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الْميِكَاه 


سم الله التتمن البَحم 
الحمد لله ربّ العالمين وصلَّى الله علئ عبده المصطفى محمد خاتم النبيّين وعلئ أهل 
بيته الطيّبين الطاهرين, الذين أذهب الله عنهم الرجس وطهّرهم تطهيراً. وعلى أصحابه الذين 
أحسنوا الصحبة, واستجابوا له. وأسرعواإلئ وفادته. وسابقواإلئ دعوته. 
يتصدّر علم الطب سائر العلوم البشريّة المتنوّعة ؛ ذلك أنّ فلسفة العلوم هي : 
استثمار الإنسان مواهب الحياة. وهذا الهدف لا يتيسر إلا في ضوء صحّة الجسد 
والروح .' من هنا قال الإمام الباق : 
دوَاعلم أنه لاعِلمَ كَطَلَبٍ السّلامّة. ولا سَلامَةَ كَسَلامَةِ القلب».؟ 
ويدل هذا الكلام بوضوح علئ أنّ طب الروح من منظار الإسلام أغلئ من طبّ 
الجسد. وطبٌ الجسد أغلئ من سائر العلوم. وهذا ما يشير إليه الحديث النبويٌّ 
الشريف الآتي أيضاً : 
«العلم عِلمان: عِلم الأديان. وعِلم الأبدانه 


.١‏ كما روي عن الإمام أميرالمؤمنين على بن أبي طالب 48 قوله: «بالعافيّة توجَد لَذَُةُالحياة»(غرر الحكم, 
حْ 9 0 1 4). 


1 انظر: ص "ارح 1. 
"'. انظر: ص 77ح ,١‏ 


مص و ص روا فرق ا لخر ني من واو يو هالا عد افتيق تلع 


التطبيب عمل الله 


نقل القران الكريم علئ لسان إبراهيم الخليل 88 قوله: (وَإِذَا مَرِضْتٌ فَهُوَ 
يَشْفِينِ ١.4‏ 
ويستبين من هذا الكلام أنّ التطبيب هو عمل الله تعالئ. وأنّ الطبيب الحقيقئ 
هو لكيه كانه .' فهو الذي وضع الخواصٌ الطبّية في العقاقير ٠‏ وجعل لكل داءء في 
نظام الخلق دواءه" ووهب الارنسان معرفة الأدواء وأدويتها وطريقة ة علاجها, 
فاتخذه الإنسان بذلك وها لااسم «الطبيب»» و«الشافي», كما كان الأنبياء كز هرا 
لهذين الاسمين المقدَّسَين فيما يتّصل بعلاج الأمراض الروحيّة. 
«طبيبٌ ازاز يلوو قد أحام مَرَاهِمّهُ؛ وأحمئ مُواسِمَهُ. 0 
حَيِتُ الحاحةٌ إليد؛ ين قُلوبٍ عُمى . 0 وألسَِةٍ بكم . متي 7 
دوه مواضع اقل ومواطِنَ يري 
وهكذا يرى الإسلام أن الطبيب والدواء ‏ روحيّين كانا أم جسديّين ‏ يؤدّيان 
دور الواسطة في النظام الكّونيَ الحكيم, وأنّ المعالج هو الله سبحانه وحدّه. 


موسوعة الأحاديث الطبّية 


إذا كان الطبّ في اللغة* والنصوص الإسلاميّة يشمل علاج الأمراض الجسديّة 


.8٠١ الشعراء:‎ .١ 

”. انظر: ص 117 (الطبابة فى منظار الإسلام / الشفاء من اللّه). 

"'. انظر: ص ٠‏ (الطبابة فى منظار الإسلام /لكلّ داء دواة): 

. نهج البلاغة, الخطبة م١٠‏ ؛عيون الحكم والمواعظ. ص ,7١4‏ ح 0071. 

4. الطب مثلّئة الطاء _: علاج الجسم والنفس (القاموس المحيط. ج ١ص‏ 17). 


والنفسيّة . وكان معالج الجسد كمعالج النفس رمزاً لأسماء لله الحُسنئ. مضافاً إلى 
أن طب الجسد وطبٌ النفس يتقاربان غاية القرب, حتّئ يتسنّئ معالجة عدد مسن 
الأمراض الجسديّة بتدبير نفسيّ, ومعالجة بعض الأمراض النفسيّة بعقار جسديّ, 
فإنّ الفرعين من الطب موضوعان مستقلان في الكتابات الإسلاميّة. وطبٌ النفس 
موضوع علم الأخلاق. فلا يُصطلح عليه اسم الطبّ. من هنا فإنْ موضوع موسوعة 
الأحاديث الطيّة أحاديثٌ تناولت الشؤون الصحيّة أو علاج الأمراض الجسديّة . 

ومن الضروريّ قبل التعرّف علئ نص هذه الأحاديث, بيان موقع الطب في 
القوانين الاإسلاميّة . والتقويم العام للأحاديث الطبّية, وكذا الإشارة إلى مراحل 


تدوين هذه الموسوعة في ثلاثة فصول: 


١ 
تقو | اع | لا !| ا |1 | ابح له‎ 
اه‎ 

إن فلسفة الأحكام والقوانين الإسلاميّة تكامل المجتمع البشريّ مادياً ومعنوياً. 

فالإسلامٌ يرئ أنّ أعظم النُعم الالهيّة هي صحّة البدن. وأكبر منها صحة الروح. 

وكذلك فإنّ أخطر البلايا مرض البدن, وأخطر منه مرض الروح. 
لقد قال الإمام على بة في هذا المجال: 

مَرَضٌ القَلبء وإنَّ مِنَ النْمَمِ سِمَةَ المالٍ. وأفضَلٌ مِن ذلك صِحةٌ البَدَنِ 

وأفضّل مِن ذُلِكَ تَقرَى القلوب».١‏ 

فإذا كان المرضٌ أخطر بلاء. والصحَّةٌ أكبر نعمة. فما منهاج الإسلام ‏ الذي 

يرمي إلئ سعادة الإنسان وتكامله ‏ لمكافحة الأمزاض وضمان سلامة المجتمع؟ 

وبعبارة أخرئ, ما موقع الطبٌ في الأحكام والقوانين الإسلاميّة؟ 
موقع الطبّ الوقائيّ فى الإسلام 

تدلٌ دراسة النصوص الإسلاميّة بوضوح علئ أنّ الطب الوقائيّ. والوقاية من 

الأمرا اض. وضمان سلامة المجتمع هى من الأهداف الأصليّة والجكم المهمّة 

للأحكام الاسلاميّة. وقد بيّن الله تعالئ أن القرآن الكريم ومناهجه النيّرة الرافدة 


.4 بحار الأثوار ج ١/ا..ص 01ح‎ 3١7 تحف العقول. ص‎ » 711١٠ ح.١437 الأمالي للطوسى . ص‎ .١ 


بالحياة توجّه المجتمع إلئ طرق ضمان السلامة: 
و يَهْدِى به آللّهُ مَنِ أَنبَعَ رضُوَتهُ, سبْلَ للم ١.6‏ 
وهكذا يستطيع الإنسان من خلال ارتباطه بالله تعالئ وما بيّده للحياة من مناهج 
وسّبل أن يظفر بأعظم التّعم الإلهيّة. ولا يضمن سلامته وسعادته لا في الآخرة 
من كَانَ يُرِيدُ قَوَابَ أَلدنيَا فعِند ألله كَوَابُ ألدّئْيَاوَألأَخِرَةٍ » 
وعلئ هذا الأساس فإنّ ما يشكّل ضرراً وخطراً علئ سلامة الجسد أو الروح 
فهو حرام أو مكروه. وإِنّ ما يكون لازمأ ومفيداً لسلامة الإنسان فهو واجب أو 
راجح, وإنّ ما ليس فيه نفع أو ضرر للجسد أو الروح فهو مباح, وهذا يعني: أن 
الطب الوقائي محبوك فى متن الأحكام الإسلاميّة الخمسة, وأنّ التطبيق الدقيق 
للقوانين الربّانيّة في الحياة يستنبع سلامة الجسد والروح.' 
يقول الإمام الرضالية في الحكمة من الأحكام الإلهيّة التي أحلّت للإنسان أو 
حرمت عليه : 
«إنّا وَجَدنا كُلَ ما أحَلٌ اله تَبِارَكَ وتعالئ ‏ ثَفيه صَلاحٌ العباد 
باهم , لهم بو الحاجَةٌ التي لا يَستَغنونَعَنها. 0 
الأشياء لا حاحة بالعبادٍ إليه ه ووجدناه مُفسداً داعياً للفناء وَالهَلاك». ؛ 


.15 المائد:ة:‎ .١ 

.١714 النساء:‎ ." 

". باستثناء الحالات التى تقتضى فيها الحكمة الالهيّة مرض الانسان لأهداف تربويّة. انظر: ص 81 (الحكمة من 
المرض). ْ 

؛. علل الشرائع . ص 0531 ؛ بحار الأنوار. ج 70. ص 77١,ح‏ 5. وانظر: التداوي بالمحرّمات ص ١1.ح‏ 16. 


1 الس قا ار لاا م ارت روا معو مو مر اوه شروب و20 مووعة الأ عا ديت الله 
والشرب. والزواج» وغيرها 00 يحتاج اليها الناس ؛ لضمان سلامتهم ورفاهيتهم 
ورخائهم. وبها تتعلّق مصالح حياتهم وبقائهم. وعلى العكس فإنّ ما حُرَم عليهم 
أمور لايحتاجون إليها. بل هي مضرّة لسلامتهم ورخائهم. وتؤدّي إلئ هلاكهم 
وفنائهم . 


١ 
مستباف‎ 
من الضروري الاجابة عن ثلاثة أسئلة أساسيّة قبل تقويم الأحاديث الطبّية:‎ 
السؤال الأُوّل: هل لعلم الطب مصدر إِلْهئّ؟ أي أنه مستند إلى الوحي أم إلى‎ 
تجربة الالإنسان؟‎ 
السؤال الثاني : أكان لأئمّة الدين : رسول الله يليك وأهل بيته 2 معرفة بعلم الطب أم لا؟‎ 
السؤال الثالث: هَبْ أنّ لهم معرفة بعلم الطبّ؛ فهل يقوم الدين علئ أساس‎ 
مزاولة الشؤون الطبّية . ومعالجة أنواع الأمراض الجسديّة؟‎ 
علم الطب‎ ردصم.١‎ 
يرئ بعض العلماء أنّ لعلم الطب مصدراً إلهيّا. وأنْه يستندٌ علئ الوحي . قال المفكّر‎ 
والمحقّق الكبير الشيخ المفيدك في هذا المجال:‎ 
«الطب صحيح . والعلم به ثابت؛ وطريقه الوحى . وإنما أخذ العلماء به‎ 
عن الأنبياء؛ وذلك أنّه لا طريق إلئ علم حقيقة الداء إلا بالسمع ؛ ولا‎ 


سبيل إلئ معرفة الدواء إلا بالتوقيف''. فثبت أن طريق ذلك هو السمع 
عن العالم بالخفيّات تعالئ»." 


.١‏ في بحار الأثوار: «بالتوفيق». 
؟. تصحيح الاعتقاد. ص ١11‏ . بحارالأنوار. ج 77. ص 76,. 


15 ما د ا اداج "م سوط لذ ا ويدف التلقة 


يبدو أنّ حاجة الإنسان الأول كانت تستدعي قيام الوحي لرفده ببعض العلوم 
التجريبيّة الضروريّة لحياته. ويدعم هذا الرأي ما نقله السيّد رضي الدين على بن 
طاوو س١‏ عن بعض الكتب: 
إن لله تَبِارَكَ وتَعالئ ‏ أهبط آدَمَّ مِنَ الجَنّةِ. وعَرّقَهُ عِلمَ كُلّ شَىءٍ 
تكانَ مما عَرَّلَهُ النُْجومٌ وَالطّبٌه.١‏ 
من هناء يمكننا أن نقول: إِنّ بداية علم الطب كانت عن طريق الوحي. تم زادته 
تجربة العلماء فاتّسع تدريجيّاً. ويتّسع علئ تواتر الأيّام, لكنّ من زعم أنّ الوحي 
هو الطريق الوحيد لهذا العلم, فإنّ كلامه لا يقوم علئ برهان عقليّ أو شرعيّ. كما 
أثبتت التجربة بطلانه. وما تُقل عن المرحوم الشيخ المفيد قوله إن طريقه: «السمع 
عن العالم بالخفيّات» يصمّ إذا قُصد أنه أحد طرقه. لا أَنّه الطريق الوحيد. وإِلا فلا. 


؟.أهل البيت وعلم الطبّ 

تل دراسة دقيقة الأنحاديت الماتورة عن أهل الليث ف رشان الحعائض التلمتة: 
ومبادئ العلوم. وأنواعها'. علئ أنّ رسول الْهيقِك والأئّة © لم يتصفوا بعلم الطب 
فحسب, بل بالعلوم جميعاً. وليس ذلك عن طريق الاكتساب. بل عن طريق خارق 
للعادة . حتّئ أنْهم أن شاؤوا أن يعلموا شيئاً علموه. كما قال الإمام الصادق 8 : 


7 وه هه كو عا عه ' 
دإن الامامٌ إذا شاءً أن يَعلم عَلِم. 


.3 انظر: ص 714. ح‎ .١ 

؟. انظر: أهل البيت في الكتاب والسنّة. ص 1817 (خصائصهم في العلم)؛. وص ١51‏ (أبواب علومهم). وص 5١7‏ 
(مبادئ علومهم). 
وموسوعة الإمام على بن أبى طالب له . ج ٠١‏ (علوم الإمام علي 98). 

'. انظر؛ أهل البيت في الكناب والسنّة. ص 7177 (صفة علومهم). 


وبسبب هذا العلم الججٌ كان أميرالمؤمنين علئظة يكور خطابه للناس قائلاً: 
فكلوتن. مل أن تسدوتي»: فَإنَ بِينَ جَنْبََ غلوماً كَثِيرَة كالبحار 
الرُواخرِ ١ ١.‏ ْ 
وكا أئفة أهل النيش هف قاطبة زاكخرنة :بهذا العلم »ولع تلكووا فى يعوا أ 
مسألة علميّة قط . وقد قال الامام الرضائية في هذا الشأن: 
«إنَّ العَبدَ إِذَا اختارَهُ لت لأمور عِبادِه شَرَّحَ صَدرَهُ لِذلِكَ. وأودَع قَلبَهُ 
يَنابِيعَ الجكمّة وأَلَهَمَهُ العلم إلهاماً. فلم يَعىَ بَعدَهُ بجَواب. ولا يُحَيّرا 
فيه عَن الصَّواب)».' 
من.قننا» لاازيب افى أنّ أهل البيت كف كانوا ملقين بعلم الطك؛:وإذا ثبت الهم 
فالوا شيا تعلق تعيمالة من عبائله :كان كلمع مطابق للواقم. حتهما . 


“". الدين ومهنة الطب 
مع أنّ الطب الوقائي قد حظي كما بيّنا ‏ باهتمام الأحكام الدينيّة: وأنّ ائمّة الدين 
أصابوا من علم الطب ما أصابواء غير أنّ فلسفة الدين ليست الخوض في مهنة 
الك لذ اجعلت الووانات الاتملافتة غلم لين قشينا لحل اللية أ كما ان اهل 
البيت لم يخوضوا في الشؤون الطبّية كمهنة, وأنّ فصل الفقه عن الطبّ. وعمل 
الفقهاء عن عمل الأطبّاء * دليل آخر أيضاً علئ امتياز نطاق الدين عن نطاق الطبٌ. 


آ-- 


. انظر: موسوعة الإمام على بن أبى طالب له . ج ١.ص 3١7‏ (الباب العاشر). 
.١‏ في عيون أخبار الرضالقة : «لا يَحيدُ» أي لا يَميلُ. وفي معاني الأخبار: «لا يَحارٌ» واحاز يَحارٌ فلانٌ: ضَلٌ 
مله وقال جار فى الائر اللتيس لاسي ع اسن )وفنا السجمة فى البعن. 
"'. الكافي » ج ١..ص‏ 5 ١7ح‏ ١غ‏ عيون أخبار الرضالئظة . ج ١.ص‏ ١737.ح‏ الى اال اا 
كمال الدين. ص ,18٠‏ ح »7١‏ الاحتجاج. ج 7. ص 447 كلها عن عبدالعزيز بن مسلم. 
؛. انظر: ص 77. ح .١‏ 


م١‏ شمو الت وقود وا و ار سا ب ا ا موسوعة الأحناديث الطية 


عرفنا إذاً أنّ خوض الأئمّة في المسائل الطبّية كخوضهم في سائر العلوم إذكان 
خاضًأ موقا للاعاماً ذأتناً عل :نحو مراجكة الناتى الأطناء نوكان معتل انها من 
الكرامة والاعجاز. 
ومن البديهي أنّ الناس لو كانوا قد اهتمّوا واستناروا بعلم أهل البيت 8غ الج . 
وسجّلوا اثارهم العلميّة بإتقان؛ لاستمتعت البشريّة هذا اليوم بذخائر علميّة ثقافيّة 
عظيمة في شتّئ فروع العلم . لكنّا نأسئ علئ جهل المنزلة العلميّة لأهل البيت ني إذ 
ل دوق تمعرافنهاء كما أرما اتن عتيع: ل ينيل .من كانه السناسة المكع فيه 
المفترين. حتّى نجد أنّ الظفر بترائهم العلميّ هذا اليوم يحتاج إلئ جهود بالغةٍ. 
ونظرا لزن ينا ققوم ينا تي بتقويم الااخاديك الى ولت انا عن اخل 
البي ته في القضايا الطبّية : 
تقويم الأحاديث الطبّية من منظور الشيخ الصدوق 
يحكم شيخ المحدّثين محمّد بن عليٌّ بن بابويه القمي المعروف بالصدوقه 
الأحاديث الطبّية بنحو لا يمكن الركون إليه إلا فى حالات خاضة, يقول4 : 
«اعتقادنا فى الاخبارالواردة فى الطب لماعل وو 
كينها :نجعن اهولح مك0 رالكديقة قاذ هونا متعالة فى ساد 
الأهوية: 1 
ومنها: ما أخبر به العالم## علئ ما عرف من طبع السائل ولم يتعدذ 
موضعه ؛ إذ كان أعرف بطبعه منه. 
ومنها: ما دلسه المخالفون فى الكتب لتقبيح صورة المذهب عند 
الناس. 
ومنها: ما وقع فيه سهو من ناقله . 
ومنها: ما حُفظ بعضه ونسى بعضه. 


وما روى فى العسل أنه شفاء من كلّداء فهو صحيح . ومعناه أنه شفاء 
من كل داء بارد. 
وما روئ فى الاستنحاء بالماء البارد لضاحب البواسير؛ فإن ذلك إذا 


كان بواسيره من حرارة. 
وما روى فى الباذنجان من الشفاء ؛ فإنه فى وقت إدراك الرظي لمن 
يأكل الرطب . دون غيره من سائر الاوقات. 
وأما أدوية العلل الصحيحة عن الائمَّةمِيَةِ فهي ايات القران وسوره. 
والادعية على حسب ما وردت به الآثار بالاسانيد القويّة والطرق 
الصحيحة» ١‏ 
وفي ضوء هذا التقويم يتسنّئ لنا أن نضع قسماأ من الأحاديث الطبّية في متناول 
النخاض تقر تساي كلا حافك وطرنيهن نار اللعادية من . 
والأحاديث الوحيدة التي يتيسشر وضعها في متناول العامّة من الناس هي الأحاديث 
الصحيحة التي تدعو الناس إلى العلاج بواسطة الدعاء والاستشفاء بالآيات القرانيّة . 
يبدو أنّ كلام الشيخ الصدوق؛ه وإن كان صحيحاً مبدئيّاً. إذ إن الأحاديث 
العلقية فاقدة للنتن عاد «واحعيال الذشن فيه كوو لكر نيعة هذا الضرت سق 
التقويم :رمات التائنمق يعن الذتقائر العلمية لأهل البعيةلأن حعف البتد 
لأقون ةلباذ على در دون لحديك: لامعالا كان ميك اليس مكلذ 
على صدوره القطعيّ. من جهة أخرئ لا يُستسهّلٌ الحكم علئ أنّ عدداً من أنواع 
العلاج الواردة في الأحاديث يخصّ أشخاصاً معيّنين دون غيرهم. 
من هناء لا نستطيع أن نزوّد عامّة الناس بجميع الأحاديث كإرشادات طبّية 
لأئمّة الدين, كما لا نستطيع أن نضعها جانباً ونحذفها من كتب الحديث بنحو عام 
فما عسانا أن نفعل؟ ! 


.,74 بحارالأتوار, ج 77. ص‎ » ١١5 الاعتقادات للصدوق. ص‎ .١ 


3" ل صا واج مك انام م طوسوضة الا جنا موف القلاعة 
أقسام الأحاديث الطبّية 
لابدّ أن نقول في الإجابة عن هذا السؤال: إنّ لنا أن نقسم الأحاديث الطبّية إلى 
ثلاثة أقسام : 

القسم الأوّل: الأحاديث التي تمثّل معجزة أئمّة الدين في علاج الأمراض. كما 
ورد في القرآن الكريم إذ نقل لنا معجزة عيسئيية . قال تعالئ: 

وَأَبْرِىُ الأكمة وَالأيْرص وَأخي آلمؤتئ بإذنٍ الله ٠.»‏ 

القسم الثانى : الأحاديث المأثورة في الوقاية من الأمراض. 

القسم الثالث : الأحاديث الواردة فى علاج الأمراض. وتنقسم إلئ قسمين أيضاً : 

الأوّل: الاستشفاء بالقران والأخام: 

الثاني : الاستشفاء بواسطة الدواء. 

أمَا الأحاديث التي تتناول الإعجاز في الموضوعات الطبّية فهي خارجة في 
الحقيقة عن نطاق الأحاديث الطبّية المعهودة في كلامنا. 

والملاحظة الجديرة بالاهتمام هنا هي أنّ عرض الأحاديث المتعلّقة بالطب 
الوقائي لعامّة الناس لا يثير مشكلة ما؛ وذلك بالنظر إلى أنّ هذه الأحاديث تنطبق 
على الفوازيق الالدقة غالبا كنا أن العوامل الوازدةتفيها للوقاية لاتهدى: السب 
الكامل اللوفاية تفينها. 

كذلك يفكننا أن نعرض: للثاسن قسنماً من 'الأحاديت المتعلقة بالطت العلاجية: 
التي يتمثّل فيها العلاج بواسطة الآآيات القرانيّة والأدعية. وذلك بالنظر إلئ شروط 
إجابة الدعاء. وكونه مجرّباً في علاج كثير من الأمراض." 

في ضوء ذلك نلاحظ أنّ الأحاديث الوحيدة التي لا يصمح تبنّيها بلا تقويم تام , 


.45 العمران:‎ .١ 
سيأتى هذا القسم فى موسوعة نهج الدعاء بإذن الله سبحانه.‎ . 


وتتعدّر نسبتها إلىئ أئمّة الدين كإرشادات قبل التقويم الدقيق لها هي الأحاديث التي 
توصي بعلاج الأمراض عن طريق عقاقير خاصّة. ولنا أن نقوّم هذه الأحاديث عن 
طرق نشي الشدفينا يأ 


تقويم الأحاديث الطبّية عبر التحليل 
التحليل افشل طرق لتقويب الأحادت: الطليتة قينا كينا وال ا سهيداء ينها 
استهداءً تامّاً. فالتحليل والمختبر في الحقيقة هما أمثل قرينة عقليّة لإثبات صحّة 


الأحاديث الطبّية وسقمها. ومن حسن الحظّ أنّ إمكانيّة الإفادة منهما في العصر 


الحالي متوفرة أكثر من أيّ وقت آخر. 


الحافز الرّئيس إلى تدوين موسوعة الأحاديث الطبّية 
مق المتاستيهه أن اشير نهفا ال أن هذا الهناف» أ« تقويع الاحاديت الطنية بواسعة 
المختين شو الدافم الرتتمى إلى التقطظ مق كل الف «#منوسوعة الأخادية 
الطبّية» . 

وبالنظر إلى أن ضعف السند في الأحاديث الطبّية لا يقوم دليلاً على عدم 
صدورها القطعىّ. وبسبب وجود الوضع في هذه الأحاديث عزمنا منذ سنين على 
تمويل مركز البحوث والدراسات في دارالحديث من أجل جمع الأحاديث الطبّية 
وتنظيمها بنحو يسهّل على الباحثين مجال البحث في المختبرات؛ وذلك لتصفيتها 
واتقوير (النائن يها ولا تستقينا الراك الفتليقة: الاسكاء ةب الكتية المكلكة اهيل 
البيت©ك, وها هو الهدف قد تحقق بفضل الله تعالئ ومساعدة الزملاء الذين 
سادكر امناءفي " 


.١‏ من الجدير بالذكر أن عدداً من الأحاديث الضعيف انتسابها إلى أهل البيت به قد خضع للتقويم وحُّذف فى 
التبويب الأخير. 


يف موسوعة الأحاديث الطبيّة 


من هناء فإنّ المخاطب الأصلىّ في «موسوعة الأحاديث الطبّية» هو الباحث 
في العلوم الطبئية. وكما أشرثٌ يمكن أن تفيد هذه الموسوعة أيضاأ في الوقاية من 
الأمراض, أي الطب الوقائيّ. وكذلك في خواصٌ الأغذية لعامّة النناس. بعبارة 
اخرئ. أقسام هذه الموسوعة,. ما عدا الفصول المتعلّقة بعلاج الأمراض في القسم 
الثاني . مفيدة نافعة لعامّة الناس . 


التقويم العلميّ لأحاديث الإثمد 

في ختام هذا المبحث. ولعرض عيّنة ماثلة من التقويم العلمئَّ للأحاديث الطبّية 
ألفت نظر القرّاء الكرام إلئ خلاصة لتقرير يضمٌ دراسة لمشروعين قام بهما أحد 
الزملاء العاملين فى «موسوعة الأحاديث الطبّية» بشأن تقويم الأحاديث الواردة فى 
الفوائد الطبّية لكحل الاثمد ١١‏ 


المشروع الأوّل: البحث فى كحل الإثمد الأسود 

أوضدق الرؤابات: الاسلاخة باتععيال كخل الاقد الجر الكحل) التو فاية متخ 
تنراق الأهد انب دوذ كرت :له أيضا قوائن ار لصحّة الإنسان. ومع الأخذ بنظر 
الاعتبار العوامل المساعدة على التساقط الملحوظ في «التهاب الجّفن»' المزمن. 
وبالنظر إلى أن أهمّ عامل أو سبب لهذا المرض هو بكتريا المكوّر العنقوديّ. عزمنا 


.١‏ انظر: ص ١1.ح‏ 418. وأيضاً ص 180 (ما يجلو البصر ويزيد فيه /الاكتحال بالاثمد). 

1 عنوان المشروع : دراسة الآثار المضادة للجرائيم فى كحل الإثمد على خمسة أنواع من البكتريا الموجبة 
والبكتريا السالبة فى حيّر 0م)ذه!. ْ 
هذا المشروع من تنفيذ أحمد سعادتفر. ومساعدة الزملاء: الدكتورة مريم ميرزايي. والدكتور على رضا 
فرومدى. والدكتور محمد رضا مشكوة. وابتدأ العمل فى جامعة كرمان للعلوم الطبّية والخدمات الصحّية 
بتاريخ ١771/20/55‏ وانتهى بغ .1738٠0/5/‏ ْ 

ارايت الأجنبي لهذا المصطلح : كنائءهطم»81. 


علئ دراسة الأثر الذي يتركه كُحل الاثيد علئ هذا المتعضي المجهري وسائر أنواع 
البكتريا الموجبة والسالبة. 
وتمّ في هذه الدراسة استعمال المفعول المضادٌ للجرائيم لكحل الإثمد من نوعه 
الأسود كمركب شاخص عبر طريقة الترقيق في حيّز جامد ضدّ نوعين من البكتريا 
الموجبة: المكوّرة العنقوديّة البرتقاليّة. والمكوّرة العنقوديّة البَسْرَويّة. وثلاثة أنواع 
من البكتريا السالبة اشريشياكلي, انتروباكتريو كلواسه. وكلبسيلاينومونيه. مع 
الأخذ بنظر الاعتبار نورفلوكساسين وتمّ تقويم الحدّ الأدنئ للكنافة المؤثرة 
ل«كحل الإنيد» في ثلاثة ظروف مختلفة هي : 
.١‏ مباشرة بعد حل الحجر في (28150). 
ساعة بعد الحلٌ. 
*. ثلاثة أَيَام بعد الحلٌ. 
وتكرّرت هذه الاختيارات ثلاث مرّات واستحصلت النتائج ضدّ المكوّرة 
العنقوديّة البرتقاليّة علئ شكل ,8112. و 2410,. و 5ح211. 
ل / عن 128 < بك1/11 
.لم / ونا 64 - وكح1/1 


.221 / نا 32 > 12/101 


ولم يؤثّر هذا المركّب علئ سائر أنواع البكتريا المستعملة. واختّبر علئ خمسة 
أنواع من البكتريا. فكان مؤْثَّراً وذا 2010 يتراوح بين ٠/١‏ إلئ ١‏ ميكرو غرام في 
العلى لعن وعويننا أن المركب الذي خضع للاختبار قد استُخدم بشكل «لدك. فإِنّ 
كثافة 21 / هنا 32 > 2410 لافتة للنظر. ومن الضروريّ مواصلة البحث والتحقيق 
على هذا المركي: 


ع" مؤسوغة الأحادرث الطية 
المشروع الثاني ': البحث في كحل الإثمد الأحمر 
كور كجن الحنيد الاج مر كدو وزع مق السفاء غير الس حورا حدث 
الأحاديف الماتورة امعبماله» وذكرت له فراتتد كه لضبكة العيوا: التسرف: 
والدّمّاع . ومعالجة التهابات العين. 

من هنا تناول هذا البحث آثاره المضادّة للجراثيم علئ عدد من أنواع البكتريا 
الموجبة والسالبة. وبعضها من أسباب أمراض العين. وتدلٌ الستائج المستحصلة 
غلن ان لكدل: الاتوك الاسيوء انر ا :علو بالسلوسن نا علس الكت عدم لتر 
علئ سائر أنواع البكتريا المستعملة. واستّخدم نورفلوكساسين بوصفه مركباً 
ايخانا فانط 

أحله اركو أت يدهت متهن اللوسوغة العهود ا كير سيدليا الساجوة 
المسلمون في العلوم الطبّية لعرض الكنوز العلميّة الثمينة لأهل البيتبيكة. 


.١‏ هذا المشروع من تنفيذ أحمد سعاددتفر. ومساعدة الزملاء: الدكتور مجيد محمودي, والدكتور علي رض 
فرومدي. والدكتورة إلهه كريميان. 


/ 
اك لتك 


نُشير إشارة مقتضبة إلى المراحل التى طوتها «موسوعة الأحاديث الطبّية» في 
الجمع , والبحث: والتدوين من أوّلها إلئ آخرها وذلك لإطلاع الباحتين على الجهود 
المبذولة فى إعدادها. 


.١‏ نقطة البداية 
لقد بدأنا جمع الأحاديك الطسة» من التشوصن السغلية ا يزه الحمي لنحيق 
الهدف الذي مرّ شرحه. وهكذا قام الأخ الفاضل أحمد سعادّتفر بإعداد هذا 
المشروع الذي يشمل يعم الأحادية عل اسامن التقسيم الطبّى للجسم. وقد 
تولئ الأخ الفاضل مرتضى خوشنصيب ‏ أحد محمّقي دارالحديث - جمع 
الأحاديث المتعلّقة بالموضوع عبر المفردات الأصلية ذات العلاقة. وذلك بالاستعانة 


ببرامج الحاسوب الآلي . 


.١‏ التنظيم الأوَّلَى 

لقد أنجزثُ التنظيم الأَوّلِيَ لروايات القسم الثالث بعد أن قام الأخ سعادتفر بجمع 
الأحاديث وربطها بالمشروع الأوّل. واستنتجتُ أثناء العمل أنّ ما جُمع لا يكفي 
لتحقيق الأهداف المتوخاة: من اجل :هذا :رايك سن الضروري أن:تنضاف إلينها 
الأحادنت الى تبتّن,رؤئ ائكة الآسنلام فى غك الظتا».وادابهم والإزشادات الطتية: 


5-5 موسوعة الأحاديث الطبيّة 
والمرض والحكمة منه. وواجبات المريض. والتمريض. وعيادة المريض. 
والغواضّ:الطقية [الأطفية والأععاب«فاحدرت فسا من الموازة السطلوية مد 
المصادر المعدَّة في دار الحديث, وتعهّد الأخ الفاضل محمّدتقي سبحانينيا ‏ أحد 
محقّقى دارالحديث - بالقسم الآخر. 

وذئ الخدور:< كه الى اقذ, توليك لفان الاحجاديت وتقويهها «وعتتوتيا: 


*. التخريج 
لقاانة التنظيج اليدائة للموسوعة ودفعك النفائض: النوجودة: كلف القسم السخص 
بتخريج الأحاديث, رات التنقيبيات اللازمة في هذه المرحلة عن طريق 
اللرمتافم و لين عتاورن التشتاور العفو رسانها علي اساتى عق ناكا 
ذا مدع افقو الكيد ل لذن الأمدلة «ورعن انهاها هجا عد من 
البلا جات الدقة وهي كما يلي : 

أ-تمٌ في هذه المرحلة حذف الرواية المكرّرة. ولكن استّئنيت بعض الحالات, 
وهي: 

.١‏ وجود نكتة مهمّة في متن الحديث. 

. وجود اختلاف في الألفاظ بين النصوص الحديثئيّة الشيعيّة والسئّيّة . 

". إذا كان الحديث متعلقاً ببابين أو أكثرء بشرط ألا يكون طويلا. 

وفي غير هذه الموارد أشير إلى الروايات المتكيّرة في المصادر المختلفة عن 
طريق إحالة في الهامش طبقاً لمنهج دقيق متّبَع. 


ب -إذا تيسّر الحصول على مصادر الحديث الأصليّة نقلناه منها. وإلا نقلناه من 
الكتب التي هي واسطة في النقل. 

ج - يعدٌ بحار الأنوار من المجاميع الروائيّة الشيعيّة. وكنز العمال من المجاميع 
الروائيّة السئّيّة. فلذا حاولنا إدراجهما في وا نس ريعي شمر اليل انا 
القيّاء للعودة إلى الحديث. 

د - بعد ذكر مصادر الحديث والتوثيق لها في الهامش. قد تأتي أحياناً إحالة 
إلى مصادر الخرق اين البها بكلمة «رأجع»., مما يعنى فى نسق هذه المنهجيّة وجود 
اختلاف كبير بين النصّ المنقول فى الكتاب والنصٌ المحال عليه ؛ وفي الوقت ذاته 
يعد الاطلاع عليه نافعاً. 


؛. نقد النّصٌ والتنظيم النهائى 


بعد تخريج المصادر والتنضيد الأوَّلِىَ للحروف المطبعيّة قام الأخ الفاضل رسول 
افقق د ا حك حلت دان العديك تبكر اجدة فى الكداك والقد ب فرهه ها يه 
عدد من الاقتراحات؛ فراجعته ودقّقت فيه مرّة أخرئ مع الاهتمام بالاقتراحات 
الععروق ةزو ا خرية عليه الأ عاتحات المظلوة قن :الكل والمسرى. 

5. إعداد المدخل والتحليلات المطلوية 

إنجازها بعد الفراغ من المراحل السابقة. وبالنظر إلى الملاحظات الجديدة التى بدت 
لي إبَان إعداد التحليلات؛ تمّ تغيبر الانتقاء السابق في قسم من الكتاب في سياق 


إضافة بعض الأبواب والعناوين الجديدة. 


4" موسوعة الأحاديث الطبيّة 
.١‏ كيفيّة تدوين الأحاديث 
أن أهمّ النقاط التي لوحظت في دوق ال حاديف هي الاي 
ادن الفيزان الذى:اعسيدياء فى اقاز النل مق بين التضوض التعددة هو 
بلاغته وشموليّته وإن كان من مصدر أضعف. و في حالة تشابه النصوص قدّمنا 
النصّ الوارد فى أقوى المصادر اعتباراً. 
دن الأخاديت العروتة كن اهل ست برسول انه ميلوات اه اين 
اجمعين ‏ من وجهة نظرنا هي في حقيقتها حديث رسول الله يلي كما قال الإمام 
علي بن موسى الرضا نيه : 
« إنا عن الله وعن رَسِولِه نُحَدَّتٌ).١‏ 
وكما قال الارمام جعفبٌ بن محمّد الصادق نيه : 
١‏ حديثى حَدَيث أبى . وتحَديث أبى حَديِثُ جَدَى ل جَدَى 
حَدَدت الحَسَينِ ناو الحسَين اكه حلايك الحسَن نيه 2 وحَديثُ 
الحسَن حَديِثُ أمير المَوْمِنِينَ يذ . وَحَدَفكُ أمير المُؤْمِنِينَ حَديِثُ 
رَسولٍ الله يي وحَديثٌ رَسولٍ الله قَولٌ الله 3».' 
من هذا المنظار نات كلمة «السئّة» فى عنوان الكتاب لتعبّر عن هذا المدلول, 
وتؤدّي المعنى الذي يفيد باستخدام الكتاب لكل الأحاديث الواردة عن النّبِي وأهل 


7 الكافى » ج ١ص‏ 67ح 14» منية المريد. ص 777 كلاهما عن هشام بن سالم وحماد بن عثمان وغيرهما» 


خاته تسجيل الأخاديث النبوثة واحاديت آهل البيت بالنوالى ابتداء بالنبية عله 
وانتهاءً بالإمام المهديّ عجلّ الله فرجه. ومن الطبيعي أنّ انّساق بعض الأحاديث في 
المضمون قد يفضي إلئ إهمال الترتيب المذكور. 

د -إذا روي حديث عن النبئ له وعن أهل نبكه عل" خد سوام نشد حدية 
النبي يله موقعه في المتن. على حين يُشار إلى الحديث الآخر ويُوَنْق له في 
الهامش. 

ه - تصدّر الأحاديث باسم النبِيَيكُة وأهل بيته يه الا إذا تطلب نص الحديث 
ذكرٌ راويه. وحينئذٍ يرد عنوان الكتاب الذي تقل عنه الحديث في البداية. 

و - للسبيضة واهل تتفحكةه اسماء:والقات متعدّدة, من هنا وقع الاختيار على 
واحدٍ منها؛ ليعبّر عن المرويّ عنه على نحو ثابت. 

ز -التزمنا بذكر التحيّة: «صلَى الله عليه واله» بعد اسم النبىَيَقة. و «عليه 
السلا يعد اشماء الأنياء والائقة الستصومين كوه بو برعليها السام بعد اسه 
فاطمة الزهراءية. وإن كان ذلك لم يرد في المصدر الأصلي, ارون ةجمارات 
أخرئ؛ إجلالاً لهم وتكريماً . 
“». إجراءات ثانوية 
المراجعة. وشرح المفردات الغريبة, والمقابلة والتتصحيح. وتشكيل الكلمات 
وضبطها. وترجمة المداخل والتحليلات إجراءات ثانويّة مهمّة أخرئ يقوم بها أولو 
التخصّص والخبرة. ومن نم بتهيا الكتاب للطبع والنشر. 

يطيب لي في الختام أن أَقِدّم جزيل الشكر لجميع الاخوة الفضلاء والباحثين 
العاملين في دارالحديث علئ جهودهم المحمودة المباشرة وغير المباشرة في تنظيم 


ع ل ادن الواحم موجيوغة الأحادية الفلةة 


هذه المخنوعة النقيينة :ولا منتها الاشوة الاعرّاء مر تطى حوس نصيت» ومحمد قن 
يخال نيا ورسول أنقى» كما افد يالغ التقديى الأ لكريم ا حتفل هافر 
لتعاونه مع دار الحديث في إعداد القسم الثالث من هذه المجموعة, والأستاذ الكريم 
مهدي مهريزي لإتحافه إِيّاي بمدرّناته في مجال الأحاديث الطبّية. 

وأصال اتفال نيدن علنيع جميعا ينا ابمتاعلوثه مق اعر وتوانية تفل 
وكزاعة ويا بلق بنقلة :جود جل شاه 

ربّنا تقبّل ما إِنَك أنت السميع العليم. 


محمّد المحمّدى الرّنشهِرى 
"ا فروردين 87اش 
محرّم 74 ؤاق 


١‏ أوريل ٠‏ آم 








الفص لالاوّل 
اقطةزليها اد 


ا 


. رسول الْهيك : العِلمِ علمان: عِلءْ 00 وعِلمٌ ا | 

. عنديلة : العُلومُ أَربعَةٌ: الفقهٌ للأديان. وَالطّتٌ للأبدان. وَالنّحوُ لِلْسانِ. وَالنّجِومُ 
اعرد الا ونان" 

. الإمام عليه : العلمُ ثَلانَة : الفقه للأّديان, وَالطّتٌ للأبدان. وَالنّحوُ لِلّسان.” 
الإمام الباقر يه من وَصِيَنِهِ لجابر الجُعفِىٌ -: وَاعلّم أنه لا عِلمَ كَطْلْبٍِ 
الثلامة: ول سلامة كشلامّة القلب:* 


. كنز الفوائد. ج .ص ٠١7‏ » معدن الجواهر. ص 7506» الرواشح السماوية. ص 53١75‏ » بحار الأنوار. ج ١١‏ 
ص ١٠77,ح‏ 67. 

. معدن الجواهر. ص 4١‏ » كنز الفوائد. ج ؟.. ص 4 »٠‏ أعلام الددين .ص 817 : طب الأثمّة لابني بسطام .ص ” 
0 

تحف العقول. ص 8١7؟.‏ 

تحف العقول. ص 787 عن جابر بن يزيد الجعفي؛ بحار الأثوار. ج 8لا. ص 17114.ح١.‏ 


ع اموس ع م م13 مه مع الجا و ا اا و ا اق م اع ادلو وه الا عا فق الل 
ف بور اوداع قو 20" 2 كي وما د و 0 1 
ه. الإمام الصادقظة : لا يستغني اهل كل بَلدٍ عن ثلاثةٍ ‏ يَفرّعٌ إليهم فِي أمر 
دُنياهُم وآخَرَتهم فَإن عَدِموا ذَلِكَ كانوا هَمَجا :-١‏ فَقيهِ عالِمٍ وَرِع. وأميرٍ خَيرٍ 
مطاع, و طبيب بَصيرٍ ثقَةٍ. ' 


"١ 
ااه فاط‎ 
فرج المهموم: رَأَثُ فِي رِسالةٍ أبي إسحاق الطّرسوسيّ إلى عَبدٍ لله بن مالك‎ . 
فِي باب مَعرِفَةٍ أصل العلم ما هذا لَفظهُ: إن لله تَبارَكَ وتعالئ  أهبط أدَمَّ مِنّ‎ 
الجَنَّةِ وعَرَفَهُ عِلمَ كُلَّ شَّيءِء فَكان مِمًا عَدَفَهُ د وَالطْب,؟‎ 
خلل الترائع عن الربيع صاحت المتصوو :نه خضو انمو عبوانيهة كعلي‎ 
المضون كوم وعتد؛ رخل من اليلق : قأ كُّبَ الطَّتٌ. فَجَعَلّ أبو عبد اله.8:‎ 
يُنصِتٌ لقراءته . فَلَمَا فَرَغْ الهندِييٌ. قال لَهُ: يا أبا عبد الله. أَتْريدٌ مِمَا مَعِىَ شَيئاً ؟‎ 
قال: لا. فإنّ مَعي ما هُوَ خَيرٌ مِمّا مَعَكَ.‎ 
قال: وما هدَ؟‎ 
قالٌ: أداوي الحارٌ بالبارِد. وَالبارِدَ بالحارٌ وَاليَّطب باليايس. وَالِيابِسَ‎ 
المَعِدَةَ بَيثُ الدّاءِء وأنَّ الجميّةً هِيَ الذَّواءٌ» وأَعَوٌدُ البَدَنَ مَا اعتاد.‎ 
قال الهندِيٌ: وهل الطَّتٌ إلا هذا؟‎ 
, )5775 الهُمَج: رُذَالة الناس (النهاية. ج .ص‎ .١ 


". تحف العقول. ص ل . 


". فرج المهموم. ص ١3١‏ ء بحار الأثوار. ج 44. ص 776.ح 11. 


الطُّبابة في منظار الإسلام ل ال مل اأنفما تمان مامش امم وهات الحو يه 
قال الصَادِقٌيظه : أمتراني ين كب الطب أخَذتٌ ؟ 
قال: نعم . 
قال لا وَللَهِ. ما أَخَذْتٌ إلا عن الل شبحائة. فأخيرني نا أُعلَمٌ بالطْت أم 


انك ؟ 

قال الهندِييٌ: لا. بل أنا. 
قالّ الصَادِقٌ ‏ : فَأسألكَ شَيئاً؟ 
قال: سَل. 
قالَ: أخيرني يا هِنديي. ِم كان في الرَأسٍ شُؤُون؟' 
قالَّ: لا أَعلَمُ. 
قالّ: فَلِمَ جُعِلٌ الشَّعرُ عَلَيِهِ مين فوق؟ 
قال لا ألم . 
قالّ: فَلِمَ خَلَّتِ الجَبِهَةٌ مِنَ الشّعر؟ 
قال: لا أَعلّمُ. 
قال: فَلِمَ كان لها تخطيط واشاريةة! 
قال: لا أَعلّمُ. 
قال: فَلِمَ كانَ الحاجبان من فوق العَينَينِ؟ 
قالّ: لا أعلّمُ. 
قال: قَلِمَ جُعِلَتٍ" العينانٍ كَاللُورَئينِ؟ 

.)1177 شؤون الرأس: عِظامُه وطرائقُه. وهى أربعة بعضها فوق بعض (النهابة, ج ؟. ص‎ .١ 


؟. الأسارير: الخطوط التي تجتمع في الجبهة وتتكسّر (النهابة. ج 1. ص 704). 
1 في المصدر : «جعل»؛ والتصويب من بحار الأنوار والخصال. 


#كالد ا الا رم ما ا اا ل با مما لعو د ل لأا يف الا 


قالّ: لا أَعلَم. 

قال: َلِمَ جُعِلَ الأنفٌ فيما بَينَهُما؟ 

قال: لا أَعلَمْ. 

قالَ: فَلِمَ كانَ تَقبُ الأنفٍ في أَسفَلِه؟ 

قالّ: لا أعلّمُ. 

قالَ: فَلِمَ جَعِلْتٍ السّفَة وَالشَارِبٌ ين قوق القَمِ؟ 

قال: لا أعله. 

قال: فَلِمَ احمّدٌ السَّنُ. وعَدْض الضّرسٌ. وطال النَابُ؟ 

قال لا اعله: 

قالَ: قَلِمَ جعِذَتٍ اللّحيَةُ لجال ؟ 

قالّ: لا أعلَم. 

قالّ: قَلِمَ حَلَْتِ الكَفَّانٍ مِنَ الشّعر؟ 

قال: لا أَعلَمُ. 

قال: قَلِمَ خَلَا الَف وَالشَّعرُ مِنَ الحياة؟ 

قالّ: لا أَعلّمُ. 

قال: فَلِمَ كانَ القَلبُ كَحَبٌ الصّتَوبَرة؟ 

قالَ: لا أعلّمُ. 

قال: فلم كائتٍ' النةُ َطعتين . وجل حر ها في مَوضِيها ؟ 
قال: لا أَعلّمُ. 


.١‏ فى المصدر : «كان». والتصويب من بحار الأنوار والخصال. 


الطّبابة في منظار الإسلام ا 0 

قال: فَلِمَ كانت الكْبدٌ حَدباءَ ؟ 

قالّ: لا أعلَم. 

قال: فَلِمَ كانّتِ الكُليَهُ كَحَبٌّ اللّوبيا؟ 

قال لا أعلّمُ. 

قال: فَلِمَ جُعِلَ طٌَّ الوُكبَة إلى الخَّلفِ؟ 

قال: لا أعلَم. 

قال: فلِمَ تَخَصَّرَتٍ القَدَمُ؟ 

قالّ: لا أعلَم. 

قال الصَّادِىُيه : لكِنّي أَعلَمْ ! 

قال: فَأُجِب . 

قال الصّادِقكة : كان فِي الوَأسٍ شُؤْونٌ؛ لِأنَّ المُجَوَفَ إذا كانَ بلا فصل 
أسرع إل الُداعٌ, إذا جُلَ ذا فصول كان الُدا فنة ابقد: 

وجُعِلَ الشَّعِرْ ين فَوقِهِ؛ ليوصِلَ بوصولهٍ الأدهان لى الدّماغ؛ ويُخْرِج 
أَطرافِه البخَارَ منه؛ ويد عَنهُ الحَتَوَالبَردَ الواردَينٍ عَلَيهِ. 

وخَلَتٍ الجَبهَةُ ِنَ الشَّعرِ ؛ لِأنّها مَصَبٍّ الثُورِ إِلَى العيئين. وجُعِلَ فيهًا التَخطيطٌ 
والأساريد ؛ لِيَحبسٌ العَرَقَ الوارِدٌ مِنَّ لدان عَنٍ العِينٍِ قَدرَ ما يط الإنسان 
عَن نَفْسِدِ ؛ كَالأنهارٍ فِي الأرض التي , تَحبِسٌ المياة. 

وجُعِلَ الحاجبانٍ ين فوت العَينَينِ؛ ليوردا عَلّيهما مِنَ النَورٍ قَدرٌ الكِفايَةِ 


١‏ في المصدر: «يُمتطيه», والتصويب من بحار الأثوار والمصدزين الآأغرين: ومطثٌ غيري وأْمَطَبُهُ : أي نَحينُه 
(الصحاح , ح7. ص57١١).‏ 


ل ا سيد با ل برط ووه لسرن بودن يموع الأ نايف لدان 


--- 


ألاترئ - يا هِندِيٌ - أن من عَلَبَهُ الور جَعَلَ يَدَهُ عَلى عَيئّيه لِيَرِدَ عَلَيهما قَدرٌ 
كفايّتهما مِنهُ؟ 

وجُعِلَ الأنفٌُ فيما يَمَهُما ؛ لِيْمَسَمْ النَورَ و قِسمَينٍ إلى كل عينِ سَواء. 

وكانّتٍ العَينٌ كَاللُورَةِ: لِيَجِرِيَ فيهًا الميل بالدَّواءِ ويَخْرْجٌ مِنهَا الدّاءُ, 
ولو ككانّت مُرَبْعَةٌ أو مُدَوَّرَةَ ماجرئ فبهًا الميل؛ وما وَصَلَ إِلَيها دَواءٌ. 
ولا حرج منها داء . 

وجُعِلَ تَقبُ الأنفٍ في أَسقَلِهِ ؛ لِيَنزِلَ مِنهُ الأدواء المُنحَدِرَةٌ مِنَ الدّماغ. 
وتّصعَدَ فيه الَوائحُ إلى المشامٌ. ولو كانَ في أعلاة؛ لما أنرّلّ داء ولا وَجَدَ 
رائكة . 


2 عر ص 


وجل الخارت والشنة نوق اقرب اللحرضيينا زل ون الما عر اقم للا 
كك بتنَعْصٌ عَلَى الإنسانٍ مَهُ وشراية د فيمِيطه ع تيه 


وباج الح للؤجال؛ ليستنيي بها عن الكدف ه ني المنظر. ويُعلَم بها الذَّكَد 


وجُعِلَ السّنّ حاداً؛ لِأنَّ به يَقَُ العَضّ, وجُعِلَ الضّرسٌ عريضاً؛ ؛ لأن يد يق 


الطَّحنٌ وَالمَضْعُ . وكانّ النَابُ طُويلاً؛ ليَشَْد' الأضراسش وَالأَسنانٌ كَالأُسطُوانّة في 
البناءِ. 


وخَّلَا الكَفَانِ مِنَ الشَّعرٍ ؛ لأنَّ بهما يَقَمُّ اللمش, فلو كان بهما شَّعرٌ ما دَرَى 
الإنسانٌ ما يقابل ولشة. 


6 


وخَّلا الشعد وَالظفئ مِنَ الحياة؛ لأ طولهُما وَسِمٌ م يقِبْحُ حفن فلو 


. فى الخصال: «ليسند». وهو الأنيت: 


نويا انلع انان إتكوما 
وكانَّ القَلبُ كَحَبٌ الصَّنَوبَرٍ ؛ لأنُّ مُنَكّسٌ ا قبقاً'؛ لِيَدخُلَ في 
الوَنَةِ فتُرَوّحَ ' عَنهُ يبَردها لِنَلَا يَشيط ' الدّماغ بِحَدٌ 
وجُعِلَتِ الرّئَهُ ِطعَمَينٍ ؛ ليدخل 520 
وكانتٍ الكَبِدُ حَدباء؛ لِتُتقِلَ المَعِدَةَ وتَمَعَ جَميعْها عَلَيها. فَتَعصِرَها فيَخْرُجَ ما 
فيها مِنَّ البُخارٍ... 
وجُعِلَ طَوٌ الوُكبَةٍ إلى خَلفٍ ؛ لأنّ الإنسانّ يَمشي إلئ ما بَينَ يَديهِ فَتَعتَدِلَ 
الخركاث . ولولا يك سقط في لعشي . 
ال تحضو لان ن الشيء : إذا وَقَعَ عَلَى الأرض جميعٌهُ نَقْلَ يُقَلَ 
جر لوحا ار َرَفِهِ دَفَعَهُ (رَفَعَهُ) الصَّبِئٌ. وإذا وَقَعَ عَلىْ وَجِههِ 
فَقالَ الهندئٌ: مِن أينَ لَكَ هذا العِلم؟ 
لالم يكل خلال الذي خَلَقَ الأجسا والأروات: 
فَقَالٌ الهندِيٌ: صَدَقتَ, وأنًا أَسْهَدُ أن 5200100 وَسول الله 
وعدتيراءك أعلّمُ أهل رَمانكَ.' 


. في المصدر «رقيقاً». والتصويب من بحار الأثوار والخصال. 

. في المصدر : «فيتروّح» والتصويب من المصادر الأخرى . والرّواح والرائحة: من الاستراحة. وقدأراحني 
ودوح عني فاسترحت (لسان العرب. ج 37.ص .)11١‏ 

. شاط يَشْئِطٌ : احتّرق (القاموس المحيط. ج 7.ص .0037١‏ 

. قوله «ليدخل»: أي القلب. 

. علل الشرائع. ص 14., ح ١غ؛‏ الخصال. ص 0175.ح 27 المناقب لابن شهراشوب. ج 4. ص 31١‏ » بحار 
الانوار؛ ج ٠.ص‏ 73060,ح 1. 


16 اماتخو انود الماك سام هه اساسوة جاسم ووزوانة انود مده تومته تسرف اللجادية ره 


١/م‏ 
ك2 
4. رسول الْهطل : لِك داءٍ دَواءٌ» فَإذا أصيب ذَواء الدَاءِ َرأ بإذن اشرقد. ١‏ 
. عندية : إن الّذي خَلّقَ الأدواة خَلّقَ لها دَواء ' 
.٠‏ عنهيية : تَداوَوا؛ فَإِنَّ اللتفق لم يُنزل داءً إلا وأنرّلَ لَهُ شفاء." 


ال ل ل 
الل كوه إل القاء داتني» العوك حل دانثالة دوك ل ؛ 


1 الستدرل على الصحيحين عن أبي سيد الغدري عن رسول :إل 


كول داه او لم تلق :دا هالا اولك أوخلق ب لثادواة؛ علعة تن غلقة 
الو 


قال: القورف 

عند يي » كنز العمّال, ج .٠١‏ ص 37. ح 8087!؛ بحار الأثوار, ج 77. ص 71. 

؟. دعائم الإسلام. ج 7.. ص 1414,ح 00١‏ ء بحار الأثوار. ج 37., ص ”الا. ح .7١‏ 

". مكارم الأخلاق. ج 7 ص 174, ح »717٠‏ الدعوات. ص ١٠18,ح‏ 448 وح 114 نحوهء بحار الأثوار, 
ج اكاأءيص 18ح 3٠‏ 

؛. دعائم الإسلام. ج ”.ص 1147, ح 414 » السرائر, ج .ص 17/8 »؛ الجعفرريات. ص ١717‏ كلاهما نحوه » بحار 
شريك نحوه. 

". المستدرك على الصحيحين؛ ج حم ٠ص‏ 10ح المصف لابن أبسي شيبة , ٠ج‏ 6غ .ص ,.15١‏ نك 


>« 


٠‏ . تاريخ بغداد عن جابر : إن رَسولّ الْويظِك عاد مَريضاً وأنًا مَعَهُ مَعَهُ . فَقالَ: ألا تدعو 


قالَ: وأنت تَأْمُدْ يهذا يارسولَ الله؟ ! 
قالّ: نعم , إن اله لم يُنزِل داءً إلا وقّد أَنرّلَ لَهُ د 
4". المصئّف عن هلال بن يساف ”2 ؛ فَقالَ: أدعوا 
لَه الطيت. 
فَقالَ: يا رَسولٌ اللو, هَل يُغني عَنهُ الطبيبُ؟ 
قال: تقو إن ان تبازك:وتعاليةت لماثتول:ذاة إلا انول معة شناء:" 
٠‏ الإمام على يه : لِكُلَّ حَييٌّ داءً. لِكُلٌ عِلَّةٍ دَواءً." 
5. الإمام الرضاءيه : إن الَْحِ لم يَئَلٍ البَدَنَ بداءِ؛ حَنَى جَعَلَ لَهُ دَواءً يُعالَجُ به. 


ولكل فقت ون الذا رحبت ل الذواوو دولاو عت : 


- 


6/١ 


للف 


جه المعجم الأوسط. ج 7. ص 107.ح ١10711‏ مسئل أبى يعلى , ج 5.ص 417,ح 017117 عن عبد الله بن مسعود » 
تاربخ بغداد. ج .ص 4177 عن أبى هريرة والثلاثة الأخيرة نحوهء كنز العمّال. ج ١٠.ص‏ 0.ح 580175. 

اتري ندا بع 11 .ص 5"18. 

". المصنّف لابن أبي شيبة . ج 5. ص ١47,ح‏ ١غ‏ مسند الشهاب. ج 7. ص 17, ح 2747 مسند إبن حتبل , ج1, 
ص 07, ح 7117317 نحوه؛ بحار الأنوار, ج 77,.ص الا. اح 717. 

". غرر الحكم.ح 174لاو 1770؛ عيون الحكم والمواعظ. ص .4١١‏ ح 71777و 1974. 

؛. طب الإمام الرضاله . ص ٠١‏ » بحار الأنوار. ج 77. ص 4 ١‏ وفيه «العبد المؤمن ببلاء» بدل «البدن بداء». 

4. المعجم الكبير, ج 17. ص 777,ح 1717814 عن ابن عبّاس » كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 6ح 18041. 


3 ميم بع ووز رساو مالسل ولاس جروا ا قد تدر رمو كوو دعاست موسو عالقا دياك الع 
4. عند يق : الدّواءٌ مِنَ القَدَرِ وهو يَنقَعٌ مَن يّساءٌُ يما شاء١١‏ 
4. سنن ابن ماجة عن أبي خزامة : ل رَشول الله لي : ريت دوي نتداوئ بها 
قال: هِي من قَدَرِ الله.' 
.”٠‏ الإمام الصادق#ة: إِنَّ نَبيَامِنَ الأنبياء مَرضّء فَقالٌَ: لا أتداوى حَيَئ يُكون 
الذي أَمرَضَني هُوَ الذي 0 
فَأُوحَى انهق3: : لا أشفيكَ حَتََى تتداوى؛ فَإِنَّ الشّفاءَ مِنّي.' 
.١‏ إحياء علوم الدين : ذَكَرَ بَعضٌ العُلَماءٍ في ال سرائائات أن توص يه أعتل بعلة: 
فَدَخَلَ عَلَيهِ نو إسرائيلَ فَعَرَفوا عِلَْهُ. 
فقالوا لَهُ: لو تَداوَيتَ بكذا لَبَرَأتَ. 
فَقالَ: لا أتداوئ ‏ حَتّ يُعَافِيّني هُوَ من غَيرٍ دَواءٍ. فَطالّت عِلّْهُ. 
نكالو لها دواء حار املد كروت وو انا تتداوئ به فَترَاً. 
يقال أثداو. وأقاكت عل ص لله تَعالئ إِلَيه : وعِرَّتي وجَلالي . 
لا أَبِرأَتُكَ حَبَّئ تَتداوئ بما ذَكَرِوهُ لَكَ 


فقالّ لَهُم : داووني يما ذَكَرم , قداووه فَبَرَأ فا ككل * في نَفِيِهٍ مِن ذَلِكَ. 
اوتن الله تعالى إلَيه: ردت أ ن تَبطِل حِكمَتي د َوَكلِكَ علي ؛ م مَن أُودَعَ 


. ص 0ح 18087 نقلاً عن ابن السني عن ابن عبّاس‎ .٠١ كنز العمّال. ج‎ .١ 

؟. سنن إبن ماجة, ج 7,. ص 7777,.ح 71417737؛ سكن الشرهذي, ج 4. ص 4017, ح 5١14148‏ نحوه» المصُف 
لعبد الرزّاق. ج .١١‏ ص 18١,.ح‏ /1/ا1417 عن الزهري ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص /ا/. 

". مكارم الأخلاق. ج 7.ص ٠78,ح‏ 71470 ء بحار الأثوار ج ١4.ص‏ ١71.ح 7٠١‏ 

؛. أوجس القلبٌ فزعاً: أحسّ به. والوجس: القَرّع يقع في القلب أو في السمع من صوت أو غير ذلك (لسان 
العرب, ج 3. ص 1017). 


الطّبابة فى منظار اللإسلام لا م مه واه مامه لاما ةي توا لا الاين همصاع اه هه جه جه اه ووه اف عد و افر اكه واه الطابوزة لحك الماع امام لعاف وما 6 و 
العَقاقيرٌ مَنافِعَ الأشياء يدف 
١/هة‏ 
لفو وشا 260 
عتما لذي 
الكتاب: 
دوَإِذَامَرٍ ضَت فَهُوَ يد يَشْفِينِ).' 
الحديث : 


1” الطب النبوي : إنَّ إبراهيم الخَلِيلَكهٍ قالّ: يارَبٌء مِمَّنِ الدّاءُ؟ 


قال: رَجُلٌّ أَرسِلٌ الدَّواءُ عَلئْ يده" 
*". الإمام الصادقءلة : كان يَسَمَّى الطَبيثُ: : «المُعالِجّ». فقال موشى بر عتمران :نيا 
رَبُّ؛ مِمَّنِ الدّاءُ ؟ قال: مِنّي 
قال: قَمِمَّنِ الدَّواءُ؟ 
قال: مني . 
.١‏ إحياء علوم الدين؛ ج 4. ص ١7‏ ؛ المحجّة البيضاء, ج /ا. ص 1177. 


1 الشعراء : 0" 
7 الطب النبوي لابن قيّم. ص ١7‏ . 


عا ااا سب ره لدي الو يتتويقة 1ل حاوادف القلعة 
قال: فما يَصَنَمٌ التاس بِالمُعالِج؟ 


قالَ: يُطَيّبُ بِذْلِكَ أَنفْسَهُم فَسْمَىَ الطَبيب لِذْلِكَ١.'‏ 


15". مسند أبن حنبل عن ابى رمثه : الت رَسول الله كي مع أبي فَرَأى التى بظهره. 


فَقال: يا رَسولٌ اللو ألا أَعالِجُها لَكَ فَإِنَي طَبيبٌ؟ 


قال : أنت رَفِيقٌ وَانْهَ الطبيتك * 


8*. دعائم الإسلام : عن جَعفَرٍ بن مُحَمَّدِطه أَنَهُ سَئْلَ عَن الوَجُل يُداويه اليَهودِيُ 


وَالنّصراننُ » قالّ: لا بَأس بِذْلِكَ. إِنَمَا الشَّمَاكٌ بيَدِ الله تعالى .؟ 


5" رسو الله : اللّ... ََكَ الحمدُ كما خَلَقَتَ وصوّرت وقَضيت. وأض اا ء 


وهَدّيتٌ؛ واضحّكت وابكيت, وامَتٌ واحيّيتٌ, وامرّضتٌ وشَفَيتٌ, واطعَمتٌ 


. قال العلامة المجلسي:: : ليس المراد أنّ مبدء اشتقاق الطبيب الطيب والتطييب فإنّ أحدهما من المضاعف 


والآخر من المعتلّ . بل المراد أن تسميتهم بالطبيب ليست لتداوي الأبدان عن الأمراض بل لتداوي النفوس عن 
الهموم والأحزان فتطيب بذلك. 

وفى بعض النسخ: «يطبّب» بدل «يطيّب». وطبٌ : تأئئ للأمور وتلطف. أى إنْما سمُوا بالطبيب لرفعهم الهمّ عن 
النفوس المرضى بالرفق ولطف التدبير وليس شفاء الأبدان منهم (بحار الأنوار» ج .ص 13١‏ بتصرف يسير. 
وانظر: مرأة العقول؛ ج 76ص .)١155‏ 


. علل الشرائع. ص 070.ح ١‏ عن أحمد بن أبي عبد الله البرقي بإسناده » الاعتقادات. ص 21١7‏ الكافي . ج 8. 


ص 88. ح 01» تنبيه الخواطر؛ ج ".ص 177 كلاهما عن زياد بن أبي الحلال نحوه» بحار الأثوار. ج 37. 


ص 37ح ١و1.‏ 


. مسلد إبن حتبل , ج 7, ص 108 ح 477/4454 سئن أسى ذاوود, ج 4. ص 87, ح 17017 ؛ المعجم الكبير. 


ج77.ص ٠758.ح‏ 6 لاء السئن الكبرى. ج .ص 45.ح 2108917 مسند الحميدي. ج 7. ص 587, 
ح 17 وراجع : الطبقات الكبرى» ج ١‏ .ص 7 173. 


8 دعائم الإسلام؛ ج 5١‏ ص 4غاءح ١‏ » بحار الأثوار. ج .ص الاح 6م 
. البلد الأمين. ص »70٠‏ المصباح للكفعمى. ص 567. 


”. عنه يي - في دُعاء الجُوشَّنِ الكْبِيرٍ : يا دَلِيلّنا يا مُعيئّناء يا حَبِيبَنا يا طَبييّنا.. 
ياطبيب مَّن لا طبيب لَهُ. 
4 الإمام زين العابدين #8 : اللَهءَ لَكَ الحَمدٌ أن خَلَقتَ فَسَوَيتَ وقَدّرتَ وقَضيتٌ: 
واف واعاة ديو امدقت وشَفَيتَ, وعافيتَ وابليك؟ 
4 الإمام العسكريّيية ‏ من دُعائِهِ فِي الصّباح -: يامّن يَجعَلٌ الشفاءَ فيما يَشَاءُ 
ون لقا ء وديا قن يزيل قاد الدؤاوما قلط وذ اذاي 
.”٠‏ إحياء علوم الدين : رُوِيَّ عن موسئ هه أَنّهُ قال : يا رَبَّء مِمَّنِ الدّاهُ وَالدَّواءٌ ؟ 
0 
قالَّ: قما يَصنَعْ الأَطِبَاءُ؟ 


قال : ا كلون ارزاقهُم ويُطيّبون نفوسشس عبادى ؛ حَتى يَإتيَ شفائي أو 


١ بحار الأثوار. ج 94.. ص‎ » ١ 7 البلد الأمين» ص‎ .١ 

". المصباح للكفعمى. ص ١57‏ بحار الأثوار. ج 90.ص ١٠7.ح .5١‏ 

". المصباح للكفعمي. ص ١١7‏ البلد الأمين. ص 3١‏ » بحار الأثوار ج 87,. ص 770.ح 10. 
؛. إحياء علوم الدين.ج 1.ص 54 ١]؛‏ المحجّة البيضاء؛ ج اص 1177. 


الفصا إلثان 
داكا !ار 0 
ا 
الناس وأعراضهم وأسرار حياتهم. نشير هنا إلئ أهجٌ تلك الآداب بإيجاز. 
.١‏ الشعور بالمسؤوليّة 
إن الشّعور بالمسؤولية من أهمٌ الآداب وأعرقها ؛ إذ هو الذي يدفع الطبيب إلى رعاية 
واجباته الأخلاقيّة والقانونيّة والشرعيّة في علاج المرضئ . 


لقد نقل الإمام الضادقية عن السيّد المسيح#ة كلام بالغ التأثير في مسؤوليّة 
الطبيب. حيث قا لاه : 


«كَان 0 يقول. : إن العَارِئ. شفاء الممجروح مِن جرحِه شَريك 


1 انظر: ص 07. ح 7١‏ 


44 يدوق واوا اووس اننا الما ساسج و ا م تدر موف إل جاكية اللكر 


وليس لأتباع الإسلام والنصرانيّة. بل لكل طبيب ذي ضمير أنيُنكر هذا الكلام 
القائم علو تننظق جلي بين فحري أن يرفعه الأطيّاء جميعاً شعاراً في عياداتهم. 

وفي ضوء هذا المنطق يتبيّن أنّ تقصير الطبيب في علاج المرضئ. يعني 
مساهمته في المرض. وأحياناً في هلاك المريض. فالطبيب مسؤول عن أن يبذل 
قُصارئ جهده في علاج المرضئ. ولا يحقّ له أن يتملّص عن هذه المسؤوليّة مهما 
كانت معاذيره. 

من هنا نلاحظ أنّ أحد الواجبات المهمّة لجامعات العلوم الطبّية هو التخطيط 
لتربية حسٌ الشعور بالمسؤوليّة في نفوس الطلاب والطالبات. 


؟ . التقوى الطبية 


التقوئ في كل مهنة هي رعاية القوانين الربّانيّة في أدائهاء فالتقوى الطبّية تشمل 
جميع الآداب والأحكام الإسلاميّة المرتبطة بهذه المهنة. لكنّها تتميّز بنقطتين لهما 
أهميّة فائقة, هما: النصح للمريض ؛ والسعي لعلاجه, وقد أشار الإمام أميرالمؤمنين 
علىَ بن أبي طالبء/ة إليهما بعد وصيّته الأطبّاء بالتقوئ. فقال: 

والنصح هو حب الخير للآخرين. والاجتهاد هو بذل الوسع, فالتقوى الطبّية 
لا بمصلحته الخاصّة أوّلاً. وألا يألو جهداً فكريّاً وعمليّاً في علاجه ثانياً. والطبيب 
الاستشفاء وما يتصل به من الآناء إلا مصلحةٌ المريض لا غيرها. 


.57 انظر: ص 017. ح‎ ١ 


آداب الطبابة وأحكامها ا اي 1[ ا اا 
*. العفّة الجنسيّة 

وهي أحد المصاديق المهمّة للتقوى الطبّية. فلا يأذن الطبيب المتورّع لنفسه أن 
بعشل الفريكن نفيك وطليه أن راقن الحدوة الاتتذلائقة نحت فى ريه مين 
أجل الفحص. أي: إذا استطاع تشخيص الداء بوسيلة غيرالنظر إلى المواضع المحرّمة 
فى الإسلام. فإنّه لايبادر إلى النظر المحظور . ويكتفي بمقدار الضرورة عند الحاجة. 


. الاهتمام بتشخيص الداء 

وهو من النقاط التي أكّدتها الأحاديث المأئورة في الآداب الطبّية. فقد جاء في 
وصيّة النبَيِنِ لأحد معاصريه من الأطبّاء قوله: 
«لا داو أحَدا حَنّئ تَعرفٌ داءَهُ».' 

فطالما يُمَع أن داءً قد استفحل. ومريضاً قد مات بسبب تشخيص خناط: 

ودواء غير مناسب, لذا تتطلّب رعاية هذا الأدب ألا يدّخر الطبيب وسعاً في 

تشخيض الذاء وال يضف دواء قبل التتخيض:» وإذاما ضاق وقنه عن التشخيضص 

أو كان “تفباء أو كان :غير مستعة الاتععداد'اللاؤه الأتداء رايه لذت عبت كان :كانه 


يمتنع عن الفحص ووصف الدواء بكل جدٌ. 

ه. السعى لمعرفة العقاقير الطبدعمّة 

تؤكّد أحاديث الباب الثالث من الفصل الأوّل أنّ لجميع الأدواء في نظام الخليقة 
دواءٌ؛ وأنّها قابلة للعلاج إلا الموت. ونصّ بعضها علئ أنّ الله سبحانه خلق لكل داءِ 
دواءً. وقد جاء فى بعضها: 9 الله تعالى انول لكل داءٍ دواءً. 


إن ظاهر التعبيرين يدل على 2 ادقن الأدواء كلها موجوده فى الطبيعة . ولا 


.737 انظر: ص 07, ح‎ .١ 


من انوا موا ار ماين الجن لم الحو لباه لاقام و لسر لا اباي جاو باه دلق لوقه لخاد يك الطيقد 
شك في أنّ الأدوية الطبيعيّة أقلٌ ضرراً وأكثر نفعاً في العلاج من غيرها. 
ولهذا السني: قن شاع درطت الأعتناب :فى البلدان المتقدمة تدريجا ,ومن تهنا 


جد أن إحدئ التسؤولتات النيعة اللمراكة الطتنة العلة هن اياف الحتاقير 


5.رعاية الضرورة فى وصف الدواء 
اكديةدروانات كتترة عق اهل البيت ©فة' أنّ المريض لا يراجع طبيباً مادام قادراً 
غلرا تعتل:الداءن لأن استعمال الذواء يلا عديووزة مضه لضيكة الانيناق فال 
أميرالمؤ منين 9 : 
«امش بدائك ما مشئ بك)»." 
وروي عن الاإمام الكاظمنظة قوله : 
«إدنّعوا مُعَالّجَةَ الأطِبَاءِ ما اندََعَ الدَاُ عَتَكم ؛ فَإِنَّهُ بمَنزلة البناء لله يج 
إلى رم 
ووفقاً للدلالة الالتزاميّة لهذه الأحاديث. لو فرضنا انّ مريظضاً أهمل هذه 
الإآرشادات وراجع الطبيب:آفان الطسيتن الملتزم الورع هوالذي إذا عرف بعد 
الفحص أنّ المرض بسيط ولا يحتاج إلئ دواء. فلا يكتب وصفة ولا يسوّغ دواء. 
وإذا شخصن: أن امتضمال الدواءةضروو قلا ركنت اكثر من المعلدان اللازم :قيضت 
.١‏ انظر: ص 75 (إرشادات طبية / دفع معالجة الأطياء :مهما امكن): 


؟. انظر: ص 11 ح ”الا. 
1 انظر: ص 17, ح 8/. 


آداب الطبابة وأحكامها ا ا ا اا ا اا ااا 


'. كتمان أسرار المريمض 
وهو من الآداب الطبّية المهمّة. فبعض الأمراض يعد من أسرار المريض. ولا يرغب 
أن يطلع غلنها الأخورضم ةو الزواياف الوا رد#دفن عنية توح الفريض الكت 
على الطبيب مكنون دائه, كما قال الإمام أميرالمؤمنين 9 : 
«مّن كنم مكنونّ دائه عَجَرَ طَبِيبُهُ عَن شفائه».' 
وفق ههه لخر يكن أن نككوى الطروت أمينا :بوالا قوق السويشن بانقاء 
سرّه. فقد جاء في الحديث النبويّ الشريف: 


«المَجالسٌ بالامائة وإفشَاؤُّكَ سر أخيك خيائة فاجتّنب ذلك»." 


/. بت الأمل فى نفس المريض 
د الباسن تطاعفك الموضن :دوكر للمريقن قل' العرفن عناء:وققاء::وقال الاهناء 
أميرالمؤٌ منين 9ة : 
«أعظم البلاء انقطاع الرّجاء» 5 
بل :اذ لاس ة ذى الج موك المروين احبانا 'كمافال اانا امير السو بن 
«قتل القنوط صاحبه» 
وخلافاً لذلك نلاحظ أنّ رجاء العلاج يخقّف عناء المرض. ويمكّن المريض 
فون مرقيده و كل :فى شنا تسن ناذا اعد الراحياة الطفبة ليقن امه في 
الامراض الخطرة, رفع معنويات المريض وزرع الرجاء فيه. 
.١‏ انظر: ص ١١١,ح .5١9‏ 
3 الأمالي للطوسي. ص 077 ح 2١١77‏ مكارم الأخلاق؛ ج 7.رص 778, ح 477737 بحارالأنوار؛ ج /ا7. 
ص 86ح ". 
". غرر الحكم: ح 5870 » عيون الحكم والمواعظ . ص .37١07‏ اح 5 
؛. غرر الحكم. ح 77171 وح 38777» عيون الحكم والمواعظ. ص .77١‏ ح 7371417. 


معو دا و ال وح لماو الت ااا ماقو بة كروتن ور دم رو عونتوامة الا خاديت اللفة 


ومن الخليق بالذكر أنّ أفضل طريق هو ترجية المريض. وتعزيز الحسٌ الدينيٌّ 
فيه. والتوكّل على الله, والاعتقاد بأنّه هو الطبيب الحقيقيّ. وأنّ علاج الأمراض 
مهما كانت لا يصعب عليه سبحانه, وكم مرض عضال شُفي بالدعاء! والله تعالى 
لأترية الا بخير' الاتيتان وساحه ولح 


9. منع طبابة غير المتخصص 
يرئ الارسلام أن طبابة غير المتخصّصين محظورة. وعلى النظام الإسلاميّ أن يحول 
دون عملهم, وإذا ما خالفوا يودعهم السجن كالمعمّمين المزيّفين الفاسقين. وفي هذا 
المجال يقول الإمام أميرالمؤ منين .49 : 
«يَجبٌ عَلَى الإمام أن يحبِسَ الفْسَاقَ مِنَ العْلَماء وَالجهَالَ مِنَّ 
الأطِبّاء» ١١‏ 
ونلاحظ أن تقديم العلماء الفاسقين على الأطبّاء الجاهلين في وجوب الحبس 
يعود إلئ أنّ خطر أطبّاء الروح المزيّفين أشدّ على المسلمين من خطر أَطيّاء الجسم 
الع سك 
أجلء إذا تطيّب غير المنخصّص . وألحق الضرر بالمريض؛ فإنّهِ -علاوةً علئ 
ارتكابه ذنباً -ضامن علئ أساس قانون الضمان. كما رُوي عن النبنية قوله : 
وكذلك إذا قصّر الطبيب المتخصّص في أداء عمله. وأفضئ تقصيره إلى الفساد 
يوام اا 


.70 انظر: ص 05. ح‎ .١ 

؟. انظر: ص 014. ح 757. 

". انظر: ص 64 (آداب الطبابة وأحكامها / ضمان الطبيب إذا أفسد). ومن الضروريّ النظر في الكتب الفقهيّة 
للاطلاع علئ تفصيل الأحكام المععاقة بضمان الطبيب وعدم ضمانه وكذلك سائر الأحكام الطبية . 


اداب الطبابة واحكانها ا 1ًس1ٍ020121212121 0 ا ا ا ل 0 


١/١ 
االرؤاغوةا‎ 
الإمام الصادق# : كان المَسيحٌ#ة يَقول: إِنَّ النَارِكَ شِفاءَ المجروح مِن‎ .”١ 
جْرحِهِ شَرِيكُ لِجارِحِهٍ لذ مبحالة 4 وذلك أن الجارِحَ أرادَ فَسادًَ الجر وري‎ 
وكارك لأساياك يأ افق تإداي ا اماوخة ققد وا نيا‎ 
١ اضطراراً‎ 


؟”. الإمام على ليه : مَن تَطَبّبَ فَليئقٍ الله. وَليصّح وَليَجنٍ 
/م 
ا ل 1م 
قافنالا 
*". رسول اللهيِلِك - لِلشَّمَردَلٍ المُتَطبّبٍ -: لا داو أحداً حَتَى تَعرفٌ داءَه." 
.١‏ الكافي. ج .ص 546.ح 0160 عن أيان بن تغلب . 


". دعائم الإسلام. ج ”.ص 141,ح 007 » بحار الأثوار. جج 77. ص اح 737 


بوجاس وكيد ايه مس وزو سوج إدجكةه نبو اتموووكنة تمد بمعوبكسبب باخرسوطة التعايوف الله 


> ترد صم 


1 الإمام زين العابدين فظة : مَن لم يُعرّف او افك واو 


ه". الإمام عليّيظة : يَحِبٌ عَلّى الاإمام أن يُحيسٌ الفُسَاقَ مِنَ العُلَمَاءٍ. وَالجُهَالَ مِنَ 


00 
مناغ اذ ل 
ا سن 
بح عنداية اذى لتقيو يكن بالطة كهريوناً'تاصيات انقيا مما دونه 
هو ضاي ' 
6. الإمام الباقرلهة : إن عَلِيَاِهٍ ضَمِنَ حَتَانا قَطَعَ حَسَفَةَ غُلام.' 
9. دعائم الإسلام : ضَمَّنَ [الإمامٌ عَلِيَ ©] حَنَانَةَ حَتَنَت عار رِيّةَ. فَتَرَفَ دَهُ 
نانك 


.1١ أعلام الدين, ص 554 » بحار الأنوار. ج 8/. ص 70ح‎ .١ 

.5777 ح‎ ,.7١ ح 287 كتاب من لا بحضره الفقيه, ج 7. ص‎ ,5١5 تهذيب الأحكام, ج 7. ص‎ .١ 

:'. سنن إبن ماجة. ج 7. ص /111, ح 1177 سنن أبى داوود. ج 4. ص 150.ح 1087» المستدرك على 
الصحيحين . ج 4. ص 777..ح 744؛ سنن الدار قطنى , ج ا. ص 140. ح 70 كلها عن عمرو بن شعيب عن 
أبيه عن جدّه » كنز العمال. ج .٠١‏ ص 77.ح 787171 

؛. سنن الدارقطنى . ج 1. ص 1347. ح 2777 السئن الكبرى. ج /. ص 5147 ح 17010 كلاهما عن عمرو بن 
شعيب عن أبيه عن جدّه » كنز العمال, ج .٠١‏ ص 73ح 587717. 

4 تهذيب الأحكام. ج .٠١‏ ص 755. ح 118 عن السكوني عن الإمام الصادق©ة » الجعفرييات. ص ١5١‏ 
عن الامام الكاظم عن أبيه عن جدّه عن الامام زين العابدين نيك » عواني اللاتبى . ج .ص 33777.ح 77 عن 
السكوني, عن الإمام الباقر عن أبيه ليك » دعائم الإسلام. ج ”.ص 117.ح 1107. 


آداب الطبابة وأحكامها ا 100 1 1 1 1 1 1 1 اا 


قال لبا لل يل أشيث فين للك ؟ فتكنها الذي عملي علي غاملد' 


الإمام الصادق افة كل عايل أَعطَيئهُ أجراً على أن يُصَلِحَ فَأفسَدَ,. فَهُوَ 


؟/ 
ارا 
١؛.‏ المصئّف عن الضحّاك بن مزاحم : ا عَلِيئٌّ ف النّاس فَقالَ: 
ا مهن الأطتباء الشياطزة؟ والكتطتبين! مدن عتالخ نكم إنساناً أو 
دايّة. فَليَأَخُذ لِنَفسِهِ البراءة؛ فَإِنّهُ إن عالّجَ شَيئاً ولّم يَأَخُذ لِنَفسِه البراءة 
فعَطت”. فَهُوَ ضامِنٌ.١‏ 


ع 





عَلَصَارَالفَلد 


46 الإماء عله همق تطت آو تقظت فلنا كن الئزاءة بص وله نوالا فهو له 


. ى وا 
ضام . 


.١‏ العاقِلة : التي تحمّل دية الخطأ: وهم من تقدت ]إلى القبائل نالآت؟» الخو والأعسماء وأولادهما (مجمع 
البحرين. ج ؟ ص .)1501١‏ 

؟. دعائم الإسلام. ج ؟. ص 117 ح ١107‏ » الجعفرييات. ص ١7٠١‏ عن الامام الكاظم عن آبائه نيك . 

". كتاب من لا بيحضره الفقيه. ج 7. ص 71017. ح 79371 عن الحلبى. 

؛. البتيطار: معالج الدوابٌ (القاموس المحيط.ج ١.ص‏ 774). 1 

. العَطبٌ : الهلّاك (لسان العرب. ج ١.ص .)11١‏ 

الس لم ري ا ا 0ح 210707 

. الكافي. ج .ص 774.ح »١‏ النهذيب؛,ج .٠١‏ ص 771.ح 970 كلاهما عن السكونى عن الإمام 
الصادق ليه » الجعفرييات. ص عن الإمام الصادق عن أبيه من جه عنه ا ء عوالي اللاي .ج 5 
ص 777..ح 14 دعائم الإسلام. ج ؟. ص 417.ح ١800‏ وفى آخره «يعنى إذا لم يكن ماهرأ». 


01 موسوعة الأحاديث الطبيّة 
*4. الكافى عن زرارة عن أحدهماهيه : القابلَهُ مَأْموةٌ١.'‏ 


7 
لاج تع لنؤؤو لالت 
؛. الكافي عن إسماعيل بن الحسن الطب : قلت لأبي عب هه : إي جل بن 
العَرَبِ ولي الطب بَصَرٌ . وطِبّي طب عَرَبِيٌ ولسبث الخد عليه حندا." 

فقال لبا دق 
قلتُ: إنَا قط اريت وتكوئ بالثار] 
قال ل اسن 
قلت : وسقي هذه الشّمومَ الأسمّحيقون”. والغاريقون.١‏ 
قال: لا يَأْسَ. 
كلوانه زهان 


.١‏ قولهظة: «مأمونة» ولذا يقبل قولها فى كثير من الأمور المتعلقة بالولد والولادة. ولو ادعى عليها التقصير في 
شىء فالقول قولها (مرأة العقول. ج ,7١‏ ص 4١‏ وراجع الكافى. ج /ا.ص 107.ح 1). 

37. الكافي » ج 1.ص 67اح 1. 

"'. الصٌّفد : العّطاء (الصحاح, ج ”.ص /49). 

. البَط :شَقٌَ الدّمّل والخرّاجٍ ونحوهما (النهابة ج ١..ص‏ 170). 

0. الأسْمَحِيْقُون: نوع من الأدوية يُتداوئ به (مجمع البحرين. ج ”.ص /ا817). 
وقال المجلسى يي : الاسمحيقون: لم نجده فى كتب الطب واللغة. والذي وجدته فى كتب الطب هو اسطمحيقون: 
لي م الله والبلقمولئل جا فى لش تمصيفناهذا انر اللفكوق. > ا 

1. غاريقون أو أغاريقون: أصل نباتٍ أو شىء يتكوّن فى الأشجار المسوّسة ترياق للسّموم. مفنّحٌ مُسهل للخلط 
الكَدِرِ مُمَجَحٌ صالحٌ للنّسا والمفاصل. وف خا عليه له رانس النقورة (القاتونين المحيط. ج ”.ص 571). 

. الكافي. ج 4. ص 3147 ح 9 بحار الأثوار. ج 77. ص 377.ح17. 


آداب الطبابة وأحكامها ااا ااا ااا 11[ 1[ [ [ [ [ 1 


ه؛. الكافى عن يونس بن يعقوب : قُلتُ لأبي عبد اللوه: الوَجُلُ يَسْرَبٌ الذَّواء 
ويَقطمٌ الِرق. ورُبّمَا انتَقَعَ بهِ. وريّما َتلَهُ؟ 
قالَ: يَقطعٌ. ويَشْرَبُ.١‏ 
نظت الأئقة عن يونس ,نو ريتقواث #«ضالث ابا عو اشع عن الذجسل يصورث 
الدَّواءَ ورُبّما قَتَلَهُ. ورُبّما يلم فنة ىوها يبل ا 
قال: فقال + آنل الله الذّاء وأنزّل الشفاء: وها خَلَقَ انه داء الا حمل له دوا 
فاشربهٌ وسَمٌ الله تعالئ.' 
. الكافى عن حمدان بن إسحاق : كان لي ابنٌ وكانّ تُصيبُهُ الحصاةً. فقيل لي : ليس 
لَهُ عِلاجٌ إلا أن تبِطّهُ, فَبطَطْتُهُ قَمات. 
فقالتٍ الشّيعَة : شَرِكتَ في دم ابنِكَ. 
قال: فَكَتَبتٌ إلى أبي الحَسَن العَسكَرِيّ ظه فَوَقُمَ 18 : 
يا أحمَدٌ, ليس عَلَيِكَ فيما فَعَلتَ شَيءٌ ؛ انلكا اتيت الدواء بوكياة جه 
31-5 
8/1 
لاؤإؤلة الابرقوللالةة 
6 . الفضائل عن عمّار بن ياسر وزيد بن أرقم عن الإمام على #2 -في حَبَرٍ الجاريَةٍ 
العايق ؟ الى انهقها أبوها,التحون فثال ليا أميه الشوبي ف دما تقراية 


.777 »؛ بحار الأنوار. ج 377. ص 37. ح‎ 77١ ح.,١54 الكافي.ج 4. ص‎ .١ 

3 طب الأثمئّة لابنى بسطام. ص 77 بحار الأثوار. ج 7ص 33ح .٠١‏ 

"'. الكافي. ج 37. ص 07.ح 3ه بحار الأتوار. ج 37. ص 38ح 77. 

؛. جارِيّةٌ عاتِقٌ: شَابَةٌ أوّلّما أدرَكَتْ فَخُدَرَتْ في بي تأهلها ولم تَبنْم نأهلها إلىزوج (الصحاح. ج 4. ص .)107١‏ 


ااا 0 [|[ةز[ز[زؤز[ز ز ز ‏ ز 11111( موسوعة الأحاديث الطبيّة 
ياجارِيَةٌ فيما قال أبوك؟ 

قَقالّت: يامّولاي. أمَا قَولهُ: إِنّي عاتق فَقَد صَدَىَ, وأمَا قَولَهُ: إني حايلٌ. 
َوَحَفَكَ ناقورلا :ها علمت عن لين حيانة قط 

وصَعِدَ المنبر وقال: ... عَلَحَ بقابلّة الكوفّة. ‏ فَجاءَتٍ امرَأةٌ يُقَالُ لها : لبه ؛ 
وهِي قابِلَهُ نساءٍ أهل الكوقة ‏ فَقَالَ لها: إضربي بَبنَكِ وبِينَ النّاسِ حِجاباً. 
وَانظري هَذِهِ الجاريّةٌ أَعاتِقٌ أم حايلٌ؟ 

فَفَعَلّت ما أمَرَها به. نم خَرَجَت وقالت: نَعَم. يامّولايَ هِي عاتِقٌ 
امل 

فَقالَظِه: ... ياقابلّه. خُذي هذًا التلجَ وَاخْوُْجِي بالجاريّةِ مِنَ المسجدٍ 
وَاتُركي تَحتّها طشتاً. وضّعي هذه القِطعَةَ مِمّا يَلِي الفَرَجَء فَسَتَرَينَ عَلَقَةَ' وَزنها 
سَبِعَةٌ وخَمسونٌ دِرهّماً ودانقان... فَوَجَدَتها كما قال هد.' 


؟/ة 


وز لف عقولا 


4. الإصابة عن قيس بن الربيع : َرَل الممزدل بين يدي النب عل فقال: يا رّسولالله 


بأبي أنث وأمي كنت كاهِنَ قَومي فِي الجاهِليّة واي كت اد فما يحل 


ي؟ َي تأنِنِي اشاب 


١5 العَلّق: دود أسود وأحمر يكون في الماء. يعلّقُ في البدن ويمصّ الدمّ. الواحدة علقة (مجمع البحرين؛ ج‎ .١ 


ص 505؟١).‏ 


". الفضائل. ص 177 » بحار الأنوار. ج 377. ص 1717.ح 7. 


ادان الطاب واشكانها ك6 


قالة فهة؟ الدرى »رتح 'الطلق إن اقطررية؟ 

.٠‏ الإمام علي #ة في المرأَةٍ يَموتُ وَلَدُها في بَطنها َبْتَخَوَفُ عَلَيها -: لا بَأْسَ أن 
يَدخُلَ الَجُلّ يدَهُمَبقَطْعَهُ. إذا م ترق به النّساءُ. ؛ 

.١‏ دعائم الإسلام: عن جَعفْرٍ بن مُحَمَّدٍ هذ انه ختل ع المَرأة تصيبهًا 08 فى 
جَسَدِها. أيَصلْحٌ أن يُعالِجَهَا الرَجْل؟ 

قال: إذّا اضطّدّت إلئ ذلك قَلا بَأْسَ _' 

67 الكافى عن أبى حمزة الشُمالى عن الإمام الباقرلاية . قال : سَأَثَهُ عَنِ الدرا: 
التتله تعينهًا الثلاء اك عشرهاء نا كيو ار هرا افق كان “سس 
الَدْ َيه ويكونٌ الرَجالٌ أرفَق بِعِلاجِهِ مِنَ النّساءِ. أيَصَلْحُ لَهُ أن يَنظْرَ إِلَيها؟ 

قالّ: إذا اضطدت اليه كَيُعَالجها إن شاءت.١‏ 


٠0/1 
زا الافلاة 6 امول‎ 


“5. مسائل على بن جعفر عن الإمام الكاظم له . قال : سَالتهُ عحن الممراد لكيون 

.١‏ فَصَّدَ الجرق: شَّقّه . ويقال: فَصّد المريضٌ: أخرج مقداراً من دم وريده بقصد العلاج (المعجم الوسبط. ج". 
ص .)19١‏ 

؟. حَسَمّه : أي قطع الدم عنه بالكَىّ (النهاية. ج ١.ص‏ 787 . 

37 الإصابة؛ ج ؟'ي.صضص 8. 

؛. الكافي.ج ”.ص 7١7,.ح‏ ”» تهذيب الأحكام. ج ١.ص‏ 744. ح ١77‏ كلاهما عن وهب بن وهب عن الا(مام 
الصادق نيه ؛ قرب الإسناد. ص 177., ح 41/8 عن أبى البخترى عن الامام الصادق عن أبيه عنهم: » بحار 
الأثوار. ج 87.ص ١77.ح‏ 4. 

5. دعائم الإسلام. ج 7. ص 141 ح 507 ء بحار الأثوار. ج 77. ص 74.ح 57. 

.١ الكاني. ج 0ص 0171.ح‎ .١ 


3 اا ل ل 


ها الجْرَحُ فِي فَخِذِها. أو بَطنِها. أو عَضّدِهاء هَل يَصَلْمٌ لِدَجُلٍ أن يَنظرَ 
ليه يُعالِجُه؟ 
قال: لا.١‏ 


م 
2 


64 ل ل و كاتف المَراة. 
لها أن يَحجمَها رَجُلُ؟ 


قال: ل"." 
١١/5‏ 
00 
الكتاب : 


ّم حَرٌمَ عَلَيْكُمآلْمَئِتَة وَلدموَلَحْمَآلْخِنزِيرٍ وَمَآ َمِل بهم لِغَيْرٍ آلنّهِفَمَنِآَضْطْرٌ غَيْرَبَاغ وَل 


- يو 2 َه ميةء >4 اد و١‏ 
0 


راجع: المائدة: ؟. الأنعام: ١5‏ النحل: .1١١‏ 


.١‏ مسائل على بن جعفر. ص 177. ح 178؛ قرب الإسناد. ص 7377. ح 888 وليس فيه «أو بطنها»؛ بحار 
الاثوار ج 4 ١٠3.ص‏ 71.ح 1. 

”. قرب الإسناده. ص 71717 . ح 8417 » بحار الأنوار. ج 4 .٠١‏ ص 57. اح 8. 
قال الإمام الخميني يي في تحرير الوسيلة: يستثنى من حرمة النظر واللّمس في الأجنبيَ والأجنبيّة مقام المعالجة 
إذا لم يمكن بالممائل , كمعرفة النبض إذا لم تمكن بآلة نحو الدرجة وغيرها. والفْضصّْد والحجامة وجبر الكسر 
ونحو ذلك ومقام الضرورة. كما إذا توّف استنقاذه من الغرق أو الحرق على النظر واللّمس. وإذا اقتضت 
الضرورة أو توقّف العلاج على النظر دون اللّمس أو العكس اقتصر على ما اضطر إليه . وفيما يضطرٌ إليه اقتصر 
على مقدار الضرورة . فلا يجوز الآخر ولا التعدى ( تحرير الوسيلة. ج كيص 517). 

". البقرة: 777. 

؛. الأنعام: 115. 


آداب الطبابة وأحكامها 9تببب 0000202111 0 ااا 


الحديث : 
ده. رسول اهيلي : من تداوئ بحرام. لم يَجعَل اللْهُ فيه نا 
5ه. الإمام الصادق.9ة : نهىئ سول لوي عن الدّواء الحَبِينَةِ' أن يُتداوئ به." 
لاه فب أى ينعن ام + شلمة نكت ابنذ لى.فتيذث لها فى كنوزه فدخل 
لني وهُوَ يغلي , فَقَالَ: ما هذا؟ ! فَقُلتُ: إنَّ ابنتِي اشتكّت فَتبَذنا لها هذا. 
00 0 
8. صحيح مسلم عن وائل الحضرمي : إِنَّ اننيد الع فال اد لد 
عَنِ الخَّمرِ ‏ فَنَهاه 0000" افننها لدو 
فقال: إِنْهُ لين بدَواءِ ولكَنّهُ د21" 
4ه. الإمام الصادق © : ليس فِي حَرام ا 
."٠0‏ عنه لئة : إِنَّ لكك لم يَجعَل في شَيءٍ مِمّا حَدَمَ شفاءً ولا دَوَاءَ." 
."١‏ الكافى : عن قائِدٍ بن طَلحَة أَنَّهُ سَأَلَ أبا عبد وليه عَن النَّبِيذِ يُجِعَلُ فِي الذَّواء 


.١‏ الجامع الصغير. ج ”.ص 08/8 ح 84081 » كنز العمئال. ج .٠١‏ ص 05. ح 18718 كلاهما نقلاً عن أبي نعيم 
فى الطبّ عن ابي هريرة . 

؟. فى بحار الأنوار: «الخبيث» بدل «الخبيثة» . 

. طب الائمّة لابنى بسطام. ص 75 عن إسماعيل بن محمّد » بحار الأنوار. ج 77. ص 87, ح 117. 

غ. مسلل أي ييعلى', ٠ج‏ اردص 7خ 001 من امن حبان. ج أدص ادح 0١‏ مجمع الزوائد, 
ج ة.ص 5ح 81817 ذم المسكر لابن أبى الدنيا. ص 77 ٠ح ١7‏ وفيه «فدفعه برجله فكسره» 

6. صحيح مسلم, ج ؟. ص 31617اح لاملل ل نووم ع اع راتس اكير ا 
ص 5١ح ١15‏ المصصّف لابن أبى شيبة. ج 4. ص ١517.ح ١‏ كلها نحودء كنز العمال. ج .ص ,0٠١‏ 
ح17761. 

7. الكافي, ج 8, ص 157.ح 754 عن إسماعيل بن الحسن المتطيّب » بحار الأنوار. ج 77. ص 717.ح 17. 
ص 81ح .٠١‏ 


وخ ير ترا زط نج ب زج ودف ما مو رو لوك ااا ناد نموم وا ااه رماي يج ريح اناج ل ور وم الذي او مرا وم ا اث موسوعة الأحاديث الطبيّة 


فقال: لا. ليس ينبَغي لآحَدٍ ان يَستَشْفِيَ بالحرام.' 


1 لإمام الصادق/ - إن شال عن دواء عجن ادير 00 وله ما حب أن 5 


ا 


. 1 


أناساً يداون بد ؟ 


مسائل علىّ بن جعفر عن الإمام الكاظمثة , قال : سَأَلتُهُ عَنِ الدَّواءِ هل يَصَلْحُ 
النَبِيذِ؟ 
قال: لا." 


00 : عن سيف بن عَمَيرَه او و عن أبي 


ووصَلَه 06 

ذال لقبتها متقة وخ الاو الذي كل أنه ونه كل شي وخر ؟ 

قالّ: لا يُوافقني. 

قال لَهُ أبو عبد الله.©: قما يَمنَعْكَ مِنَ العسل. قال اللّه: «فيه شِفَآءً 
ناس »؛؟ 

قَالّ: لا أَجِدهُ 


قالّ: فما يَمِنَعْكَ 3 الى الى قت ينه عقا واد شئَدٌ عَظمُكَ؟ 


.17١ ح 8؛: طب الأئمّة لابني بسطام. ص 75 بحار الأنوار. نج 37. ص /ام.ح‎ 4١4 الكافي , ج 7.ص‎ .١ 


7 


”. مسائل على بن جعفر. ص 718.ح 07» بحار الأثوار. ج 77. ص 817 , ح اوج 37. ص 41317.ح 77. 


غ. النحل : 104 


آداب الطبابة وأحكامها 0 1[1[151515151515[ذ[ز[ز[|ز[|[ [ز[ [ز [ز ز 1 1[ ز ذ 1ك 


قال: لا يُوافِقني. 
فال لَهُ أبو عَبِدٍ اللو هه : أَتُرِيدُ أن آمْرَكَ يشرب الخَمر؟! لا وَالْه. لا آمُرْ 
كاي عن الخلين مرك أي دا أخوني - يدث قا 
ِمَ حَدَمَ الله - تَبِارَكَ وتعالئ ‏ الخَّمرَ وَالمَينَةَ وَالدَّمٌ ولّحمَ الخنزير؟ 
:إن له شبحالة وتعالئ لم يحرم ذِك عَلئ عباِو. وأحَل ْم يوا 
ييه ينه كنا حَرَمَ لهم . ولا زُهداً فيما أحَلّ لَهُم. ولكِنَهُ حَلَقَ الحَلق 
وكله ينا تقو ود أبدا اوه وها للقيو تاحلة واياغة نتطاد يه عانهه .بد 
امسو واي الود بع 0 00 
خة العضطة و أخلة لشفي الوقق الذى لاتقو بده إلكيؤؤهامرة أن تال ينه 
وصيو 
أقول: راجع:. بحار الأنوار. ج؟7.ص 4 إلى 17 باب التداوي بالحرام. 


جواهر الكلام, 7772. ص71 ؛ إلى ص55 غ. 





. تفسير العئاشي .ج .ص 5714.ح 10 ؛ بحار الأثوار. ج 377. ص 47.ح 1. 

: عه : الكفاية (المحيط فى اللغة. ج .ص 87). 

'. الكافي. ج 37.ص 5175.ح ١ء‏ المحاسن. ج .ص 37.ح 21170 تهذيب الأحكام؛ ج 1. ص ١58‏ 
ح 007» الاختصاض, ص ٠١7‏ » علل الشرائع . ص 187: ح ١ءالأمالي‏ للنصدوق. ص 0ح ؟»بحار 
الأنوار.ج 06ص 75ح 7. 


الفصا الثالت 
علدا 0 


١) 
فهر‎ 011 2١ 
ا ايا‎ 
الخصال عن الأصبغ بن ُباّة : قال أميرُ المؤينين عَلِيٌ بن أبي طالب بن لِلحَسَنٍ‎ ." 
ابنههة : يا بْئتَ ألا أَعَلَّمْكَ أر بع اعتصال تنكس يها عن الطق؟‎ 
َقالَ: بل . يا أميرالؤينين:‎ 
قالّ: لا تجلِس عَلَّى الطُعام إلا و أنت جائِعٌ. ولا تَقُم عَنِ الطعام إلا و أنتَ‎ 
نَشتّهِيهِ . و جوَّدٍ المَضعٌ. و إذا نمث فاعرض نَفِسَكَ عَلَى الخَلاءِ. فَإِذَا استَعمَلتَ‎ 
هذا القت عن الطكا‎ 
و وا عاذ -- ايه الطَعاءً‎ 0 3 


.١‏ الخصال. ص 5715. ح 77» الدعوات. ص 4/ا.ح 10/7ء طب الأثمئة لابني بسطام. ص "7 بحار الأنوار, 
.١‏ مكارم الأخلاق. ج .ص 4١5.ح ٠٠١1‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 177.ح 77. 


15 .. موسوعة الأحاديث الطبيّة 


4. عنهاية - وسَيْلَ قَفيلَ: إن في القُرآنٍ اللا السام اما إن في القن لَآيَ 


تجِمَّعٌ الطَّتّ كُلَهُ: : 9 وَكُلُوا وَآشْرَبُوا وَلَانُشْرِقُوَا ب 


”3 
تنا الطبلاتة يكذ 
8. رسول الله عل : نَجَنَّب الذواع اعتمل بعد يك الداع فإذا لمتحي بحتمل الذّاء 
لراك 


- 


١لا.‏ عنه عله : 200 بدائه فلا يتَداوَيَنَ ؛ فإنَهُ 3 ليده ءِ يورث الدَّاءِ. ؛ 

./١‏ الإمام علىّكة - فِي الحم المنسوبةٍ إلَيِ -: شربٌ الدّواء لِلجَسَدٍ كَالصَابونٍ 
ِلتّوب ؛ يُنَقَيهِ ولكن يُحَلِفَهُ.' 

“/. عنهلة : امش بدائكَ ما مَشئ يك.١‏ 


عنه كه : لا يتداوَى المُسلم؛ حَنَىْ يَغْلِبَ مَرَضْهُ صِحَّنَهُ." 


ل را بر 


ه/. الإمام الصادق لله : للد عدت فك وها 20 اذ واف سن ير عا 
وإن سَلِمَ مِنهُ.* 


.17 ء بحار الأنوار. ج 77. ص 7717,ح‎ ١174 الدعوات. ص 0لا.ح‎ .١ 

؟. مكارم الأخلاق. ج ؟. ص 774.ح 5174 ء بحار الأثوار. ج 77. ص 73ح 14. 

"'. أسد الغابة. ج 7. ص 1718 الإصابة. ج /ا,. ص 5 ٠١‏ كلاهما عن أبي طرفة الكندي. 

؛. نثر الدرٌ ج ١.ص .18١‏ 

0. شرح نهج البلاغة, ج ١7ص‏ ١٠7.ح‏ 177. 

1. نهج البلاغة, الخكمة 77 » بحار الأنوار. ج .4١‏ ص 4 ١7.ح‏ 7. 

. الخصال. ص ١77.ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه يك » تحف العقول. 
ص ٠١٠١‏ بحار الأنوار. ج 37ص ٠لاءح‏ 55. 

4. تحف العقول. ص ١737ء‏ بحار الأثوار. ج 8/ا. ص 71714, ح 07. 


إرشادات طبَيّة انافاه ا أ ره تو الاق لماه م قا لامع واه لحر ص خالا قد لوأ وبع لم عار لج اي يح قرم قح و قا مما قط متمق الزوائة ه88 ا 511 


عنهلظة : مَن ظَهَرَت صِكَّنُهُ عَلى سُّقِهِهِ فَشَرِب الدَّواء ؛ فَقّد أعانَ عَلى نَفْسِهِ.١‏ 
عند قة : من ظَهَرَت صِكَتُدُ على شقية فَيُعَالٌ بشَيءٍ قمات:. قأنا إلى الله 
مِنهُ بَريء.' 
ل 2 مُعالجَةَ الأَطِبَاءِ مَا اندَهمَ الدَاكُ عَنَكم ؛ فَِنَهُ بِمَنْزِلةِ البناء 
١م‏ 
يلاغ 
9. رسول الله يلك : لكل فو ون الصَّحَّةَ فِي الدّنيا أربَعٌ خصال: 1 
الكّلام. و قِلَّةُ المنام. و قِلَُّ العشي. و قِلَهُ العام . ؛ 
وا ا 0 


آذه 


0 


0 


اللو يول نكن لومز كر" 


.8 عن سالم بن أبي خيثمة » بحار الأنوار. ج 3117.ص 78.ح‎ 7١ طب الأثمّة لابني بسطام. ص‎ .١ 

؟. الخصال. ص 77.ح 1١‏ عن إسماعيل بن أبي زياد » بحار الأثوار. ج 717ص 74.ح 0. 

". علل الشرائع. ص 470 ح ١7‏ عن بكر بن صالح الجعفري ؛ طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 4 » بحار الأنوار. 

؛. الفضائل. ص ١7556‏ عن ابن مسعود ء بحار الأثواز. ج .ص 141, ح 317. 

. الفقه المنسوب للإمام الرضاظة . ص 271٠‏ بحار الأثوار. ج 77. ص 770.ح 0. 

.١ دعائم الإسلام. ج ١ص 147 عن الاإمام علي 8 ؛ الدعوات. ص 71ح 4 عوالى اللالى؛ ج‎ .١ 
ص 7318.ح ٠/ء بحار الأنوار. ج 77. ص 7717,.ح 0؛؛ كنز العمال, ج 4. ص ٠105.ح 77700 نقلاً عن ابن‎ 


54 و ا امت مك موا انان امور بج لطن اده امسا م ا اق ان 1 مسق مج امواوسساين ب لكاطرع اا كو مه موسوعة الأحاديث الطبيّة 


87. عندوَقةٌ : سافروا تصِحًّوا. و جاهدوا تَغنّموا. و حُجّوا تستغنوا." 

4. الإمام على لة : قِيامُ اليل مَصَحَهُ البَدَنِ." 

.. الإمام زين العابدين#ة : حُجّوا وَاعتَيِروا نَصِحَّ ابدائكم. وتمّيِع أرزافكم. 
وتكقون؛ مَؤوناتِ عِيالكم ." 


207 
١‏ ب لاد 
اسَنَاسَالصا 
85. رسول الْهيِلِة : انه يَفرَحُ بِهِنَّ الجسم ويربو: الطيبُ, ولباش الليّنِ'. وشُربُ 


العسَ 


-1 


ع8 


.١‏ المعجم الأوسط.ج /ا.ص 750.ح ٠١‏ 4/اعن ابن عمر» سبل الهدى والرشاد. ج .١7‏ ص ١18‏ تقلاً عن أبي 
نعيم في الطبّ عن أبي هريرة . 

. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج ؟. ص 576. ح 77417 عن السكوني بإسناده » المحاسن. ج 7. ص 74, 
ع8 اع انكو عن الاسام الفادى عن اناتدهه يديل ومكان الحلا )ع الم 01 
ح 178١‏ هبحار الأثوار. ج 7. ص 777,ح 7: مسند إبن حنبل. ج 7. ص 5717. ح 8104 عن أبي هريرة ؛ 
السنن الكبرى. ج لا, ص ,١10‏ ح 17088 عن أبن عمر وكلاهما تحرو كد العتذال دج 1ض ١00ى,‏ 
اح ا 

". تهذيب الأحكام, ج 7.ص 777,ح 107 ء ثواب الأعمال. ص 34. ح 3 ؛ المحاسن, ج .١‏ ص 776, ح ١1١‏ 
كلّها عن أبي بصير عن الإمام الصادق عن آبائه نك » تحف العقول. ص ٠١١‏ وفي كلها «مصحّة للبدن» ؛ بحار 
الأنوار. ج 377.ص 777.ح /4. 

غ. فى جميع المصادر : «تكفوا» بدل «تكفون». 

0 الكافي. ج .ص 7017,ح ١‏ عن خالد القلانسي عن الإمام الصاد قف ثواب الأعمال. ص ١7ح‏ 25 
الدعوات. ص 178..ح 4181 مكارم الأخلاق ج .١‏ ص 4018 ح 1008 عن الإمام الصادق عنه يك وكلها 
نحوه » بحار الأنوار. ج 77. ص 777. ح 17. 

1. فى بحار الأنوار: «واللباس الليّن». 

. طب النب يتطق . ص 3 ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 50. 


إرشادات طبيّة لوقح ودف ل الام ني جا خا اس مجه افر دول و الات 4 وار و وف ل ا 9 انق الم ار لمن م مالف الأو ممق ا 1 ور ها بردو الا 518 


بإ عتدقة : الطيت يشة: والعْسَّلٌ يَشَة: وَالنَطْهِ إلى الخُضدة يَتَك وَالذكوث شه ١‏ 

8 الإمام علي 19 : 0 لغنة 1 اتدل تهزة, :وال كوت عبر والنظر إلبى 
الحْضْرَةٍ نشرة 

4. الإمام الصادق/ية : مَن لبس نعلا صَفراءَ كانَ في سُرور ؛ حَتَى يُبلِيها. ' 

. الإمام الباقرظة : من لبس نعلا صَفراء لم يرل يَنظَرُ في سرور ما دامَت عليه ؛ 
أن المت يقول: ؤ صَفْرَآء فَاقِعٌ لَونُّهَا مسن آَلنَْظِرِينَ © ١.5‏ 

.4١‏ الإمام الصادق8ة: تلان يُسمِنَ وثَلانَةٌ يَهزِانَ: فَأمَا التي يُمِنَ: فَإِدمانُ 
العقادر وك الدائقة التو روليش لتاب التق 

5. الكافى عن أحمد بن محمّد بن خالد عن بعض أصحابه رفعه. قال: قال 


أبو عبد اللههة : ثلاث لا يُؤكَلنَ وهنّ يُسمِنّ. وثلاث يُوْكلنَ وهنّ يَهِزِلنَ. 


. عن الامام الرضا عن ابائه نيه‎ ١41 صحيفة الإعام الرضالة . ص 774, ح‎ .١ 

3 قال الحلامة المجلسيئ 9 النسرة: ما يزيل الهسو والأحران التن ينَوَهم أنها م الجدك (بارالاتوار: 332 . 
ص .)59١‏ وقال ابن بن الأثير : النّشرة بالضم: ضرب من الرقية والعلاج . يُعالج به من كان يط اي كا سن 
الجن . سم حت عر لابه تكد يها عندها خا بردم ن الداء: :أي يُكشف ويزال (النهابة. - ج00 .ص 01). 

7 عيون أخبار الرضالية . ج 5ص ل 000 
الأخلاق. ج .١‏ ص 7١7‏ ح 118 وفيه «الغسل» بدل «العسل» » الدعوات, ص ,.10١‏ ح 1١7‏ وليس فيه 
«والعسل نشرة» و «والنظر إلى»؛ بحار الأنوار: ج اأا.صض ١ح‏ 31 ربيع الأسرار ج 5ص 17 وفيه 
«الغسل» بدل «العسل». 

؛. الكافىي. ج 37. ص 377 5.ح 0 عن ابي البختري ؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ١77.ح‏ 819. 

6. البقرة: 19. 

ص 771 كلاهما عن الامام الصادق يية نحوه. 

. الخصال. ص 160١.ح ١94‏ عن معاوية بن عمّار ؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 177 ح 2304 روضة 

الواعظين. ص 1777؛ طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 4. انظر تمام الحديث فى ص 01ح .١01١‏ 


٠‏ 4 الوم ان لقا اه قد رمو م يميه را 1 ف بجي وق أ افاي جام صبية ممه متا ني للد تح رومت ويه انك ا ا ا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


وَاثنانٍ يَنقَعانٍ من كُلَ شَيءٍ ولا يَضُرَانِ من شَيءٍء وَائنانٍ يَضُرَانٍ من كُلّ 
تويدولة نوين شيع اما الدواتي له تيوكلل رتسي النحمناذا 
الكتانٍ , والطيت: والشور راكنا الأنواتي يُوْكَلنَ ويَهزلنَ فَهُوَ: البح 
حاف ولعي ووالطه موقي كدية اخر الفر أ ركيت 
وَاللَدَانٍ يان من كل شَيءٍ ولا يَضُرَانِ من شي ءٍ: قالماء الفاية". وَالكِجَانٌ: 
لان يَضُرَانٍ من كُلَّ شَيءٍ ولا يَنقَعَانِ من شَيءٍ: فَاللّحمْ اليايش, 
وَالجَبِنُ ". 
ل : جُْعلتٌ فداك ! : نه فلت : : يعر لن ٠‏ وقلتٌ هاهنا :يَصدَان! 


فقال: أما عَلِمتَ 0 الهُزَالَ مِنَ المضرة !؟8 


قدي الما 3 لتر إلى 0 والأكل و َالشُربٍ, َافَظر ل 00 
الحسناء. والجماع. وَالسّواكِ وغَسل الرَّأْسٍ بِالخَطمِيٌ ٠١‏ فِي الحَمَامِ وغَيرِه. 


. الشّعَارٌ: ما ولى الجسد من الثياب (المصباح المثير. ص .)7١0‏ 

. الثورة : حجر يُحرق ويُسوّى منه الكلس على بفاجقر الع0ه | لج الغررو من اج لاص 011). 

. الطّلْع : ما يطلع فى الدكل 3 يعي ثرا مرا( مجمع البحرين. ج 7.ص .)1١١5‏ 

لحرو : لحم ظهر الجمل (لسان العرب. ج ه.ص 0228). 

:الكقث: ندل الدهن | [والتمل» خيالة ا المير. ص 077). 

. ماءٌ فاترٌ: بين الحارٌ والبارد (لسان العرب. ج 0.ص 17). 

. راجع : ص 077 (الجبن). 

. الكافى. ج 3.ص 6ح 7ء المحاسن. ج ؟. ص 704 ح 17/48 ؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 157, 


اح ١4017‏ وفيهما «الجوز» بدل «الجرز» و «السكر» بدل «الماء الفاتر» ؛ بحار الي نوار.ج 11. ص .5١8‏ 


#سما ات 


. ازْتمَس فى الماء :إذا انغمس فيه حنّى يغيب رأسه و جميع جسده (لسان العرب؛ ج١‏ . .ص .)٠١ ٠١‏ 


.١ 1‏ الخَطْمِيّ: نباثٌ من الفصيلة الخْبَازِيّة . كثير النفع. يُدَقَّ ورقه يابساً ويُجعل غِسلاً للرأس فِمُتَقَيهِ (المعجم 
الوسيط, جج١.‏ ص 510). 


إرشادات طبَيةَ يي يا ا ا ااا 707/0000 1# 
ومُحادَنَةٍ الرّجالٍ.' 

5. الفقه المنسوب للإمام الرضافة : أروي أَنَّهُ لو كان شَيِءٌ يَزِيدٌ فِي البَدَنِ لكان 
العَمرُ' يَزيدٌ. وَاللَّيّنُ مِنَ التِّاب. و كَذْلِكَ الطيبٌُ, ودُخولُ الحَمّام. ولو عَمِرَ 
المَيّتٌ فَعاشٌ لما أنكرتُ ذُلِكَ.” 


6 ع 


6.. الإمام الرضاءظه : مَن اراد أن يُطفِىَّ المِدَةَ؟ الصَّفراءَ ؛ فَليَأكل كل باردٍ لين" 
ويُرَوّح" يَدَنَه ويُقََ الاتيصات". ويُكثر النّظَرَ إلى من يُحِبٌ .8 


ره 
5 ران 2 
0 5 ع6 07 ٍ 5 7 ًّ 1 و 
0 47 عراب الس ءًَ 
الحارٌ. وَالنُومُ على اليَسار. واكل التفاح بالاسحار. ١١‏ 

»... الخصال, ص 417 4, ح 717 عن جعفر بن خالد وليس فيه «وغسل الرأس‎ » ٠ المحاسن . ج طارص 8/ا.ح‎ .١ 
وح ”عن صهيب بن عبّاد عن أبيه عن الإمام الصادق عن أبيه عن جدّه ني وليس فيه «في الحمّام وغيره»‎ 
.7 وفيهما «النشوة» بدل «النشرة» » بحار الأنوار. ج 7/,ا. ص 7117, ح‎ 

". القَمْرٌ: العَضْرٌ والكبس باليد. و جارية غمّازة: حسنة الفَمْرْ للأعضاء (لسان العرب. ج 0. ص 288). 

"'. الفقه المنسوب للإمام الرضالظة . ص 17147؛ بحار الأنوار. ج 377. ص 731 ح 1. 

. المِرَّهٌ: مزاج من أمزجة البدن. وهي إحدى الطبائع الأربعة (تاج العروس . ج /. ص 477). وفي بحار الأنوار: 
«لهب» بدل «المرة». 

. فى بحار الأنوار: «فلياكل كل يوم شيئاً رطبأ باردأ». 

5. الظاهر أنّ المراد بالترويح تحريك الهواء بالمروحة. وقيل: المراد إراحة البدن بقلة الحركة. وهو بعيد. وأبعد 
منه ما قيل : إنه استعمال الروائح الطيّبة (بحار الأنوار. ج 77. ص .)701١‏ 

/. في بحار الأنوار: «يقل الحركة» بدل «يقلل الانتصاب». 

4. طب الإمام الرضائية . ص 17 ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 570. 


5 هكذا في المصدر. ولعلّ الصحيح : «التزوّج». 
.٠‏ المواعظ العددية. ص .5١١‏ 


ب؟ م افا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


و . عنه يلاه : بسر بَشّرٍ الممحرورينَ ' بطول العْمُرٍ." 
كاب م ل عضر ال ع رول ةو ةا ولاب .ا 
القواعم ولخو حاط :3 لحف 21و21 لين حامق اللساد: 


َو 


قيل: يا رسو اله وما خم خِفَّةٌ الرّداءِ؟ 
قال : قِلّهُ الدّينِ" 
4. الإمام على ل : من أراد البَقاء ‏ ولا بْقاء ‏ فَليُبِاكرٍ الهذاء. وَليِوَّخَرٍ العشاءً, 
وَلئِتلٌ غشيان النّساءِء وَليْخَفْفِ الوّداءَ . ؛ 
٠‏ عنه ييه : غَسلُ اليدَينٍ قبل العام و بَعدَه؛ زِيادةٌ ِي العمر ٠.‏ 
١‏ االإمام الصادق بهد : إغلوا أيدِيَكُم قَبلَ الطّعام وبَعدَهُ ؛ فَإِنَهُ يَنفِي القَقرَء و يزيد 
في العُمُرٍ.١‏ 


.١‏ المحرور: هو الذي مزاجه وطبعه حارٌ. 

5 بحار الأتوار. ج .ص 56 نقل عن طب النبى ة . ص ؟ و فيه «المحدورين» بدل «المحرورين» والظاهر 
أنّ ما في بحار الأنوار أُصح. 

37 كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ٠ص‏ 6 ح 1107 » صحيفة الامام الرضالة . ص 1م 8 عن الاامام 
الرضا عن آبائه يي عنديَليهُ وليس فيه من «وليّقلَ...»» مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 4ح ١1008‏ بحار 
الأنوار. ج 37. ص ,74١‏ ح ١؛‏ غريب الحديث لابن قتيبة؛ ج .١‏ ص 7141. ح ١‏ نحوه. 

. الدعرات امن ليه للطوسي . لان 0 0 
900 الحذاء» ا لابنى بسطام. ص اا آبائه نيج 57 «الغداء» 
بدل «الغذاء» وليس فيها «وليؤخر العشاء» وكلّها عن الامام علي 9ه »بحار الأنوار. ج 77,. ص 7717 ح 117 
وص 777.ح 19؛ عيون الأخبار لابن قتيبة. ج 77. ص 737١‏ وزاد فيه «وليلبس الحذاء» » شرح نهجالبلاغة, 
ج 15. ص ١18‏ كلاهما نحوه » كنز العمّال, ج .٠١‏ ص 87.ح 5847/7 عن النرّال بن سبرة. 

60. الكافى ؛ ج أدص ,ح لاعن أبى بصير عن الامام الصادق نظ الخصال. ص ؟١1.ح ٠‏ عن أبي بصير 
ومحمّد بن مسلم » المحاسن. ج 7. ص 1١7,ح ١084‏ عن أبى بصير وكلاهما عن الإمام الصادق عن ابائه 
عنه نك وفيهما «الرزق» بدل «العمر» » بحار الأثوار. ج 77. ص 7017, ح 3. 

أ . المحاسن. ج ".ص 5١73,ح ١0114‏ الدعوات. ص 47ح 6 عن الاامام على نيه و فيه «غسل اليدين جه 


إرشادات طبَيّة 30 


1ك 
؟٠.‏ رسول الله يك : لوو اا بو عي 
بالطين و طول المُقام عَلَى الخَلاِ. و الكَلامٌ عَلئ را الت ار د 
الطب وشو إلناء باللل» و النطز إلى القرعره والتوع على الوسو بو شرك 
الماء ين قِيام. مسح ايا ئ 


٠‏ . عنه علا : لا تَدَعُوا العشاءَ ولو على حَسَّفَةِ حشقهة إلى خفن على امحري بع لذ 


ص 


العشاء الهَرَمَ ؛ فَإنَّ العشاءَ قَدَّهُ الخ وَالشّات ؟ 


٠4‏ االإمام الصادق له : أربَعَةٌ تُهرِمُ قَبِلَ أوان الهَرَم: أكل القَديدِ'. وَ القعودٌ عَلى 


النّداوَة. وَالصّعودُ في الدّرَّح, ومُجِامَعَةٌ العجوز ." 
ْ راجع: ص 5 (الحزن والمرض). 


/م/ 
ات 


الإمام الصادق؛فه : ثَلانَةٌ يهِدِمنَ البَدَنَ ورُيّما قَتَانَ : دُخولُ الحَمّام عَلَى البطنّة . 


م«تجه قبل الطعام وبعده ؛ زيادة ف في الرزق و يجلو البصر و يذهبان الفقر» ؛ بحار الأثوار. ج 17. .ص 7501 ١ح‏ 6 
.١‏ الحَدَتُ ١١‏ ا ا ل مجمع البحررين. ٠ج‏ اء .ص 37). 
؟ . الكمَ : رُدْنُّ القميص (اللهاية, ج ا 

0 .ص 5718 

1. القَدِيْد: الح لبد ال لقح ل 1 ا 

. تحف العقول. ص 1777» بحار الأنوار. ج 8/ا. ص ٠717.ح‏ 16. 


"7 مانا فساو او اجن «اسنعة سودي 2220000 اموص وها هادف الطلة 
مااءع #1 ها 5 لجح ام إلء اع ١‏ 


5 عنه ل : ثَلانَةَ يَهدِمنَ البَدَنَ ورُيّما قَتَلنَ: أكلٌ القَدِيدٍ الغابٌ", ودّخولٌ الحَمّام 
عَلَى البطئة. ونِكاحٌ العَجِائز ." ْ 
عنه 8ة : شَيئانٍ صالِحان لم يَدخُّلا جَوفٌ واجِدٍ قط فاسداً إلا أصلّحاء. وشَّيئان 
فاسدَانٍ لم يَدخُلا جوفاً قط صالحاً إلا أفسَداهٌ؛ فَالصَّالِحان: الدّمَانُ, وَالماءٌ 
الفاتَك . وَالفاسِدان: الجّبنُ ؟. والقَّديدٌ.' 


راجع: العنوان الآتي (الحزن والمرض). وأيضا: أسباب النضارة ح ؟4. 
“8/1 
| ب 
7 
الكتاب: 


مول لكف واعا * رج مي حرام هو ام ك هلوت يه ينوم" لت 53 ك2 وهاه رين عام لا 
«(وتولئ عنهمٌ وَقال يَاسفئ على يوسف وابْيَضْت عيّناه مِن الحزن فهو كظيم 4. 


3 ح 1؛ المحاسن. ج‎ ,7١1 ؛ الكافى . ج 1. ص‎ 11١14 كتاب من لا يحضره الفقيه. ج '. ص 066, ح‎ ٠. 
7 وفيهما «اكل القديد الغابٌ» بدل «والغشيان على الامتلاء» » بحار الأسوار. ج‎ ١1417 ص 7067. ح‎ 
.55 ح7١ ص‎ 

. عب اللْحُمٌ: إذا انتن (النهاية. ج .ص 777 ). 

ح ١117ء‏ بحار الأنوار, ج 7/. ص 0/ا,ح 15. 

. راجع : ص 0737 (الجبن). 

. الكافي, ج 7. صن 774. اح 0», المحاسن, ج 7. ض 707, ح 7743, الأمالي للطوسي. ص 5194. ح 74١‏ 
عن على بن على بن رزين عن الاامام الرضا عن ابائه عن الاامام زين العابد ين مي نحوه » بحار الاثوار, ج 11, 
ص 1ا.ح "لوص 0ح 00 

. رجل كظيمٌ: أي مكروب قد أخذ الغمَ بكظمه أي نَفْسِه (تاج العروس, ج 17.. ص .)17١‏ 


إرشادات طبَيّة ”و 


الحد بث : 
١‏ 


4. رسول اللهيَلِة : من كُثْرَ هَحُّهُ. سَقِمَ بَدَنْهُ. 
9. عنه يل : الهم نصفٌ الهَرَم. ' 

٠‏ الإمام على : الهم أَحَدٌ الهَرَمَبنِ." 
.١‏ عندلظة : الهم يُذِيبٌ الجَسَدَ. ؛ 


. عنداه : الهج ينجل البَدَنُ. ' 
.١١7‏ عند كه : الحُرْنْ يَهِدِمُ الجَسَدَ.' 


4 


2 
واو 
1 الما علي :تو لو في .در في آخرود ف تنكل ف الايدا 
كَفِعلِهِ فِي الأشجار ؛ ارك خرن اه و * 


.١‏ الأمالي للطوسي .ص 0417 ح 1114 عن عبد الله بن محمّد بن عمر بن علىٌ بن أبي طالب. عن الامام الساقر 
عن ابائه 9 » تحف العقول. ص 08» تنبيه الخواطر. ج 7. ص لاقيف التواريت الع اي 
تاربخ دمشق. ج /ا4. ص م الأحكام النبويئة فى الصناعة الطبئة. ج 
.ص 1/4 عن الإمام علىّ 4# نحوه؛ كنز العمّال. ج 7. ص 117. ح 707" نقلا عن الحارث وابن السني 
وأبي نعيم في الطب عن أبي هريرة . 

7. مسند الشهاب. ج ١.ص‏ 01, تمن نيدت بن لتر دوين اج ؟.ص ثلا.ح 587١‏ كلاهما عن 
الإمام علىَاة » كنز العمّال. ج .١7‏ ص .١٠١‏ ح 44174 ؛ نهج البلاغة: الحكمة »١147‏ كتاب من لا بحضره 
الفقيه. ج .ص 417 ح 0404 عن زرارة عن الإمام الصادق #ة » الخصال. ص .77١‏ ح ٠١‏ عن أبي بصير 
ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن ابائه عن الامام علىّ نك » بحار الأنوار. ج 487. ص 78١‏ ح 50. 

". غرر الحكم. ح 17714. 1 

4. غرر الحكم. ح ٠١19‏ » عيون الحكم والمواعظ. ص *7. ح 010 وفيه «يُنحل البدن» بدل «يذيب الجسد 

. غرر الحكم . ح 717؛ عيون الحكم والمواعظ . ص 77. ح 03104. 

. غرر الحكم. ح 705» عيون الحكم والمواعظ. ص 77. ح 0717. 

/. نهج البلاغة, الحكمة ١78‏ » نزهة الناظر. ص 70.ح 014 » بحار الأنوار. ج 77. ص ,”7١‏ ح 18. 


7 الع لوعو لاك اد ار ا حا ا (لموشوعة! حاضة للد 


.١ 1‏ اليا لا اه أربَعَ كلِماتٍ فِي الطّبٌ لو قالّها 
قراط أو جالينوس لَقَدَّم أمامها مِنَهَ وَرََةِ 3 رَيّنها بهذهِ الكلمات: و هي 
قَولة: 


2 


7 02 
- 


َوَقَوًا البَردَ في أُوَّلِهِ. و تَلَقَوه في آخره. فَإِنَهُ يفل فِي الأبدان كَفِعلِهِ في 
الأشجار. أَوَلَهُ يُحِرٍقٌّ ' واخزة يُورِقٌ.' 


١٠٠١ /*‏ 
لي 
5. رسول الله عله : اطق 2 كد اقلق" 


7 عندية : ما طابّت رائحَة عَبدٍ إلا زادَ عَقَلَهُ. " 


- 


الا لزب 0 


ل عام 


وكتتاتلك لي 


م 


٠‏ الإمام الصادق يه : الرِيح الطَّيبةُ؛ تَسْدّ التقل, و تَيدٌ في الباو”." 


14 الدذعوات. ص 00ح م١ » بحار الأنوار اج .ص كح‎ .١ 

؟. الكافي, ج 7. ص ١٠40.ح‏ 7 عن أبي بصير عن الإمام الصادق ##. 

'". دعائم الإسلام. ج 7 .ص 176 ح 04177 عن الإمام الصادق عن ابائه نل . 

. الكافي » ج ١.ص‏ ١٠060.ح‏ "'» قرب الاسناد. ص .3١17‏ ح ٠‏ وفيه «الصلب» بدل «القلب» وكلاهما عن 
على بن رئاب عن الإمام الصادق ي/ة ؛ مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ ماخ 9 وليس فيه ذيله » بحار الأثوار, 
ج الا.. ص 4ح .١‏ 

0. كنز العمال. ج 4. ص 40٠١‏ ح 11887 نقلاً عن شُعبٍ الإيمان عن انس 

1. الباه: لغة فى الباءةة ؛ وهى الجماع (الصحاح. ج7. ص 5518). 

. السرائر ج .ص ١14١‏ » دعائم الإسلام. ج .ص 177.ح 0514 ء بحار الأثوار. ج 77. ص 578. 


إرشادات طبَيّة ا ناس اتن تن نظ تن انج مناه ترس لدف عوج دج او تق تسو 1 ا وت ل 6 7 ا ا 0 0 


.١‏ عنه اه : مَن تَطَيّبَ أَوَلَ النّارِ ؛ لم يرل ء: علد ييه إن الدن ا 

لاما ات لو الو 

١8‏ الإمام الرضاءه : ... وَلِيَشْمّ الترجس' ؛ فَإِنهُ يا مَنُ الزّكامَ أووكتداك الح 
القوذا.* 


راجع: ص ”لاما يورث الشيب الميكر؛ ح ؟3 6١‏ 


مِن107١‏ راهن الحنون الترتحس): 
ما 
اتطا ةا 
#اركاكا 
عسل التوك 


اوموق انه عل نالحد لررباء فللتظفة 7 


.7ح.0٠١ الكافي. ج 7. ص‎ .١ 

.١‏ كتاب من لايحضره الفقبه.ج 7. ص 85.ح 18014 وص 4١1اح 0١‏ وفيه روي أن من تطيّب... لم يكد 
يفقد عقله» » ثواب الأعمال. ص /ا7. ح ١‏ عن يونس بن يعقوب » الدعوات. ص 7/4, ح 117 ؛ بحار الأثوار. 
ج37.ص 750,ح 5. 

*. الُرجس: نبت من الرياحين. ومنه أنواع تُزرع لجمال زهرها وطيب رائحته. وزهرته تُشيّه بها الأعيّن 
(المعجم الوسيط. ج7. ص 117). 

. في بحار الأثوار: «ولا يؤخّر شم النرجس . فإنّه يمنع الزكام فى مدّة أيّام الشتاء» 

4. طب الإمام الرضالظة . ص 58» بحار الأثوار, بج 37. ص 514 

7. الكافي, ج 7. ص ١41.ح‏ 7 عن السكوني عن الإمام الصاد قي » قرب الإسناد. ص ,17١‏ ح 777 عن 
مسعدة بن صدقة عن الإمام الصادق عن أبيه لله » مكارم الأخلاق. ج ١.ص 77١0‏ ح 177 عن الإمام الصادق 
عن بيه ليته عنه وَِيُ ه بحار الأنوار. ج 4/ا. ص 75517.ح .١‏ 


بمب بام لوشتفة الأحاديك الطلعة 
١‏ . الامام على نه ا عن تويك قل قا 
. عنه 8 : النّيفٌ مِنَ التَياب ؛ يُذْهِبُ الهم وَ الحُزنَ, و هُوَ طَّهودٌ للصَّلاةٍ. ' 
. عنهلة : غَسِلٌ التَّيِاب ؛ يُذْهِبُ الهم وَالحُْنَ و هُوَ طُهورٌ لِلصَّلاةِ.' 
ل 
غَسلٌ المنديلٍ 
. رسول اللَهيِك : لا نُوُوُوا منديلٌ الغَمَرِ؟ فِي البيتِ ؛ فَإِنْهُ مَربضٌ” للشّياطين." 


م 
تَغْطِيَة الإناء 


43 الإمام الباقر .© :كان رَسولٌ اله يله , بُعجِبّهُ الإناءٌ المُطْبَق . 


.٠١ 4 كنز الفوائد. ج ؟. ص 187 ء بحار الأثوار ج 8لا. ص 37. ح‎ .١ 

؟. الكافي . ج 7. ص 44 4.ح ١8‏ عن أبي بصير عن الإمام الصادق يله 

*. الخصال. ص 33177.ح ٠‏ عن أبي بصير ومحمّد ب ن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه ف » تحف العقول. 
ص ١‏ ١٠»؛‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 34.ح 180 وليس فيهما «والحزن» وص 775. ح 7177 ؛ مجمع البيان, 
ج .٠١‏ ص 08١‏ عن أبى بصير عن الإمام الصادق عنهنيك وفيه «المصلاة» بدل «للصلاة»» دعائم الإسلام, 
ج ؟.ص 168.ح 011 عن اللإمام الصادق نظ نحوه ؛ بحار الأثوار. ج 1/ا.ص 44.ح 0. 

العْمّر: ريح اللحم وما يعلق باليد من دسمه. و منه منديل القَمر (لسان العرب. ج 4.ص 25). 

4. المربض -وزان مجلس -للغنم : مأواها ليلاً (المصباح المنير. ص .)1١0‏ 

5. الكافىي.ج 37.ص 794.ح 18» علل الشرائع . ص 081. ح 115 و فيه «اللحم» بدل «الغمر» » المحاسن. ج " 
ص 4ح 17107 وفيه «لا تذروا» بدل «لا تأووا» وكلّها عن الإمام علىّ .2ة » بحار الأنوار. ج 717. ص 5 , 
ح ١5‏ الدرٌ المنثور. ج 7. ص 1757 نقلاً عن ابن عديّ عن جابر بن عبدالله نحوه. 

7 المصف لابن أبي شيبة. ج4. ص 0017 ح ؛ عن أبي الوداك جبر بن نوف البكالى ؛ سبل الهدى والرشادء 
ج8.ص ”17 وفيه «التظيف» بد ل «المطيق»» كن العطال»ج لا ص ١١7.ح 187150١‏ وفيه «المنطبق» بدل 
«المطبق» وكلاهما نقلاً عن مسدّد عنه ا2ه. 


ارشادات طبَيّة وه ع اح نا لشم بل ع همومه عله الوا اماقم لاوم ا طق لوام ل اام وام عرفا ماعقية ا مومه لقع لاا تفاط ع ارا رول اودأ 186 طايه 3,8 


اسه «غلتوا اواك وتوا ركوا١‏ استتكي :وحتروا" وى" 

٠١‏ . عندطلة : أجيفوا؛ أبوابكم. و أكفئوا' آنِيتَكُم. و أوكئوا أسقِيتكُم. و أطؤئوا 
0 يذ لَهُم يالنّسَوّرٍ عَلَيكُم ١.‏ 

. مسند أبن حنبل عن أبي هريرة : أمَرَنا رَسولٌ الْويي بتَعطِيَة الضوء". و إيكاء 
السّقاءٍ. و إكفاءٍ الإناء." 


1 سنن الترمذي عن جابر الأنصاري عن رسو اللي : أغُِوا البات و أوكثوا 
السّقاء , وأكفِتُوا الإناء أو خَمُرُوا الإناء ‏ و أطفِتُوا اليصباح ؛ فإ نَّ الشَيطانَ لا 
يَفتَحُ عَلَقاً. والأ كل وكافين لا كفت ان وإ اوقا * نَضرِمٌُ عَلَى 
انا ع 


.١‏ الوكاء: رباط القربة و غيرها الذي يُسْدَ به رأسّها. و قد وَكاها و أوكاها و أوكى عليها: شدّها بالوكاء (تاج 
العروس. ج ١7.ص‏ 0201. 

؟ . التَحْمِيدُ: : التغطية . يقال: خمّر إناءك (الصحاح. ج ".ص .)10١‏ 

". صحيح إبن حبان. ج 4. ص .4١‏ ح 17170, صحيح ابن خزيمة, ج 1, ص 1,81. ح 177, المصنف لابن 
ابي شيبة. ج .ص 0717 ح ١‏ كلها عن جابر. كنز العمّال. ج .١0‏ ص 77١‏ ح 415714. 

؟. أَجِيفوا أ, بوابكم : أي رُدوها (النهاية,ج ١.ص7١1).‏ 

م 0 

1. مسند إبن حل , ج .ص 747..ح 77171 عن أبي أمامة » كنز العمال. ج 10. ص 7717 ح 111031. 

. الوَضُوء : الماء الذي يُتَوضَّأْ به (النهابة. ج ١.ص .)١150‏ 

/. مسلد إبن حتبل . ج 77. ص 51501, ح 88/78 ؛ سنن الدارمى ٠‏ ج ١.ص‏ 007 ح 250١05‏ ؛ صحيح ابن خزيمة. 
ج .ص 377.ح 178 » السنن الكبرى. ج ١‏ .ص 58/8. ح 17137 سشن ابن ماجة, ج 7. ص 71194.ح 5111 
و فيه «الإناء» بدل «الوضوء» » كنز العمال. ج 5.ص ١٠10.ح‏ 519371. 

1. الفُوَيْسِقَةُ : الفأرة (القاموس المحيط. ج *. ص 5977). 

,70 سنن الترمذي. ج 4. ص 5717. ح 183171 الموطأ. ج 7. ص 415. ح 77؛ مسئد إبن حنبل. ج 4.ص‎ .٠ 
اح 18777ء الأدب المفرد. ص 707, ح 1777 صحيح إبن حبان. ج 4. ص 817. ح 17171 كنز العمّال.‎ 
.5١ اح‎ ,7١ 4 نحوه ء بحار الأنوار. ج 717. ص‎ ١١ ج 0١.ص 507,ح 1747]؛ علل الشرائع. ص 087.ح‎ 


00 اقم عدو بحسا امتهم سمط ابه اوه اوتنه دم ب مويق لقانت الل 


*“'/١١-ة‏ 
عسل الى بانشزر 
4" الإمام عليّاظة : لَمَا أمَرَ للك رَسَولَهُط بإظهارٍ الإسلام و ظَهَرَ 0 
رَأَى قِلَّدّ م مِنَ المسلمين “وكتدة من المسركين ٠‏ فَاهتَمَ رَسول اشوطل هَمّأ 
شَديداً فَبَعَتَ الَهُعك إليه جَبِرَئِيلَ 8 درا من سِدرَةٍَ المنتهئ ٠‏ فْعَْسَلَ به 
رَأْسَهُ ؛ فَجَلا به هَمَّهُ. ' 
هل" . كتاب من لا يحضره الفقيه : إنَّ رَسولّ الْوية اغتع . فََمَرَهُ جَبرَئيلٌ 292 أن يَغْسِلٌ 
رَأْسَهُ ِالسَّدرِء و كان ذُلِكَ سِدراً من سِدرَة المُنتهى." 
“/١١-ه‏ 


عِ و - 


سول لاممكروو م 2 3 أَدخَلَ اللَهُ فيه شِفاءً . 


راجع: ص 7١7‏ (الشعر / أخذ الشارب). 


.)41 السَّدْرٌ: شجر النْبّق. و سِدرة المنتهى فى السماء السابعة (القاموس المحيط؛ ج 7.. ص‎ .١ 

؟. الكافي, ج 7, ص ازور لاعن مصخدين التتبين الفلوي عن ادع عدر داز لازي 11 
ح غ4. 

"'. كتاب من لا يحضره الفقيه, ج ١ص‏ 170.ح 2154 مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 147.ح 7717 ثواب 
الأعمال. ص 77, ح 7 عن عيسى بن عبدالله العلوي عن أبيه عن جدّه » الدعوات. ص ١7٠,ح‏ 181 وليس 
فيهما ذيله ؛بحار الأنوار, ج 7/ا. ص 17ح ]. 

:. الفردوس,ج .ص 084, ح 0877 عن ابن مسعود وراجمع مكارم الأخلاق. ج ,١‏ ص 167,ح 517 
وح 34 


إرشادات طبَيّة ا اا ايا ا ااا ا ااا ااا 00000000 ا ااا ل 


و0 
تَقليمُ الأظفار 


راجع: ص 760 (الظفر / تقليم الأظفار). 


١١/٠ 

الإمام الحجسين 9ه : قال لي 00 الله كته : يا بن ... وَاسِتَجِدٍ التعال ؛ فَإِنّها 
خَلاخيلٌ الوّجال.' 

4" الإمام علي #ة : إستِجادَةٌ الجذاء ؛ وقايةٌ لِلبدَنِ. و عون عَلَى الصَّلاة وَالطَّهورٍ.* 

الإمام الصادق :له : إدمانٌ الخُفٌ ؛ يقي مِينَةَ السَّوءِ ؛ 


.١‏ عندلة ‏ وقد نَظْرَ إلى بَعض أصحابه وعَلَيهِ تَعل سَوداءٌ قال _: ما لَكَ وللتّعل 
الكوذاء؟ 1 اما علمية 011 النضره و رحن الد كوبوهن باغلى اسمن 


.١‏ الكافي.ج 7. ص ١44.ح ١‏ عن الحسن بن راشد » شواب الأعمال. ص 47. ح 4 عن أبي بصير » جامع 
الأخبار. ص 774. ح 4817 كلاهما عن الامام الصادق عن آبانه ليك عنه يي » الخصال. ص 3717, ح ٠١‏ عسن 
أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن أبائه نغ » تحف العقول. ص ٠١١‏ كلاهما عن الاإمام 
على ليه » بحارالأثوار. ج 7/ا. ص 5١1.ح‏ ؟. 

.١‏ دعائم الإسلام. ج 7. ص 174.ح 041 : كنز العمّال. ج 10.. ص 417. ح 117717 نقلاً عن الديلمي. عن أنس 
وابن عمر نحوه. 

". الكافي. ج 7. ص 477.ح ١‏ عن أبي بصير» مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 177 ح 44/اكلاهما عن الإمام 
الصادق #ة : الخصال. ص ١11.ح ٠١‏ عن أبى بصير . ومحمّد بن مسلم. عن الامام الصادق عن ابائه عنه ب » 
بحار الأثوار. ج .٠١‏ ص 30.ح .١‏ ْ 

؛. الكافى ..ج 7. ص 47ح 7 عن أبي سلسة السرّاج . 


ذه موخاوا م بمزت رس مدا لابح ا ماد زط 6 ابر لواقم بعد قم بو تك موا ابا اقل توق الا جد نك اللقة 


مِن غَيرٍها, وما لَيِسَها أَحَدٌ إلا اختالٌ فيها؟١‏ 
راجع: ص 18. أسباب النضارةءح 49و .5١0‏ 
ص ١ل.‏ أسباب طول العمر ح 58. 
ص 15١‏ (ما يجلو البصر ويزيد فيه /لبس الخف). 
ص 5١١‏ (ما يقي من السل) . 
ص 774 (ما يضعف. عن الجماع /النعل السوداء). 
ص 55؛ (آداب أكل الطعام / خلع النعال) . 


عع 
اواو لنا !فلتو ااا 
7 الإمام الصادق يه : هئ رَسول الي عَن الاستشفاء بِالحَمَاتِ'؛ و هِي العيون 
الحادة الى تكوة :فى الجبال الى فركة ههارائعة الكترييك:" 
14 عنه 38 : كان أبى 396 يَكرهُ أن يَتَدَاوئ بالماء المْك وبماء الكبريت »و كان يُقول: 
لازنا طة لعا كانه الطوماء فعا الياة تأخابة كليه © الجاء السقروجاء 
الكبريتء فدّعا عَلَيهما ولْعَنَهُما. ؟ 


راجع: بحار الأنوار.ج17, ص 178 باب النهي عن الاستشفاء بالمياه الحارّة الكبريتيّة والمرّة وأشباههما. 


.١ الكافىي. ج 3. ص 5110.ح‎ .١ 

؟ . في المصدر: «بالحميّات»؛ والتصويب من نسخة المجلسي في بحار الأثوار والمصادر الأخرئ. 

". الكافىي. ج 37ص 584 ح السو اكاب اسن ١ح »44١‏ المحاسن.ج ؟. ص .1١7‏ 
ح 1174 نحوه وكلّها عن مسعدة بن صدقة ء بحار الأثوار. ج 77. ص 4١ح‏ ؟. 


؛. الكافي, ج 7. ص ,ح 4 ء بحار الأنوار. ج 77. ص ١18.ح‏ 0. 





وفيه فصول : 


كام انا نه 0 
المَصْلَالرَايعٌ اناا مضت 





الكتا 


نظن الرؤاناك. إلى الموفن عل اللتسهن الكمد» واد الباذيا القبد ةمق 
جهة أخرئ, الناس جميعاً ينون بهذا السجن, ويذوقون مرارة بلاء المرض نوعاً ما 
علئ مرّ حياتهم . من هنا يواجه الباحث هذه الأسئلة: 

ما الحكمة من إيداع سجن المرض في نظام الوجود؟ 

أليس من الأفضل أن يخلق الله تعالى الإنسان بنحو لايصاب فيه ببلاء المرض؟ 

فبلاتتاً :' لماذ! :كل الاافسان ؟ ونه ديدكق الفمل الذلة مطل الانساة يتن 
المرض أبداً؟ 

وتودا اكع هن يذه الانكلة مسو المرض:» 

لقاذا يقل الانسنان؟ 

إن جواب علم الطبّ عن هذا السؤال تبيان للأسباب المادّيّة لأنواع الأمراض, 
اع إمَا سبي المرزضنورانية بؤاسا انغال للعراتي أو النقد ب ابه وامتال ذللن» 
أمَا النقطة الأصليّة فهي : هل الأسباب المعروفة للمرض في علم الطب أسباب تامّة . 
أو هناك أسباب مجهولة أخرئ إلئ جانبها؟ 


3 20000 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


لاتجرد أن الفقل الأ يمكى انكر الأعناب النخيولة للمرضىءبوان كان إتباتها 
يحتاج إلى دليل. 

إن الوؤانات ضقنت وجود امنا مجهولة للأمراض إلئ جانب الأسباب المادّيّة 
وذلك في سياق تأييدها لهذه الأسباب وتأكيدها إمكانّ الوقاية من بعض الأمراض 
عن طريق مكافحة أسبابها', وهذه الأسباب في الحقيقة هي الحكمة من الأمراض 


الحكمّة مِن المَّرّضِ 
لاريب في ان كل ظاهرة في نظام الوجود لا تخلو من الحكمة. وإن كانت حكمتها 
خافية علينا. يقول الامام الصادقلية فى الحكمة من المرض: 
«إن المَرّض عَلئ وُجِوهِ شَنَئْ: مَرَض بَلوى. ومَرَض عقَوبَة ومَرَض 
جعِلَ عله للقٌناء ...».' 
لقد ذكر الإماملئة ثلاث حكم للأمراض وهي مجهولة علئ علم الطبٌّ. وفيما 
بأ نشدي موه لحك ارين نين نظا الزوا ياك الما بوره 
١.التّربية‏ 
إن اهمّ حكمة للمرض هي دوره التربويّ البثاء في حياة الإنسان. فقد روي عن 
النبييِة أنه قال فى هذا المجال : 
«المَرّض لوط الله 2 الأرض ود به عبادة») 5 
.١‏ كما ترئ لعلاج الأمراض أسباباً آخر غير العقاقير المعروفة كالدعاء. والصدقة وهي التي لا يتيسّر لعلم الطب 
معرفتها. انظر: ص 40 (منافع المرض). 


؟. انظر: ص 37 ح 107. 


وما جاء في كلام الإمام الصادقلية في تبيان الوجه الآوّل من وجوه المرض 
«مرض البلوئ» إشارة إلئ هذه الحكمة أيضاأً ؛ لأنّ البلوئ هي الاختبار. وفلسفة 
التعساراك الاليتتوينة الاسانوفسية :تابلقاتة الكاينة وتعتحها: 
تحكبة العواض تنيت وده الغقيارا اليكايل الأشدار فنيظ الضحة 
اغا أن لكل مع المخق تمض تازه الفريو »الا با مدع وك مهما وري 
لتكامل الانسان. وفي هذا الموضوع حكاية طريفة نقلها الإمام الصادقلية عن 
مرض ألم بأميرالمؤمنين 8 فعاده جماعة , فسألوه عن حاله قائلين: كيف أصبحتٌ 
يا أميرالمؤمنين ؟ 
فأجاب خلافاً للمألوف: «أصبَحتُ بِشَرٌ». 
فعجبوا من كلامه . وقالوا: سبحان الله ! هذا كلام مثلك؟ ! 
فقال 29 : 
«قالَ الله تعالئ: « وَنَبْلُوكُم بالشّرَ وَآَلْخَيْرٍ فِتَنَهَ وَإِلَينَا تَرْجَعُونَ 4'. 
فَالخَيرُ : الصَّحَةٌ وَالمْنئ؛ وَالشَّدٌ : المَرَض وَالفَقَدٌ ابتلاءٌ وَاخْتباراً» . ' 


71 :تركية النفينن 


وتركية فوسهه من الاأدناتين> و الاارجاين» كنا قال اميرالمو مني نه 
«إذَا ابتَلّى الله عبداً أسمَط عَنْهُ مِنَ الذّنوب بقدر علته»." 
.١‏ الأنبياةةقع, 


". الدعوات. ص 118.ح 115 ؛ مجمع البيان. ج .ص 734» بحارالأتوار. ج .4١‏ ص 4١7.ح‏ 750. 


". انظر: ص 39.ح 177. 


44 امع اا وا واد كلو صوسواية وو ام ليا ماو ل كد جره م السو فقويو كه الا هافيك الطحة 
١‏ تكامل الإنسان 
ا 
النبئَ طلا قوله : 
«إنّ الرَّجُلَ لَكونُ لَهُ الدّرَجَةُ عِندَ الله. لا يلها ِعَمَلِهِ حَنَئ يُبتَلئ ببلاء 
ونظراً إلى الآثار التربويّة للمرض في حياة الإنسان. فإنّ بقاء المرء سالما لا 
يمرض مدموم من متظون الأحاديث الماتورة: 
قال رسول الهو : «كفىئ ِالسَّلامَة داءٌ» ." 
وورد: «إنَّ لله يُبِضٌ العفريّة النّْريَةَ الذى لم يُررَْ فى جسمه ولا مالهِ»." 
ومن الطبيعي أنّنا ينبغي أن نلتفت إلى أنّ مطلق المرض كمطلق الصحّة ليس له 
ا تربويّ إيجابىّ في الإنسان. لذا كان موسئ ىه ام دعائه: 
ايا َب لامَرَض يُضنيني ' ولاصِحُه ََةٌ ُنسينى . ولكين بَينَ ذلك أمرض 
ارَةٌ فَأَشَْكُرْكَ . وأَصِح م تارَةٌ فَأشْكٌد ل ' ١‏ ا 
ونّقل عن داوود/فة أنّه كان يقول: 


«اللهُمَ لا صِحَةٌ تُطغينى تطغينى ٠‏ ولا مَرَضاً يُضنينى ونكين بَينَ ».7 


.18٠0 ح.٠٠١ ص‎ :رظنا.١‎ 

". المجازات اللبويئة. ص 47١‏ 000 ٠ج‏ ”.ص 7ء حار الأثوار ليم 00 3م 
سو 

"'. الدعوات. ص 777.ح 187. 

فى : أي أصابه الصّنى؛ وهو شدَة المرض حتّى نحَلٌ جسمُه (النهابة. ج 7. ص .)١1‏ 

0. إرشاد القلوب. ص ؟؛»الدعوات. ص 21114ح غ711 وليس فيه ذيله. 

7 البيان والتبيين, ج .ص ١017‏ عن دهم . 


وكان أمير المؤمنيناكة يقول: 


«اللَهُمَ إنَى أعودُ بك ... مِن سُّمَم يُشغْلنى . ومن صِحَة تلهينى».' 


؟. العقوية 
نلاحظ فى نظام الوجود الحكيم أنّ المرض بالنسبة إلى الذين لم يُفسدوا الأرضية 
التربويّة في نفوسهم ‏ كما وضحنا - يودي إلئ إزاحة حجاب الغفلة. ويفضي إلى 
التبصير والبناء. أمّا الذين بلغ عندهم الدّنّس الروحي مبلغاً تأنف فيه أنفسهم 
الإصلاح. فإنّ المرض يعد نوعاً من العقوبة الالهيّة لهم. كما عبر عنه الإمام 
الصادق نهد ياه «مَرّض العقويّة» . 

وقال الإمام الرضالية فى دور المرض بالنسبة إلى الذين لهم قابليّة الاستفادة 
منه أو ليس لهم ذلك: 


«المَرَض لِلمُوْمِنِ , تطهيث ورَحمَّة . وللكافر تعذيبٌ ولعة:؟ 


*. الباعث على الموت 
لسن للعرطن. أحانا بدكيلة تريو اول ولسقة جزائهة تسل .نو ذى إلى السورتة: 
والموت في نظام الخلق لا يخلو من حكمة. فالجميع يجب أن يموتوا: 


و8 02 مه 
«كل نَفْس ذَآبقه ألْمَوْتِ »." 


وترئ الأحاديث والروايات أن لجميع الأمراض علاجاً . والمرض الوحيد 
الذى لاعلا لهنهو المونت: ققدساء فى اللجلايك التبوت: 


.11١ عن سعد بن عبدالله » بحارالأنوار. ج 94. ص‎ ١77 مهج الدعوات. ص‎ .١ 


؟. انظر: ص ١14.ح‏ 176. 
7 الأنبياء : 30 


عه نل ما لسرن وو كن اناو تمجاه ند جلاعن ماي عرية ال عاوية الدلقه 


«إنَّ الله لم لجا ]لا الزن له زو معيفة تو علق وجهلة لتو جيل 
إلا السَام».١‏ 
وفي ضوء ذلك لا يبلغ علم الطب قمّة الكمال إلا إذا اكتشف لجميع الأمراض 
دواء؛ يَثْلَ أنه لا يستطيع أ يصنع للموت دواءً بلا شك. 
من هنا أكّد الإمام الصادق/#ة في حواره مع ذلك الشخص الذي كان يزعم 
القدزة قن الهو ول :نوق الكوت رن خلال النزاعاة الضحيفة : سمي كنا ول 
الطعام المناسب أَنّْه لا يمكن علاج الورضن الدى نوي إلى الفوكه وا قاركة إن 
استسلام ثلاثة من كبار الأطبّاء والحكماء للموت. وقال: 
«قد مات أرسطاطاليس مُمَلُمُ الأطِبَاء. وأفلاطونٌ رَئِيسُ الحُكّماء. 
وجالينوسٌُ شاحٌ ودَقٌّ بَصَرهُ. وما دَقَعَ المَوتَ حينّ نَرَلَ بساحَتِه. ولم 
ألو" حفظ أَنفُسِهم, وَالنظَرَ ما يُوائِمّها»." 


.١7 ح.14١ انظر: ص‎ .١ 
.)4١ ص‎ .١4 ؟. الألو: الاستطاعة (لسان العرب.ج‎ 


”'. الاحتجاج. ج 7. ص 7370,ح 71717 » بحارالأثوار. ج ١٠..ص‏ 775.ح 5. 


الفصر الال 


4. رسول اليل : ليس من عَمَلٍ يوم إلا وهْوَ يُحتم. فإذا مَرِضَّ المُوْمِنُ قالتٍ 
المَلائِكَةٌ : يا رَيّناء عَبدّكَ لان قَد ده 
ل ا ا ا لاي 0 


١ > - 


يموت. 
© الإمام على نه لمكن حسسن البدني” 
5. عنهلة : المَرض أَحَدُ الحَبِسَينِ." 
راجع :طق 18 إيتاقع الموشى» تراميها كان تعمل ف الصدكة): 
.١‏ المستدرك على الصحيحين. ج 4.ص 7114 ح 29800 مسند ابن حشبل. ج 3. ص 117, ح 2119518 
المعجم الكبير؛ ج 117. ص 71841. ح 87/كلّها عن عقبة بن عامر» كنز العمّال, ج 7. ص 4 .7٠‏ ح 171733. 


7 غرر الحكم. ح 3؛ عيون الحكم والمواعظ . ص 3. ح 10> 
"'. غرر الحكم . ح 17177. 


0 لمجا امسا ا ااجامطدين د لتفجج ااتاري! يقر وو اطا وحم وكشأ لاوج عور عد ست عه الاخا حي الا 


»"/١ 


الإمام علىّءظة : ألا وإِنَّ مِنَ البَلاء الفاقة. وأسَّدٌ مِنَ الفاقةِ مَرَضٌ البَدَنِ. وأشَدٌ 
من مَرَضٍ البَدَنِ مَرَض القَلبٍ ١.‏ 

. عنه ل : لا رَزِيةَ ' أَعظّمٌ مِن دَوام سُقم الجَسَدٍ.' 

4. عنه لظ : لات ين أعظم البلاء: كثرَةُ العائلَة, وعَلَبَةُ الَّينِء ودّوامٌ المَرَضٍ .! 

. عنه اق : من كتُرت اكوا 0 يُعرّف شفاوٌه. 1 


.١ 6١‏ الإمام الصادق هه ريه أشياء القليل منها كثية : لا 0 وَالفْقَدْ 
رااسر .م لو 
وَالمَرّض. 


.١‏ نهج البلاغة. الحكمة 278 تحف العقول. ص »7١7‏ الأمالي للطوسي. ص 145.ح 51١‏ عن أبي وجزة 
السعدي عن أبيه » الفقه المنسوب للإمام الرضالظة . ص 178/8؛ بحارالأثوار. ج ١7.ص‏ ١0ح‏ 8. 

.81 ص.١ الوّزِيّة : المُصيبة (لسان العرب. ج‎ ٠ 

يي ار 000 

5. غرر الحكم. ح 4777 » عيون الحكم والمواعظ . ص 711, ح 837717. 

0. جمع الداء: أدواء (لسان العرب. ج .١4‏ ص .)58١‏ 

. غرر الحكم . ح 8178. 

. نثر الدر, ج ١.ص‏ ١76؛‏ الخصال. ص 778. ح 44 مضمراً » معدن الجواهر. ص 1١‏ ويه «الوجع» بدل 
«المرض» وكلاهما نحوه » بحارالأتوار. ج 04. ص 7795.ح .١‏ 


الفصر الثاني 


8 ا 
0 0 


من الجاع والأمراض بلا بلاذّنب عمله وائرااض عن با1 وا ن المَرَضّ 
عَلى وُّجِوهٍ شَتَئ: مَرَض بَلوى. وَمرّض عقوبَة. 20007" 
3 0 ده من أغدية روي وأضرية وبي 0 
ار ما يأكُلٌ . ناف لم رض وشمل في ولك إئن عن بزع 
«أرَسطاطاليس» 3 الأطباء ‏ و«افلاطونُ» رفس الجكماء. و«جالينوس» 
شاحّ ودَقَّ بَصَرُهُ. وما دَهَمَ الموت حين نَزَلَ بسِاحَتِهِ. ولّم يألوا” جفظ 
أنشيهم , وَالنَظَرَ لما يُوَافِمُها كم ين مَريضٍ قد اده المُعالِجُ شقما؟ وكم 
مِن طَبيبٍ عالم وتصير بالأدواء وَالأَدوِيةٍ ماهِرٍ ماتّ. وعاشٌ الجاهل بالطْبٌّ 


,.١ يمد ويقصر : مرض عامٌ. ووبئت الأرض فهي موبوءة ووَبنّة ووَبيْئَة : إذاكثر مرضها (الصحاح. ج‎  اًبَولا‎ .١ 
.)78 ص‎ 
.)غ١ ؟. الألو: الاستطاعة (لسان العرب. ج .ص‎ 


4 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


بَعدَهُ زّماناً؟! قلا ذاكَ نَفَعَهُ عِلمُهُ بطِبّهِ عِندَ انقطاع مُدَّنِه ولخحضور أَجَلِه. 
ولا هذا ضَتَهُ الجَهِلٌ بالطب مَعَ بقاء المُدَّةِ وتَأَخْرٍ الأجَل !' 


.١‏ الاحتجاجح. ج 7.ص 06,_ح 7775ء بحارالاثوار. ج ١٠.ص‏ 771.ح ؟. 


16. رسول اليك : المَرَضٌ سَوطٌ الله في الأرض يُؤّدّبُ به عِبادَهُ.' 

ا عتدقلة : لولا تلاث فن :اب 31 مااطاطأ راجة شو القدوضء والفدر: 
لفو ل اليو الف رقا 

4 الإمام الباق ري : الجَسَدُ إذا لم يَمرض أشِر. ولا خَيرَ في جسَدٍ يَأْشَرْ 

5 الاإمام الصادق ايه : لو كان الانسان عله بُصيبْهُ أَلْمُ ولا وَجَمٌ انيم كان نوع خي 
القَواحِشٍ ويتَواضَمُ كت على الثاين؟ أماترى الإنمنان ذا عرض ل 


.١‏ كنز العمّال, ج '. ص .7١7‏ ح 718٠‏ نقلا عن الخليلى عن جرير. 

؟. الخصال. ص 177,ح 84 عن مسعدة بن زياد عن الإمام الصادق عن أبيه نيه » الدعوات. ص 177, 
اح 175 »بحارالأنوار ج الا ص 07.ح 875 

". مشكاة الأنوار. ص 487. ح 1777ء الكافى. ج *. ص 1174.ح /عن حجَاج وفيه «لايمرض بأشَّر» بدل 
«يأشر»؛ كشف الغمّة. ج 7. ص ١4‏ عن الإمام زين العابدين #8 » بحارالأتوار. ج 8/ا. ص 108؛ المصّف 
لابن أبى شيبة . ج ”.ص .1١١‏ ح 77 عن حجّاجٍ بن محمد نحوه» حلية الأولياء. ج . ص 11714 » سير أعلام 
اللبلاء. ج 4. ص 747 كلاهما عن حجّاج عن الإمام الباقرئة وكلها عن الامام زين العابد . .؛ 


9 مؤضوعة الأخاديث الطية 


0 0 9 3 00 0 رت ا 500 
وَجَعٌّ خضعٌ وَاستكان. ورَغِبَ إلئ رَبِهِ في العافيّة وبَسَط يديه بالصَّدَقة؟١‏ 
67 . عنه لئة ‏ فى ذُعَائه لما اشتكئ-: اللَهُمّ اجِعَلهُ أدبا لا غَضَبَ. ' 


0 3 
. رسول الله يلك : السّقمُ. يَمحُو الذنوت." 


. عنه ييه : ساعاث الوَّجّع , يُذْهِبنَ ساعات الخّطايا. ؛ 


٠‏ عنه يي : إن المُؤْمِنَ لا يُوْجَرُ في مَرَضِدِء ولكن يُكَفَرْ عَنهُ.' 


را كزان . على ماريام م “* ما زمر .م لك 5. 5ع ها 
. عله يك : مَن ابئَلاه الله بَلاء فى جَسَدِه ؛ فَهُوَ لَهُ حطد *. ؟ 


. بحارالأنوار. ج .ص 88 نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 

. نثر الدر, ج ١.ص‏ 1701» الدعوات. ص 174, ح 483 »؛ بحارالأنوار. ج 34.ص 18١.ح‏ 16. 

. جامع الأحاديث. ص 80» بحار الأثوار. ج 3717. ص الأب ها عن الإنامة و امم دهن الكو عن 
الإمام الصادق عن ابائه لكك. ١‏ 

. الجعفرئات. ص 710 عن الإمام الكاظم عن آبائهنة » جامع الأحاديث. ص 87» بحار الأنوار. ج 17. 
ص 7114 ح 87؛ الثقات لابن حبّان. ج 7. ص 47» شعب الإيمان. ج .ص 181,.ح 11760 كلاهما عن 
أبي أيَوبٍ الأنصاري . وفيهما «الأمراض» بدل «الوجع» وح 41477 الفرج بعد الشدة لابن أبي الدنيا. ص 15, 
ح ١7‏ كلاهما عن الحسن . وفيهما «الأذى» بدل «الوجع» » كنز العمّال, ج 7؛. ص ٠8‏ 7, ح 1777 إلى 171/5. 

. تاربخ دمشق, ج 34. ص 1717,ح 17080» الفردوس.ج .١‏ ص 110,ح 7 الاء كنز العمّال. ج 5. 
ص ١١7,ح‏ 77717 نقلا عن المعجم الكبير وكلها عن أبى الدرداء. 

. يُحرضه: أي يُدنفه وسفن يقال» أحرظه الدرع قروو تر م راونا رض ]ذا افق يدي ر اعون على البزلاله 
(النهاية. ج ١.ص‏ 238). ا 

. الفردوس.ج 4.ص 77.ح 7087 عن عمر بن الشريد. 

؛ جِطّة : أى ا خطاياه. (النهابة. ج .١‏ ص 407). 

. مسند إبن حنبل , ج .,١‏ ص 414,ح 1140 » المستدرك على الصحيحين. ج 7. ص 7517 ح 0167 ؛المصئف 


>« 


.١5‏ عند : إن المُؤمِنَ إذا أصابَهُ الّقمُ. نّم أعفاة اله مِنهُ, كان كَفَارَةَ لما مَضئ مِن 
ا لوطل 

4. عندطلة : إِنَ الله لبتي عَبِدَهُ بالسّقم. حَتَى يُكَفْرَ ذلِكَ عَنهُ كل ذَنبٍ." 

4. عندطلة : إن كاة لنامر طن رخو ؛ إلى مَلائْكْبِه : يا مَلايْكتي , أنَا قَيَدثُ عَبدي 


بتَيدِ من قيودي. فَإن أقبضة أغفر لَهُ. وإن أعافه فَحيدَئْذٍ يَقعْدُ ولا ذَّنبَ لَهُ." 


2 


عنه لك : ما ين مُسلِم ولامَْلِمَةِ ولامُْمِن ولامُوْوِئةٍ يَمِرَضٌ مَرَضاً إلا خط امه 
و لات 3 

كا غنهكة ما ون عبن تصيقة نائةة ملقه وكا اين للد ال نكا هد ان ركون 
لفددك لا كاك كنار زد تويب وكان غيلة نض *” 

4. عنه يل : إن العبدَ ليصيبَهُ و انما تي كا بعر على الأركو رما مايه 


جه لابن أبي شيبة . ج 7". ص 118 ح 8 وفيه «حظه» بدل «جطة» وكلها عن أبي عبيدة بن الجرّاح ؛ كنز العمّال. 
ج316 ص ” ٠ح‏ 150093 وراجع السد الجرئ»: حك .ص 651. 

» ص 87 نحوه وكلاهما عن عامر الرام‎ .١4 سنن الى داوود, ج .ص 31837 ح 4*"» تهذيب الكمال. ج‎ .١ 
مح ا‎ 
,١59 «المؤمن» بعد «عبده» و«يُخْفّف» بدل «يُكفر ذلك» وكلاهما عن أبي 0 الكبير. ج ؟.ص‎ 
.183 ١ عن جبير بن مطعم » كنز العمّال. ج 7. ص 73170, ح‎ ١1618 ح‎ 

ا 0 1١‏ المعجم الكبير. ج 4. ص ١117‏ ح ٠١‏ تحوه 
وكلاهما عن ابى امامة ‏ كنز العمّال. ج .ص 1 70.ح /11317. 

1. مسند إبن حتبل ؛ ج 5 ص 54١.ح‏ 0148٠»ء‏ صحيح ابن حبان, ج لا, ص ,11١‏ ح 51717 نحوه» مسلدل 
الطبالسى .ص ١077 ح٠ ,١5]١‏ كلها عن جابر ؛ كنز العمّال. ج ا. ص 73151, ح /10/73. 

ماركا اف الام واج ١١‏ دن 

اي 


م9 خط و و اواو ا الا رن لناط م ‏ ل و و ع 00000000000 لجس هيده موسوعة الأحاديث الطبيّة 


عنه ظِله : ا 0 لمتل: التريض ممعي لعي 
عادر قله بن جب إل بجني سيان قن يكزا ا 
اناس وما عَلَيِ ين ذنب.؟ 


- 


آ/ا١ا‏ . تاريخ بغداد عن أَمّ سليم الأنصاريّة مَرِضتُ فَعادّني رَسول امِْكِلِك فقا ل: ياا 
شَلَيمٍ ٠‏ أَنَعرِفِينَ الْنَارَ وَالحَدِيدٌ وحْبَتٌ تَ" الحَديد؟ 


7 


قُلتُ: نعم . يا سول الله. 
ااانا حيو ا اكد تلق للضي ون روق اي ري 
العويكنا يخافل اكور عن تيد 8 


الع يوسا 
5 


. سنن أبى داوود عن م العلاء : عادّنى رَسِولٌ الْويك وأنَا مَريضّة . فَقال: 
أبشري يا أهٌ العلاء؛ فإِنَ مَرَضّ المُسَلِمٍ يُذْحِبٌ الله به خَطاياه كما تذهِبُ 
التَات'حَيَت الذهب: والفضة ١‏ 


.١‏ النوادر للراوندي. ص .١16١‏ ح 1177؛ الجعفريات. ص 77 كلاهما عن الإمام الكاظم عن ابائهن » دعائم 
الإسلام؛ ج .ص ١74‏ عن الامام الصادق عن ابائه :2غ عند يي » الدعوات. ص 17/7, ح 187 » بحارالاثوار. 
ج .ص 187.ح 41 ؛الفردوس. ج .١‏ ص 77/7, ح ١0١4‏ عن الإمام على لية. 

؟. من لابحضره الفقيه, ج .ص 774.ح 0717 عن حمّاد بن عمرو, وأنس بن محمّد عن أبيه » مكارم الأخلاق. 
ج ”.ص 7177.ح 5101 كلاهما عن الإمام الصادق عن أبيه عن جدّه؛ عن الامام علىّ لك » ثواب الأعمال, 
ص 77ح 7 نحوه » بحارالأثوار, ج /الا.ص 05.ح ؛ تاربخ بغداد. ج 7.ص 15١‏ عن أبي هريرة نحوه » كنز 
العمال. ج .ص ,7١١‏ ح 3706. 

8 الحيف: ما تلقيه انار من وَسَخ الِضّة والنحاس وغيرهما (النهاية.ج ؟. .ص 0). 

. في المصدر: «تخلصين». والتصويب من كنز العمّال . 

0. تاربخ بغداد, ج .ص 4١١‏ » كنز العمّال. ج 77. ص 7377 ح 17755. 

و سنن أبى داوود. ج .ص 4ح 7047 المنتخب من مسئد عبد بن حميد. ص ,40١‏ ح ١1074‏ » المعجم 
الكبير. ج 74. ص 014١‏ ح أسد الغابة. ج لا. ص وفيهما «خبث الحديد» بدل «خبث الذهب 
والفضّة» ؛ كنز العمّال, ج 7ا. ص ,7١57‏ ح 33177. 


. 5 


. و7/٠‎ 


. ١و5‎ 


.١ا/ال/‎ 


. 16 


. رسول اليك : نما مَتَلُ المريض إذا بَرَأْ وصّمَّ كَالبَردَةِ' تَقَعٌ مِنَ السَّماءِ في 


صَفائها 0 


عنديلة : إذا رَأتُمُ الدَجُلَ ألم الله به القَقِرَ وَالمَرَضّ؛ فَإِنَ الله تعالى يُريدُ أن 


عندقلة: إن البد لَتِمرَضٌ العرضن قبي كلذك عضن نويه الي لقت 
منهُ» فيط من عَئَيهِ مئلّ الذَّباب ؛ مِنَ الدّمع فَيُطَهرهُ لهك من ذُنويه » فَإن بَعنَه 
بعل مها وإن بط قَصَه مطيراً* ‏ - 
الإمام غلىّ 4ه : إذَا ابتَلَى اللّهُ عبد عدا املظ غنة وق الد نري بقَدرِ عِلَتِهب١‏ 
ل ل ل ل 
خَطَاً لشكناتك : قن الْمَدض لا أجد فيه ولكته يقط التيات ورخياعه 
م ٠‏ وإنّمَا لدو فى القول باللسان:وَالععل بالايلائ والأقدام 207 
يُدخِلُ بصِد الي وَالسَرِيرة الصَالحَة ِ ع 
لإماء زين العابدين8؛ لِمَريض َد برأ -: تَهزكَ الطَّهُورٌ منَ الذّنوب. إن اله 


.)71/ البَرّد: حَبَ الغمام. وعبّره الليث فقال: مَطْرٌ جامد ( تاج العروس . ج 4. ص‎ .١ 


سنن الترهذي. ج 4. ص .1١١‏ ح 7١87‏ » المعجم الأوسط. ج 4. ص 755. ح 0177» كنز العمّال. ج 7. 


ص 7١7,ح‏ 77777 نقلاً عن البرّار والديلمي وابن عساكر وكلّها عن أنس؛ الدعوات. ص 7714. ح 118. 
3 الفردوس» ج ١٠ص‏ ١1ج ٠0‏ عن الامام علي نيه » كنز العمّال. ج ادص ".اح .١ 11٠٠6‏ 
؛. فى المصدر «الذناب». والتصويب من كنز العمّال. 


معجم السفر. ص 7417. ح 217704 كنز العمال. ج . ص .5١7‏ ح 77٠١‏ نقلاً عن الحاكم في تاريخه 


والديلمي وكلاهما عن أنس 

1. دعائم الإسلام. ج ..,١‏ ص 2718 بحارالأتوار. ج ١ص‏ 7١ح‏ 15 

". نهج البلاغة: الحكمة 17 , الأمالي للطوسي. ص 5 .7١‏ ح ١140‏ عن عبد العظيم بن عبدالله الحسني عن الإمام 
الجواد عن أبائه نظ » تفسير العياشي . ج ”.ص 5١٠.ح‏ 14 عن عبدالرحئن بن حرب وكلاهما نحوه؛ 


بحارالأتوار: ج هص 7الا.ح 16. 


0 0 1001 ا ا‎ ٠6٠٠ 
قد ذَكَرَكَ فَاذكرةُ وأقالكَ' فاشكرةٌ.'‎ 
المَرَضّ لايَزال يالمُؤْمِنٍ . حَتَئ لايكون عَلَيهِ ذَنبٌ."‎ 


١ 
1 
رسول اهيل : إن الوَجُلَ لَيكون لَهُ الَرَجَهُ عِندَاللهِ لايَبلمُها بِعَمَلِهِ ؛ حَتَى يُبتلئ‎ . 
' ِبَلاءِ في جسمه. فَيبِلعُها يذْلِكَ.‎ 
٠ عند يق : الأمراضٌ هَدايا مِنَ اموق للعبد. فَأَحَتٌ العباد إلى الله أكنّدهُم هَدِيّةَب‎ ١ 
١ عنه يِه : المرضئ أَحَبَاءٌ اللَّه‎ .7 
عنديلك : يسبِقٌ المَقتول في سَبيل الله مُقيلاً غَيرَ مُدِيِرٍ المقتولّ المُدِيرَ إلى الجَنَِّ‎ .14* 
بسَبِعينَ خَريفاً. ومرضئ أمّني قَبلَ أَصِحَابِهِم يسَبعينَ خَريفاً. وَالأَنيياءً قَبلَ‎ 
كليمان بن داووة ياريفين حريهاً لماكان تنروق العلق؟‎ 


.)141 ص.١6 أقال الله عثرتك: أي صفح عنك ( تاج العروس. ج‎ .١ 

". تحف العقول. ص 75/٠‏ » بحارالأنوار. ج 8/ا. ص 178, ح ١٠؛‏ شرح نهج البلاغة, ج .7٠١‏ ص .5١5‏ ح 011 
عن الاامام على نيه نحوه. 

". ثواب الأعمال. ص 775 ح ١‏ عن محمّد بن سنان » مكارم الأخلاق. ج 7, ص 771.ح 751710» عذة الداعي . 
ص ١١7‏ عن الإمام الصادق 4 عن رسول الله ييه نحوه » بحارالأنوار. ج .4١‏ ص 7817 ح 50. 

؛. الدعوات. ص 777,. ح 487 » دعائم الإسلام. ج ١.ص 73١٠١‏ نحوهء بحارالأنوار, ج .4١‏ ص 1774,ح 1١‏ 
كنز العمّال. ج ا. ص 770 ح 1813737. 

. الفردوس .ج ١.ص‏ 77ح 1517 عن أبي أمامة. 

1. الفردوس , ج “.ص ,١07‏ ح 4414 عن الإمام علىّ لهة. 

اكه لكوع رضن م043 عن أبن عقاض ‏ فد السسان نن ض /ا 1ن 14 . 


5 عند يل - لِسَلمانَ-: يا سلمان. إِنَّ لَكَ في عِلَّتِكَ إذَا اعتَلَلتَ تلات خصال: 
أنت من الله - تَبِارَكَ وتعالئ - يذِكرٍ ؛ ودُعَاوُكَ فيها مُستَجابٌُ. ولائَدَعٌ العلة 
عَلَيِكَ ذَنباً إلا حَطَتهُ مَنّعَكَ الله بالعافِيّة إلى انقضاء أَجَلِكَ ١‏ 


ع 


000000 : حالَهُ في السّقم. ماأَحَبٌ أن غارف | مُقَمَ أبداً ' 


5 الإمام الباقر هه : إِنّ اليك إذا كان مِن أمره 3 تكد 


بالسّقم." 


راجع: ص ١١‏ ح 5 


1ع 


01 
لك 
ونا موود او با او اق 
السّقَمٍ م مِنَ التّواب ا 7 حَتَى يَلقئ رَبَّهُ قيَك 
ا سَلمان الفارسِيّ. 
فقال5 ا آنه غبز اش كت مهت من لات ؟ 
فقال: يا أميزالمو تين أحَمَد الله كثيراً واشكو إليكَ كترة الضّجر: 


.١‏ كتاب من لابحضره الفقيه. ج 4. ص 7170. ح 07/717 عن حمّاد بن عمرو وأنس بن محمّد عن أبيه ؛ الخصال, 
ص 17١‏ ح 77114 عن حمّاد بن عمرو. وكلاهما عن الإمام الصادق عن أبيه عن جدّه. عن الإمام على نك » 
الأمالى للصدوق. ص 501. ح 74١‏ عن أبان بن عثمان. عن الامام الصادق :8# عنه يني » الدعوات. ص 771 , 
ح 7317 نحوه» بحارالاتوار. ج /الا. ص ١7.ح‏ ” نقلا عن مكارم الأخلاق. 

؟. إرشاد القلوب. ص 7 1. 

". الكافي.ج ؟.ص 444.ح ١‏ التمحيص. ص 58.ح 70.كلاهما عن حمران »؛ المؤمن: ص ,١18‏ 
ح ١1ءمشكاة‏ الأنوار. ص الح بحارالأنوار: ج ١ص‏ 158,ح 01. 

؛. التوحيد. ص ٠٠١‏ 4.ح 7ء الأمالى للصدوق. ص ,54١0‏ ح 817 , كلاهما عن محمّد بن المنكدر» الدعوات. 
ص 17ح 108 » بحارالأثوار. ج 4١‏ ص 7١7.ح‏ 17. 


٠6‏ موسوعة الأحاديث الطبيّة 


قالَ: فلا تضجّر يا أبا عَبِدِائَ. ما مِن أَحَدٍ مِن شيعينا يُصَيِيْهُ وَجَعٌ إلا 
بِذَّنبٍ قد سَبَقَ منهُ؛ وذْلِكَ الوَجَمٌ تَطهيرٌ لَه 

قال سَلمانٌ: فَإن كانَ الأم عَلِى ما ذَكَرتَ - وَهُوَ كما ذَكَرتَ - فَلَيسَ لَنا 
في شَيءٍ من ذُلِكَ أجِرٌ خَلَا التَطهِيرَ. 

قال عَلِيئنّ ة: يا سَلمان, إن لَكُمْ الأجرّ بالصَّبرٍ عَلَهِ, وَالتَضَدٌع' إلى الله 
-عَرَّ اسحُةُ -. وَالدّعاءِ لَه يهما يُكتّبُ لَكُمْ الحَسَناتٌ. ويُرقَعُ لَكُمْ الدّرَجاتُ. 
وما ا 0 

قال فقتل شلمان ها بين عيئيهةوبكى:.وقال : من كان يُمَيّءُّ آنا هذه الأشياء 
لولاك يا أمدالتؤ مني ؟ 1" 

4. الكافي عن أبي حمزة عن الإمام الباقر !8ه #خت ليله تعزلعباذة سد وخمزا 


-ٍ 


لبلنين غدل عبادة سَنْتينِ ‏ وحَمّى ثلاث تَعَدَل غناذه سبع سند 


قالَ: قُلتُ: فَإن لم يبل سَبِعِينَ سنا 
قال: فَلِأْمه وأبيه 

قالَ: قلتُ: فَإن لم يُبلّغا؟ 

قالّ: فلقرابته 


.)80 المضٌَع : التذثل والمبالغة في السؤال والرغبة (النهاية. ج .ص‎ .١ 

؟. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١0‏ عن محمّد بن سنان. عن الإمام الصادق عن ابائه نك » بحارالاثوار. ج 4١‏ 
ص 0186 ح 5 

". الكافي, ج 7. ص 64ح 4 مكارم الأخلاق. ج ؟. ص 777 ح 275414 بحارالانوار ج ,4١‏ ص ,75٠١‏ 
ح /017. 


الإمام الباقر أو الإمام الصادق نت : سَهَر لَيلَةِ من مَرَضٍ او وَجّع . افضل واعظمٌ 
أجراً من عِبِادَةٍ سَنَةِ. ١‏ 

١‏ الفقه المنسوب للإمام الرضاءظة : رُوِي أنْهُ إذا كانَ يُومُ انْقِيامَةِ يَوَدَ اهل البَلاءِ 
وَالمترضئ أن لُحومَُم قد قُرِضَّت بالمقاريض؛ لما يَرَونَّ يمن ججزيل تواب 
القليل؛؟ 


راجع: ص١١11,ح .5١١‏ وص 017,ح 514. 


ص١7١,ح‏ 7797 . وص 77ح 787. 


ص7١٠‏ (تحليل حول الأحاديث المتعلقة بأجر المرض). 


ره 
لباكاقة ذا 


م بي برت دي 7 


صَحيحٌ مُقِيمٌ 
*15. عند : ما من مُسلِم يُبتَلئ في جَسَدِه إلا قالَ ْمَك لِمَلائِكَتهِ : أكمّبوا لعبدي 
أفكل كان مدل ف عشي ' 
4 . عنه يل : إذَا ابتلَى الله العَبدَ المُسِلِمَ ببَلاءِ في جَسَدِوِء قال الهُ: 
أكب لَُ صالحَ عَمَلِهِ لذي كان يَعملُّ. إن شَفاه عَسَلَهُ طهر وإن قَبَضَهُ 


.١‏ الكافي. ج 7؟..ص 174,.ح 3» مكارم الأخلاق. ج 7.ص ١17,.ح‏ 7177 كلاهما عن زرارة. 

58 المعجم الأوسط. ج ١.ص‏ "لح 7,» حلية الأولباء؛ ج ٠.ءصضص‏ 4 تاربخ دمشن.اج 0ص غ57 ., 
ح 1510 كلها عن أبي موسى الأشعري. 
ص .514٠١‏ ح 1817 نقلاً عن ابن النجار عن أنس . 


١1ه‎ 


155 


.١51/ 


امسا امام وقو جاوا وو ااال لاجس اموق متكسر اللو االم كرون البو مسو د موف لا خا ويف الملكة 


عنهي : ما أَحَدّ مِنَ المُسلِمينَ يُصَابٌ ببَلاءِ في جَسَدِه إلا أَمَرَ انه الحَمَظَد اْذين 
نَهُ فقال: : أكبوا لعبدي في كُلَّ يَومٍ ولَيلَةٍ ِل ما كان يَعمَلٌ مِنَ الخَيرٍ ما 

كان محبوساً فى وناقى.» 
عنه يلك : للمّريض أربَعٌ خصال: يُرقَعٌ عَنهُ القَلَمْ» ويَأمُرْ 0 
فْضل كان يَعمَلَهُ في صِحَتِهِ ‏ ويتَدبّمُ مَرَضْهُ كُلّ عض في جَسَدٍ جَسَدِهٍ فيَستَخرِجٌ 
ذنوبَهُ من فَإن مات مات مغفوراً لَهٌُ. وإن عاش عاش مغفوراً لَه" 
الإمام الصادق ة : إن رَسول المعلة رَهْعَ رَاضد ان الشَمَاء فتبسم . 

قِيلَ لَُ: يا رَسول الله. يناك رفت رَأْسَكَ إَى السّماء. فَتْسَمتَ؟ 

قال تقوم ححبث لملكيق رهطا ين الكناء إلى الأراض بالتيسان عيداً 
مُؤمِنَاً صالحاً في مُصَلَىَ كانَ يُصَلّي فيه ليكمبا لَهُ عَمَلَهُ في يَومِه ولَيلَيِهِ فلم 
يُجداهُ في مُصَلَاهُ. فَعَرَجا إِلَى السَّماءِ فقالا: رَبّنا عَبِدّكَ المُؤْمِنُ فلانٌ التَمَسناهُ 
في مُصَلاه لتكتت :1 لَهُ عَمَلَهُ لِيَومِهِ ولَيلَتِهِ فلم نَصِبهُ, فَوَجَدناهُ في حِبالِكَ؟ ! 

قال اللديك: أكمّبا لعبدي مِثلّ ما كان : يَحملهُ في صخي ِنَ الخيرٍ في يوم 
لَيلَتِهِ مادام في حبالي. فَإِنَّ عَلََنَ أن أكيّب لَّهُ أجرّ ما كان يَعمَلَهُ في صِحَتِهِ 


3 ورور .م‎ 22 ٠. 
إذا حبَسته عنه.‎ 


.١‏ مسئد إبن حنبل , ج 4. ص 797. ح 217006 مسلل أبى يعلى؛ ج 4. ص 117, ح 47148 » كنز العمّال. ج ؟. 
ص 74ح 1140 عوالي اللاكى , ج .١‏ ص ١٠٠.ح ١11‏ كلها عن أنس 

؟. سنن الدارمي. ج ”.ص 77, ح 17748» المستدرك على الصحيحين؛ ج .١‏ ص 4313.ح 2171817 مسند إبن 
حنبل, ج ؟. ص 001 ح 41437 كنز العمال, ج . ص ,,١6‏ ح 17714 نقلاً عنهتّاد. وكلها عن عبدالله بن عمرو. 


23 نو 


اب الأعمال. ص 770.ح ١‏ عن إبراهيم بن عبدالحميد » مكارم الأخلاق, ج ؟.ص 177., ح 183717 كلاهما 


عن الإمام الكاظمءة » عذة الداعى . ص ١١0‏ ء بحارالأنوار. ج ١4.ص‏ 3184.ح 50. 


ص 17. ح 717 عن عبدالله بن مسعود نحوهء كنز العمّال, ج 1. ص ,7٠7‏ ح 13170. 


. عنهلية : إذا صَعِدَ مَلَكَا العَبدٍ الممريض إِلَى السَّماءِ عِنْدَ كل مّساءٍ. يُقول الدب 
- تَبارَكَ وتّعالئ -: ماذا كتَبثما لد في مَرَضِهِ؟ 
فيَقولان: الشكاية . 
ول : ما أنصّفتُ عَبدي إن حَبَستّهُ في حَبِسٍ من حبسي نج أمنَعْهُ 
الشّكاية. 
4 ا 1 الحؤمرة 0 انمعد إلئ صاجب الشمال : لاتكتب 
على عَبدئ مادام فى حبسن :وؤناقى:ذنيا. 
ويوعن الن ساحن التنيق + أن اكتب لعبقئ ,ما كنت تكلثة ف .به 
مِنَ الحَسّنات ." 


راجع: ص١9‏ (تعريف المرض / حبس البدن). 


514 الكافى. ج .ص 114.ح 6 عن عبدالحميد » بحارالأثوار, ج 44. ص 3187 ح‎ .١ 
؟. الكافي, ج ”.ص 114 ح /اعن درست » مكارم الأخلاق. ج 7. ص 177, ح 7470» طب الأثمّة لابنو‎ 
عن المفضّل بن عمر عن الإمام الصادق عن أبيهللتك وفيه «وهو صحيح فى صحيفته» بدل «فر‎ ١7 بسطام . ص‎ 
١ .51 صحته» »بحارالأنوار. ج ١4.ص 18060 ح‎ 


ع ان 


يقول الشريف الرضي - رضوان الله عليه في ذيل الحكمة ؟: من نهج البلاغة 
(جَعَلَ النهُ ما كان مِن شَكواكٌ حَطَأً لِسَيّنَاتِك؛ فَإِنَّ المَرَض لا أَجِرَ فيه ١)...‏ : 
ضدق له . إن المرض لا آجر فيه, لأنّه من شيل ها يُسعحقٌ عليه العوض؛ لآن 
العوض يستحقّ علئما كان في مقابلة فعل الله تعالئ بالعبد من الآلام والأمراض 
وما يجري مجرئ ذلك. والأجر والثواب يُستحقان على ما كان في مقابلة فعل 
القن لمجي وان د كنا عا علد الالشب ور الا 1 
أقول: إِنّه تخ في بيان كلام الإماملية فرّق بين «العوض» و«الأجر» في المعنى 
فأثبت للمرض العوض دون الأجر لأنّ المرض فعل الله تعالى. ولكنّ التأمّل في 
الأحاديث الواردة في أجر المرض يذل علئ أنْها تتقسم إلئ سئّة أقسام هي : 
.١‏ الأحاديث التي تنص علئ أنّ المرض لا أجر فيه, لكنّه تطهير من الأتام: 
كالحديث رقم ١٠١‏ و /ا7١.‏ 
الأحاديت الى فصن على أن العرض.رخط النعات :ايد انها ل تحدت 
عن أجره. كالحديث رقم 108و 9109و ١11و....‏ 
*'. الأحاديث التي تؤكد أنّالمرض يرفع درجات المريض, كالحديث رقم .١80‏ 
4 . الأحاديث التى تصرّح بوجود أجر كبير في المرض. ويدلٌ بعضها علئ أن أجر 


.17/7 انظر تمام الحديث في ص 15. ح‎ .١ 


م١١‏ مو سواه "اديت الطحة 


ثلاثليال في الحمّئ يعادل عبادة سبعين سنة . كالحديث رقم ١817‏ و1489 و190. 

ه. الأحاديث التي ندل علق اد عو قن صكيقة أعيال العريف نا بعادل 
ثواب الأعمال التي لم يفلح في أدائها بسبب مرضه. بل أكثر منها. كأحاديث باب 
(ثواب ما كان يعمل في الصحّة). 

5. الحديث رقم 188 الذي يعدّ في الحقيقة محصّلة للأحاديث السابقة, وفيه 
يقول الإمام أميرالمؤمنين #8 جواباً عن سوال سلمان ‏ إذا مرضنا فهل لنا إلا تطهير 
الذنوب؟ -: 

«إن لَكُمُ الأحِرَ بالصَّبر عَلَيِهِ وَالتُضَرّع إلى انوع وَالدّعاء لَه بهما 
يُكتّبُ لكُمُ الحَسَناتُ. ويُرفعٌ لكم الدّرَحَاتُ. وأَمًا الوّجَعٌّ فَهُوَ خاصّة 
تطهيرٌ وكَفَارَة ١.‏ 

علماً أنّ المرض نفسه كعمل الإنسان لا أجر فيه. والإمامظة يرئ أنّ المؤمن 
إذا صبر ودعا وتضرّع في مقابل الألم. فالصبر والدعاء من عمل الإنسان. وبهما 
ترفع درجاته وتكتب له الحسنات. 

من هناء لا تتعارض الروايات علئ اختلافها؛ لأنّ الروايات التي تنص علئ أن 
المرض لا أجر فيه تنظر إلئ نف سالمرض دون عمل المريض ونيّته . والروايات التي 
تصرّح بثواب المريض ورفع درجته تشير إلئ صبره ومقاومته ونيّته. لذا إن كان 
العريض الما وأدّئ :ضلاة الليل معلا كتب .له 'توابها: والمريضن الذى يضير غلاوة 
علئ ذلك زاد أجره. والمريض الذي يدعو ويتضرّع مضافاً إلى ذلك, فله الدرجات 
العلئ . 


.188 ح‎ ٠١١ انظر: ص‎ .١ 


الفصلالرابع 
اقارفة 


١/5 


2 


٠‏ رسول اللي : من كنوز البرٌ كتمانٌ المّصائب. والأمراض. وَالصدّقة.' 


٠١‏ عنهيطة : قال المدُقق: إذَا اشتكئ عبدي فَأَظهَرَ المَرَضّ من قَبلٍ ثَلاثِ. فقّد 
حجاء 2" 
كا 


5 ربيع الأبرار عن عمران بن الحصين - أَنهُ قال رَسول الْوِيية-: يا رَسول الله 


إن وغالاً كانوا بأتوتتي» لم أو الحقق وحوها ولا أطيك أرواخا مهدا 
انقطعوا عَنَى ! 


.١‏ الدعوات. ص 0117 ح 7 الأمالى للمفيد. ص 8. ح ؛ عن عبدالله بن إبراهيم . عن الامام الصادق عن أبيه 
عن جدّه 264 عنه يِه ؛ تحف العقول. ص 7550 عن الإمام الباق ركه . وكلاهما نحوه»ء بحارالأنوار. ج ,8١‏ 
ص 8١7.ح‏ 77: كنز العمال. ج ”.ص 5494.ح 11417 نقلاً عن حلية الأولياء. عن ابن عمر. 

". المعجم الأوسط. ج .١‏ ص 779.ح 870 عن أبى هريرة » كنز العمّال. ج 7. ص 7117, ح 1758. 


١٠‏ .. موسوعة الأحاديث الطبيّة 


فقال ول اللميلة : اصابَك جْرحٌ ا 


قال: كان ذاكَ. 

قال: أما لو أقمتّ عَلئ كتمانه لَزَارَتكَ الملائِكَةٌ إلى أن تموتٌ. 

وكانَ ذْلِكَ جُرحاً أصَابَهُ في سَبيل الل" 
*0. الإمام على : من كتَمَ وَجَعاً أصابَهُ نَلانَة أيّام مِنَ اناس وشَّكا إِلَى الله. كان 
4 عنه ا : إخفاء الفاقةِ وَالأمراض مِنّ المدُوَةٍ * 


عنهاة : كان لي فيما مَضئ أحّ في الله وكان يُعَظَمُهُ في عيني صِمَرُ الدّنيا في 
عَينِهِ... وكانّ لايشكو وَجَعاً إلا عِند بريه 


5 االإمام الباقريية _ لابنِه الصّادِقٍ هه : يا بنىّ. مَن كتَمَ بَلاءً ابتلِي بهِ مِنَ الناس 


وشّكا ذَلِكَ إِلَى الموق. كان حَقَاً عَلَى الله أن يُعَافِيهُ مِن ذُلِكَ البتلاء." 

.١‏ ما بين المعقوفين أثبتناه من شرح نهج البلاغة. 

". ربيع الأبرار. ج ١.ص‏ 174 شرح نهج البلاغة؛ ج ١.ص‏ 44. 

". الخصال. ص 770, ح ٠١‏ عن أبى بصير. ومحمّد بن مسلم. عن الإمام الصادق عن ابائه:# » تحف العقول. 
ص ١١٠١‏ » بحارالأثوار. ج الوه 10 

غ. غرر الحكم, ح 47١1١ء‏ عيون الحكم والمواعظ. ص .7١‏ ح 17987. 

. نهج البلاغة: الحكمة 189» الكافي. ج ا. ص 7717 ح 37 عن الإمام الحسنية » مشكاة الأثوار. ص ,17١‏ 
اح ١817‏ كلاهما نحوه ؛ بحارالأنوار. ج ١4ص‏ 4 ١7ح‏ 4. 

5. مكارم الأخلاق. ج 7,. ص 778 ح 7074, جامع الأخبار. ص .5١١‏ ح 830 » بحارالأتوار. ج ,8١‏ 


ل سي ل ا ا 
لاه أيَامٍ ة َكْتَمَهُ ولّم يُخير به أحَداً. أبدَلَ امه لَهُ لحماً خَيراً مِن لُحمِد. ودّمأ 
و لوت ا ل 

قال: : قلت [ لَهُ: جُعلتٌ فداكَ ! وكيفٌ يبدِلّهُ؟ 


كال قدلة لهما ودهاء وسها وَبَدُوَةٌ لم تذنت فيه 


57 
نك 1 طَليك 





ظهَار 
االإمام على هه : لوعي مَرَضّهُء خان 7 
4 عنهلظة : مَن كنم مَكنون" دائهِ. عَجَرَ طْبِيبُهُ عن شفائه . ؛ 
٠‏ عنهلة : لاشفاء لِمَن كنم طَبِيبَهُ داءَهُ.؛ 


| 
حص 


.١‏ رسول الهيَيِك : يُكتّبُ أنينٌ المّريض. فَإن كان صابراً كيب حَسَناتٍ. وإن كان 


,8١ الكافى. ج ”.ص 117 ح 3» الدعوات. ص 3717,ح 1717 عن رسول الله يي نحوه» بحارالأنوار. ج‎ .١ 
.317 ح7١‎ 8 ص‎ 

؟. غرر الحكم . ح 80144 » عيون الحكم والمواعظ. ص 10١‏ ح 8018. 

دكن امد أشفاء ٠‏ واسْتَكنَ: استتر (لسان العرب. ج 17. ص 530). 

ا ل 

4. غرر الحكم. ح ٠١017‏ ؛ عيون الحكم والمواعظ. ص 477, ح 47017. 

1. الهلَعُ : أشدٌ الجزع والضجر (النهابة.ج 4. ص 2119). 

. الجعفريات. ص ا 0 ابائه ك2 عنه يمي دعائم الاسلام. ج .١‏ ص 17 1؛ الفردوس, <> 


- 


.؟١*‎ 


.215 


."6 


.115 


3 دان اوماق توعان :5 ما زلعوك بردمك وتو كديا عونب توصوفة ال اورت الطنه 


0 :كل َب مُوكلُ بو مّكان في مَرَضه» فإذا مض قالا :يا رَبٌ؛! ان عَبدَكَ 


اومان يتقول فَإن صَبَْرَ وَاحتّسَب ورّجا فيه الَيرَ أذّيا ذْلِكَ إلى اسه 
فيقول إن ها فى اعنهة كم أله إن وفمتة ابدئة ديا يرا ين ديو ولعها حيرا 
فن لحقه: وغفرتث له ذنية .وان قبضئة ادخلكة الجنه . 

وإن جَزِعَ وَمَلِعَ قالَ: إن رَفَعتُهُ أَبدَلتَهُ لحم شََأُ ِن لَحمِه. ودماً شَرَأُ من 
دَمِهِ . وعاقَبتُهُ بّنبهِ. وإن عاقبتُهُ أَدخَلتُهُ النار.١‏ 
عنه عله او ترق نوما وايلة فلع يبلك إل غزاووة لله م 
عنديية : قال الُْعك: مَن مَرِض ثّلاثاً قلم يَشْكُ إلى أَحَدٍ م ن عُوَادِوء أَبدَلقُهُ لحماً 
ال الا : عافيتة نّهُ عافَيتٌهُ ولا ذَنبٌ لَهُ ٠‏ وإن قبَضْتَهُ 
قَبَضتُهُ إلى رَحمّتي." 
الإمام على 2ه : المَريضٌ في سجن الله مالم يَشكُ إلى عُوَادِِ ‏ تُمحئ سَيّئَانه. ' 


الام لعافو ونه موقل شو تي بلك الشكا ب للفريض قلا 2 الل 


جه ج 5. ص 51717, ح 4014» كنز العمال, ج ا. ص 5١١‏ ح 717١7‏ نقلاً عن أبي نعيم , وكلاهما عن الإمام 
عليّ 38 و كلّها نحوه. 

.١‏ الزهد لابن المبارك (الملحقات). ص ,7٠١‏ ح ١٠١‏ عن عبدالعزيز بن عمر. 

؟. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج .ص 17.ح 4114» الأمالي للصدوق. ص 017. ح 7٠/اكلاهما‏ عن الحسين 
بن زيد » مكارم الأخلاق. ج .ص ,7١7‏ ح ١100‏ كلها عن الإمام الصادق عن ابائه :6 » بحارالاثوار. ج ,8١‏ 


ص /17/7١اح‏ 1017. 
؛. دعائم الإسلام, ج ,١‏ ص 717ء بحارالأنوار. ج ١4ص‏ ١711.ح‏ 791. 


بنوة مخمية الوه وكووت النارع وقد ضذى ب وليك هذا نكا 2 ووانما 
التّكوئ أن يقول: قد ابَلَيثُ يما م مَل به أَحدٌ, ويّقول: لقّد أصابني 
ذال تب أخدا: وليش'الشكوق أن تقول سورت النارعة وخيفت النوم + 
هذا 


5/5 


.١‏ رسول اليك : إذا مَراض العَبدُ بَعَتَ الّهُ تعالئ إلَيه مَلَكّين , فَقالَ: أنظرا ماذا يَقول 
لكواده؟ فاق هو إذاجاؤوة تحن الله وانتن عليتَ رمعا ذلك الى امرض وحو اعله: 


فيتقول: لعبدى عَلَيتَ إن تَوَفَيبهُ أن أدخْلّهُ الجَنَّدَ وإن يا شفيته أن ابل له 


2 اداه - 0 7 عفرل 
لحما خيرا من لحمه. ودّما حيرا من دَمِهِ. وان اكفرَ عَنهُ سَيّئاته .' 


. الكافي عن العرزمي عن أبيه عن الإمام الصادق.#ة : مَنِ اشتكئ ليله فَمَبلّها 
بقَبولها وأدّى إِلَى الله شكرّها. كانت كَعِبادَةٍ سِنَينَ سَنَة. 


قال أبي : فَقُلتٌ لَهُ: ما قَبولها؟ 


قالّ: يَصيرُ عَلّيها ولا يُخْبِدُ بما كانَ فيها. فإذا أصبَحَ حَمِدَ الله عَلى 
اكات 


.١‏ الكافي؛ ج ”.ص 177,ح 4١‏ معانى الأخبار. ص 47١,.ح ١‏ كلاهما عن جميل بن صالح وليس فيه من «إِنْ 
الرجل» إلى «هذا شكاية». 

". الموطأ؛ ج .ص ١114,ح‏ ه عن عطاء بن يسارء كنز العمّال. ج *. ص 7٠١‏ ح 77014 نقلاً عن الدار قطني 
في الغرانب. وابن صخر في عوالي مالك. عن أبي هريرة. 

". الكافي. ج '. ص 717.ح 0» ثواب الأعمال. ص 775.ح ١‏ عن أبى عبدالرحئن » مكارم الأخلاق. ج ؟ 
ص ١17.ح 1817١‏ كلاهما نحوه » بحارالأثوار: ج لاص 


تن تو و اه ا اموه اط جد ماده ال دمع عل تجا حورن ها رياس جف 7 اود ا ب او ل ا ا ا ا مك موسوعة الأحاديث الطبيّة 


:/ه 


8. رسول الله عَلِك : ما عولجَ فالغل و اكد 

" عنهيلية : داووا مَرضاكُم بالصَّدَقَهِ ؛ فَإنّها تَدقَمُ عَنَكُمْ الأمراض والأعراضَ".‎ ٠ 

الإمام على © : الصَّدَقَة دَواءُ مُنَجِحٌ. ! 

االإمام الصادق#ة : يُستَحَبُ للمّريض أن يُعطِيَ السَايْلَ بِيَدِهِ. ويَأمُرَ السَايْلَ أن 
يَدِعْوَ لَه 

*1؟. طب الأئمّة : إن رَجُلاً سكا إِلّيه [أي الإمام الكاظم #] إنَّى في كَثرَةٍ مِنَ العِيالٍ 
كُلْهُم مَرضئ. 

قَقال له موسى بن جعفر اظة : داووهم بِالصَّدَقَةِ. فَلِيسَ شيءٌ أسرّع إجابة 

مِنَ الصَّدَقَةِ. ولا أجدئ مَنفَعَةَ عَلَى المُريض مِنّ الصَّدَفَةِ.١‏ 


21/5 
اال 


ل" الإمام على له : مركين فعادّنى وك الله يمه , فقال: 


058184 ص 71ح‎ .٠١ الفردوس. ج .ص 8١1.ح 77748 عن أنس » كنز العمال, ج‎ .١ 

”. العَرَض : الآفة تعرض في الشيء. وجمع العَرَض أعراض (لسان العرب. ج /ا. ص .)١114‏ 

*. الجامع الصغير. ج .ص 147.ح 4117 ؛ كنز العمّال, ج .٠١‏ ص 77,ح 78187 كلاهما نقلأ عن 
الفردوس . عن أبن عمر. 

. نهج البلاغة: الحكمة 7 الدعوات. ص ,.14١‏ ح 001 ء بحارالأنوار. ج 77.ص 73794.ح ؟1. 

5. الكافىي , ج 4. ص 4. ح 4. عن عبدالله بن سنان» كتاب من لايحضره الفقيه. ج ”.ص 11ح 19575 ؛ 
الدعوات. ص 71717.ح 71714 » بحارالأنوار. ج .4١‏ ص 75ح 50. 

1. طب الأئمّة لابني بسطام. ص ١17‏ ء بحارالأنوار. ج 77. ص 7576,.ح .5١‏ 


قل: ل: «اللهمّ إن سأك تَعجيل عافيتك. وطبراعلن بلك وشروعاان رَحمَتك». 
فقُلُّها. فَقُمثٌ كَأَنما نَسَطتُ من عِقالٍ١.'‏ 
عنه اي : دَخَلَ رَسولُ امْويل عَلئ رَجُلٍ مِنَ الأنصارٍ مَريضٍ يَعودُهُ. فَقال: يا 
رَسولٌ الله, أدعٌ الله لي . فَقالَعَلك: قّل: «أسأل الله العظيم, رَبّ العَرشٍ العَظيم. 
وأسألُ الله الكَبِير». 
ققالها ئلاث مَرَاتٍ. فُقامَ كَأَنّما نَشَط مِن عِقالٍ." 
75*. السئن الكبرئ عن عبدالله بن حسن: إِنَّ عَبِدَائْه بنَ جَعفَّرٍ دَخَلَ عَلَى ابن لَهُ 
ريض . يقال لَُ صالِحٌ» ققال: 
قل : «لا إلهَ إلا الله له الحليمٌ الكَرِيمٌ. ,' ش سشبحان الله رَبٌ العرشٍ العغظيم, اللَهمَ 
اغفر لي, اللي الكفتي اللقه تجار عن لوه 
نّم قال: هِؤُّلاءِ الكَلِماتٌ عَلّمَنهنَ عَمّي ‏ ذَكَرَ أن النِيَيك عَلْمَهُنَ عَلمَهُنَ إيَاه. ؛ 
37 الإمام زين العابدين#ة في دُعَائِهِ عِندَ المَرَضٍ الله لك العم عن 
لوخدو نووكي 
علدافى شدي .ما أدري يا إلهي أي الحالَينٍ أَحَقُّ ف بالشكر لَكَ. و 
الؤققين أولق بالحمد لك ؟ أؤقث الصقة الى هناك فنهاطنات 0 


3 فَكَائَما أنشطً من عِقَال : أي حُلَ والأنشوطة : عقدة. وقال ا يق ل فير ؛ وكثيرأ ما يجيء في الرواية : كانّما نشط 
من عقال . وليس بصحيح (لسان العرب. ج /ا. ص ١4‏ 1). 

؟. مسند زبد. ص ,18١‏ عن زيد بن على عن أبيه عن جدّه 5 ؛ الكافى. ج 7. ص 077, ح ١7‏ عن أبى حمزة 
عن الاإمام الباقرلية » الدعوات. ص 157,ح 01١‏ كلاهما نحوه ؛ بحارالأنوار. ج 94, ص 15, ح 15؛ صحيح 
ابن حبآان, ج ,ص 7 ,7١‏ ..ح 177 المستدرك على الصحيحين, ج ,١‏ ص 4 ,/١‏ ح 113717 الدعاء للطبراني. 
ص 178.ح 1107., ال ا ,ص 0١15.ح5118.‏ 

غ. السئن الكبرى للنسائي. ج 1. ص 6ح ل 
الأولباء. ج /ا.ص 7370 كنز العمّال. ج ١٠.ص‏ ١١7,ح‏ 58015. 


١»‏ موسوعة الأحاديث الطبيّة 


ونَشَطتّنِي يها لابتغاء مَرضاتِكَ وقضلك. و وني متها عَلى ما وَفُقتَِي لَه ِن 
طاعَتِكَ؟ أم وَقتٌ الل التي مَخَصتني ' يها. وَالنَّم التي أتحَفئني 7 بهااتحقا ا 
قل به على ظهري مِنَ الخطيئات. وتطهيراً لِمَا انقَمَستُ فيه مِنَ العَيَّات؛ 
وتنبيهاً لِتَنَاوُلٍ التَوبَة ؛ وتذكيراً لِمَحو الحَوبَة يقَديم النعمَة؟ وفي خلال ذَلِكَ ما 
َنب لي الكاتيان ين زَكِيّ الأعمال .ما لا قَلبٌُ فَكْرَ فيه. ولا لِسانٌ تَطَقَ به 
ولا جار حَةٌتَكَلَفَُه بل إفضالاً مِنكَ عَلََ. وإحساناً ِن صَنيعِكَ إلَنَّ. 

اللو قصل كين لقتو لوي هلف اناما وفيي الي متي ل نع 
ا 2 1 ا 
رارع حَلاوَةَ العافيّة وأَذقني برد السَّلامَة. 

وَاجعّل مَخْرّجي عَن علي إلئ عَفْوِكَ ومُتَحوَّلي عَن صَرعَتي إلئ جاوزل 
وخَلاصي ين كَربي إلى رَوجِكَ وَسَلامَتتي من هذه الشَّدَّةِ إلى فَرَجِكَ ؛ إنّفَ 
المُتَفَضَّلُ بالإحسان, المُتَطُوّلٌ بالإمتِنانٍ الوَهَابٌ الكَرِيمُ ذُو الجلالٍ وَالإإكرام." 

4 الإمام الصادقءية كان يَقولٌ عِندَ اللّةِ.: اللّهُّمَ إنّكَ عَيرتَ اران مكلت 

عي نَّذِينَ رَعَمْتُم مِن دُونِهى فَلَايَعْلِكُونَ كَشف ألصُرّ عَنَكُمْ 

وَلَاتّحْويلاً 4؛ فيا مَن لايَملِكُ كَشفٌ ضُدِي ولاتحويلة عَنَي أَحَدٌ غَره 
200 ال مُحَمَّدٍ وَاكشف ضري وَحَوَّلهُ إلى من يدعو مَعَكَ 
إلهأ 50 


.)٠١863 لاص‎ 0 1 .١ 

37 ا م 0 الدعاء 0000 اح وغ 

غُ. الاسراء : 03. 

6. الكافي؛ ج ,ص 04ح ١‏ عذة الداعي . ص 757 » الدعوات. ص ٠ح‏ 018 » بحارالأنوار. ج 6 


ص 18١.ح‏ 18. 


لز 


ه ١/‏ 
للقن 


5. رسول الْهيلِك : مَن قامَ عَلىئ مَريض يوماً وليه بَعَنَهُ اله تعالئ مَعَ إبراهيم 
الخَلِيلٍ#. فَجارَ عَلَى الصّراطٍ كَالبَرقٍ اللامع. 
0 الإمام علىّ #ة عن رسول الله 0ه : من سّعئ لِمَرِيضٍ في حاجَةٍ قضاها أو لم 


و كرو 


يتقضها ؛ خَرَجَّ من ذَُنويِهِ كُيُومَ وَلَدَهُ أمّهُ. 
فَقَالَ رَجُل مِنَ الأنصار : بابي ا وام يارسول الله. فإن كان المَريض 
من أهل بَيتِه. أوَ لَيسَ ذلِكَ أعظْمَ أجراً إذا سَعئ فى حاجَة أهل بَبتهِ؟ 
51 >2 ” 
قال: نعم . 
.١‏ ثواب الأعمال. ص 714١‏ ح ١‏ عن ابن عبّاس » بحارالأنوار. ج ١4.ص‏ 770.ح 50. 


؟ . كتاب من لابحضره الفقيه. ج 4. ص7١.‏ 4178 » الأمالى للصدوق, ص017. 7١7‏ كلاهما عن الحسين 


> 


م1١‏ مجه وس تجيه انطو تجادي بق تومي وب فج كرد جر العو كح نا بل ع و مت شوق لاقيف اكه 
.١‏ رسول اللي : مَن أطعَمَ مَريضا شَّهوَئَهُ . اطْعَمَهُ الَُقكَ مِن ثمار الجَنَّة.١‏ 
ف بم وعروييا اقل يد ب مُصادِ. فَلْمَا دَخَلنَا المَديئّة 


مُصادف. فَأَخْبَرَ 50 3 0 


قُعودّكَ عِندَهُ أفضّلٌ مِن ضَلاتِكَ فِي المَسجِدٍ.' 
3”. الإمام الصادق9ة ‏ في تفسير «الاإحسان» في قوله تعالى في قصّة يوسشف: 
ونَبَئَْا بويج إنا ئَرَكَ مِن الْمُحْسِنِينَ 4-: كانَ[يوسْفٌ] يَقومُ عَلَى 
المريض.* 


732ظ> 


2 5 
ةرد 
4". رسول الديَيِةُ : لا تكرهوا مَرضاكُم عَلَى الطََّام وَالشَّرابٍ ؛ فإِنَّ اله يُطْعِمُهُم 
ويسفيهم:. 


جه ابن زيد. عن الامام الصادق عن آبائه: » ثواب الأعمال. ص .51١‏ ح ١‏ عن ابن عبّاس نحوه » بحارالاثوار, 
ج81. ص777.ح 4؛ الفردوس . ج .ص 018. ح 0111 عن أبى هريرة. وليس فيه من «فقال رجل...» 
ص ١77.ح‏ 179 » بحارالأثوار. ج .4١‏ ص 711.ح 771. 

؟. الكافىي. ج 14.ص 0146.ح 7". 

7"'. يوسفب:751. 

؛. تفسير القمي.ج .١‏ ص 1741» بحارالأنوار. ج .١7‏ ص 770.ح 06. 

60 سسن إبن ماجة. ج ك5د.ص ,ح 541414ء سس الترمذي. ج أدص 84ح + هءالمستدرك على 
الصحيحين ٠‏ ج ١.ص‏ 007 ح 17117. وليس فيهما «والشراب». وكلّها عن عقبة بن عامر ؛ كنز العمّال. ج .٠١‏ 
ص ١0.ح‏ 6 دعائم الإسلام. ج 7ص 1414. ح 007 وليس فيه «والشراب» » بحارالأنوار. ج ؟1. 


+ دوي ١‏ 
زَ بر. 


قال: 0 1 
قال النَّبِئُيِ: مَن كان عِندَهُ خُبرُ ْو فَليَبعَث إلئ أخيه . 
ّم قالّ النِ يك : إذَا اشتهئ مريض أَحَدِكُم شَيئاً فليُطعِمهُ .' 
“5. الإمام الصادق .له : أَتِيَ أَميرْالمُْمِنينَ 9 بقُوم سْرَاقٍ قد قامّت عَلَيهمٌ البَيْئه 
وأَقَوَوا. 
قال: فَقَطْعَ أيدِيَهُم . ثم قال: يا قَنبرُء ضّمّهُم إِلَكَ فَداوٍ كُلومَهُم ". وأحِنٍ 
القِيامَ عَلَهِم . ' 
”. الفقه المنسوب للإمام الرضافة : أروي أنَّ الصَّحَّدَ وَالعِلَةَيَقتََلانِ في الجَسَدٍ ؛ 
الطّعامٌ. فَإِذَا اشتّهى الطَّعامَ فَأَطعِموهُ فَلَرْنّما فيه الشّفاءً. ٠‏ 


بيان: 


يُشير الحديث الأوّل فى هذا الباب إلئ أنّ فقدان الشهيّة علامة علئ ضرر الغغذاء 
والماء له. كما أن القصد من إطعام الله المريضّ وسقيه فقدان حاجته الطبيعيّة إلى 


؟. سنن إبن ماجة, ج .١‏ ص 1717, ح ١87394‏ وج 7, ص 1178,ح ١1410؛‏ كنز العمّال. ج .٠١‏ ص ,١10‏ 
ح18141. 

"'. الكلمٌ: الجراحة . والجمع : كلوم وكلام (الصحاح. ج 4.ص 75 .)3١‏ 

؛. تهذيب الأحكام. ج .٠١‏ ص 7377,ح 003 عن حذيفة بن منصور. 

. الفقه المنسوب للإمام الرضالية . ص 1717 بحار الأثوار؛ ج 37. ص 777,ح 14. 


١”‏ ب المنوا ف م ا 0 موستوعة الأحاديت الطبية 


وعلى العكس فإنّ الشهيّة إلى الطعام علامة علئ حاجة الجسم إليه. وفائدته 
للفريفن» لذ أوضَى الحديت الثاني والرابع بهما. ومن الطبيعيّ أنّ هذا لاينافي أن 
تكون. عضن :الا طعمة مضرّة في بعضن الامراضن “من هنا. تصبح استشارة الطبيب 
في نوعية غذاء المريض ضروريّة. 


ه/* 
اليو ام 
لانت يال 
كرف . السئن الكبرى عن الربِيَع ‏ كُناتغوو مع سول ار 5 , فنّسقِي القَومَ وتخدمهم. 
نود الجرحئ وَالقتلئ إِلَى المَديئة. ' 
ايو معي كن عار حو اع 0 
رَسول الَو التيضة ". وأدمِي وَجِهُهُ وكيرت رَبَاعِينّهُ *. وكان عل ليه يُختلف 
بالماء فِي المِجَنٌ*. وجاءت فاطِمَةُ#» تَعْسِلُ عَن وَجِهِهٍ الدَّم فَلَمَا 10 
فاطِمَةُ« الدَّمّ يَزِيدٌ عَلَى الماء كَثرَة عَمَدَت إلى حَصير فَاحرَقتها. وألصّقَّتها 
عَلى جُرح رَسول الوة. فَرَقَا' الدّم." 
46 السيرة النبويّة عن ابن إسحاق : كان رَسولٌ الِْيِيِهٌ قد جَعَلَ سَعدَ بنَ مُعاذْ فى 
خَيمَةٍ لإمرَأةٍ من اليا يقال لها («رُفِيدَةٌ» فى مَسجدد. كانت تداوي الجحرحى 
.١‏ هي الرَبَيّع بنت مُعَوّذ بن عفراء. 
". السئن الكبرى للنسائى. ج 40. ص 778. ح 8831 » مسند إبن حتبل. ج ٠١‏ ص 784,ح 17080. 
”"'. البَيْضْة : : الخوذة (النهاية, ج ١.ص .)١77‏ 
1 د ا ا تلى الثنايا؛ بين الدَّنِيّة والناب (السان العرب. ج .ص .)٠١8‏ 
. المِجَنّ: الس (القاموس المحيط.ج 4.ص .)37١‏ 


1 رَقَا: سَكَنَ (الصحاح. ج ١.ص‏ 05). 
/ا. صحيح البخاري؛ ج 60.ص 07ح المعجم الكبير. ج اردص اس لام 6. 


وتَحِتَسِبُ بنّفسِها عَلىْ خدمَةِ مَن كانت به ضيعة' مِنّ المُسلِمِينَ. وكان 
سول الوط قد قال لوي حين أصابة السَّهمٌُ بالخَندَق: إجِعَلوهُ في خَيمَةِ 
قر 2 حَتََىْ أعودَه من قريب.' 
222011111 
فقال نيا ام شلعة إله ل يكتب على التيناء,جهاد. 
فقالّت: أداوي الجرحئ . وأَعالِجٌ العينَ» وأسقِي الماء. 
قالّ: فَنَعَم, إذاً. " 
45. صحيح مسلم عن أنس : كانّ رَسولٌ اوت يغزو بم سيم ونسوَةٍ مِنَ الأنصار 
ا ا تمس مارو ال 00 
*5؟. الطبقات الكبرى أَسلّمَت أمُّ سُلَيمٍ. وبايعت رَسولَ الْوِيَة. وشَّهِدَت يَومَ حُنَينٍ 
هي حال بعبدائه بن أبي طَلحَة, وشَهدت قبل ذَلِكَ يوم أَحدٍ تَسقِي 
العقطشئ, وتداوي الجّرحئ.' 
44. الطبقات الكبرى عن آم سنان الأسلميّة : لَمَا أراد رَسولٌ الْوي الخّروجَ إلى 
خَيبَرَ جِئتُهُ فَقّلتُ: يا رَسولَ الله. أخرجٌ مَعَكَ في وَجِهِكَ هذا أَخررٌ' السّقاءَ 


؟. السيرة النبوة لابن هشام. ج '. ص »70٠‏ تاربخ الطبري. ج ”.ص 087 » أسد الغابة, ج /ا. ص ١١١‏ كلاهما 
نحوه. 

'". المعجم الصغير ج ..١‏ ص 7١1ء‏ المعجم الكبير. ج ١.ص‏ 507. ح حلية الأولياء. ج 4.ص 510. 

غ. صحيح مسلم. ج 7. ص 11137 ح 0» سنن ابي داوود. ج 7 ص 378 ح ١‏ ؛» سس الترمذي. ج 53 
ص 715١.ح ١010‏ ء السئن الكبرى للنسائى. ج 4. ص 719. ح 001/. 

6. الطبقات الكبرى. ج 8. ص 470. 


١‏ موسوعة الأحاديث الطبيّة 
واداوي المّريض وَالجَريحَ إن كانت جراحٌ ولاتكون, وابصِر التَحلّ.١‏ 


فال رَسولٌ اشوكل: أخرّجي عَلئ بَرَكَةٍاللّه؛ فَإِنَ لك صَواحِبَ قد ك1 كلمتنو 
وأَذِنثُ لَهُنَّ مِن قَومِكِ ومن غَيرِهِم. فإن شِئتٍ فْمَعَ قَومِكِ, وإن شِمُتٍ فَمَعنا. 


قالت: 5 فكنتٌ 0 


ه؛. سنن الترمذي عن يزيد بن هرمز: إن نَجِدَة الحَرورِيّ كَتَبَ إلى ابن عَبّاسٍ 
- 2 ٍ- - 2 ُُ 02 2 ٍِ كم يي 
يَسأَلَهُ: هل كان رَسول الويطك يَغزو يالنّساءِ؟ وهّل كان يَضرِبٌ لَهَنَّ يسَهم؟ 
فكتك اليه ابن عتاين: ككنت إل تسا لى هل كنات وسيول افزعلة بعرو 


2 1 9 لاجرو تأر “ل 2 للملا حم 1 مر 
بالنساء؟ وكان يغزو بِهِنَ فيّداوينَ المرضئ . ويحدين 'مِن الغنيمّة. 


كدظ؛ّ2'"ظ»> ارارم دي ا 
المرطا؟* 


و ع 0 ع 

41. مسند أبن حنبل عن أميّة بنت ابى الصلت عن امراأة من بنى غفار : اتيت 

.)5737 الرّخْل :كل شيء يُعدَ للرحيل من وعاء للمتاع ومركب للبعير وجلس ورسن (المصباح المنير ص‎ .١ 

". الطبقات الكبرى؛ ج /.. ص 197. 

"'. يحذ كه كه بْنَ : يُحْطينَ (النهاية. ج ١‏ .ص 708). 

. سس الترمذي. ج 14. ص 000 
ص 3170.ح 75١181؛‏ الخصال. ص 770. ح 706 عن عبيدالله بن على الحلبى عن اللإمام الصاد قله وكلها 
نحوه » بحارالأوار. ج 47. ص 11ح 4. ش 

ص 707.ح 77112 ء السئن الكبرى للنسائي, ج .ص 718. ح 88/٠٠‏ , وليس فيها «وأقوم على المرضئ». 


رَسولٌ الو في نسوةٍ من بني غِفارٍء فَقّلنا لَهُ: يا زسول الله قد أرَدنا ان 
َخْرٌجَ مَعَكَ إلى وَجِهِكَ هذا - وهو يَسيرُ إلى خيبَرَ - فنداوي الجرحئ. ونعين 
الفستيرة نيعا ابتطننا. 
فَقال: على بَرَكَة الله. 
قالت: فَخَرَ جنا مَعَهُ. 
قالّت: فَلَمَا فَنَحَ رَسولٌ الوط خَيبَرَ. رَضَّعَ' آنا مِنَ الفَيءِ". وأخَدٌ هذه 
ماأه مه 3 2 ع8 ل دك 7 007 5 ٠.‏ وام 23 . 
القاددة التي ترين فى عدي فاعطانيها. وججعلها بيده فين عنقي , فوالله 
لا تفارقنى أبّداً.؟ 
1 ع 7 7 ١‏ 
. السنئن الكبرئ عن حشرج بن زياد عن جدته ام ابيه : خرجت مَعَ رَسول الوكلة 
في غُرَاة خَيَرَ وأنّا سادِسَةٌ ست نسو فَبلَعَ سول شوك أنَّ مَعَهُ نساءً. 
2 ل 
فارسّل الينا ا رَسول اللهعة الغضبّ. 


7 


قلنا ا خوجنا نا سول 00 التهاة» وتمقى الشؤيق' «وتداوق 
الجّرحئ. ونَعْزِلَ الشّعرَ نُعِينُ به في سَبيل الله. 


قالت: فَلَمَا فْنَمَ لله إرسوله حَيبَرَ أسهُمَ آنا كّيهام الرّجالٍ. 


.)117 ص‎ .١ رَضَحْتُ له رَضْخاً: وهو العطاء ليس بالكثير (الصحاح.ج‎ .١ 

". الفيء : النيمة والخراج (القاموس المحيط.ج ١.ص‏ 1؟). 

”. مسند إبن حنبل,ج .٠١‏ ص 5174. ح 77707 الطبقات الكبرى. ج .ص 197. . 

؛. السُويْقُ: دقيقٌ مقلوّ يُْمَل من الحِنْطّة والشعير (مجمع البحرين.ج 7. ص .)1١4‏ ويأتي ذكره بشيء من 
التفصيل فى ص ه ٠‏ فرأجع . 


عل 


.4 


. ١ 


. 567 


موسوغة الأحاديك الطعة 
قال: ف فَقَلت لها : يا 100 ما الذي انيه لك 
قالت: التَّمَِ ١‏ 


الطبقات الكبرئ عن محمّد بن عمر : حَضَرَت أمٌ أَيمَنَ أَحُداً. وكات تَسقِى الماء 
وتّداوي الجرحئ. وشَّهدَت حَيبَرَ مَعَ رَسول اللوكلة.' 


“الطبقات الكترى: اسلقت أ عَمَارَة وحخفدت ليل العقبة "“وبايفت سول انه 


2 


وشهدّت | 9 حدا حُداء وَالحُدَيبِيَة وخَيبَرٌ. ٠‏ وعمرّة القضيّة ونان وجوه اماف 
فلكت بذ هاو اطي ال العاديت ” 

الطبقات الكبرئ عن محمد بن د يحيئ بن حبّان : جرحت أ عُمارَةٌ بَأَحْدٍ اثتّى 
عو كريها :فنك ذه باللماافةا.. ون يفيت توه النها 0ة واي ادها أ 
عَمَدَ جرحاً. فَقَدِمَتٍ التديئة ويهًا الجراخة.” 

الطبقات الكبرى عن عبدالله بن زيد ‏ في ذكر مَعركَةِ أُحُدٍ: جر حت يَومَئْذٍ 
جُرحاً في عَضّدِيَ اليُسرى؛ صَرَبَني رَجُلُ كَنَهُ اقل" وم يُعَرّج عَلّّ ومّضئ 
7 س” بوي ٌٌِ 

عني , وجَعَل الدم ليرفا . 


.١‏ السنن الكبرى للنسائى. ج 5. ص 777. ح 88175 » مستد إبن حبل . ج 8. ص 7117, اح 711590 وفيه «تمرأ» 
بدل «الثّمَر». 

"'. ليلة العقبة : هي الليلة التي بايع رسول الله عي الأنصار على الإسلام والنصرة (مجمع البحري .ج ؟. 
ص .)١١63‏ 


؛. عهرة القضيّة : وتسمّئ عمرة القضاء وهي مكان عمرة رسول الَهيِِيةُ التى صدّوه عنها (الحُدِيبيّة). وهي في سنة 
سبع للهجرة ( تاربخ الطبري. ج 7. ص 17). 

5. الطبقات الكبرى. ج 8/. ص 4١7‏ »2 سير أعلام البلاء. ج ”.ص 717/8 نحوه. 

1. الطبقات الكبرى. ج 4. ص 4١7‏ »؛ سير أعلام النبلاء. ج 7. ص 781. 

,. الدَُلّة : التَخْلَّة الطويلة ٠‏ وجنسها الول (النهإية. ج ”.ص 107). 


فقالَ رَسولٌ اللّ: إعصب جُرحَكَ, فَتُِِلُ أُمَي إليَ ومَعَها عَصَائِْبُ في 
حَقويها' قد أَعَدَّتها للجراح فرطت جرحي . وَالل واقفْ نظن إل ثم 
قالت: إنهّض بْنَنَّ فَضارِب القَومَ. فَجَعَلَ انمي يَقولُ: ومن يُطيقٌ ما 
تُطيقينَ يا أَمّ عُمارَة!' 
+5؟. الطبقات الكبرى عن محمّد بن عمر : شهدت أمّ عُمارَةَ بنثُ كَعبٍ أَحُدا مَعَ 
رَوجها عَزِيّة بن عَمرٍو وَابتَيها وخْرَجَت مَعَهم ِشَنَ لها في أو النّهارٍ تُريدٌ 
أن تشوق الكرحن: كقائلت :وميد وأبلت يلاة حا .وجريكت انتى: عش 
جرحأ بَينَ طَعنَّةِ يرمح أو ضَربَةِ يِسَيفٍ ' فكانّت أمّ سَعيدٍ ينث سَعدٍ بن رَبيع 
تقول: دَخَلتُ عَلَيها فَقَلتٌ: حَدّثيني حَبَرَكِ يَومَ أَحْدٍ. 
فالضوظ بك أو ل النيار ان الخوير ناخد يا فس الثاش وك دفاء 
ا الو توضول انه عو - ام لكي 
فلمًا انهره اللسلمؤن العرت إلى وسول الله: شد لقتال وأَذّت عن 
رَسول الله يالسّيفٍ وأرمي بالقّوسٍ, حَتّئ خَلّصَت - 00 





5 الحو : الإزار. والأصل في الحَقو: معقد الازار (لسان العرب. ج ١4‏ ص 1). 

.577 ص‎ .١4 شرح نهج البلاغة. ج‎ » 78١ سير أعلام البلاء. ج 7.. ص‎ » 1١1 4.ص‎ ج٠‎ 0 ١ 
.)060١ شَنٌ: أي قربة (النهابة. اخ .ص‎ 

. لين 4١‏ شرح نهج البلاغة. ج 14. ص 10!؛ بحارالأنوار. ج .7٠١‏ ص ؟157. 


الفص[السادس 
ارقو 


١/5 
الشكربيه‎ 
0 رسيو ل الله عناة : العيادة‎ . 15 


عندطية : أَطعِمُوا الجاع . وعودُوا المَريضّ. وفكُوا العاني"." 
01 عنهططك ‏ مِن وَصاياه لِعَلِىٌّ -: يا عَلِيُ... سر ميلا عد مَريضاً . ؛ 
0 عنه يفك : عودُوا المَريض. وَامشوا مَعَ الجَنائ ؛ تُذَ كركُمْ الآخرة.' 


1 العاني : الأسير (النهاية, ج 7. ص 21). 

"'. صحيح السخاري. ج 0.ص 006١7.ح‏ 02008 وص 7179,ح 20170 سنن أبى داوود, ج .ص 1417, 
ح 7٠١6‏ صحيح إبن حبان, ج .ص 117 ح 77714» كنز العمال. ج ,١0‏ ص 8717.ح 45401. تقل عن 
المعجم الكبير. وكلها عن أبي موسئ الأشعري. 

2 كاب من لابحضره الفقيه. ج 4. ص .751١‏ ح 7 عن حمّاد بن عمرو. وأنس بن محمّد عن أبيه » مكارم 
الأخلاق.ج ؟.ص 557 ح 1707.كلاهما عن الإمام الصادق عن آبائه يل » مصادقة الإخوان.ص 174.ح 4 
ا عنهيدِيُةُ » بحار 0 /الا. ص 07ح ؛ الاخوان لابن أبى الدئيا. ص ١7١‏ 

60. مسلد إبن حل » ج 0 ا حبان. ج /. جه 


م١‏ بع ا ادس امي مزعو ع ال ايف النل 2 


. تاريخ دمشق عن ابن عمر : كانَ رَسول الَويطِ إذا صَلَّى اناس القّداةً'. أقبَلَ 
عَليهِم بِوَجِهِهِ فَقال: 
هلّ فيكم مَرِيضٌ أعودٌة؟ قن قالوا: لا. 
قالَ: فَهَل فيكم جنار أتبعها؟' 
4 الامام على 8ة إن الَّبَعلِ عاد يهودياً في مَرَضِهِ ." 
عنهلة ‏ فِي الجكّم الممنسوبّة إليه: المَريضٌ يُعادٌ. وَالصَّحيحٌ يُرَارُ ب ؛ 
١‏ عندلة : من أحسّن الحَسَناتٍ عِيادَةٌ الممريض. 
7 االإمام الصاد قي : عَلَيكُم بالورّع وَالاجتهاد: وَاشَهَدُوا الجَنائرٌ. وعودُوا 
المَوْضا* 
7؟. حلية الأولياء عن وهب بن منبّه : قال موسئ له : يا رَبّ, أييّ عِبادِكَ أُحَبٌ إِلَيكَ؟ 


قال: الدين تعودون الخرضئ و عزون التكلن :و يعون الول :+ 


جه ص 77ح 1100 كلاهما نحوه. وكلها عن أبى سعيد الخدري » كنز العمّال. ج 5. ص 30ح 5011417. 

2١‏ تدان طلاة الف معت اشرو حل .ه12 

". تاربخ دمشق, ج 79, ص 2١١8‏ كنز العمّال, ج /ا..ص ٠0,ح .1074٠0‏ 

"'. الجعفريات, ص ١04‏ عن الإمام الكاظم عن ابائه يه » مكارم الأخلاق. ج ؟.ص 174. اح 1178 وفيه 
«عاديِئ جاراً له يهودياً» وراجع ستن ابي داوود ج .ص ماح ماس 

؟. شرح نهج البلاغة. ج ١7ص‏ 37917,ح 100. 

4. الجعفريات. ص 74١‏ عن الامام الكاظم عن آبائه ليك روضة الواعظين. ص 450 وفيه «أحسن الحسنات 
عيادة المريض وأمرنا رسول اللَهيِطيُ عيادة المريض»؛ المعجم الكبير. ج 77. ص 71771 ح 817 » أُسد الغابة. 
ج ١.ص‏ 11 كلاهما عن أبى رهم السمعى . عن رسول اللي وفيهما «إنّ من الحسنات» » كنز العمّال. ج ١0‏ , 
ص 837 ح 17011. ْ ١‏ 

5. الكافىي. ج 7.ص 770 ح ”واج .ص 1147.ح ١7١‏ كلاهما عن حبيب الختعمي. تفسير العياشي . ج ,١‏ 
ص 777, ح 4١‏ عن ابن سنان نحوه وفيه «سمعته يقول ...». 

. الشُكْل : فقدان المرأة ولدهاء امرأة تاكل وتَكْلىئ (الصحاح.ج ؛. ص 1747). 

. حلية الأولياء. ج 4. ص 40 » الدر المنثور. ج .ص 017 نقلاً عن أحمد. 


ا 
لقاهاةا 
4. رسول لهي : عِبادَةٌ المَريضٍ أَعظمُ أجراً مِنِ انباع الجَنائِر ١.‏ 
6 عندطة : خطا عَائْدٍ السَّقِيمٍ فيما بَينَهُ وبِينَ السّقيمِ في رياض الجَنّةِ. ' 
5 عندي : من عاد مَريضاً لم يَرَل يَخوضٌ الدَحمَّةَ حَنَى يَجِلِسَء فإذا جَلّسَ 
اغتَصس فيها".* 
عنه يي : عايْدٌ المَريضٍ عَلئ مَخارف الجَنَّةه ١.‏ 


.501014 عن أبن عمر» كنز العمال, ج 4. ص 47,ح‎ 4١١7 الفردوس, ج .ص 44ح‎ .١ 

؟. الفردوس. ج 7,.ص 1417 ح 7977 عن أبى هريرة. 

7 قال لكر يف الوفتئ وه وخ وا متها ركه والغراد العبال كف درتب متفلق بد انه اندر يض رمن الاتضر الؤافيز 
والتؤاب القائر: قسبهة عليه اللاة والكلام هذه العال رخات الف فى متيقة» والمعتيس :فيه على جل بخ 
(المجازات الشويئّة. ص ١ .)378٠‏ 

؛. المجازات النبوية. ص ,78٠١‏ ح 510» كنز الفوائد. ج .١‏ ص 774 عن جابر بن عبدالله الأنصاري نحوه » بحار 
الأنوار. ج ١‏ ص 175.ح 47؛ مسند بن حتبل , ج 0. ص .7١‏ ح ١11714‏ وفيه «يرجع» بدل «يجلس» » 
صحيح إبن حبان. ج /ا. ص 777, ح 75907 » المستدرك على الصحيحين. ج .١‏ ص 50ح 17810» السئن 
الكبرئ. ج .ص 0178, ح 10417 كلها عن جابر بن عبدالله » كنز العمّال. ج 5. ص ١٠٠,ح‏ 10171. 

7 قال الشريف الرضىي: وفى هذا الكلام مجاز على التأويلين جميعاً؛ فإن كان المراد المخارف جمع مخرف؛ 
وهو جني النخل, فكأنه عليه الصلاة والسلام شهد لعائد المريض بدخول الجنّة وحقّق له ذلك. حتَّى عبر عنه 
وهو بَعد في دار التكليف بعبارة من صار إلى دار الخلود . ثقة له بالوصول إلى الجنّة والنزول فى دار الأمنة. وهذا 
موضع المجاز. وإن كان المراد بالمخارف جمع مخرفة وهي الطريق. كما روي عن بعض الصحابة أنه قال في 
كلام له: وتركتكم على مثل مخرفة النعم؛ أي طريق النعم الواضح الذي أعلمته بأخفافها واعتدته بكثرة غدوّها 
ورواحها. فموضع المجاز أنه عليه الصلاة والسلام جعل عائد المريض كالماشي في طريق يفضي به إلى الجنّة 
ويوصله إلى دار المقامة (المجازات النبوية. ص .)١١7‏ 

.4 المجازات النبوئة. ص 117, ح ١8؛ مسند إبسن حنبل,ج .ص 778.ح 771717» صحيح مسلم. ج‎ .١ 
ص 1181, ح 75 صحيح إبن حبان, ج /ا. ص 7377, ح 54017 كلها عن ثوبان وكلاهما نحوه» كنز العمال.‎ 
50147 ج .ص 36ح‎ 


١.‏ انو 17 الوا ومسو السو موي سوا كن وم وام معي سيف كرف لخادت اقلم 


4. صحيح مسلم عن ثوبان مولى رسول اليه عن رسول اله يله من عاد مَريضاً 


انول فق خُروة) الحتوه قل ويا سول اسويتونا حرف العتر؟ 
قالّ: جَناها.' 
. رسول الهيلِكُ : مَن عادّ مريضاً ناداهُ مُنادٍ مِنَ السّماءِ ياسمِد: يا قُلان. طِبِتَ 
وطاب لَكَ مَمشاكَ بتَواب مِنَ الجَنّد." 
. مسند ابن حنبل عن أبي فاختة عن الإمام علىّ#ة : إِنّي سَمِعتٌ رَسولّ الوعلة 
تقول: ما عاد مُسَلِمٌ مُسَلِماً إلا صَلَى عَلَيِهِ سَبِعونَ ألفٌ مَلّكِ من حين يُصِمُ 
إلى أن يُمِسِيَ. وجَعَلٌ اله تَعالئ لَهُ خَريفاً فِي الجَنّةِ. 
قالَ: فَقُلنا: يا أمير المُؤمِنِينَ. وما الخَريفٌ؟ قالَ: السَاقِيةُالّتى تَسقِي النّخلَ. ؛ 
١‏ الإمام على ف : ضَمِنتٌ لِسِنَّةِ الجَنّة:... ورَجُلٌ خَرَجَ يَعودُ مَريضأ قَماتٌ, فَلَهُ 


4 


الحنه ‏ © 
7 الإمام الباقرظة : كانَ فيما ناجئ به موسئ له رَبَّهُ أن قالَ: يا رَبّ ما بَلَعّ مِن 


.١‏ الشرفة: اسم ما يُخترّف من النخل حين يدرك. أى أنّ العائد فيما يحوز من الثواب كأنّه على نخل الجمَّة 
يخترف ثمارها؛ أي يجتني (النهاية,ج ”.ص 11). 
ص ١١٠.ح‏ 241440 سنن الترمذي. ج 7. ص 7954. اح 977 وص ,7١‏ ح 17:8 كلاهما نحوهء كنز العمّال, 
ج35.ص ١١٠6لاح‏ 71 ,50١‏ 

"'. الكافي. ج .ص 777, ح ٠١‏ عن مسعدة بن صدقة ء مكارم الأخلاق. ج ؟. ص 178, ح 14014 كلاهما عن 
الأمام الصادقنية » قرب الإسناد. ص ١7‏ . ح .5١٠‏ وفيهما «7 نوات :فين الجبتة ميتولا» دل («ابشواب متق 
الجنّة» »بحار الأنوار, ج .8١‏ ص 4١7.ح‏ ١؛‏ سنن الترمذي. ج 4. ص 7706, ح 7٠١8‏ سنن إبن ماجة. ج ,.١‏ 
ص 474.ح ١447‏ »تاربخ دمشق, ج 78. ص ,77١‏ كلها عن أبي هريرة نحوه؛ كنز العمّال. ج 5. ص 11 
0 
ل ل لط ا لح ا ل 7 

0 كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ١.ص‏ ١1١.ح‏ 581. 


. 7/* 


. 715 
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. 


عباذة المرك ين الاجر 
فَقالَ اللع: أَوَكلُ بِه ملكا يَعودُهُ في قَبِرِه إلئ مَحشَره.١‏ 
الإمام الصادق له : أَيّما مُوْمِنٍ عاد مُوِْناً في الوك في مَرَضِدِ . وَكَلَ اله به ملكأ 
مِنَ العُوَادٍ يَعودُهُ في قَبرِو ويَستَعْفِرُ لَه إلئ يوم القيامّة.' 
عنه !4ه : أيُما مُوْمِنٍ عاد مُؤْمِناً مَريضأ في مَرَضِهِ و حين بُصيخ شي تبعون أل 
مَلّكِء فإذا قَعَدَ غَمَرَتهُ الوَحمَةٌ وَاستَعْفَرُوا إِلّهَع3 لَهُ حَتَىْ يُمِسِيَ. وإن 
مَساءً كان لَهُ مئل ذُلِكَ حَتَى يُصبح." 
عنهاظة : من عادٌ مَريضاً ٠‏ مِنَ المُسلِمين, وَكَلَ الله بد يدأ ب يه الناهية 
المَلايْكَةِ يَْسُون رَحَلَّهُ ؛ ويُسَبّحونَ فيه ويُقَدَّسونَ 0 كرون إلى بوم 
القِيامة. نصفٌ صّلاتِهم لِعائِدٍ الممريض.” 
الكافي عن عبدالله بن سنان عن الإمام الصادق :2ه : يَنبَغْي للمَريض مِنكم أن 
يُؤْذْنَ إخواتهُ بِمَرَضِدِء فيَعودوته فيُؤْجَرُ فيهم ويُؤجَرونَ فيه 
قال: فقيل لَهُ: نعم . هُم يُوْجَرونَ يتمشاهُم إليه. فَكيفٌ يُوْجَرُ هُوَ فيهم؟ 
قالّ: فَقالَ: ياكتسابهِ لَهُمُ الحَسَناتٍ فَيُوْجَرُ فيهم. فَيُكتبٌ لَهُ ذلك عَشَرٌُ 
حَسَناتٍ ويُرقَعُ لَهُ عَشرُ دَرَجَاتٍ, و يُمحئ يها عَنْهُ عَشْرُ سَّاتٍ ." 


.١‏ الكافي, ج .ص ١77,ح‏ 24 ثواب الأعمال. ص .17١‏ ح ١‏ كلاهما عن أبى الجارود ؛ كتاب من لا يحضره 


الفقيه. ج ١.ص‏ ١1١.ح‏ 7417؛ بحار الأثوار. ج ,4١‏ ص 777. ح .1١‏ 


0" الكافى . ج 7. ص ٠٠,ح‏ ؤأوصضص ١,ح‏ ل/انحوه. 
"'. الكافي؛ ج 7. ص 77١‏ ح 7 عن وهب بن عبد ربّه » مكارم الأخلاق. ج 7. ص 777. ح 1107»ء المؤمن, 


ص 08ح ١17‏ نحوه » بحار الأنوار. ج .4١‏ ص 774.ح 77 نقلاً عن الدعوات. 

؛. الوَحْلٌ: منزل الإنسان ومسكنه (النهابة. ج ؟.. ص .)5١5‏ 

ه. الكافي. ج ”.ص ١77,.ح‏ 4 عن صفوان الجمّال ؛ بحار الأثوار. ج 04. ص 1817 ح 57. 

,81 الكافي. ج ”.ص 177.ح ١ء مكارم الأخلاق. ج 7. ص 778, ح 7110»؛ مستطرفات السرائر. ص‎ .١ 
.17 ص 718 ح‎ .4١ ح 10 وفيه «حسنة» بدل «عشر حسنات» » بحار الأثوار. ج‎ 


١‏ ب 0 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


65م 


حابم اعياكة 


. رسول اللهعَيِة : لا يعاد المَريضٌ إلا بَعدَ ثلاثِ.١‏ 


ب -عِيادَة مَن لا يَعودُكُ 
8 الإمام على 9 : عد مَن لا يَعودُكُ. وأهدٍ إلى مَن لا يُهدي إِلِيكَ.' 


ج -إتحاف المَريض 
4. الكافي عن مولي لجعفر بن محمّد هت : مَرِضَ يعض مَواليهِ فَخَرَجنا إِلَيهِ َعوده. 
ونّحنْ عِدَّةُ من موالي جَعَفَرٍ, فَاستَقبلّنا جَعفْرْيظة في , بَعضِ الطَّريق , فَقَالَ لنا: 
أِينَ تريدونَ؟ 
فقلنا: تُريدٌ فلاناً نَعودُهُ. 
فَقالَ لّنا: قفوا. فَوَقَفنا. فَقَالَ: مَعَ أَحَدِكُم تُفَاحَةٌ أو سَفَرجَلَة أو أتْرجَّةٌ أو 
عقَهٌ من طِيبٍ أو قِطعَةٌ من عود بَخورٍ؟ 


فَقَلنا : ما مَعَنا شَىءٌ من هذا. 
فَقَالَ: أما تَعلّمونَ أنَّ المريض يَستَريحٌ إلى كُلَ ما أُدخِلٌ به عَلَّيهِ !" 


.١‏ المعجم الأوسط. ج 4. ص 18., ح 43007 الفردوس , ج 0. ص 104. ح ١١8/اكلاهما‏ عن أبي هريرة وفيه 
ا قري 1,ص ١٠ح‏ 50188. 

؟. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج ا. ص ,.7٠٠١‏ ح 4077 التاربخ الكبير. ج ١ص ٠١‏ 1.ح 107 عن أيُوب بن 
ميسرة وليس فيه «وأهد ...»» كنز العمال, ج 9.ص 431 ح .5010٠0‏ 

*. الكافي. ج ". ص118,.ح 7ء مكارم الأخلاق. ج 7. ص178, ح 231403 بحار الأثوار. ج 0 ص 73717,.ح 59. 


د التَّنَطفٌ للمريض 
رسول الْهيية : إذا دَخَلَ أَحَدُكُم عَلى مَرِيضٍ فَلئْصافِحه. وَلِيَضّع يَدَهُ عَلى 
وَليِسأَلدُ كيف هُوَء وَلينسِئ ' لَهُ فِي الأَجَلٍ ويَسأَلَهُ أن يَدعْوَ لَهُم. فَإِنَ 
دُعاءَ المَريض كُدُعاء المَلائِكةِ." 
141 . سنن الترمذي عن أبي أمامة عن رسول الله : تَمأمُ عِيادَةِ المريض أن يْضْعّ 
أَحَدُكُم يَدَهُ عَلئ جَبهَتهِ - أو قال: عَلئ يَدِوِ - فَيَسأَلئة كيف هُوَ.' 


ه-الدّعاءٌ لِلممريض 

1ك . رسول المي : إذا دَخَلتُم عَلَى الممريض فَتَفُسوا؛ لَهُ في أَجَلِهِ ؛ فَإِنَ ذْلِكَ لا يَوُدُ 

8. عنهيلة في دُعائِهِ ريض عِندَ عِياديه لَهُ -: الله اجرهُ عَلى وَجَعِهِ . وعافِه 
إلى مُنتهى أَجَلِه ١.‏ 

ارك لك يد كان النَّبي إذا عاد المَريض جَلّس عِندَ رَأْسِهِ , 
نم قال سَبعْ مَوَاتِ : 


ص_ر 


. نَسَأت الشىء: أخّرته (الصحاح.ج ١.ص‏ 76). 

". شعب الإبمان, ج 7 ص ١64,ح‏ 1774 عن جابر بن عبدالله » كنز العمّال. ج 5. ص 17١7.ح‏ 50151. 

"'. سنن الترمذي؛ ج 6.ص اح ١‏ مسسلد إبن حتبل . ج /. ص ١ح‏ 6, المعجم الكبير. ج 8. 
ص ١51.ح‏ 804 /كلّها عن أبي أمامة » كنز العممال. ج 5. ص 4ح ١10184؛‏ الكافى,. ج ”.ص 11ح 0 
عن أبى يحيى عن الإمام الصادق#ة ‏ مكارم الأخلاق. ج ؟يص 74١)ح‏ 9 كلاهما نحوه» الأمالى 
0 هه 712127107271 :00000 

60. و2 ' ا ا ١.ص‏ 115.ح 11738 » المصنف لابن 
أبي شيبة . ج75 اي ا و0 ج ؤ.ص ,1١‏ ح 160774؛ كنز 
الفوائد. ج ١‏ .ص 774 وفيه «يطبّب» بدل «يطيّب» » بحار الأنوار. اج المء,ص 50؟١.,‏ اح 37 

00 


١‏ موسوعة الأحاديث الطبيّة 


«أسال الله العَظيمَ رت العَرشٍ العظيم 3 يَسْفِيَك», فإن كان فى أَجَلِه 


تَأخيدُ عوفِيَ مِن وَجَعِهِ ذلِكَ.' 


قال: 


اوأذهت- البَأسش رت الثاس» اقش .وأنت المافى» لاشفاء إلا عفاوك «ضفاء 
لا يُعْادِر 1 


85. صحيح مسلم عن أبي سعيد : ان دنا ا نى النَمِءَينُ فَقالَ: :يا محمد 


١‏ 2 2 حَ؟9 


ا 


قال: «يا سم الله أرقيك". من كُلَ شيءٍ يُؤذِيكَ, من شَرٌ كل نفس أو عَينٍ 
كاسة ألا لوانت الله أرقيك». ؛ 


. السئن الكبرى للنسائي. ج 7. ص 70/8. ح ٠١887‏ ؛ المستدرك على الصحيحين .٠ج‏ 4..ص 777, ح 1/141 


ا .ص /م/١‏ ل انيعي إذا 
...»» كنز العمال. ج 4. ص 91, ح 10117؛ مُكارم الأخلاق. ج 7. ص 750.ح 75034 الدعوات. 
ب 0 عباس وكلاهما نحوه وفيهما «قال النبىَّيِطكُ : من دخل علئ مريض فقال...». 


.ع 070” عن الحارث عن الامام علي نظة عنه يميه » كن العمّال؛ - لا, ص  , ١706‏ 187717؛ مكار 
ص حَ عن كي 8م على رض © ا 
الأخلاق: ج ؟.. ص 740, ح 7097» المناقب لابن شهرا_شوب. ج .١‏ ص ١١7‏ عن محمّد بن خاطب » الأمالي 
للطوسي. ص 778. ح ١5١6‏ عن الحارث عن الإمام على ل#ة عند يي نحوه » بحار الأثوار. ج ١4ص‏ 77 1, 
ح 114. 


”3 الدّقْيَة لاي ا لح و ]را 0 ".ص 5054). 


. 


ض ,7١37‏ ح 9177 كنز العمال, ج .٠١‏ ص 088, ح 58707 الأمالى للطوسى. ص 778, ح 11717 حار 


الأنوار.ج 1. ص 778.ح 7١‏ وراجع الكافى, ج .ص 5١٠.ح‏ 84. 


وطَلَبُ الدُعاء مِنَ المريض 

41. رسول الله َل : إذا دَخَلتَ عَلى مَريضٍ فَمُرهُ أن ن يدعو لَكَ ؛ فَإِنَّ دُعَاءَه كدّعاءٍ 
المَلائكة ١.‏ 

0 الإمام الصادقلفه : مَن عاد تيكا ف اليه مسال المريضٌ للعائدٍ شَيئاً إل 
استحات الله له ؟ 


راجع: ص اح 5 


ز-َعَدَمُ الأكل عِندَ المريض 
9. الإمام على 2 : هئ رَسولُ الي أن يَأْكُلَ العائْدُ عِندَ العَليل. فَيُحبط الله أجرّ 
عِبادَتِهِ. ' 


ح -تخفيف الجُّلوسٍ عِندَ المريض 
. رسول ايلك : أَعظُمُ العِيادَةٍ أجراً أَحَفْها ؛ 
١‏ عنه يل : العِيادَةٌ فواق” ناقَةَ.١‏ 


.١‏ سنن بن ماجة. ج ,ص 477,ح ١441‏ عن عمر بن الخطاب؛ الكافى, ج 7. ص 1177, ح 7 عن سيف بسن 
عميرة » مكارم الأخلاق. ج 7. ص 177. ح 74174: مشكاة الأنوار. ص 44848 ح 17114 كلها عن الامام 
الصادق نه وح ١770‏ عن الإمام الصادق عن أبيه كه وكلّها نحوه» بحار الأثوار. ج ١4.ص‏ 714,ح .١0‏ 

". ثواب الأعمال. ص ,17١‏ ح عن أبى عبيدة الحذاء » مكارم الأخلاق. ج ؟7. ص 17/8, ح 71017 الدعوات, 
ص 777.ح 70177 » بحار الأثوار. ج ١4.ص‏ 717,ح .٠١‏ 

"'. دعائم الإسلام. ج .١‏ ص 5718 » بحار الأثوار. ج ,8١‏ ص 77/8 ..ح .1١‏ 

؛. مسند البزار. ج 1. ص 508, ح 777 عن على بن عمر بن الإمام علىّ لظ عن أبيه عن جدّه ‏ كنز العمّال. ج 5. 
ص /ا3.ح 50145,. 

4. فواق الناقة : ما بين الحلبتين إذا فتحت يدك وقيل: إذا قبض الحالب على الضرع ثم أرسله عند الحلب (لسان 
العرب. ج .٠١‏ ص 717). 

1. شعب الإيمان. ج 7. ص 017 ح 1777 » الفردوس . ج 7. ص ١٠8.ح‏ 47574 كلاهما عن أنس » ربيع الأبرار. 


فى 


ضل موستواعة الأحادية الطكة 


عنه يِه : أفضَلٌ العيادة أجرا. سُرعَةُ القيام مِن عِندٍ المَريض ١.‏ 
*94”. علند َيِل : حي العيادة أخَنيا؟ 
الإمام الصادق 8 : أَعظَمُكُم أجراً فِي العِيادَةٍ أَحَفُكُم جُلوساً. " 


الإمام عليه : إن من أعظّم العُوَادٍ أجراً عِندَ الك لَمَن إذا عاد أخاهُ خَفََّ 
الجُلوس. إلا أن يكونّ المَريضٌ يُحِبٌ ذلِكَ ويُرِيدُهُ ويَسأَئة ذُلِكَ. ؛ 


ط_الإغبابُ في الِعيادَةٍ 


5. رسول الله يل : أَغِبّوا؛ فى العِيادَةٍ.١‏ 


إل 


عنْه يل : أَغِبّوا فِي العِيادَة وأربعوا". إلا أن يُكونّ مغلوباً.؟ 


ج>اج .ص 6 »٠١‏ كنز العمّال. ج 5. ص 57. ح 10160؛ الكافى . ج 17. ص //371.ح 7 عن عبدالله بن سنان عن 
0 الصادق نه وفيه «العيادة قدر فواقٍ ناكة أ حلب ناقة». 

١‏ سند الشهاب.ج 1 0 "ع ١15‏ او طن هب ليمك ٠ج‏ ا .ص 015.ح 171١8‏ عن 

؟. مكارم الأخلاق. ج ا 0 . 
مستطرفات السرائر. ص 174 ح ؛ كلاهما عن مسعدة بن صدقة عن الإمام الصادق عن أبيه عنه ب » 
بحارالأنوار. ج ١8ص‏ 14١7.ح .١‏ 

١‏ . تاربخ بغداد, ج .١١‏ ص 3724» كنز العمال. ج .ص ا ل 
«وأربعوا» وكلاهما عن جابر بن عبدالله. 

. أزْبعوا: أي دعوه يومين وَأتوه اليوم الثالث (الصحاح. ج ”.ص 16" .)1١‏ 

/. الأمالى للطوسي. ص 8ح 18 عسن جابرين عبدالله » بحارالأنوار. ج .4١‏ ص ؟77.ح 57 
المرض والكفارات لابن أبي الدنيا. ص 1748 ح ؟51. 


عنه وه : عودوا غبّاً. ة فإن أغمِي عَلى مَرِيضٍ فَحتّى يُفيقَ.١‏ 

ابض ل لطر كن انرا يعاتب رو ولي يرل أكون 
تفلويا فشان" 

”٠٠‏ الإمام الصادق#ة : لاتكونٌ عِادةٌ في أَقَلَّ من نَّلانَة أيامٍ, فَإِذا وَجَبَت فَيومٌ ووم 
لا. تإذا الت الِلُّ رك العريضٌ وعِياله. ؟ 


* رسول اللْهييِة : عِبادَةٌ المريض أوَّلَ يوم فريضّة, وما بَعدَ ذلك تطوّع.‎ ١ 


أُ-المُؤُمِنَ 


- 3 0 - ١ 
0 99 لاق , ع - 5 ممه .ءءء 5 أ 2 > علناء‎ - 
60 يم . ه‎ > 
وان عودة كى مر جد‎ 


ادكه كن القدلم على التقلج تمت ارد اكلام وعياذة المريعن دم" 


". شعب الإبمان. ج 7. ص 017, ح 1118 عن جابرين عبدالله ؛ كنز العمال. ج 9. ص 7١٠.ح‏ 101817 نقلاً 
عن الديلمي عن انس نحوه. 

و5 الكافى, ج ".ص 27١37.ح »١‏ مكارم الأخلاف. ج 5.ص 0ح 147 نحوه» بحارالأنوار. ج الى 
ص 551.ح 507 

60. كتاب من لابحضره الفقيه. ج ؛. ص 791/8, ح 0 عن مسعدة بن صدقة » الأمالى للصدوق. ص 84. ح 0١‏ 
عن مسعدة بن صدقة عن الاإمام الصادق عن ابائه :8 عنه يي » مشكاة الأتوار. ص 14/8.ح 1707» بحارالأنوار. 
ج الا ص 55ح 3,. 

0 صحيح البخاري. ج ١ص‏ 118.ح ١187‏ السسن الكبرى للنسائى . ج اردص 4اءح 4غ. ٠‏ ) صحيح <> 


١8‏ اع و لوت الو لا مقرل وا ني لندوا عوة و مارو لولواو مود جاسمو زرو سيل تف و تكو هة الت اديت الطقة 


5" عنه يل : يُعَيّد الدع عبداً مِن عِباده يوم القِيامَة فَيقَولُ: عبدي ما مَنَعَكَ إذ مر ضتٌ 
ان تعودّني؟ 
قِيقَولٌُ: سُبِحائَكَ ! أنتَ رب العباد لا تَأَلْمْ ولا تَمرَضٌ. 


فتقول: مَرِضَ أخولك المُؤْيِنُ فَلّم تَعْدهُ. وَعِرَّني وججلالي لو عُدبَهُ 
لَوَجَدنِي عِندَهُ مُمَ لتَكَلّفَتُ بحَوائجكَ فَقَضَييُها لَكَ. وذلِكَ مِن كرامَةِ عَبِدِيَ 
المُوْمِنِ. وأنًا الَحْمنُ الدَحيمُ.١‏ 

ه”. عنه يك عن الله يك فِي الحَديثٍ القدسِيٌّ -: مَرِضْتُ فلم يَعْدنِي ابن ادَمْ 

وَطَطلة فلم سفت اذ 1م 

قلت اتيف بيااذت؟! 

قالّ: يَمِرَضُ العَبدُ من عبادي مِمّن فِي الأرض قلا يُعادٌُ؛ فَلّو عادهُ 
ا تعوةة ون ونظنا في ارش ذلا دعر اناو مو كان وااظفاء لوي" 


ب -بّنو هاشم 
كاله م 0 03 7 غم 
5. رسول اللهعَية : عِيادَة ني هاشم فريضة. وزيارتهم سنة." 


ص ١7١.ح ١‏ عن على بن عقبة عن الامام الصادق يي نحوه. 

.١‏ الأمالى للطوسي. ص 374.ح ١1140‏ عن إسحاق بن جعفر العلوي أخو الإمام الكاظم يه » جامع الأخبار. 
ص 571 ح 177017 كلاهما عن الامام الكاظم عن ابائه يك » المؤمن. ص ١7.ح ١07‏ عن الاإمام الباقر والارمام 
الصادق ته نحوه » بحارالأنوار. ج ١ص‏ 715.ح18. 

1 مسند ابن حببل ؛ ج 5ص , ح :35701؛ صححيح مسلم. ج .ص ,ح 15 نحوه وكلاهماعن 

"'. جامع الأحاديث للقمّى. ص :٠١ ١‏ بحارالأثوار. ج 47, ص 71714 ح 77 نقلاً عن الإمامة والتبصرة. 


/لا”. الإمام علي به: من وَصِيِّته صِيّنِهِ لابنه الحَسَن 42ة-: أكرم عَشِيرَتَكَ ؛ فَإِنَهُمِ جَناحُكَ 
الذق بد تطية.. . وغد تقيمهور! 

د-المَساكين 

4.. رسول لهل - لأبِي ذَرٌ: جالس المَساكين, وعٌدهم إذا مَرِضوا.' 


ع و 98 1 كٍُ 7 خوام سول ير 0 
4. سئن النسائى عن ابى امامة بن سهل بن حنيف : كان رَسول الوعة يعود 
المّساكينَ ويسال عَنْهُم .' 


كمه 
جافتاة 
."٠‏ رسول اللهيَلّة : ثَلانَةَ لايُعادونَ: صاحبٌ الضّرسٍ, وصاجتالزمد» وصاحث 
الدكل ؛ 
"١‏ عند يي : شارِبُ الخَمرٍ لا يُعادُ إذا مَرضَ 


.١‏ تحف العقول. ص 287 بحارالأنوار. ج /الا, ص 7377,ح 5 ؛ كنز العمال. ج 17. ص 1817, اح 22770 لتلا 
عن وكيع والعسكري في المواعظ . 

؟. الدعوات. ص 714,ح 17١‏ وص 37977.ح 8031. 

'. سنن النسائى. ج 4. ص 4١‏ » الموط. ج ..١‏ ص 777,ح 210 تاربخ دمشق, ج 4. ص 777 كنز العمّال. 
اج مايص ١‏ لابح 178733. 

؛. شعب الإيمان. ج 7. ص 010, ح 1188» المعجم الأوسط. ج ,١‏ ص 00., ح ١107‏ » عيون الأخبار لابن قتيبة , 
ج .ص 4 كلاهما نحوه وكلها عن أبي هريرة » كنز العمّال. ج .ص 7١٠.ح‏ 50145. 

الكافي. ج 7. ص 743,ح 4 وص 7917, ح ل 1 1لا 
عن الازمام الرضا عن ابائه لظ عنديَئِيكُ » كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ؛. ص 48. ح 00411 عن الإمام 
الصادقغية » بحارالأنوار. ج .4١‏ ص 7717,ح 70. 


١.‏ + فوصوعة الا جادننت الطيكة 
5 
7]. رسول اهيل : إذا رَأئ أَحَدُكُم بأخيه بَلاءَ, فَليَحمَدٍ نَع ولا يُسمِعدُ ذُلِكَ ١‏ 


"١‏ عنه يليه : أقلّوا من النَطْرِ ال أهلٍ البلاءِ ولا تدخلوا علهه: وإذا مَرَرثَم بهم 
نأسركوا العددة اتعيدك نا أهائي؟ 
14" عندقلة : لاتديمُوا النََظْرَ إلى المَجذومِينَ.” 


6" عنهطة : لانديمُوا النَطَرَ إلى أهل البَلاءٍ وَالمَجِدْومِينَ؛ فَإنَّ ذلِكَ يُحَرنهم . ؛ 


,١17 ص 777, ح 746 عن جابر بن عبدالله ؛ كنز العمال. ج ؟. ص‎ .,١4 ذيل تاربخ بغداد لابن النجّار. ج‎ .١ 
50١ ح‎ 

". طب الأنمّة لابنى بسطام. ص ٠١7‏ عن الامام الصادق عن أبائه نل » بحارالاثوار. ج 77.. ص 7115,ح 4. 

'. سنن بن ماجة, ج 7. ص 1177,ح 170141» التاريخ الكبير. ج .١‏ ص 2,178 117 مسلد إبن حتبل. ج ,١‏ 
ص 507 ح ٠١70‏ كلها عن ابن عبّاس وص 119, ح 08١‏ عن فاطمة بنت الحسين عن أبيها اللإمام الحسين 
عن أبيه لقه عنديِلةٌ وزاد فيه «وإذا كلّمتموهم فليكن بينكم وبينهم قيد رمح»؛ كنز العمّال. ج ٠.ص‏ 00, 
ح 181 

0 طب الأئمئة لابنى يسطام: ص ٠١1‏ عن محد بن سنان عن الإمام الصادق عن أبيه فيه » مشكاة الأشوار. 
ص 77. ح ٠١7‏ عن الإمام الصادق يه وفيه «لاتنظروا» بدل «لاتديموا النظر» وليس فيه «والمسجذومين» ؛ 
بحارالأثوار. ج هلاص 17ح .1١‏ 








درك 


وفيه فصول : 
المَصّرءالاولٌ 
المَصّلَالثَافٍ 
المَصْرْءَالثَالِتُ 
المَصَلَالنابعٌ 
المَصَّلَالخامِسٌ 
المَصْلَالسَاوِمن 
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00 
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ظ 0 
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لقَصًا 0 
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فصل رايع 
عَشَرَ 
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٠" | ١ ْ 
ا‎ 





الفصا الاوّل 
لقَلَالعْفق 


١/١ 


الإإنافو ل نام ا 


5" رسول لهي : إنَّ فِي الرَجُل مُضْعَةً' إذا صَحَّتَ صَمَّ لها سائْدُ جَسَدِه. وإن 
سَقِمَت سَقِمَ لها سائِرُ جَسَدِهِ _ قَلبَهُ -.' 

0" الإمام الرضايظة : إِنَّ اليك لم يَبمَلِ البَدَنَ بداءِ" حَتَئ جَعَلَ لَهُ دَواءً يُعَالَجٌ به . 
ولكل مقن ين الذار :صنت ين الذواء وتديية ونعة.ودلك أن هذِهِ الأجساءً 
انق عل يال القلكد 

فَمَلِكُ الجَسَدٍ هُوَ القَلبُ؛. وَالعْمَالُ العُروقُ فِي الأوصال* وَالدّماغ, وبِيتُ 


.)279 المُضْغْة: القِطْمَةُ من اللّحم (النهابة.ج ؛. ص‎ .١ 

". كنز العمال؛ ج ..١‏ ص 7817, ح 1777 نقلاً عن ابن السني وأبى نعيم فى الطب وشُعب الإيمان عن النعمان بن 
7". في بحار الأنوار: «العبد المؤمن ببلاء» بدل «البدن بداء». 

. في المصدر: «فملك الجسد هو ما فى القلب». وما في المتن أثبتناه من بحار الأثوار. 

5. في بحار الأنوار: «العروق وان وقال المجلسي : والمراد بالأوصال: مفاصل البدن وما يصير <> 


ل 


. "14 


."48 
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007 موسوعة الأحاديث الطبيّة 
الفلاك: كلنة وروأ وه القع ولغوا ذاه ورضملة: وعيداء وضكاء لاله 
ا 
الإمام الصادق اظة د الطيت البنيرئ دناكان القلك ككنة الكتوي لاكنة 
مَكسٌ انخفل زاعنة دفيها لِيَدحْلَ في الرْنَةٍِ فَتُرَوٌحَ' عَنهُ ببّردها الكل 


عنهلظة - لِلمُفَضّلٍ بن عُمَرَ -: أَْصِفٌ لَكَ الآنَ - القُؤاد: اعلم أن 
فيه تقبأ مُوَجّهَةَ َحوَ التق التي ذ و 
تلك الثّقبُ وتَايَلَ بَعضّها عن بَعضٍ لَما وَصَلَ الوَوحُ” إِلَى القُوْادٍ ولَهَلَكَ 
الإنسان, أفَيَستَجِيرُ ذو فِكرٍ ورَوِيّةٍ أن يَرْعُمَ أنَّ مل هذا يَكونُ بالإهمال, ولا 
يَجِدٌ شاهداً مِن نَفِسِهٍِ يَنزِعُهُ عن هذا القّول؟!١‏ 

رسول الله : فِي ابن آدَمَّ ثَلانْمِئَةٍ وسِتّونَ عرقاً. منها مِنَهُ ونّمانونَ مُتَحَدكَهُ, 
ومِنَةٌ ونّمانونَ ساكِتّة. فلو سَكنَ المُتَحَرّكُ لم يَبِقَ الانسانٌ. ولو تَحَتَكَ السَاكِنُ 
َهَلَكَ الانسان؟ !" 


جه سبباً لوصالها؛ فإنّ بها تنم الحركات المختلفة منالقيام والقعود وتحريك الأعضاء (بحار الأنوار. ج 17. 
ص 779). 
.١‏ طب الإمام الرضالظة . ص ٠١‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 31 .5١‏ 


وام ضيه :من الاستراحة. وقد أراحني وروّح عنّى فاسترحت (لسان العرب. ج ".ص .)3١‏ 

شاط يعيط : العترق [التاتوين النحطاج ؟ عن 00 

. الخصال. ص 015 ح 5» علل الشرائع. ص ١٠٠.ح ١‏ وفيه «رقيقاً» بدل «دقيقاً»» المناقب لابن 
شهراشوب. ج 4. ص ١1١‏ كلها عن الربيع صاحب المنصور» بحار الأثوار. ج ١7ص‏ 708.ح .١‏ 

4. الرّوح :يرد نسيم الريح (لسان العرب. ج ؟.ص 107). 

1. بحار الأثوار. ج '. ص 0/ نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 

. الأمالي للطوسي. ص 0517. ح عن يعقوب بن شعيب عن الامام الصادق عن آبائه :2 » بحار الأثوار, 


اج 71ص ١5ح‏ 37 


القلب والعروق ام اونب م ألا مط ممه التتحماينت لااساس فج وج المرفه مخ 0ه تووم ا ل جا رطا لحن لعا بد عمد ورك وق ل أذ ما مدع وام اذوه اا وا لما ا ا ١6‏ 


الإمام الصادق:# : كان رَسولُ الي يَحمَدُ الله في كُل َومٍ لانم مرو وسّينَ 
مَدَةٌ عَدَدَ عرو قٍالجَسَدِ تقول: «الحَمدٌ يِه رَبٌ العالّمِينَ كثيراً عَلى كَل حال».١‏ 

*. عنه اكه : قال رَسولٌ الع : إن فِي ابن ادم ثَلائَمئَة وكين عرها ,متها امه 
ونان لوكا دونه ول وتعانون بباكاة: قر كن انعد لج فم وار 
تَحَدَكَ السَاكِنٌ لم يَنَم. وكانَ رَسول اشْرطلة إذا أصبَحَ قالَ: «الحَمدٌ يه رَبّ 
العالّمين كثيراً عَلى كُلْ حالٍ» ثَلاتمِئَةِ وسِتِينَ مَدَهء وإذا أمسئ قال مِثلّ ذْلِكَ.' 


"5/١ 


عق 2 ١‏ دِدَاليَا اد 
أ-التَقَاءُ 
يننا الإيام الصاد ف يفلم التاين ما فِي التقَاح ما داوّوا مَرضاهُم إلا به بالاو 


أسرَح م شَيءٍ مَفَعَةَ لِلفُؤادٍ خاصّة, وإنهُ نطبو خة"* 


1 
ب -الخّل 
4” الإمام علىّ لله : نعم الادامٌ الخَلَ يَكِدٌ المِدَةَ. ويُطفِئ الصّفراءَ . ويُحيي القَلبَ.' 


.١‏ الكافي. ج '. ص 507 ح عن أبي الحسن الأنباري » مكارم الأخلاق. ج 7. ص /7. ح 11137 وليس فيه 
«كل يوم» » بحار الأثوار. ج 71.ص ١7ح‏ 51. 

؟. الكافي. ج ".ص 37٠05.ح‏ 4ء علل الشرائع . ص 701, ح ١‏ كلاهما عن يعقوب بن شعيب » بحار الانوار. 
ج11 اناا 16 

". التضوح عرزت من الطيب تقو ارائخيته وقد يرد النضح بمعنى الغسل والإزالة (النهاية.ج 4.. ص .07١‏ 

. ال ا 5 
سنان » الكافي . ج 7. ص 1017. ح »٠١‏ المحاسن , ج .ص 778, ح 13187 وليس فيها «ألا وإنّه أسرع شي 
منفعة للفؤاد خاصّة وإِنْه تضوحه» » بحار الأنوار. ج 77. ص 170. ح 717 

. الكافي. ج 37. ص 775,ح لاء المحاسن. ج 7.. ص 7181.ح 11714 كلاهما عن أبي بصير عن الإمام 


جه 


حال موسشوعة الأجادية الطئة 


ه”. الإمام الصادق .له : الحَلَّ يُنِيدُ القت ١١‏ 


-الرّمَان 
5" الإمام الصادق#ة : مَن أَكَلَ رُمَانَ عَلَى الرّيق. أنارت قَلبَهُ أربَعينَ يوَماً. ' 
راجع: ص 017 ح 17١7‏ إلى ح 77١9‏ وا ص 035.ح 77/17 وا ص ١ل/ام.ح .١7/3717/‏ 


م قير 


د -العدرس 

7" الإمام على #ة : أكل العَدَسٍ. يُرِقَ القَلبَء ويُكيْر الذَّمعَة." 

4 الكافي عن فرات بن أحنف :إن بَعض بَني إسرائيلَ شكا إلى الوق قسوَة القلب . 
وقِلَةَ الدَّمعَةِ. فَأُوحَى انْمقذ إِلْيهِ أن كُل العَدَس, فَأَكَلَ ادس ؛ فَرَقَّ قَلبهُ. 


سا.ء. د عم ع 
وجروب معلف ., 


ه-السَّفَرجَلُ 
. رسول الْهعِقِة : كُلُوا التَفَرجَلَّ ؛ فَإنّهُ يَجِلُو القُوادَ ؛ 


جه الصادق ها » الخصال. ص 2151 ح ٠‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن ابائه عنه 80 » 
مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص 41ح عن الإمام الصادقنية وليس فيها «ويطفئ الصفراء» » بحار 
الأنوار.ج 77. ص 7١4‏ ح 77 وح 77. 

.4 ح7١‎ 7 المحاسن, ج 7. ص 584. ح 1170 عن رفاعة » بحار الأنوار. ج 77. ص‎ .١ 

. الكافي. ج 3. ص 504. ح »1١‏ المحاسن, ج ؟. ص 5017 ح 7140 كسلاهما عن هشام بن سالم ؛ 
بحار الأنوار. ج 377.ص 3771.ح و 

". الكافي, ج 7. ص 71417.ح ١‏ عن السكوني عن الإمام الصادق ظة » المحاسن. ج ؟. ص 7 ,7١‏ ح 7٠١117‏ عن 
السكونى عن الامام الصادق عن أبيه عنه نه وفيه «يسرع» بدل «يكثر» » بحار الأنوار. ج .ص 56ح 5. 

؛. الكافي, ج 7. ص 71417..ح 7» المحاسن,. ج ”.ص 1٠7.ح 7١7٠‏ بحار الأثوار. ج 37. ص 708 ح 1. 

5. مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص 777. ح 17147 ء بحار الأثوار. ج 37. ص 377.ح /57. 


القلب والعروق ار 


”. عنه يلك : عَلَيكُم بِالسَفَرجَل ؛ فَإِنَُّ يَجِلُو القَلبَ, ويّذَهَبُ يطّخاء' الصَّدرٍ.' 

.”*١‏ عنديل : كُلوا التَفَرجَلَ ؛ ؛ فَإِنَهُ 1 يُجِحٌ" الفُؤادَ. ويّشَجّمُ القَلبَ ةا 

لم الإمام الكاظم يه : قال رَسولُ الْوِي لِجَعفَّرٍ بن أبي طالب : ذا السو ككل 
السّفَرَجَل ؛ فَإِنْهُ يُقَوَي القلب, ويُْشَجمُ الجَبانَ.' 

+م”. الإمام على نه كترم قَوَةٌ القلب ل ا 

5 عله الئل : أكلٌ السَفَرجَلِ 5 قُدَهٌ للقلب الضَّعيف, ويْطَيْبُ المَعِدَة, ويُذَ كي القُؤاد, 
ويُشَجّعٌ الجَبانَ." 


و-الكمّثرئ 
هم". الإمام الصادق 8 : كُلُوا الكّمّئرئ؛ فَإِنّهُ يَجِلُو الهَلبَ, ويسَكَنُ أوجاعً 
الجَوفٍ بإذ نالل تعالى 3 


راجع: ص 080 (خواص السفرجل) . 


راجع: ص 07 ر(الكمّثرى). 


045 العاف انل ونا ور اسه الاين مضع مسرو ابض‎ ١ 

”. المحاسن, ج 7. ص 771. ح 7177١‏ عن إبراهيم بن عبدالحميد عن الإمام الرضالية » مكارم الأخلاق. ج .١‏ 
ص 77/7, ح 117720 عن الإمام الرضاظة , بحار الأثوار. ج 37. ص ,١173‏ ح 8؛ كنز العمّال. ج .٠١‏ ص ,1١‏ 
ح 18708 نقلاً عن ابن السني وأبى نعيم عن جابر نحوه . 

". يُجمٌ الفؤاد : أي يريحه . وقيل : يجمعه ويُكّمَل صلاحه ونشاطه (النهابة, ج ١.ص .)70١‏ 

4. كنز العمّال. ج .٠١‏ ص .4١‏ ح 18770 نقلاً عن الفردوس عن عوف بن مالك. 

. الكافى . ج 3. ص 7017. ح 4 ء المحاسن . ج ؟. ص 7317. ح 71170 كلاهما عن حمزة بن بزيع عن اللإمام 
الكاظم نه , بحار الأثوار. ج 77,. ص ,77١‏ ح 17. 

1. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ”/اا.ح 1777» بحار الأنوار. ج 77. ص 177, ح 57. 

. الكافىي. ج 7. ص 7017, ح ١‏ عن الحسن بن راشد عن الإمام الصادق ليه » المحاسن. ج ”.ص 537 
ح 77717 عن أبي بصير عن الامام الصادق عن آبائه عنه :8 » بحار الأثوار. ج 77. ص ١17,ح‏ 16. 

4. الكافي. ج 7. ص 708, ح ١؛‏ المحاسن, ج 7. ص 777. ح 71917 كلاهما عن أبى بصير ء الخصال. 
ص 77ح عق ألى سير وبعكد يبد عن الاباوالسادق عبن سادق تك «السووع 5 
ص 7716. ح 1510 كلاهما عن الإمام علىّ 290 نحوه ؛ بحار الأثوار. ج 37. ص 774,ح 57. 


١4‏ ناج ااه بووجج ادس وس مامد اوكا ار و ل امب تق دراب دو قورع ال حادست انكر 


ز-العسل 
3086 الإعارقان قار ساون كز داوولة :ناليو لول الاقم يوساو اقل" 
خرف 5 رسول الله عَلِه : : عم الشّرابُ العَسَلُ يَرعَى القَلبّء ويُذَحِبُ بَردَ الصَّدرٍ.' 


00 3 


ح -التليين 

”. الإمام الصادق 2ه : انَّاتَلبِية" تعلو المَليك العريرة: كنا َجِلُو الأصابمٌ العَرَقَ 
تدا ١‏ 
تدايزي اليد 


2 


/١ 


اك اد لفو 
أ-الباننجان 


5"”,. الإمام الصادق .ىه : أكثروا مِنَّ الباذّنجانٍ ' عِندَ جدادٍ” النخل ؛ فَنَهُ شفاءً من كل 

.18 مكارم الأخلاق. ج ١.ص 509,ح 7/7١1١ء بحار الأنوار. ج 377.ص 7554.ح‎ .١ 

.١‏ مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 508.ح 21١78‏ طب النبى'طظِيهُ . ص 7؛ حار الأنوار. ج 37. ص حا 
الفردوس ٠»‏ ج .ص 6ح ٠‏ وفيه «بوحر» بدل «برد». كنف الخفاء. ج ؟.ص 1ح 581 


كلاهما عن عائشة. 
". التّلبين والتَلبِيئّة : حساء يُتَخْذ من نخالة ولبن وعسل (القاموس المحيط. ج4. ص 519). انظر: ص 010 
(التلبينة). 


؛. الكافي.ج 7. ص ١77.ح‏ 7ء المحاسن, ج 7,. ص ١/17,ح‏ /14177؛ بحار الأثوار. ج 77. ص 37ح 1. 

0. الكافى ٠‏ ج اردص ١٠6.ح‏ '» قرب الإسناد. ص .١117‏ ح ٠‏ وفيه «الصلب» بدل «القلب» وكلاهما عن 
علىٌ بن رئاب عن الإمام الصادق 488 » مكارم الأخلاق. ج .,١‏ ص ١٠٠.ح‏ 184 وليس فيه ذيله ؛ بحار الأثوار. 
ج الاتصض 011١‏ ح .١‏ 

1. ياتى معناه فى ص ١7‏ 0 (الباذنجان). 

/. جداد بالفتح والكسر-: صرام النخل ؛ وهو قطع : ثمرتها (النهاية؛ ج ١.ص .)1١11‏ 


القلب والعروق ام لاه م ود نك الحم اج موقن إل و و امج امد ا ف ا امناو قنخت ا الحو واس توه فور الما فاه عاواه عر و ول نه ١8‏ 
اق اد عر ١‏ 
داءٍ. ويَزيدُ في بَهاء الوّجدء يليا العروق ويّزِيدُ في ماء الصّلب. 


ب -الحّوك 
"١‏ الإمام الصادق 8ه : الحَولكٌ ' بَقلَهُ الأنبياء. أما إِنَّ فيه ثمانَ" خصال: 
يُمرئ, ويَفتحُ الشّدَد يوقت الفا 6 وتطكت اللكية . ويُسَهّي الطَّعام. 


ويَسُلٌ الدّاة. وهُوَ أمانٌ مِنَّ الجُذام إِذَا استََدَ في جوف الإنسان قَمَعَ 
الدّاءَ كُلّهُ ١‏ 


ج -الثين 
5 الإمام علي لله : أكل النّين يلين" السَّدَّدَ." 


د -قَصَبُ السكّر 
*4". الإمام الكاظم©ه : ة قَصَبٌ السَّكَرٍ يَفتَح لوو" والخاواء فتفرولة قال 


.7 مكارم الأخلاق. ج ١.ص 598 ح 1700 » بحار الأثوار. ج 77. ص 7177 .ح‎ .١ 

؟ يات معناه فى :صن 194 (الخوك) : 

و كذا فى جميع المصادر . والقياس : «ثمانى». 

. السّدّد: قال في بحر الجواهر: لزوجات وغلظ تنشب فى المجاري والعروق الضيّقة وتبقى فيها وتمنع الغذاء 
والفضلات من النفوذ فيها (بحار الأثوار. ج 77. ص 017؟). 

6. الجُشاء: صوت مع ريح يحصل من الفم عند حصول السّبَّع (المصباح المثير. ص 7 .)٠١‏ 

ا الكافى » ج أ.ص 14ح 1 » مكارم الأخلاف؛. ج ١.ص‏ 4ح 18 وفيه «يسهل الدم» بدل سل 
الداء» » بحار الأثوار, ج 77. ص 6١7,ح‏ 117. 

. في المصدر: «تليّن», والتصويب من بحار الأنوار. 

1 طب الأئمّة لابني بسطام. ص ١177‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص 17ح 7. 

85 فى بحار الأنوار: «السدد» بدل «السدود». 

6 مكارم الأخلاق ج ١.ص‏ 777, اح ١ه‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 183.ح ؟. 


١6‏ ااه طوس إن نما دما اسان ده لاد انعو بطو بو سمب عو جويقة ال لخادت الله 
ونشو 

5". رسول الله علي : عَلَِيكُم بالصّو لصّوم ؛ فَإنَه مَحَسَمَةٌ' للعُروقٍ ومَدَهَبَةٌ ِلأسَرِ 
و-العشاء 


ك4" الإمام الصادق #ة : لا تَدَعٍ القشاء ولو يتلا لقم ييلح. من تَرَكَ القشاء لَيلَ 
مات عِرقٌ في جَسَدِهِ ولا يّحيا أبْداً." 

5 الإمام الرضاه : إنَّ نِي الجَسَدٍ عرقاً يُقالُ لَهُ: العَشاء. فَإِن تَرَكَ الوَجُلٌ العشاء 
لم يل تدعو عَلَيِ ذِكَ الجر إلى أن يُصبِمَ . يُقولٌ: أجاعَكَ اله كَما أجَعتّني. 
وَأَظمَأَكَ الله كما أَظمَأتني فلا يَدَعَنَ عَنَّ أَحَدّكُمْ العَشاءَ ولو بِلْقمَةٍ من خُبزٍ أو 
شَربَةٍ مِن ماء.” 


راجع: ص 081١‏ ح .١761/‏ 


: مَحْسّمة : قال فى المصباح: حَسَمه حسما فانحسَمَ: قطعه فانقطم. وحسمت العِزْقَ على حذف مضاف والأصل‎ .١ 
جا اا ا وقال فى النهابة: محسمة للعرق: مقطعة للنكاح.‎ 
ومذهبة للأشر: أي البطر؛ يعني أنّ الصوم يقلّل دم العروق. ويخّف مادة المنيّ. ويكسر النفس ببطرها (فيض‎ 
.)714 القدير» ج 4.ص‎ 

. كنز العمّال, ج 4, ص ٠‏ 46ح 1771٠١‏ نقلاً عن أبي نعيم في الطبّ عن شدّاد بن عبدالله. 

". مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 474.ح 1447و1448ء بحار الأنوار, ج 77 ص 710,ح 70. 

؛. قال المجلسى,يخ : هذا الدعاء تمثيل لبيان تضرّر ذلك العرق ووصول ضرره إلئ البدن. فكأنه يدعو ويستجاب 
له (بحار الألوار.ج 7ص 3"17). 

ه. الكافى. ج 7. ص 784. ح ١7‏ عن سهل بن زياد عن بعض الأهوازيّين » بحار الأنوار. ج 77. ص 17", 
ح531. 


الفص الثاني 
القلعو ماب 


١/ 


ا 


.. الإمام الصادق #ة ‏ لِطَبيبٍ عَجرٌ عَنِ الجَواب لَمَا سَأْلهُطه: لِمَ كانَ في الَأْسٍ 
ور الم 0052027 ' المُجَوَفُ إذا كانَ بلا فصل أسرَّعٌ إليه 
الصٌّداعٌ فَإذا جعِلَ ذا فصول كان الصّداعٌ مِنه أبعد. ل 
عنه اكه - لِلمَْضْلٍ بن عُمَرَ - 00 بتَ الدّماغ إذا كُشِفَ عَنه َأيتَُ قد َف 
بِحُجُبٍ ِ بعضّها فَوقَ بَعضٍ؛ لِتَصونَهُ مِنَ الأعراض اا تتصطرت: 
واداء يت عَلَيهِ الجمجُمَةَ بِمَنزْلةِ البِيضَةَ ؛ كَيما يفته ند هر ؟ الصّدف مَةِ وَالصَّكَة التي 
دَكْر ون الزابي : عِظامُه وطرائقه . وهي أربعة بعضها فوق بعض (النهابة. ج ".ص 177). 
؟. في علل الشرائع : «لأنّ» بدل «لأنه» . 
". الخصال. ص 017,ح 27 علل الشرائع . ص ١ ٠٠١‏ كلاهما عن الربيع صاحب المنصور» بحار الأثوار, 
اج 31ص 8 50ح 17. 
؛. هَدَه: كَسَرَه وضعضعه (الصحاح , ج ”.ص 000). 
ل ل ل 


صم 


عاب مسوك دسو موا شوعة الأ عاذيت الطرية 


رما وفعت فِي الس . نم قد جُلَلْتِ الجُمِجْمَةٌ بالشّعرٍ حَتّى صارَ ِمَنزِلَةِ القَرو 
ِلوّأس تسََهُ مِن شِدَّةِ الحَو وَالبَرهٍ؛ فَمَن حَصَّنَ الدّماغٌ هذا اتُحصين إِلَّا الذي 
ننه وجملة ينوع الجش والستتتدق الجططة والطدياتة لكل كير اعاودة 
ابَدَنِ وَارتفاع دَرَجَيِِ ور رد ؟.. 

يا مُقَضَّلُ. مَن غَيَِبَ القُؤادَ في جوف الصَّدرٍ وكّساهُ المِدرَعَةَ عَدَ التي 
شاؤة, وحَطتة بالجوائم' وما عليه من للحم والمعتب؛ إلئلا يِل 
0 


فَكّر يا مُقَضَّلُ. لِمَ صار المّخّ الرَقِيقُ مُحَصَّناً في أنابيب العظام. هَل ذُلِكَ 
إلا لِيَحفَظهٌ ويصوئَهُ ؟!.' 


5" 


أ-الباقلاء 


4" الزمع الصادوع :أكلٌ الباقَِئ" يُمَخَخٌ السَاقَينٍ ‏ ويَزيدٌ نِي الدّماغ. وء 


ويس 
- 
- 


.١ الجَوَانِحٌ: الأضلاع التى تحت الترائب. وهي مما يلي الصدر كالضلوع مما يلي الظهر (الصحاح. ج‎ .١ 
.)710 ص‎ 

”. بحار الأنوار. ج ١7.ص‏ 16*.ح ٠7وج‏ *,.ص 7/اكلاهما نقلاعن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل . 

"'. الباقِنّئ ‏ ويحَفَف _. والباقلاء مخفّفة ممدودة : الفول (القاموس المحيط. ج 7. ص277). 

؛. الكافىي. ج 37. ص 7114, ح ١ء‏ المحاسن. ج 7. ص 1ح 1١78‏ وليس فيه «الطري» وكلاهما عن محمّد 
بن عبد الله » مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 597,ح 17148 وفيه « كلوا الباقلى فإنّه يمحخ ...» » بحار الأثوار. ج 17., 
ص 71ح 7. 


الدماغ والأعصاب ا ااا 01012111 اا 


ب -التّدهينٌ 

٠ه"‏ الإمام على : الدّهنٌ ُلَيُْ البَسَرَة, ويزيدٌ فِي الدّماغ. ويُسَهُلُ مَجَارِيَ الماء. 
ولذهة لفقت قدي اللو ؟ 

١ه"‏ الإمام الصادق؛ة : دهن البَتَفسَج يَررّنْ" الدّماغ. ؟ 

ج -الحجامّة 

". رسول ايلك : الججامَةٌ تَرِيدٌ العقلّ. وتزيدٌ الحافظٌ حفظأ.' 

*ه". الإمام على لله : إِنَّ الحجامة تَصَحمُ البَدَنَّ: وتشد العقل 1 


د-الخَلٌ 
4" الإمام الصادق 9ه :إن دبال دنا .كما تَبِدَوُونَ بالملح عِندَ كم ؛ فَإِنَّ الخَل 
م الصااق ٍ, 
لَيَسُدٌ العقلّ." 


.)185 القَشَفٌ: قَذَرُ الجلّد (لسان العرب. ج 9.ص‎ .١ 

؟. الكافي.ج 3. ص 015 ح ١وح‏ 4 وفيه «يحسن» بدل «يسفر» وكلاهما عن أبى بصير عن الإمام 
الصادق ظة »الخصال .ص ١71.ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آابائه عنه نيك » 
تحف العقول. ص ٠٠١‏ نحوهء مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 17١‏ ح 718 عن الإمام الصادقبظة » بحار الأثوار. 
ج ١٠.ص‏ قلح .١‏ 

". الرزانة: في الأصل: النْقَلَ. وشيء رزينٌ أي ثقيل (السان العرب. ج 177 ص .)١74‏ 

؛. الكافى. ج 3. ص 077.ح 8 عن محمّد بن سوقة ؛ بحار الأثوار. ج 77.ص 777,ح 8. 

5. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 774.ح 2018 بحار الأنوار. ج 77. ص 7177.ح 87: سنن إبن ماجة, ج ؟. 
ص 014١١.ح‏ 17188»؛ المستدرك على الصحيحين . ج 4؛. ص 7714, ح 17/4 اكلاهما نحوه » الفردوس . ج ؟. 
ص 104.ح 18١‏ كلها عن ابن عمر . 

1. الخصال. ص ١71.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن آبائه نك » تحف العقول. 
ض ١+‏ وفيه «تُصِعٌ» بذل اتُصَسُمٌ و بخار الالواردح 77ص 14ح 14 

. الكافى؛ ج ١.ص‏ 555.ح 0؛ المحاسن , ج ؟. ص 787, ح 1110 كلاهما عن إسماعيل بن جابر » 
مكارم الأخلاق. ج .ص 175 1.ح 1599 بحار الأنوار. ج 77. ص 798, ح 17. 


غ6١‏ الام وت ووه لكوت حيو ني تؤموعة الأشاديف الله 


ه- خَلَ الخّمر 

دهم. الإمام الصادق*# : خَلَّ الحَمرِ يَسّدُ للد ويَقَلُ دَوابٌ التطن . ويَسْدٌ الَقلَّ. ١‏ 

و-السّدابُ 

5" الإمام الرضاءفة : السَّدابٌ ' يَرِيدٌ في العَقل." 

ه". الكافي : عن مُحَمَّدٍ بنٍ عَمرِو بن إبراهيم عَن أبي جَعفَرٍ أو أبي الحَسَنِ ههه . قال : 
ذُكِرَ التّداتٌ فقال: أما إنَّ فيه مَنافِعَ : زِيادةٌ في العقل . وتوفيرٌ فِي الدُماغ ؛ غَيرَ 


نا 


4" الإمام الرضاءظة ‏ في ذكر فَوائْدٍ السّلق' -: يَسُدٌ العقلّ. ويْصَفَي الدّمْ." 


ح -السواك 


5" الإمام الباق ركه : السّواكُ يَذَهَبٌ بِالبلمَم. ويزيدٌ في العقل." 


,.77 الكافي. ج 7. ص ١77.ح 4» المحاسن, ج 7,. ص 7180., ح 1177 كلاهما عن سماعة » بحار الأثوار. ج‎ .١ 
.1١ ح.7١‎ 7 ص‎ 

؟. السّداب: هى شجرة كثيرة الأغصان لها أوراق صغيرة ذات رائحة كريهة. وأزهارها صفراء, وحَبّها مثلّث 
الشكل. وكلّ ثلاث حبّات منها قد جُمعت داخل غشاء واحد. لها استعمالات طبيّة . ويقال لها بالعربيّة: سَذاب 
(مترجم عن فرهنكى صبا.ء ص //01). 

". الكافى. ج 7 ص 777.ح ١ء‏ المحاسن. ج 7.. ص 777, ح ,7١88‏ مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 511, 
اح 155١‏ وزاد في ذيله «غير أَنّهِ ينثر ماء الظهر» » بحار الأنوار. ج 77. ص ١ح .١‏ 

؛. النتن: الرائحة الكريحة (لسان العرب. ج ١‏ ص 157). 

©. الكافي.ج 7. ص 778.ح " ء بحار الأثوار. ج 77. ص ١71.ح‏ 1. 

. يأتى معناه فى ص 644 (السلق). 

. المحاسن, ج 7. ص 73717. ح »771١١‏ بحار الأثوار. ج 37. ص 777. ح 7 


كك هم بح 


. ثواب الأعمال. ص 74 ح ”عن يحيى أبي البلاد . 


الدّماغ والأعصاب 160 
ط -الفرفخ 
اض يد : عَلَيكُم الفَرفَخ' ؛ فَهِىَ المكيّسَة ' ؛ فَإنهُ نْهُ إن كان شَيءٌ يزيد فِي 


ي -القرع 
1 وول 4ه ١‏ علدكم التو ١‏ فَإِنهُ يَيدُ في العقل . و/ كبر المل].' 


". عنه للك : عَليكُم يلدي _ “؛ فَإنَهُ ير كن الكل ويزيدٌ فِي الدّماغ.١‏ 
«>”. الإمام على لله : كُلُوا الدُّيا ا هيَيُ في الأماخ » 
راجع: ص /71 (القرع). 


ك -الكررفس 

5. رسول اليك : عَلَيكُم بالكّرّفس*؛ فَإِنْهُ إن كانَ شَيءٌ يَزِيدُ فِي العقل فَهُوَ هُوَ.' 
عم 

ل -اللبان 


64”. رسول اللهيَلِهُ : أطعموا نسا ءَكُم الحَوايلَ اللْبانَ ''؛ فَإنّهُ بَرِيدٌ في عَقلِ الصَّبِ . ٠١‏ 


.١‏ يأتى معناه فى ص 177 (الفرفخ). 

. المكيسة على بناء اسم الآلة أو الفاعل من الإفعال أو التفعيل من الكياسة (بحار الأثوار: ج 77. ص 5750). 
فيه «فهى المكيسة» و كلاهما عن الإمام الصادقلة , بحار الأنوار. ج 77. ص 5174 ح 5. 

؛. شعب الإيمان. ج 45. ص ١‏ ١٠,ح‏ 09147 عن عطاء , كنز العمّال. ج ١٠3.ص‏ 41.ح 187171. 

0. الديّاء : : القرع ؛ واحده دبّاءَة (النهاية. ج 1 .ص 13). 

1. دعائم الإسلام؛ ج 7..ص 11ح 00 5 18 وفيه «يذكى» مكان «يزكي». 

. الخصال. ص 777.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه 2 » تحف العقول. 
ص 4١١75‏ بحار الأثوار. ج 377. ص 7176,.ح .١‏ 

4. ياتى معناه فى ص 187 (الكرفس). 

. طب النبي عل .ص ١١‏ بحار الأثوار. ٠ج‏ 17ص .,75٠١‏ 

.٠‏ اللبان : ضربٌ من العلك (لسان العرب. ج 6. ص .)١07‏ و انظر ص 106 (اللبان). 

٠١١ ص.ء١ مكارم الأخلاق: ج ١ص 795 01ح »؛ بحارالأنوار. ج 11 .ص 44ح 8؛ الفردوس» ج‎ 1١١ 


١‏ ف ا دنا ب موسوعة الأحاديك الطلة 


0 


عله لي : عَلَيكُم باللبان ؛ فَإِنّهُ ... يَرِيدٌُ في العقل . ويد كي الذَّهِنَ. ويَجِلُو البِصَرَ. 
ويذهِبٌ ان 
ا الإمام الرضاءكة استكة وام من اللبان واه ستبقوه وَامضغوة. وَأحَند حَبّهُ لوس المَضْعْ ؛ 
فَإنَهُ يَزِفُ" يلف الكيذة وتنطنها يمد المفل #وتعرف الطناء* 
راجع: ص 780 (ما ينفع الجنين من الأغذية). 
م_اللحمٌ . 
4" الإمام الصادق؛ة : اللّحمُ ينبت اللّحمَ ويَزِيدُ فِي الَقل. ومن تَرَكَ أكلَه أيَاما 
مد عَقَلهُ ' 


0 
ااا 
84". رسول اللهييِك : مَن أَدمَنَ أكلّ الزَّبيب ب عَلَى الرّيقي. رُزِقَ القَهم وَالجفظً وَالذَّهِنَ. 
وَنقض هن الللعود 
60. عنه يل : كُلُوا السّقَرجَلَ ؛ فَإِنّهُ يَزِيدُ في الذّهنٍ .. 


١‏ ا”. عله يه عَلكُم لان ؛ إن > لا 
الام. الامام الصادق له : كُلُوا الكُمَانَ بشّحمه ؛ فَانّهُ يَدبَةُ المَعدَةً؛ ويّزيدٌ فى الذَّه .* 
مام الصادق بجحو كاه يدع الجود وو بر يداي الدهن 


.1114 طب النبىيكه . ص 3 » بحار الأثوار. ج 77. ص‎ .١ 

. نزقثٌ ماء البئر : نزحته كلّه . وأنزقَتٍ البئرٌ: ذهب ماؤها (الصحاح.ج 4. ص .)١17١‏ 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 477,ح ١1447‏ بحار الأنوار. ج 77.ص ١4414‏ ح 84. 

؛. طب الأثمّة لابني بسطام. ص 175 » بحار الأثوار. ج 77. ص 7/ا.ح 18. 

. بحار الأنوار. ج 77. ص ١77,.ح /١‏ نقلاً عن كتاب الجنّة للكفعمى عن أبن مسعود . 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 774, ح 171147 ء بحار الأثوار. ج 37. ص 117.ح 77. 

. طب النبى يلي . ص 3 » بحار الأثوار. ج 717.. ص 791. 

. الكافى؛ ج 7. ص 704, ح ١7‏ عن صالح بن عقبة » المحاسن. ج ؟.. ص 5073, ح 77 بحار الأنوار. 


يجا ١‏ حسم 


لد > دحم 


ج77.صض 370ح707. 


ا ا : إن رَجُلاً كانَ عِندَ الضائظة يخُراسانَ. 
دمت اليه قائده اعلهاس وول . . فَافَئَح 8ه بِالخَلَّ فَقالَ الول : حت 
دك تنا أ تشع بلبل 

فقال: هذا مِثلّ هذا - يعني الكل - وإنَ "الكل يَنَد الدهية رويد فض 
العقل ٠١‏ 


*/ء 


اذد ورك نطلا 
أ-الزْبِيبُ 
4/. رسول اللي : من أَدمَنَ أكلّ الزَّيبٍ عَلَى الرّيق, رُزْقَ الفَّهِمَ وَالحفظ وَالذْهنَ. 
ونقصّ من التلغم. ' 
راجع: ص 070 (خواص إدمان أكل الزبيب على الريق) . 


و 


ب -العسل 

ه/". رسول اليل : مَن أراد الجفظ , فَليَأْكُلٍ العَسَلَّ." 

ام وس ودين : قال العالِم 2ه : في الْعَسَلٍ شِفاءٌ مِن كُلّ داءٍ. مَن 
لو عَلَى الرِيقٍ يَقطْمٌ البَلعَم ويَحسِمٌ 0 ويَمِنَعٌ المِرَّة 


- 


ا ِصَفّي الذَّهِنَ ويّجَوّدُ الجفظ إذا كانّ مَعَ الَبا الك 


.14 الكافي.ج 7.ص 774.ح 4 ؛ المحاسن. ج ؟. ص 787. ح 1911 » بحار الأثوار. ج 377, ص 7 70,ح‎ .١ 

. بحار الأثوار. ج ردص الاح ٠‏ نقلاً عن كتاب الجنّة للكفعمى عن ابن مسعود. 

". مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 708 ح 11717 عن أنس ء طب النبى'ط . ص 7 بحارالأشوار؛ ج ا1.ص ,11١‏ 
ح 7: الفردوس.ج ”.ص 0514.ح 0874 عن أنس 

؛. الفقه المنسوب للإمام الرضالئية . ص 717؛ بحار الأنوار. ج 37. ص 7917. ح 17. 


00 اا 0011 ا‎ ١64 

ج -الكرّفس 

الال. رسول اللهيلك : الكَرَفسٌ يَفتَحُ السَّدَدَء ويُذَّكي القَلب. ويَرِثُ الجفظ . ويَطدَدُ 
الجُنونَ وَالجُذَامَ وَالبَرَصّ' وَالجُبِنَ.' 

. الدروس - في تيان فوائْدٍ الكرّفس : رُوِي أنْهُ يورت الجفظ , وُذ كي القلب. 
ويَنفِي الجُنونَ وَالجُدَامَ وَالبَرَصّ." 


د-الحجامة 

9. رسول اللهيِ : الحجامّة تَزِيدٌ العقلّ. وتزيدٌ الحافظ حفظأ. ؛ 
7 ع 2 7 

ه_أسبابٌ اخرئ لِتقويّة الحافظة 


.8٠‏ رسول اليل : ثلاث يزِدنَ فِي الحفظ ويَذَهَبنَ بِالبَلعّم: قِراءَة القران. وَالعَسَلُ, 
ولاك * 


.١‏ الإمام على له : ثلاث يُدهِبنَ البَلعمَ ويَزدن فِي الجفظ : السّواكٌ. وَالصّومُ. 


5 الفردوس » ج .ص 6ك عن الاامام الحسين #©4؛ مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ الك ١17‏ 
نحوه ؛بحار الأثوار, ج 37.. ص .751١‏ 

". الدروس للشهيد, ج .ص ؛ » بحار الأثوار, ج 377. ص ١71.ح‏ 8 

؛. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 174.ح 2018 بحار الأنوار. ج 77. ص 177,ح 87؛ سنن ابن ماجة؛ ج 7. 
ص 015١١.ح‏ 13188» المستدرك على الصحيحين. ج 4ص 275714 ح كلاهما نحوه » الفردوس , ج ؟. 
ص 0١ح 77/8١‏ كلها عن ابن عمر . 

60. صحيفة الإمام الرضالكة . ص 3ح 177 عن الإمام الرضا عن ابائهة » عيون أخبار الرضاة . ج 3 
ص 8. ح 117 عن أحمد بن عامر الطائى عن الإمام الرضا عن آبائه في »الدعوات. ص ١10.ح‏ 2107 طب 
الأئمّة لابنى بسطام. ج 17 عن فضالة بن إسماعيل عن الإمام الصادق عن أبيه نلتك وكلها عن الإمام على 9 » 
بحارالأنوار. ج 377. ص 51١‏ ح وص 4141 ح1. 


الدّماغ والأعصاب ب م و ل 181 


وقراءة القران ١‏ 


راجع: ح /38؟. 
"ره 
شائو| ا ا 
نوسيات 
.١‏ رسول الْهيَيهُ ‏ من وَصِمنهِ لِعَلِنظِةِ -: يا عَلِئٌ » تسعة غياء نورت اللسيان : 


أكلُ التفّاح الحايض. وأكلٌ الكُربْرَة وَالجُبنِ. وسُوْرٍ" القَأرَةِ وقِراءةٌ كتابَةٍ 
القبور , وَالمَسْيٌ بِينَ أمو سق وطْرِحٌ القَملّةء وَالحِجامَة في التقرَةٍ". وَالَولٌ 
فِي الماء الداكد . ؛ 

8". عدي : عَشدْ خصالٍ تورث النّسِيانَ: أكلُ الجُبنِ. وأكلُ سُوْرِ القَأَرِء وأكل 
التقَاح الحاميض. وَالجُلِجلانِ ". وَالحجامَة 2 التُقَرَق: وَالمَسْىٌ بينَ امَرأَتَين 
وَالنَظَمْ إلى الصلوب. وَالتَّارٌ [و] قراءة لّوح المُقابر.١‏ 

5 الإمام الباقريفة : إِنّما قُصّ الأظفائ ؛ لأنّها مَقيلٌ الشَّيطان . ومِنةٌ يَكونٌ النسيانٌ. " 


1817 ص 115 ح‎ .١ تهذيب الأحكام. ج 4. ص ١11.ح 010 عن غياث بن إبراهيم » مكارم الأخلاق. ج‎ .١ 
كلاهما عن الإمام الصادق عن أبيه نه » بحار الأثوار. ج 7/7. ص 178 نقلً عن كتاب اللباس لأبي النضر‎ 
.1 ح.77١ العيّاشي وص‎ 

". السّؤْر: بقيّة الشىء (لسان العرب. ج 4. ص 27595). 

”3 ره الََا: حَفْرَة في آخر الدماغ (المصباح المثير. ص .)15١‏ 

؛. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج 4. ص .77١‏ ح 0117 عن حمّاد بن عمرو وأنس بن محمّد عن أبيه » مكارم 
الأخلاق. ج 7.. ص 757. ح 7707؛ الخصال. ص 177. ح 17 عن أنس بن محمّد عن أبيه وكلها عن الامام 
الصادق عن أبيه عن جدّه عن الإمام علىّ نيك وص 4155.ح 75 عن إبراهيم بن عبدالحميد عن الامام 
الكاظم ثيه ؛ الدعوات. ص كارع اكور ارورم تق 1ع 

. الجُلجُلان: هو السّمسِم. وقيل : حب كالكزبرة (النهاية. ج١.‏ ص587). 

.7910 طب النبى يلي . ص 3 » بحار الأنوار. ج 77. ص‎ .١ 

. الكافي. ج 7. ص ١44.ح‏ 1 عن أبى حمزة » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 131 ح ١٠4ء‏ بحار الأثوار. ج 71, 
ص 17ح 17. 


١5‏ أي اق لك ورك مترؤده "أ نامو وساي وقح لع ا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


دم. الإمام الرضايية : الاكثارٌ من أكل لحوم الوّحشي وَالبَفَر؛ِ يورثُ تيبيس العقل 
وتَحييرَ الهم ' وتَلَبد ' الذهن وكَئرَة النْسيانٍ." 

45". مكارم الأخلاق : فِي الحَديتٍ: إِنَّ الفاح يورِثُ النّسِيانَ؛ وذلِكَ لِأَنَهُ يُوَلدُ فى 
المَعِدَةٍ أُزوجَة. ؛ 

". الإمام الكاظمفة : أكلٌ التَقَاح وَالكُرَيْرَةٍ يورت النّسيانَ.؛ 


1/7" 
ا لتتانا 
. رسول اهيلي : حمس يَذْهَبِنَ بالنّسيانٍ ويَزِدنَ فِي الحفظٍ ويَذَهَبنَ بِالبَلعُم: 
الشواك: وَالصَيامٌ .ؤقراءة القران» وَالعقَل: وَاللْبارُ.1 ْ 
1 عنه يل : عَلَِكُم باللْبان ؛ َإِنهُ اتش الفمل وول كي الذهرة و تسو التو 


ويُذهِبٌ النسيانت." 


كنز العمّال عن عبد الله بن جعفر : جاء رَجُلْ إلى عَلِيٌ بنِ أبي طالِب يي تشتتكي 
إليهالنسيان. 
ققالَ: عَلَيِكَ باللبان؛ فَإِنَهُ يُشَجّحُ القلب, ويُذَِبُ النّسيانَ.* 


2 


.١‏ فى بحار الأثوار: «... تغيّر العقل وتحيّر الفهم». 

؟. في بحار الأثوار: «تبلّد» . والظاهر أنه الصواب . قال الطريحي: بد لرجل فهو بَليد: إذا كان غير ذكيّ ولا فطِن 
(مجمع البحرين: ج ١.ص‏ 187). 

". طب الإمام الرضالئة . ص 535 , بحار الأنوار. ج 77. ص 5717. 

؛. مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص 774 ح 1747 »ء بحار الأنوار؛ ج 77. ص 3777.ح /57. 

. الكافى . ج 7.ص 1717. ح ١‏ عن إبراهيم بن عبد الحميد » بحار الأثوار. ج 77. ص 110.ح .١‏ 

1. الفردوس. ج ؟.ص 1517.ح 1180 عن الإمام علىّ لة: بحارالأنوار. ج 37ص 710,ح 7. 

. طب النبى كل . ص 3 » بحار الأنوار. ج .ص 5 

8 . كنز العمّال. ج .ص 187.ح 18718 نقلاً عن ابن السني وأبي نعيم معأ في الطبْ. 


"١‏ الإمام الصادق#ة: ثلاث يُذهِبنَ النّسيانَ ويُحَدِئنَ الذكر: قِراءَةٌ القّرآنِ, 
وَالحّواكُ . وَالصّياهُ ١‏ 

؟". الإمام الرضاخة : من أرادٌ أن يقل تسيائد ويَكون حافظاً, يكل في كُلّ يوم 
لاتَقِطَم رَنجبلٍ' مربي اسل , ويَصطْنع " يالخَرل ؟ مع طَعامِه فيكُل يُدم. 


6 


ومّن أ أراد ان يَزِيدٌ في عَقَلِهِ ؛ فلا يَخْرْج كل يُوم حَتَئ يلوك عَلَى الّيقٍ 
تلات هَلِيلْجاتِ سود “مع شكر طبرزية 7 


" /؟7 
آ -أكلٌ الزيِيبِ 


*4". الاختصاص عن أبي هند الداريّ : أهدي إلى رَسولٍ الول طَبَقٌ* مَعَطِىَّ . 


» وفيه «يحددن الفكر» بدل «يحدثن الذكر»‎ ١ 13١ السرائر؛ ج ', ص‎ » 48١ ح‎ ١77 دعائم الإسلام. ج ".ص‎ .١ 
8 بحار الأنوار» ج ,ص وض 'ح2 ور ص 1ح‎ 

". الزْنْجَبيْلُ: عروق تسري فى الأرض. ونباته كالقصب والبردي. له قرّة مسخُنة هاضمة مليّنة مذكية (القاموس 
المحيط؛ ج ؟7, ص 6 39). 

'"'. فى بحار الأنوار: «يصطبغ» بدل «يصطنع». 

؛. الخَوْدّل: حبّ شجر, مسحن ملطف. قاطع للبلغم . مليّن هاضم (القاموس المحيط. ج .ص 7117). 

.. الإهْلِيلّج: شجر ينبت في الهند وكابل والصين. ثمره على هيئة حب الصنوبر الكبار (المعجم الوسيط. ج١.‏ 
ص 17). وهو على أقسام : منه أصفر , ومنه أسود وهو البالغ النضيج , ومنه كابلى , وله منافع جمّة ذكرها الأطبّاء 
ص .)0١١‏ 

1 في بحار الأثوار: «ومن أراد أن يزيد فى عقله يتناول كلّ يوم ثلاث هليلجات بسكر ابلوج». 

. طب الإمام الرضالئئة . ص 77 بحار الأثوار. ج 77. ص 511. 

8 فى المصدر: «طبقأ» والتصويب من بحار الأثوار. 


1 ا د 


َكَسَفَ الغِطاء عَنهُ. ثم قالَ: كُلوا باسم الْ. نعم الطّعامُ الزَّبِيبُ؛ يَشُدُ 


ا لل © يكزف الوزةاويدعك باللتم: ا 
العصَبّ, ويَّذْهَبُ بالاعياء. و كه اللو نتاف الف . ويذَهَبٌ بِالعَمٌ." 


-أكلٌ لحم الضَّأن بِاللّبّن 
00( ببسبو وس اين بَدَّنه _-0- 


/م 
اه 
كن الإمام الرضاللة : ... مَنفَعَةَ الحَمّام تَؤّدي إلى الاعتدالٍ. وينقَي الدَّرَنَ*, 
اكه القت 07 وق ويَقَرّي الأعشداء الكيات وتدية النهرل 
وَالُفوناتٍ.' 


.١‏ الاختصاص. ص ١14‏ »ء بحار الأنوار. ج 77, ص 1017., ح ١١؛‏ تاربخ دمشن, ج ١7..ص‏ 30ح 247714 كنز 
العمال, ج .٠١‏ ص ١4ح‏ 7817353. 

". الخصال, ص 741.ح 4 عن أحمد الطائي عن الإمام الرضا عن آبائه 8 » روضة الواعظين. ص ٠71؛‏ مكارم 
الأخلاق. ج .١‏ ص ,78٠‏ ح 1717/7 نحوه وفيه «... ويصم الجسم و ...» » بحار الأثوار. ج 77.ص ١6١,ح ١‏ 
كز العمّال. ج ,٠١‏ ص ١4.ح‏ 18576 نقلاً عن أبي نعيم عن الإمام علي 88 عنه يي . 

"'. الضأن: ذوات الصوف من الغنم (المصباح المثبر. ص 776). 

؛. طب الأثمئّة لابنى بسطام. ص 14 عن عبد الرحيم بن عبد المجيد القصير ؛ المحاسن. ج ؟. ص 505. ح 
١4‏ عن غيد لله بن مندان ولينين قيه من وفائه يشر جيه بطل الالواز.ح الاندعن 4 لابح 4. 

4. الدَرَنُ: الوَسَخ (النهابة. ج ؟.ص .)١1١6‏ 

1. طب الإمام الرضائة . ص 15 » بحار الأثوار. ج 37. ص 5717. 


؟/ة 


أ-غَسلٌ الرَّأسٍ بِالخَطمِيٌّ 

4". الإمام الصادق به : غَسلُ الَأْسٍ بِالخَطمِيّ' أمانُ مِنَ الصّداع .' 

> الإمام الكاظميظة : غَسلٌ الرَأْسٍ بِالخَطْمِيٌ يَومَ الجمُعَةٍ مِنَ السّنَةِ, يُدِرٌ اررق 
ويّصرِفٌ الفَقرَه ويُحَسَنٌ الشّعرَ وَالبَسَرَةء وهُوَ أمانُ مِنَ الصّداع ." 


ب - شرب الماء الفاتِرٍ 
9" الإمام الصادق.#ه : كان رَسول اليك إذا أفطر بَدَأْ بحلواء يُفطِرُ عَلّيهاء فَإن لم 


م 
و ص 
ل بيثم 


سارت اء راااء ٠‏ و و 
ًَ 1 57 ات )0 رك كاه بم 2 7 د مه ' 1 
يَجد فسَكَرَةٍ او تمَراتٍ» فإذا اعوّز ذلك كله فماءٍ فاتِرٍ ؛ وكان تقول: ينقىي 
مم 0 ره م و 
المَعدة وَالكبد ... ويذهبٌ بالصداع.” 


ج -غْسلٌ القَدَمَينِ بالماء البارد 


٠‏ . رسول الله يل : عسل القَدَمِينِ يالماء البارِدٍ عَقيبَ الخّروج مِنَ الحَمّام اهنا 
مِنَ الصّداع ١.‏ 


.١‏ الخطميّ: نبات من الفصيلة الحُبَازيّة , كثير النفع , يدق ورقه يابساً ويُجعل غِسلاً للرأس فِيُنقّيه (المعجم 
الوسيط. ج١.‏ ص 140؟). 

؟. ثواب الأعمال. ص 77.ح ١‏ عن عمر بن يزيد » بحار الأثوار ج 7/. ص 87,ح .١‏ 
ص 48ح اوج ,ص 501. 
ص 876. 

1. الأحكام النبوئة في الصناعة الطبيئّة. جج 7'. ص 57» كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 18 ح 187٠٠‏ نقلاً عن أبى نعيم فى 


1_5 لا ان مو ا قار م زوج قو وض ال عاد يف اللعة 


د -التّدهِينُ بيهن البَنَفْسَج 

١‏ الإمام الصادق 9 : نعم الدّهنٌ البَنَفْسَجٌ ! لَيَذْهَبُ بِالدَاءِ مِنَ الدَأْس وَالعَيئين 
قَادَّهِنوا به.١‏ 

. الكافي عن على بن أسباط رفعه : دهن الحاجبَينٍ بِالبتْفسَج يَذَهَبٌ بالصّداع.' 


ه _الخِضابُ بالجناء 

*.4. رسول الله ينل : الحنّاءٌ خضابٌ الاسلام ؛ يَزِيدٌ في المُوْمِنِ عَمَلهُ وَيَذْهبٌ 
بالصّداع , ويّحِدٌ البِصَرٌ. ويزيدٌ في الوقاع ٠‏ وهُوَ سَيدُ الرّيساحينٍ في الذَّنيا 
وَالآخرَّة." 


و-السشعوط 

6 العام عون المَضمضّةٌ وَالإستنشاقٌ سُنَّهٌ وطّهود ا وَالمُعوطٌ ؛ 
مَصَحَّةٌ كس وثَنقِيَةٌ لِلبَدَنِ وسائْرٍ أوجاع الرَأْسٍ. 

4 الإمام الصادق #: إِنَّ رَسولَ ْو كان إذَا اشتّكئ رَأْسَهُ استَعط دهن 
الْجلجُلانِ- وهو السَّمِسِمٌ ب 


.3 الكافي. ج 7. ص ١07,ح 0 عن عبد الرحمن بن كثير ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 7177,ح‎ .١ 

؟. الكافي, ج 7. ص 071.ح 4غ بحار الأثوار, ج 77. ص 7737,ح 1. 

". طب النبىءيله . ص ٠‏ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 181., ح 008 نحوه؛ بحار الأنوار, ج 77.. ص 111؛ 
الفردوس . ج ؟'. ص 07١.ح‏ 711415 عن عقبة بن عامر نحوه. 

4. السّعوط _مثال رسول : دواء يصب فى الأنف. والسّعوط _مثال قعود_: مصدرٌ (المصباح المثبر. ص 177). 
ص ٠١١‏ نحوهء بحار الأثوار ج ١٠.ص‏ 50ح ,.١‏ 
نحوه » بحار الأثوار ج 17. ص 110, ح 167 


الدّماغ والأعصاب ل ا 1010 
. طب الأئمّة عن على بن يقطين : كَتَبثُ إلى أبي الحَسَن اللإضاهه: إني أجِدٌّ ردأ 


شديداً في رأسي, حَتّئ إذا عبت عَلَيّ الوّياح كدثُ أن يُغشئ عَلْيّ. 
َكَمب إلى : عَلَيكَ بشعوط العنبرٍ' وَالزَنبقِ' بَعدَ الام تُعافئ نه بإذي الم 


دعن خلالة” 

زالحِجامَةٌ 

. رسول هيك : إن الججامّة فِي الَأْسٍِ دَواءٌ من داء الجُنونٍ وَالِجُذَام وَالعَشَا؟ 
وَالبَرَصٍ وَالصَّداع .* 


. المعجم الكبير عن سَلمئْ خادمة رسول الْهيِيِة : كان نبي إذَا اشتكئ أَحَدٌ 
مِنّا رَأْسَهُ قالّ: إذهّب فَاحتّجم, وإذا اشتكئ رِجِلَهُ قالّ: إذهّب قاخضبها 


راجع: ص 717,ح 180. 


عو 


؟. الرّنْبَقُ: دهن الياسمين (لسان العرب. ج ١٠.ص .)١117‏ 

0 00 0 اج اقدص 21لا ؟: 

6. 0 تج 7ل عمد الس 00 م 
الفردوس. ٠ج‏ ؟ءص 16854.ح 4 عن ابن عبّاس وكلاهما نحوه » كنز العمال. ج ٠رتصضص35١.م‏ 381 
بحار الأثوار ج .ص 17ح 41١‏ 

1 المعجم الكبير ج 14؟. ص 518 ح 6» تهذيب الكمال. ج 5, ص 4171732 مسكد إسن حبل ؛ جم 3 
ص 1537 ح 7178/8 نحوه» كنز العمال. ج لا, ص 171 ح .148176٠‏ 

*. يأتى معناه فى ص 586 (الهندباء) . 


العاف انم فس دون اوفط آم انق حسم ل اوه ساتكو ل سلما نكن وا لد ا ني د م اي ا ل 1 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


داءِء ما من داء فى جوف ابن أدَمّ إلا قَمَعَهُ الهندّباء. 
205 9 8 كار اه مه 2 دو و0 ثم امه 0 
قال: ودّعا بِهِ يُوما لِبَعضٍ الحَشّمٍ وكان تَاخْدهُ الحُمَى وَالصدَاعٌ, فَأَمَرَ أن 
يُدَّقْ وصَيِّره على قرطاس . وصّبٌّ عَلَيهِ دهن البَنَفْسَج ووَضّعَهُ عَلىْ جَبِينِه. 
م قالَ: أما إِنْه يَذهَبٌ بِالحُمّى. ويَنقَعُ مِنَ الصّداع وَيذَهَبٌ يو 
راجع: ص ١1ح‏ ا7. 
ط -أكل السّمَّكِ الطرىٌ 
4٠‏ الإمام الرضاية : مَن خَشِيَ الشّقِيقَة ' وَالشُوصَة". فلا يُوَّخْر أكلّ السَّمَكِ الطَرِيّ 
ينا وقفاء ' 


١/1 
مانا‎ 
الإمام الرضالة : الجماعٌ بَعدَ الجماع من غَيرٍ أن يَكونٌ يَينَهُما عسل ؛ يورِثُ‎ ١ 
ْ الولو ليون‎ 
رسول اهلك : يُكرَ لِلوَجُلِ أن يَعْشَّى المرأة وقَدٍ احتَلّم, حَتَىْ يَعْتَسِلٌ ين‎ . 
١بُهَسفن احتلايه الذي رَأ ؛ فَإن فَعَلَّ وخَرَجَ الولدُ مجنوناً قلا يلوم إلا‎ 


,717 ص 586.ح 17114» بحار الأنوار, ج 77. ص‎ .١ الكافي. ج 7. ص 7717. ح 1غ مكارم الأخلاق. ج‎ .١ 
حغ.‎ 

. الشقيقة : نوعٌ من صّداع يعرض فى مقدّم الرأس وإلى أحد جانبيه (النهابة. ج ؟.. ص 117). 

و الشّوْصّة : وجع في البطن من ريح تنعقد تحت الأضلاع (النهابة.ج 1.ص 1 30). 

؛. بحار الأنوار. ج 77. ص 74 نقلاً عن طب الإمام الرضالة . ص 4 وفيه «من خشي الشقيقة والشُوصة فلا 
ينم حين يأكل السمك الطريّ صيفاً كان أم شتاة». 

ه. طب الإمام الرضالظة . ص 588 »؛ بحار الأنوار. ج 77, ص .57١‏ 

1. تهذيب الأحكام, ج لا ص ,.4١71‏ ح 17417 عن محمّد بن العيص عن الإمام الصادق 48 » كتاب من لا يحضرء 


4ه 


الدّماغ والأعصاب 0 0000ااا ااا 


41. عند يل - في وصاياء لِعَلِئّة -: يا عَلِنٌ . لا تُجامع امرَأئكَ في أوَّلٍ ص 
ووَسَطِهِ واخره؛ فَإِنَّ الجُنونَ وَالجُدَام وَالخَبَلَ سرغ إليها وإلئ وَلّدِها١١‏ 


10/1 
وا 


0 


أ-الملح 
. رسول اللهين - لِعَلِىَّ 9 -: يا عَلِىٌ إفتيم طَعَامَكَ بالبلح وَاحْتِم تم بالملح ؛ ؛ فَإِنَ 
اك لام ا رس وخر راي سمي را 
أنواع التلاء. نه اجام وَالَجُنونُ وَالبَرَضٌ .' 
راجع: ص 7850 (صحة الجلد / افتتاح الطعام بالملح). 
ب التْرحِسُ 
6. رسول اليك : شُمُُوا النّرجِسَ س" و لو فِي اليُوم مَرّه. و لو فِي الأسبوع مَرّة. و لو 
في الشّهرٍ مَدَه. و لو في السّنَةِ مَدَة ولو فِي الذَّهرِ مََة؛ فَإنَّ فِي القَلبٍ حَبّه مِنَ 
الجُنونٍ وَ اجام وَ البَرَصٍ و شمه سَمّهُ يَدفعُها . ؛ 


جه الفقيه. ج '. ص 007, ح 1114 » الخصال, ص .57١‏ ح 4» الأمالى للصدوق. ص 7/8. ح 48 كلها عن 
الحسين بن زيد بن على بن الحسين لتك عن الإمام الصادق عن ابائه هة عند يلي » مكارم الأخلاق. ج .١‏ 
ص 104 ح 16607 غ» بحار الأثوار. ج ,٠١1‏ ص 7387. ح 7. 

.١‏ كاب من لا يحضره الفقيه؛ ج لاص 7 66ح 6 »» علل الشرائع. ص الك 6» الأمالى للصدوق. 
ص 777.ح 17 كلها عن أبي سعيد الخدري » بحار الأثوار, ج .٠١‏ ص ١1ح .١‏ 

0 الكافى ‏ ج أدص 5"516.م ؟» المحاسن . ج ١‏ .ص 1ح 1 كلاهما عن هشام بن سالم عن الاامام 
الصادق لاثة »بحار الأثوار: ج اردص 18ح لم ا. 

". النرجس: نبت من الرياحين ومنه أنواع تُزرع لجمال زهرها وطيب رائحته . وزهرته تُشْيّه بها الأعين (المعجم 
عن الإمام علي 8 عن يل نحوه. 


4" سات مو ا م ا ا شافط مالي ات لد كلق تورات د توغ الأحافوة الطية 

ج -أخْدُ الشارب والأظفار فى كَل جُمُعَةَ 

5. الإمام الصادق*# : خُذْ يمن شارِبِكَ وأظفارِكَ في كُلّ جُمُعَةٍ ؛ فَإن لم يَكٌن فيها 
شَيء فَحُكَّها لا يُصيبِكَ جُنونٌ ولا جُذامٌ ولا بَرَصٌ ١.‏ 
- و . 4 ُّ 

د -ما يَسيل من أفواهٍ الاطفالٍ مِنْ الرّيقٍ 

الإمام الصادق يه في بَّانٍ النّعَم التى وَهَبَهَا اله تعالئ للانسان : فَأْمَا ما 
يُسيل من أفواء الأطفالٍ مِنَ الرّيت قفي ذَلِكَ خُروجٌ الوُْطوبَةِ التي لو بَقِيت 
فى أبذائيية لاحذ تع عليه الأهون القطينة ,كن تراه قد عاك قله 
اللاطويةٌ قَأخرْجنه إلقخدٌ الثله والجنون واتخليط إلى غير ذلك مِنَنَ 
الأمراض المُحْتَلِمَةِ ' كَالفالِج وَاللّوَةِ" وما أشبهَهُما. فَجَعَلَ اله يَلكَ الوْطوبَة 
تسيل من أفواههم في صِعْرِهِمء لما لهُم في ذَلِكَ مِنَ الصّخَّةَ في كُبَرِهم. 
فَتَفْضْل عَلئ خَلقِهِ بما جَهِلوهُ ونظرَ لهُم بما لم يَعرفوةُ. ولو عَرَفوا نِعَمَهُ 
عَلَيع ١‏ سَعَلَهُم ذْلِكَ عن التَمادي فى مَعصِيتِه. فَسُبِحاتَهُ ما أجَلْ : نعمته 
واسبّغها عَلَى المُستَحقَينَ وغيرهم من خَلقِهِ. وتعالئ عَمّا يقول الممبطلون 
عَلَوَاً كُبير؟ !؟ 


راجع: ص 8/8" (صحّة الحجلد /السسنا). 


ص 


. الكافي, ج 7 ص ١43,ح‏ 25 تهذيب الأحكام, ج 7, ص 777. ح 778 وفيه «فزكها» بدل «فحكها» 
وكلاهما عن عبد الله بن هلال ؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 167,ح 758 نحوه ؛ بحار الأنوار. ج 7/ا,. ص 17١1١‏ . 
ح17. 

. في بحار الأنوارج .ص :18١‏ «المتلفة» بدل «المختلفة». 

و يأتي معنى الفالج واللقوة في الصفحات الآتية. 

؛. بحار الأنوار, ج ”.ص 77 وج ,ص ١٠ح‏ 18 كلاهما نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 


2 


الدّماغ والأعصاب ا اا ا اا ا ا 
1/1 
لاله 
أأكلٌ البطيخ عَلَى الرّيِقٍ 
8 الإمام الرضاظة : البِطيحُ على الليق يورِثٌ الفالِج ' نعود بالله مِنهُ!' 
ب_الإغتِسالٌ بالماء البارِدٍ بَعدَ أكلٍ السّمَكِ 
5. الإمام الرضاظة : الإغْتِسالٌ بالماء البارِدٍ بَعدَ أكل السَّمَكِ يورِثُ الفالج." 


راجع: ص 1707(ما ينبغي قبل الجماع /اختيار الأوقات الصالحة). 


1 
011 
الال 
أ-أكلُ التّمرٍ بَعنَ أكلِ السّمَكِ 


الكافي عن سعيد بن جناح عن مولئ للإمام الصادق 8ه , قال : دّعا[##] بتر 


2 14 م ا ا ل , ار ١‏ 
4 


عِرقٌ الفالج يَضرِبٌ عَلَْيِهِ حَنّى يُصبِحَ. 


.)711 الفالج: ريح يأخذ الإنسان فيذهب بِشِقَه (لسان العرب. ج ؟,. ص‎ .١ 

؟. الكاني؛ ج 7. ص 771١‏ ح »١‏ المحاسن, ج ”,ص 777, ح 7717 وليس فيه «نعوذ بالله منه» وكلاهما عن 
ياسر الخادم » مكارم الأخلاق. ج ١‏ .ص ١‏ ١4ح‏ 17717ء بحار الأثوار, ج 717, ص 77ح ". 

". بحار الأنوار. ج 77. ص 775١‏ نقلاً عن طب الإمام الرضالئ . ص 77 وفيه « فإنّ الماء» بدل «الاغتسال بالماء». 

؛. الكافىي .ج 7. ص 73717,ح ١ء‏ المحاسن, ج ؟. ص ١٠71,ح‏ 18717 بحار الأثوار, ج 304. ص 78ح 18. 


ب -السعالٌ 
.١‏ رسول الَهيلِةِ : لا تَكرهوا أربَعة: ... وَالسّعالَ ؛ فَإنهُ يَقطَمٌ عُروقَ الفالج.١‏ 
ج -الدّعاءٌ 
. رسول اللي - لأنتسٍ -: ألا أَعَلّمَكَ دُعاءٌ تدعو به كُلّما صَلَّيتَ القَداةً 
تلات مَرَاتٍ دَقَعَ اله عَنكَ الجّذامَ وَالبَرَصٌ وَالفَالِجَ وَالعَمئ فِي الدُّنيا؟ قل : 
«اللّهم أهدِني من عِندِكَ . وَأَفِضِ عَلَيَ من فَضلِكَ. وأسبغ عَلَىَ من 
رَحمَتِك , وأنزِل عَلَىّ من بَرَكاتِك»." 


1/5 
اا 
* 1 . مكارم الأخلاق : زرُوِي عن لتر لل أَنهُ دعا بالهاضوم"' وَالسَّعتَرٍ ؛ وَالحَبَة 
القودابوم فكان تنعلة* إذا أكن التناضك" وطعافاً له غنائلة :ركان تجعلة 
مع الملح الجَريش وِيَفتَيِحُ به الطّعامَ. ويقول: ما أبالي إذا تَغادَينهُ ما أكَلتُ 


00 
ين سي ع . 


.١‏ طب النىيطي . ص ١١‏ بحار الأنوار. ج 77, ص 7707. انظر تمام الحديث في ص .,55١‏ ح878. 

". كنز العمّال. ج 7. ص 1146,ح 70170 نقلاً عن أبي الشيخ في الثواب عن أنس. 

". قال المجلسي,ت : في الصحاح: الهاضوم الذي يقال له «الجوارش» لأنّه بهضم الطعام , وفي القاموس : الهاضوم: 
كلّ دواء هضم طعاماً. وكأنَّ المراد هنا: «النانخواه» (بحارالأثوار, ج 77. ص 160؟). 

؛. يأتي معناه في ص 08١‏ (السعتر). 

0. سَفِفْتٌ الدّواءَ: إذا أخذته غير ملتوت, وكلّ دواء يؤخذ غير معجون فهو سَفوف (الصحاح. ج 4 ص 1774). 

5. قال العلامة المجلسي يي : المراد بالبياض اللبنيّات . ويحتمل بياض البيض والأوّل أظهر (بحار الأثوارء ج 77, 
ص .)5١560‏ 


الدّماغ والأعصاب ل ب ني انس اا 
وكانَّ يُقول: يقري المَعِدَة ويَقطّمُ البَلَعمَ, وهُوَ أمانٌ مِنَ اللّقوَة'.' 
راجع: ص ما ينبغي قيل الجماع /اختيار الأوقات الصالحة). 
6 
أَمج لل 
. طب الأئمّة عن محمّد بن مُسكان الحلبيّ : قال أبو عبد اللهظه لِرَجُل من أولِيائه 
وقد سَأْلَهُ الَجُلُء فَقالَ: يَابنَ سول لله إنَّ لي بنتا وأنًا أَرِىٌّ لها وأَشفِقٌ 
عَليها. وإنّها تَفرّعٌ كثيراً ليلاً وهار فَإِن إن رَأيتَ أن تَدعُوَ الله لها بالعافية. 
قال: قَدَعا لّهاء ثم قال: مُرها بالقَصدٍ"؛ فَإنّها تَنمَِعُ بذْلِكَ. ؛ 





ُ ًّ 0 
.١‏ اللقوّة: مرض يعرض للوجه فيميله إلى احد جانبيه (اللهاية, ج ؛. ص18١).‏ 
؟. مكارم الأخلاق. 13 ٠ص ١7‏ 14.ح 1781 »ء بحار الأتوار ج 77. ص 711.ح 7. 


٠ 7‏ قَصَّدَ العرقٌ: 2 شقه . ويقال : فْصَدَ المريض : أخرج مقداراً من دم وريده بقصد الملاج (المعجم الوسيط. ٠جآء‏ 
ص .)١6١‏ 


. طب الأشمئة لابني بسطام . ص ٠١8‏ » بحار الأنوار. ج 11. ص ٠ح‏ 5, 


الفصلالثالث 
1 


( 


٠ 
بم‎ 


١/“* 


اإلا لمي 


4 الإمام علي 8ه : |عجَبوا لِهذًا الإنسان ‏ يَنظَرُ يشّحم , ويَتَكَلَمٌ بلحم . ويَسمَعُ بعظم , 


١م‏ ايم 
[وأ يَتَنْفْس من خرم " ! 


5. الإمام الصادق:ة في مُحَاجتهِ مَمَ الطّبيبٍ الهنِيّ -: خَلّتٍ الجَبهَةُ مِنَ الشَّعر ؛ 
لأنتها مَصَبٌّ النَورِ إلى العَينَينِ. وجُعِلَ فيها النَخطيط والأساريرُ ؛ لِيَحتَبِسَ 


لمق الوارة من الرّأسِ عَنْ القن قَدرَ ما يميه الإنسانٌ عن تفسدٍ, كالأنهار 
فِي الأرض التي تَحبسُ المِياة, وجُعِلَ الحاجبانٍ من قوق العَيئّينِ؛ لِيَرَِ 


.١‏ سقطت الواو من الطبعة المعتمدة . وأثبتناها من الطبعات الأخرئ. 

1 الحم : التقُب والشّقّ (النهابة. ج ".ص 77). 

"'. نهج البلاغة: الحكمة 8» عيون الحكم والمواعظ. ص 88 ح 3١38‏ » بحار الأثوار: ج 7١‏ ص 7037, ح 10., 
. الأسارير: الخطوط التى تجتمع فى الجبهة وتتكسّر (النهابة: ج7؟.. ص 1704). 


ا ا وتو تاراق لاه 


ألا تّرئ يا هِندي. إِنَّ مَن عَلَبَهُ النُور لمم ؛ لِيَرِدَ عَلَيهِما 
قَدِرٌ كفاتتهما مِندُ؛ وجُعِلَ الأنفُ فيما يَينَهُما ؛ لِيقَسَمَ الور قِسمَينٍ إلى كُلٌّ عين 
سَواءً. وكانّتٍ العَينٌ كَاللُورَة؛لِيَجِرِيَ فيها الميلُ بالذَّواءِ ويَخْرجَ مِنهَا الدّاه. 
ولو كانت مُرَبعَة أو مُدَوَّرَة ماجّرى فيها الميل , وما وَصَلَ إليها دَواءٌ. ولا خْرَّجَ 
منها داغ.١‏ 
عنهيظة -لِلمُفَضّلٍ بن عُمَرَ -: أنظرٍ الآنّ -يا مضل إلئ هذه الحواسٌ التي 
خْصٌ يها الإنسان في خَلقِهِ وشُرّفَ يها عَلئ غَيرِه كِيفَ جُعِلْتِ العَينانٍ في 
الكّأس ب كَالمتصابيح قَوقَ المَناَةٍ لِتمَكّنَ ين مُطالْعَةٍ الأشياء. ولّم مُجمّل في 
الأعضاء الي تَحتَهُنَ كَاليَدينِ وَالدَجِلَينٍ فَتَعرِضَهَا الآفاثٌ وتصيبها من مُبِاشَرَةٍ 
العَملٍ وَالحَرَكَةِ ما ُعَلَلها ويوَئد فيها ويَنقُصٌ ينها. ولا في الأعضاء التي وَسَطَ 
اال مر 
شَيءٍ مِن هذه الأعضاءٍ مَوَضِعٌ . كا نَ الوَأسُ أسنّى المواضع لِلحَواسٌ. وهو 
ِمَنزِلَةٍ الصّومَعَةٍ لها. 
فَجْعِلَ الحواسٌ حَمساً تلقى حمسا كيلا يفوتها شَيِءٌ مِنَ المحسوساتٍ, 
البو يا ب الوا ول يكن بو يدها لم يكن 
وخْلِقٌ السّمع لِيدَرِكَ الأصواث: قَلّو كانتٍ الأصواث ولم يَكّن سَممٌ يُد 
لم يَكٌن فيها إربٌ'. وكَذْلِكَ سائِدُ الحَواسٌ. 
ْم هذا يَرجِمُ مُتكافئاً. فَلّو كان بَصَرٌ ولّم يكن ألوان؛ لما كان لِلِبِصَرٍ مَعنىَ» 
ل 


شهرآشوب. ج 4. ص 257١0‏ بحار الأثوار. ج .7١‏ ص 5 ٠7ح .١7‏ 
1 . الازب : الحاجة (لسان العرب. ج ١‏ .ص ٠8‏ 6 


ولو كان مع ولم يكن أصواث: لم يكن لشمع موميعٌ. انر كيف كاد 
حاسّةٌ تُدرِكهُ. ومَعَ هذا فَقّد جُعِلَت أشياءً مُتَوَسطَةٌ بَينَ الخواسٌ 
وَالمتحسوساتٍ لا يَتِمُّ الحَواسٌ إلا بها كَئل الضياء وَالهَواءِ ؛ فَإِنَهُ لو لم يَكّن 
غياة بلي اللّون للتضر لم يكن النضد يدرك اللو »وكر لم يكن هواء يودي 
الصَّوتَ إِلَى السّمع ؛ لم يَكْنِ السّمعُ يُدرِكُ الصَّوتَ. 

هَل يُخفى عَلى من صَحّ نظ وأعمَلٌ فِكرَه أنَّئلّ هذا الذي وَصَفتُ ين 
تهِيئَةٍ الحَواسٌ وَالمَحسوسات بَعضّها يلقى بَعضأ. وتهيئةٍ أشياء أَخْرَ بها تَيَمُ 
الحَواسٌ لا يُكونٌ إلا بِعَمدٍ وتقديرٍ من لطيفٍ خَبيرِ؟ 

كر يا مُفَضّلُ» فيمن عَدِمَ البِصَرَ مِنَ النَّاسٍ وما بَنالهُ مِنَ الخَلَلٍ في أموره؟ 
فَنّهُ لا يَعرِفُ مَوضِعَ قَدَمِهِء ولا يِصِرُ ما بِينَ يديه قلا يُفَرَىُ بينَ الألوان. 
وبِينَ المَنظر الحَسَنٍ وَالقَبيح. ولا يَرئ حُفْرَةٌ إن هَجَمَّ عَلّيها. ولا عَدُوَا إن 
أهوئ ليه يسيفٍ, ولا يكون لَهُ سَبيل إلى أن يعمل شَيئاً من هذه الصّناعاتٍ. 
مئل الكتابّةٍ وَالتّجارَةٍ وَالصَّاعَة. حَتّئ أَنَّهُ ولا تاذ ذهنِه لكان يِمَنزِلَة الحَجَرٍ 
الخلقرة:. 

أَمّل -يا مُفَضّلُ ‏ الجفن عَلَى العَينٍ كَيفَ جُعِلَ كَالفِشاء. والأشفارًا 
كالأشراج ' وأولّجَّها في هذًا الغار. وأظلّها يالججاب وما عَلَيه مِنَ الشَّعرِ.؟ 


. 
5 الشفر _بالضمٌ وقد يفتح -: حرف جفن العين الذي ينبت عليه الشعر (النهابة. ج كص 181). 
3 الأشراج: العُرى. أشْرَجْتُ العَيبَة وشَرّجتها: إذا شددتها بالشرّج وهى العُرى (النهابة ج ؟. ص 401). 
". بحار الأنوار. ج ”.ص 14 نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 


ا اا ا 0 المح اكت كر مو منوغة الأخاديث الطة 


0" 
ماك مع 
.رسو :ع رفي اذ ات في ع اش كن اع ل 
فيها ذَهَبَ بَصَّدهُ.١‏ 
الإمام الرضايكة : أكلٌ الأُترج ' بِاللَيلٍ يَقلِبٌُ العَينَ؛ ويورِثُ الحَوّلَ.؟ 
الارصل الاي زدانة الف عا عل ٠لا‏ يَنظَنٌ أحَدٌ إلى فرج امرَأَته 
وَليَهُ عراجة اسع ؛فَِنَ الَرَ إلى الَرج يورثُ العمئ فِي الول ؛ 
500 :لا يَنظرَنَ أحَدُكُم إلئ باطِنٍ فرج | امرأته ؛ فَلْعَلْهٌ يَرئ ما يَكرَهُ 
ويورث العمئ.* 
”4 . رسول اهيلي في وصاياء لمَِيَظ : يا عَليٌ. لا تُجايع امرََتكَ يَعدَ الظهر . 
نْهُ إن قُضِيّ بكم وَلَدّ في ذُلِكَ الوّقتِ يَكونُ أحول. وَالسَيطانُ مَفْرَحُ 
بالحَوّلٍ فِي الإنسان." 


- 


الى 
6 


. الفردوس,ج 4.ص 157.ح 1148 عن أبى هريرة » كنز العمال. ج ١٠.ص‏ 715 ح 51109 وفيه «النجوم» 
بدل «القدر». 

. يأتي معناه فى ص 11١‏ (الأترج). 

: طب الامام الرضائئة . ص 37 ؛ بحار الأنوار؛ ج 7ص ١5ا1اح ٠‏ وفيه (يوجب» بدل «يورث». 

ص 015,ح ه كلها عن أبي سعيد الخدري »؛ بسحار الأنوار. ج .٠١7‏ ص 781.ح ١؛‏ كنز العسمّال. ج 17., 
ص 706 ح .111١1‏ 

. الخصال, ص 777, اح ٠‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه ف » بحار الأثوار, 
اج ١٠يدص‏ /587.ح 15. 

ص 17ح 17 مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 1407 ح كلها عن أبي سعيد الخدري »؛ بحار الأثنوار, 


.١ 581اح‎ ص٠١‎ 


قد 0 الرضايهة : لا قرب النّساءَ في أَوَّلٍ اللّيل لا شتاءً ولا صَيفاً؛ وذْلِكَ 
نّ المَعِدَةَ وَالعْروقَ تكونٌ مُمئَلِئَةَ وهُوَ غَيدُ مَحمودٍ, يُتَخَوّفْ مِنهُ... ضَعفٌ 

البَصَرٍ وَالدّماغ.' 
راجع: ص 184 (ما يجلو البصر ويزيد فيه / تقصير الشعر). 


ب 
وا وو 2د أ بوذا رإضالعيي 
ا 0 
ه.. عنهيلة : من قَلَمَ أظفارَهٌ يُومَ السّبتٍِ ويّومَ الحَمِيِسٍ وأحَذَ من شاربه عوفِي من 
وَجّع الضّرسء ووّجّع العين." 
7. الإمام الباقرلة : مَن أَدمَنَ أخدّ أَظفارِه كُلّ خَّمِيسٍ لم 0002 
4 . كتاب من لايحضره الفقيه : قال عَبِدائْهِ بن أبي يَعفور للصّادٍقٍ#: جُعِلتُ 
ناكا تال :قا اننشيول :الكزق يتى و مقل التعقييت فيمنا + ينَ طلوع الفَجِرٍ إلى 


له 


. طب الإمام الرضائئة . ص 34 » بحار الأنوار. ج 77. ص 1717 نحوه. 

. طب النبى يط . ص ١١‏ ء بحار الأنوار. ج 77. ص .7١ ١‏ انظر تمام الحديث فى: ص 51١‏ ح 418. 

". كتاب من لا يحضره الفقيه. ج .١‏ ص 178., ح 517؛ الخصال. ص 744. ح ٠٠١‏ عن السكونى عن الإمام 
الصادق عن أبيه نه عند يَظِيِةُ ؛ واب الأعمال. ص ١4ح‏ ”عن السكونى عن الإمام الصادق عن ابائه بخ 
عنه يط ه مكارم الأخلاق. ب ١..ص‏ 105.ح 405 بحار الأثوار. بج .ص ١1ح‏ 7 

؛. الكافى. ج 7. ص ١411.ح ١5‏ عن عبدالله بن الفضل النوفلى عن أبيه. طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 84 عن 

محمّد بن أبي الحسن عن الامام الصادق نئة لع ل اه لا بحضره 550 ١ص ,1١7‏ 

ح 7١١‏ وفيه «لم يرمد ولده» » بحار الأنوار. ج 7/,, ص ١175.ح ٠١‏ 


١ا/م‎ 


. 158 


. 68 


.غ5١‎ 


ع م ا 0 موسوعة الأحاديث الطبئّة 


فَقالَ: أجَل. ولكن أُخبرٌكَ بِخَيرٍ من ذلِكَ. أخذٍ الشّارِبٍ وتقليم الأظفار 
2 خفن ورت الأطفاق ب الحموسى تدده لقنا ْ 
الإمام الصادق#ة : نقلي الأظفار يُومَالجُمُعَةِ يُْمِنُ مِنَ الجُذام وَالبَرَصٍ وَالعَمئ . 
وإن لم تَحنّج فَحُكها.' 


فَقال: خُذ من أظفارِكَ في كل . 57 


نآل: فتفلت» فقا دكي ضري الاو اخترك" 


. الإمام الصادق 9ه : الكحل عِندَ النَّومِ أمانٌ مِنَ الماء. ؛ 


عنهاظة : مَن نام عَلئ إود* غَيرِ مُمَسّكٍ” أن يِنَ الماء الأسوَد أيَدا ما دام ينام 


- 


1 كتاب من لا يحضره الفقيه» ج ايض 0117اح‎ ١ 


؟. الكافى » ج ادص ٠ح‏ "ء كتاب من لاايحضره الفقيه. ج لايك ١‏ الخصال. ص 55 
ح37» ثواب الأعمال. ص 47ح 0 كلها عن هشام بن سالم » الدعوات. ص 7/8. ح »11١‏ بحار الأنوار, 


ج الا ص ١1ح‏ 1. 
". الكافي, ج 7..ص 44١‏ ح 17ء مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 1050,ح ١1‏ 4» بحار الأثوار. ج .ص 177, 


,17١ ح‎ 


حم 


. ثواب الأعمال. ص ٠‏ 4, ح ”عن إسحاق بن عمّار» مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص ١٠7,ح 11١‏ وزاد في ذيله 


«الذي ينزل في العين» : الدعوات. ص 9ح 1515ء بحار الأثوار, ج 7. ص 31.ح 0. 
8 الاثمد: حجر الكحل , وهو أسود إلى حُمرة. ومعدنه بأصفهان. وهو أجوده ( تاج العروس . ج .ص 3070). 
1. المشك: طِيب معروف. ودواء ممسّك: خلط به. ومسّكه تمسيكاً : طيّبه به (القاموس المحيط. ج .ص 711). 
. الكافى , ج 7. ص 51314.ح 1 عن الحسن بن عاصم. 


7 . عنهلظة : إن الدَجُلَ إذا صام زالّت عَيناهُ مِن مكانهما. فَإذا أفطرّ عَلَى الحُلوِ عادّتا 
إلئ مكانهما'.' 
47 . مكارم الأخلاق عن أبي بصير عن الإمام الصادقللة : كثرة الغطاس يَامَنْ 
أوَلّها : الجُذامُ. 
وَالثَانِي : الرِيحٌ الحَبِيتَهُ التي تَنَزِلٌ فِي الدَأْسٍ وَالوَجِهِ. 
وَالثَالِتُ: يَأَمَنُ نزول الماء في العَينِ. 


٠. 


عاان و دام وام اا 
لزان اناق رو د" لخدا يه 1 


وَالخامِس: يَامَنْ من خروج الشعر فِي العَينِ. 

قال: وإن اي أن ل غطاسشك فاستعط دهن المَررّنجوش”. 
قَلتُ: مقدارٌ كُم؟ 

قال: مقدارٌ دانتي. 


قال: فَفَعَلتُ ذلك خمسّة ايام فذهَبَ عَنَى.١‏ 


.١‏ يبدو أنَ فيه إشارة إلى ضعف الابصار وتضاؤل قدرة العين أثناء الصوم. إذ يصار إلى ترميم هذا الضعف عند 
الافطار على الحلو لسرعة هضمه وتمثل الجسم به. 

” . المقنعة. ص 7١077‏ عن السكوني » الدعوات. ص 15, ح 114 وليس فيه «عَلَى الحُلو» » بحار الأنوار, ج 37: 
ص 500.ح 19وج ١1.ص‏ ١16١,اح‏ 51. 

7 هكذا فى المصدر. وفى بحار الأنوار: «سدة». 

01 الخياشِيمٌ : عُرَاضِيف في أقصى الأنف بينه وبين الدماغ. أو عروق في بطن الأنف (القاموس المحيط؛ ج 1. 
ص١6١٠).‏ 

6. المَرَنجوش: نبات عطريّ. طويل الأغصان. صغير الأوراق. ذو أزهار بيضاء تميل إلى الحُمرة. له استعماللات 
طبيّة . ويقال له اذان الفأر (مترجم عن: فرهنك صبا. ص .)18١‏ 

1 مكارم الأخلاق. ج ”.ص 60ح 11١8‏ بحار الأنوار. ج 7لا ص 07ح .١‏ 


0 مش ع ا ا و عق ال وات للك 


1 

اع لجع وةة فا 

5 . رسول اللهيلك : الكَمأءً١‏ اونا نا نافِعٌ من وَجّع العين.' 

؛.. عنه يلي : الكمأةٌ مِنَ المَنٌّ" وَالمَنُّ مِنَ الجنَّةِ. وماؤها شِفاء لِلعَين. ؛ 

5. مسند ابن حنبل عن عثمان : إِنَّ رَسولَ لوي رَخَّصٌ - أو: قال فِي المُحرم إذَا 
اشتكئ عَيئَهُ أن يُضَّمّدَها بالضّ ١."‏ ا 
447 . رسول الي : إن المُحرِمَ إِذَا اشتكئ عَينَهُ ضَمَّدَها يالصّبِرٍ" 

4. طب الآئمّة عن ذريح : شَّكا رَجُلَّ إلئ أبي جَعمَرٍ الباقِريظة بِياضاً في عَينِهِ. 


قال حل تويا» هتوئ خرءا وإقلينيا الذكن؟ خروا.:واتيد ا |اخيرا رما 


:عات فيا فى طن 13 (الكما 6 

الا فتن 7ح 7١49‏ عن إبراهيم بن على الرافعى عن الإمام الصادق ة » بحار الأثوار, ج 77., 
ص 146١.ح‏ ". |01( 

. أي هى ممًا من الله به على عباده. وقيل: شبّهها بالمنّ. وهو العسل الحلو الذي ينزل من السماء عفواً بلا علاج. 
وكذلك الكسّمئأة. لا مؤونة فيها ببذر ولا سقى (النهابة,ج 4.ص 777). 

٠‏ الكافي, اج 7..ص .77١‏ اح الاشساين 2 ”.ص 576, ح.٠6١7‏ كلاهما عن عبدالرحئن بن زيد عن 
الامام الصادقية » طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 8١‏ عن جابر بن يزيد عن الإمام الباقر عن آبائه لخ عنه يك » 
بحار الأثوار. ج 77. ص ا الشسيع لتك .ص 04١71,ح 018١‏ )؛ صحيح مسلم؛ ج 5. 
ص 715١,ح ١601‏ كلاهما عن سعيد بن زيد وليس فيهما «والمنّ من الجنّة» » كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 18. 
ح18501. 

. الصَّبر: عصارة شجر مر (القاموس المحيط؛ ج ؟. ص .)١17‏ 

. مسند إبن حشبل؛ ج .١‏ ص ١70,ح‏ 19117 » سكن الدارمي؛ ج ١.ص‏ ١0١0.ح‏ 1816ء كنز العمّال. ج 0, 
ص 777.ح 178717 نقلاً عن ابن السني وأبي نعيم في الطبّ. 

. صحيح إبن حببان. ج 9. ص 7734.ح 734014 عن عثمان » كنز العمال. ج 4. ص ١4ح‏ 119177. 

. التَونّياء: حَجَّر يكتحل به وهو معرّب (الصحاح. ج ١.ص‏ 110). 

. إقليمياء الذهب: ثُفْل يعلو السّبَك (القاموس المحيط. ج ؛.ص 177). 


[3]' ليجل جُزءاً مِنَ الهَليلج' الأصفّر. وججزءأ ين ملح أَندَراني ا واضيكق 
كُلَّ واحِدٍ منها عَلى حِدَةٍ بماء السّماء ‏ ثم اجمعة بَعدَ بَعدنَ السّحقٍ اقاكتصل ب ؛ فإنهُ 
يَقطَعٌ البتياضّ . ويْصَّفّي لحم العَينٍ وينَقَيه قي من كُلَّ عِلَّةٍ بإذنٍ امع 
4 الكافي عن جميل بن صالح : قُلتُ لأبي 0 رق 
الكوكب مثل الجَرّة. 
قال: نعم , وثَراهُ مل الحبٌ". 
قلتُ: إن بَصَرَها ضَعْفٌ . 
فقالَ: أكحُلها بالصَّبرٍ وَالِمُتَ" وَالكافور* أجزاءً سَواءً 
فَكحَلناها به فتَقعَها ١‏ 
الكافي عن ابن محبوب عن رجل : دَخَلَّ رَجُلٌ عَلئ أبي عَبدٍاللهو2ة وهُوَ يُشتَكي 


2 


قال لَهُ: أينَ أنتٌ عَن هذه الأجزاء الثَّلانةِ: الصَّبرِء وَالكافور. وَالمُد؟ 


ماين المفقز فيك اتعتاءمى يسار انون 

؟ . مرّ معناه فى ص ١1١‏ . الهامش 6. 

*. الملح الأندراني والدّرانيّ: هو الذى يشبه البلُور كما فى القانون. وسكوانة بالنا رمف «التركيّ » زيخار الانوار: 
لض 1 ْ ١‏ 

4. في المصدر: «بالسحق». والتصويب من بحار الأنوار. 

0. طب الأئمئّة لابنى بسطام . ص 87 » بحار الأثوار. ج 77. ص 11417,ح 17. 

7. قال المجلسيي: «وتراه مثل الحبّ» أي بعد ذلك إن لم تعالج. أو أنها ترى في الحال مثل الحبّ (مرآة العقول. 
ج51؟.ص 0481). 

7. المرّ: دواءً كالصّبر, سمي به لمرارته (النهاية.ج 4. ص .)2١6‏ 

الكاقووطبب سروك كوو من عر ريال الإندد:والسيى بنط تقيلقاً كتتيرا ناموش امعط 2 
ص .)١1١8‏ 


. الكافي . ج .ص 7817,. ح 081١‏ ء بحار الأثوار. ج 377. ص 115.ح .5١‏ 


الما موسوعة الأحاديث الطبيّة 


0١‏ . طب الآئمّة : عَن عُمَرَ بن تَوبَةَ عَن أبيه عَنِ الصّادِقِيظةِ أنَّ رَجُلاً شّكا إِلَيهِ بتياضاً 


في عَينِه. ووَجّعاً في ضِرسِه. ورياحاً في مَفَاصِلِهِء فَأَمَرَهُ أن الخد الله 
بض ودار قُلقُل". من كُلّ وا جد وَرْنَ درهمَين, ٠‏ ونُشَادٌراً" جَيّداً صافياً؛ وَزنَ 
وي واب و و ا 
عَلَيها ساعة؛ فَإِنْهُ يَقطمٌ البتياضض ؛ ويُتَقَّي لحم العِينِ. ويُسَكُنٌُ الوَجَمَ م بإِذنٍ الله 
تَعالئ, فَاغسِل' عَينَيكَ يالماء البارد وَأتِعهُ بالإثمد." 


1 2 1 7 م برد اع لور عاس 5 0 
7 الكافى : عن ابن ابي عَمَيرٍ. عن سُلِيمٍ مول عَلِيّ بن يَقطينٍ انه كان يَلقى من 


جب مح 


2 


وفوقنه أذت قال تكت إلنه ألو العف يا عاد ون مايا يناتا فين 
كحل أبي جَعفَرِظ ؛ جُرْءُ كافورٍ رَباحِيّ* وجُرَءُ صَيِرٍ أصقوطرئ". يُدَقَانِ 
اتروار رجي عو عاو ا اتلد 
الدير عدر كلداوفى الداس وتطرخة بن اليدن 


. الكافى. ج 4. ص 787, ح 08٠0‏ ؛ طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 817 نحوه» بحار الأنوار. ج 77.. ص ,١1/‏ 


ا 


. الدار فُلقْل: هو شجر الفلفل أوّل ما يثمر (القاموس المحيط. ج 4.ص 77). 
. النشادر: جسم جامد شفَّاف عديم اللون والرائحة وكريه الطعم. يذوب في الساء وخصوصاً الحارٌ منه. له 


استعمالات طبيّة وصناعيّة... (مترجم عن : فرهنك صباء ص .)٠١9/‏ 


. في المصدر: «ونشادر جيّد صافي». والتصويب من بحار الأثوار. 

. المِرْوّد: المِئِل (الصحاح, ج ؟. ص 171). 

. في المصدر: «ثمّ فاغسل». والتصويب من بحار الأثوار. 

0-6 ٠ص‏ 87 بحار الأثوار. ج 377., ص 11437,. ح 17. 

وتباح : موضع | بالهند ] ينسب إليه الكافور فيقال: كافور رَباحيّ (لسان العرب. ج ؟.ص 444). 

. أُسقُطرى: جزيرة ببحر الهند على يسار الجائي من بلاد الزنج , والعامئة تقول: ا يجلب منها الصَّبر ودم 


الأخوين (القاموس المحيط, ج ؟. ص .)5١‏ 


قالّ: فَكانَ يَكبَحِلٌ به. فَمَا اشتكى عَينِيهِ حَنّئ مات.! 
ه4. الإمام الصادقظة : نِعمَ الدّهنْ البتَفسَجُ, لَيَذَهَبُ يالدَاءِ مِنَ الوَّأسٍ وَالعَينَينِ ؛ 


فَاذّهنوا به. 


٠ 
- 


راجع: ص ١‏ حالا وص 57ح اما 
ص 555 (العنّاب) . 


*"/رهٌ 
اق 
ه٠١‏ 
السَفَرجَلٌ 
4ه . رسول الْهيلِك : كُلُوا السَفَرجَلَ وتهادوه بَينَكُم ؛ فَإِنَّهُ يَجِلُو البِصَرَء ويُنيتُ المَوَده 
الح 


ده . عنديكة : أكلٌ التَفَرجَل يُذْهِبُ ظَلمَةَ ابص . ! 


مه" 
التّمرٌ 


5 .ازسول المعتة فى نقوامن الثبر الترية 0د هذا جبدثيل يخبوى أن فى مركم 


.57 ح,370١ الكافي.ج .ص 5817, ح 20817 بحار الأنوار. ج 77. ص‎ .١ 

؟. الكافي, ج 7.ص ١07.ح‏ 0 عن عبدالرحمن بن كثير ؛ بحار الأنوار. ج 77 ص 5377.ح1. 
". مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ الالاداح بحار الأنوار؛ ج 77. ص 177, س /ا7. 

. طب انط . ص 8» بحار الأنوار. ج 77. ص 517. ٠‏ 


0. البَرنىٌ: نوع جيّد من التمر ؛ مُدَوّر احمر مُشرّب بصّفرة (المعجم الوسيط؛ ج .١‏ ص07). 


لأهء. 


مه . 


.,.48 


.5"0 


فج وح اا توا السو سارل ليق اق ب ما محف بكلا ملو وو وسقي 2 هج اه ف جا قر 14 4 لم ال ا لور ةا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


- - م 
التمصل 


رسول الله يِه : عَلَيكُم باللبان ؛ انه يَمسَحٌ الحَرّ عن القلب 55007 الَبَصَرّ. 


رسول اهيل : اللّحمُ يَزِيدُ فِي السّمع وَالِبَصَرِ.' 
الإمام الباقريفه : أكل اللحم يَزِيدٌ في السّمع وَالبِصَرٍ وَالقَوَّة.١‏ 


راجع: ص 11١‏ ح 15845, وص 11ح رار ١ل‏ وص 04336 57 , 


.١1١ 6 المحاسن . ج ١.ص .م /الاعن الحسين بن علوان. انظر تمام الحديث وتخريجه فى ص 658. ح‎ .١ 
؟. الوَبًا:  يُمد ويقصر _: مرض عام. ووبئت الأرض فهي موبوءة ووّبئة ووبيئة: إذاكثر مرضها (الصحاح.‎ 


'. بحارالاثوار. ج 37. ص 101.ح 7١‏ نقلأعنالفردوس عن أبي الدرداء. انظر تمام الحديث في ص 588 ح815. 
؛. طب الي . ص 3 » بحار الأنوار. ج 77. ص 7914. 


1. دعائم الإسلام. ج 7؟. ص 9١٠.ح‏ 500» بحار الأنوار. ج 77. ص 77ح 7/. 


.0١‏ رسول الْمعِيْ : نعم الريحانُ المَررَّنجوسٌ. يَنبْثُ تحت ساقي العَرشٍ؛ وماوة 
شِفاءٌ العين.١‏ 
*'رهة_/ 
ماء رمرم 
5. الدعوات عن ابن عبّاس : إن له يَرَعُ المياء العذاب قبل يوم القِيامَةٍ غير زَمِرّمَ؛ 
وإِنَّ ماءها يَذَهَبُ بِالحُمَئ وَالصّداع . وَالِإطْلاعٌ فيها يَجِلو البِصَرٌ.' 


*/6-م 
الإكتحالٌ بالاثمد 


.. رسول الْهييِكِ : الكحلٌ فِي العَيئينِ يَجِلُو البِصَرَ.' 
5. الإمام الحسين 9ه : قالّ لى رَسولُ الِْيقِ : يا بنَنَ تم عَلئْ قَفاكَ يَخمّص ؛ بَطنكَ 
وَاشْرّب الماء مَصَّأَ يَمرَأْكَ أكلّكَ. وَاكتّحل وَتراً يُضِئْ لَكَ بَصَدْكَ . وَاذَّهِن غبَاً؛ 


آ آل م 0 7 - 

م َّ ار ماه و 5 

) بك , / ك. 
. 0 تن 


.١ ح 1717 عن الإمام الكاظم نيه » بحار الأنوار. ج 7/ا, ص 1147.ح‎ ٠١7 ص‎ .١ مكارم الأخلاق. ج‎ .١ 

". الدعوات. ص .١155‏ ح 177 » بحار الأثوار. ج 77. ص 40١‏ ح .١7‏ 

"'. الفردوس . ج ”.ص ,17١١‏ ح 4977 عن حذيفة بن اليمان» كنز العمّال. ج 7. ص 117. ح .177٠0/8‏ 

؛. رجلٌ خمصان وخميصٌ الحَشا: ضامرٌ البطن (القاموس المحيط. ج ؟. ص .)201١‏ 

0. أي ادَهِنْ يوم ويوماً لا. قال ابن الأثير: الغْبّ: من أوراد الإبل ؛ أن ترد الماء يومأ وتدعه يوماً (النهابة. ج", 
ص 371). 

1. دعائم الإسلام.ج ؟.ص 174.ح 2011 


. 5706© 


. 15 


. 51 


. 4 


. 648 


/ا5. 


.ءا/١‎ 


ا ا ا ا ا ا ا 0 مومتوعة الا حاديت الطعة 
رسول الله عَلُِ : ثلاث يردن في قو اله لبَصَر : ا لكعرل بالائمدٍ. وَل لنَظه ا 
الخْضرَةَء وَالنََظَْ إلى الوَجِهِ 0 

عنه يل : عَلَيكَ يالكحل ؛ فَإِنَهُ ينبت الشَّعرَء ويَسُدَ العين. ' 


0 


2 7 - 
ا م 5 10 8 َك - ر لم ب ؟" 5 فى 
عنه يله : عليكم بالاثمد ؛ فإنه مَنْبِنَهَ للشعر . مَذْهَبة للقذء ٠‏ مصفاة للبَصّر . ؛ 
َع 2- ع 5 - 5 24 كن _- 


عنه يي : خَيرُ ما اكتَحَلكُم به الإمدٌ ؛ فَإِنّهُ يَجلُو البِصَرَ, ويُنيتٌ الشَّعرَب ” 
عنهيَلة : إكتجلوا بالاثمِدٍ المُرَوّح'؛ فَإِنَهُ يَجِلُو البِصَرَء ويُنبثٌ الشَّعرَ" 
الإمام الباقرئة : الإكتحالٌ بالإثيدٍ يُطَيّبُ النّكهّة, ويَسْدٌ أشفارٌ العين.” 
الإمام الصادق لله : أتّى النَبِتَعِلِيةُ أعرابييٌ يُقَالُ لَهُ: قُلَيبٌ, رَطبُ العينينِ. 


قال ل :ّي أرئ بك رط يا قُليث. َلك بالإنيد؛ 5 


.١‏ كنز العمّال. ج .٠١‏ ص ١0ح‏ 18714 نقلاً عن أبي الحسن العراقي في فوائده عن بريدة. 
". كنز العمّال. ج 7. ص 1408, ح 177٠١‏ نقلاً عن البغوي فى مسند عثمان عن جابر. ومسند إبن حنبل عن 

أبي هريرة. 
0 القَذَى: جمع قَذَّاة. وهو ما يقع في العين والماء والشراب من تراب أو تبن أو وسخ أو غير ذلك (النهابة. ج 1. 


ص .)١‏ 
؛. المعجم الأوسط اج ”.ص الاح 14 ٠‏ عن محمد بن الحنفيّة » كن العمّال. جا.ص111.ح 0 ١,7٠‏ جه 
00 


اج 37ص ١‏ 16ح 157. 


ع م 
ا عي ا 7 ال ال 
كنز العمّال. ج 7. ص 710 ح 17198. 


سِراجٌ ' العين." 

7 عنه ب8ة : الإثدٌ يَجلُو البِصَرَء ويُنِبتٌُ الشَّعرَء ويَذَهَبٌ بالدَّمعَةِ. " 

*4. عنه لظ : الكّحلٌ يُنبثُ الشَّعرَء ويُجَفتُ الدَّمعَةَ ويُعذِبُ الرَيقٌ. ويَجلُو البَصَرَ. ' 
4. عنه له : الكحلٌ يُنبتُ الشَّعرَ ويُجِدٌ البِصَرَء ويّعِينُ عَلى طول السّجودٍ.” 
رسفن تر يسو ١‏ لوعتاوم 14 تاد الْوكئة مُكحُلَةٌ يَكتَجِل بها عِندَ 
لتم نّلاثاً في كُلَ عَينٍ .7 

5 . رسول الله يَللهُ: : إذا اكتَحَلأَحَدُ كم فَلَ فليكتنل ورا" 


راجع: ص 16١‏ (ما ينفع لعلاح بعض أمراض العين). 
ص 5550 (ما يطيب الفم / الكحل). 


. فى الطبعة المعتمدة من المصدر وكذا في طب الأْثمّة و بحار الأثوار: «سرجين العين». وما في المتن البتناه من 
الطماك الأخرى للتمدوو م دزا الوجاتن ين 113 علدنا 

. مكارم الأخلاق, ج ,١‏ ص 708,ح 779 طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 7 عن عبدالرحئن بن يزيدء 
بحار الأثوار؛ ج تالاص 33ح |313١‏ ْ 

. الكافي.ج 7. ص 4544.ح 7ء ثواب الأعمال. ص ١4ح ١‏ وفيّْه «يقطع» بدل «يذهب» » بحار الأثوار. ج 77 
ص 114.ح 7؛ مسلل إبن حتبل . ج .١‏ ص 4917 ح 7٠١117‏ » السئن الكبرى. ج 4. ص 457, ح 101 كلاهما 
اي ا ا 5 9 8135 نقلاً 
عن التاربخ الكبير للبخاري عن معبد بن هوذة . 

. الكافي.ج 7.ص 4514,ح »٠١‏ الخصال. ص 18., ح 37 » ثواب الأعمال. ص .4١‏ ح ؛ كلها عن حمّاد بن 
عثمان » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 5١٠.ح‏ 7170 » بحار الأثوار. ج 7/ا,. ص 0314 ١‏ وص 190.ح .1١‏ 

. الكافي, ج 7.ص 434.ح1. 

سنن الترمذي. ج 4. ص 7834 ح 70148 ؛ سدن إن ماجة, ج 7,. ص 76017,ح 71434 وليس فيه «عند 
النوم» » مسشد (بن حنبل . ج .١‏ ص 07/. ح 4177378 كنز العمّال. ج .ص 770,ح 18700؛ طب الأئمّة لابنى 
بسطام . ص 47 عن عبدالله بن ميمون القدّاح عن الإمام الصادق عن أبيه ننه » بحار الأنوار. ج 7/ا. ص 1 
وراجع مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 84ح 111. 

. مسند إبن حننبل.ج 7. ص 774,. ح 8114 عن أبى هريرة ؛ المعجم الكبير. ج 17. ص 778, ح 4517 عن 
عقبة بن عامر» كنز العمال. ج 3. ص 110, ح 71935 .١‏ 


١4‏ مو ا اشاس ص وض ل ل م والراة الم ات كم سر شمن لقوق ماني الله 


7 الإمام الصادق نظه : عَلَيكُم بالشواك ؛ فا كاله تجلل الت ١‏ 
4. عنهلظة : السّواكٌ اي البِصد .' 
راجع: ص 57217 ح 1١8‏ راح .وص 55ح 17 


“'/هة- ٠‏ 
الا اا وا 
. رسول اليل : الؤضوء” قَبلَ الطّعام يَنفِي القَقر, وبَعدهُ يَنفِي الهَمّ. و 
البَصّه . ' 
الإمام على به : عسل اليَدِينٍ قبل الطعام وبَعدّهُ... يَجلو البَصَرَ.' 


.١‏ المحاسن,ج ؟.ص 584 ح 7104 عن زكريًا » مكارم الأخلاق. ج ١..ص‏ 177 ح 25517 بحار الأنوار, 
ج الا ص 32714 اح 17. 
بحار الأنوار, ج الارصض ١1ح‏ ؟غ. 

“"'. المراد به غسل اليد. انظر الهامش .١‏ ص .17١‏ 

؛. فى الدعوات ومسند الشهاب وبحار الأنوار: «اللمم» بدل «الهم». 

60. 0-000 ٠ج ١‏ .ص ,5١١‏ اح 000 0 حي 
عن الاامام 0 عن ابائه 24 عند وَكه . 

1 الكافي » ج .ص ,ح ”عن أبي بصير عن الإمام الصادق.#ة » الخصال. ص 115 ح ٠‏ عن أبي بصير 
ومحمّد بن مسلم ؛ المحاسن. ج ؟. ص ,7١١‏ ح 1084 عن أبى بصير وكلاهما عن الإمام الصادق عن ابائه 
عنه لك » بحار الأثوار. ج 77. ص 707.ح 1. 


4١‏ الإمام الكاظملية : إِنّ شعرٌ ادس إذا طال 6 البضة: 057 بضوءٍ نوره. 
وطَّوٌ' الشّعر ؛ يُجِلِي البَصَرَء ويَزيدٌُ في ضُوءِ نوره.' 


راجع: ص اح /ا١1.‏ 


١؟-ةه/*‎ 


الخضائٌ بالجناء 


7. رسول اليل : إختّضبوا بالجنّاء ؛ فَإنهُ يَجَلُو البصَر. ويُنيثُ الشَّعرَ. ويُطيّبُ 
الرِيحَ. ويُسَكُنُ الرَوجَة." 

8 . عنه يِه : نفقه َقَه دِرهَم في الخضاب أفضَلٌ من نَمَف درهَمٍ في سَبيل المْه. 5 
ربع عَسْرَةَ خَصلَّة: يَطدٌ الرِيحَ مِنَ الأدُنّينِ. ويَجلُو الفشاء عَنٍ البَصَرٍ... ' 

4. عنه يله : | حِنْاءٌ خضابُ الإسلام ؛ يزيد فِي المُوْمِنٍ عَمَلَهُ. ويَذهبٌ بالصّداع , 


ويُحِدٌ البِصَّرَء ويَزيدٌ فِي الوقاع , وهوقكة الارالحيق ف الذها والاحوة" 


.)١١1١4 طُمَّ الشعرٌ: جَرَّهُ أو قَصّه (مجمع البحرين. ج ؟. ص‎ .١ 

؟. مستطرفات السرائر. ص 07. ح ١7‏ عن عليّ بن يقطين ؛ بحار الأثوار. ج 7/. ص 80. ح ٠١‏ 

”. الكافي.ج 7. ص 17ح 4ء كتاب من لا بحضره الفقيه. ج ١.ص‏ ١77.ح‏ 777 » روضة الواعظين» 
ص 177ء بحار الأثوار. ج 7/. ص 44, ح 4. ْ 

؛. الكافي. ج 3.ص 487.ح 7١ء‏ كتاب من لابحضره الفقيه. ج ١.ص‏ 7١1.ح‏ 7580 وج 4.ص 7719 ؛ 
الخصال .ص 837.ح ١‏ بحار الأنوار, ج 7/, ص 37ح ؟. 

ه. طب النب يكف . ص ١٠؛‏ مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 181١,.ح‏ 008 نحوه» بحار الأنوار. ج 77. ص 119؛ 
الفردوس . ج ؟. ص 07١.ح‏ 77514 عن عقبة بن عامر نحوه. 


١‏ ا ا 0 ا ل ا ل 


ه10 . الإمام الصادق اظه لخن كه ا صر" 
75 . عنه اكه نش الحف يريد فق فَرّةَ التضر ." 
راجع: ص 574, (ما يضعف عن الجماع / النعل السوداء). 


١» / 


1 
الححامة 


. رسول اله : الججامّة فِي الدَأسِ شفاءٌ ين سبع إذا ما نُوئ صَاحِيها: يِنَ 
الجّنونٍ وَالجذَامِء وَالبَرصٍء وَالتْعاسٍ, ووَجَّع الضرس. وَالصٌّداع. وظَلمَةٍ 


تي 5 2 
يَجِدّها فى عَينَيه . ؛ 


. عنه يي : نعم الدَّواءُ الججامَة تذهِبُ الدَّم. وتَجلو البِصَرَ. وتخِفٌ الصّلبَ.' 


6 علنه 4 : نعم الغيدٌُ الحجامَةٌ _يَعَنِى العادة" . تَجِلُو البَصَرَء وتَدَهَبُ بالدّاءِ.“ 


.١‏ فى المصدر : «الحفٌ» بالحاء المهملة . والتصويب من بحار الأثوار. 

كحي انك الأب نظام رسن تاتسل و زبدار قورت اتن اناا فا 

". الكافي. ج 7 ص 477 ح ١‏ عن سلمة بن أبي حبّة ؛ ثواب الأعمال. ص 47.ح ١‏ عن أبي الجارود » مكارم 
الأخلاق. ج ١.ص‏ 7760.ح 14لا عن الإمام الباقرل. 

؛. المعجم الكبير. ج .1١‏ ص 74,ح ٠١178‏ عن ابن عبّاس » كنز العمال, ج 3٠١‏ ص ١311.ح‏ 581548. 

0. المستدرك على الصحيحين. ج 4. ص 100 . ح 870/8 4: سنن الترمذي؛ ج 4. ص ,755١‏ ح ,7١07‏ سنن 
ابن ماجة, ج 7. ص 7701: 417/8 1كلاهما نحوه وكلّها عن ابن عبّاس » كنز العمال, ج .٠١‏ ص17, ح1117. 

7. الظاهر أنّ هذا التوضيح هو من كلام الصدوق#ك. 

. معانى الأخبار. ص 717,.ح ١‏ » بحار الأثوار. ج 77,. ص 77ح 53. 


“ره-_ه١‏ 
النْظرٌ إلى المُصحّفٍ 
. رسول الي : مَن أدامً النْظَرَ في المُصحَف, مُتّمَ بِبِصَرِهِ ما دام فِي الدّنيا.' 


١‏ الإمام الصادق :له : مَن قَرَأْ القُرآنَ فِي المُصحَف , مُنّمْ بِصَرِهء وخُقْفٌ عَن والدَّيه 


7. رسول الْهيّةُ : مَن قَرَ القرانَ نظرا مُنَعَ ِبَصَرِو." 


+/ه ١١‏ 
النَّظَرٌ إلى المّرأة الحسناء وَالخُضْرَة 
*44. رسول الله يدك #التطك ]ل وهو :الخراوالكباى :3 الخضرة اردان فى اصن" 


. الإمام الكاظم ايه : تلان تجلين التصّة + النَطد الي الخضودف. وَالنْطدٌ إلى الماء 
الجاري. وَالَظَُ إلى الوّجِهِ الحَسَنٍ .” 


الإمام الصادقيية - لِلمُمَضّلٍ بن عُمَرَ -: فَكّر في لون السّماءِ وما فيه من 


6 اس 
- 


صَوابٍ التَّدِبِير ؛ فَإِنَّ هذا اللونَ أَشَدٌّ الألوانٍ مُوافَفَةَ لْلبِصَرِ وتَقويَة. حَنّى أن 
من صِفاتٍ الأطِبَاءِ لِمَن أصابَهُ شَيِءٌ أَصَدَ ببَصَرِهِ إدمانَ النََرِ إلى الحّضْرَةٍ وما 


7 تقلا عن أ اي‎ 71١7 كنز العمّال. ج ١..ص 077. ح‎ .١ 

ا ا ري 0 

'. كنز العمّال. ج ١‏ ص 077,ح 51٠7‏ نقلاً عن ابن النجّار عن أنس. 

غ. حلية حلية الأولاء, ٠ج‏ ”.ص ٠١١‏ عن اب ن أبي فديك عن مي ا ؛ كن العمّال ٠ج‏ ١ا,‏ 
ص "لاح ١‏ و وفيه «النظر إلى المرأة ...» 

6. الخصال. ص 17. ح 0 المحاسن ٠.‏ ج ؟ر.دصض ١0ح‏ 6011 كلاهما عن إبراهيم بن عبدالحميد » تشحف 


العفول. ص 5 ١‏ ؛ ؛ بحار الانوار. ج ,ص 44ح ١‏ وراجع : كنز العمّال. ج ٠.٠صض‏ ١ح .1851١1١‏ 


مت اح سنا ساسج اواو مم اااساسطبساوسس امس رسو واد موعرطة الا حا ديف لد 
قَدبَ منها إلى السّواده:وقد وَصَفَ الحَذَاقٌ منهُم لِمَن 2 بصَرْهُ الإطلاعَ في 
ا ار 
*رهة-/م/ا١‏ 
صَلاةٌ اليل 
كك . الإمام الصادق له صَلاةٌ اللَيلٍ تَحَسّنُ الوّجة, وتذهِبُ الهم وو ال" 


٠: 1 “"'/رهة-8‎ 


راجع: ص ١08,ح .١701/‏ 


5/1 
اكز لظفا 


8. الإمام الصادق :9ه _لِلمُفَضَّلٍ بن عُمَرَ -: إعرف يا مَُضَّلُ. ما للأطفالٍ في البكاء 
مَنِ المَنفَعَةِ ؟ وَاعلّم أنَّ في أَدمِقَة الأطفالٍ ذطوية إن يتك ةقنها اعد نت عامههم 


.)1 الإجانة : إناء يُغسل فيه الثياب (المصباح المنير. ص‎ .١ 

؟. بحار الأتوار. ج .ص ١١١‏ نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 

". تهذيب الأحكام. ج 7. ص 177.ح 511» ثواب الأعمال. ص 14.ح 8 مع زيادة وكلاهما عن معاوية بن 
عمّار الدُهني » بحار الأتوار. ج /17. ص 16ح .5١‏ 

؛. الخصال. ص 717.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه لكة » تحف العقول. 
لمكن للد وماج ادس انلايع انسل تازيم الأدض 57ح 4 


أحداثاً جَليلَة وعِلّلاً عَظِيمَةٌ مِن ذَّهاب البَصَرٍ وغيرِهِ! فَالبِكاءُ ييل تَلكَ 
الؤْطوبّة من رُؤْوسِهم فَيُعَمبَهُم ذْلِكَ الصّحَّةَ في أبدانهم وَالسَلامَةَ في أبصارهم . 
لس قد جار أن يكونَ الطَفلُ يَنتَفِعُ بالبكاء ووالداه لا يَعرِفانٍ ذُلِكَ؟ فَهُما 
دائبانٍ ليُسكتاهٌ ويَتَوَخَانٍ فِي الأمورٍ مَرضائَه لِنَلَا يَبِكِيَ. وهّما لا يَعلَّمانٍ أن 
الببكاء أصلَّحُ لَهُ وأجمَلٌ عاقِبَة.١‏ 


.١‏ بحار الأنوار. ج ”.ص 70 نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 


الفصلالرايع 
ات 


١/5 


الإإنازقلم ك1 


4. الامام على 2ه : إعجبوا لهذا الانسان ؛ ينظَوُ يشّحمٍ, تكله بلحم ويَسمَعٌ 
بعظم ء [و]' يَتَنفْسُ من خَرمٍ !.' 

. الإمام الصادق 8‏ لِلمْفَضلٍ بن عُمَر -: فَكُر يا مُقَضَلٌُ... لِمَ صارّ داخلُ الأدن 
مُلَوِيً كِيئةٍ اكوك ”؟ إلا لطر فيد الصَّوتُ؛ حَتّ يَنتّهِيَ إِلَى السّمع . 
ولِتَكَسَرَ حمَةُ الزيح* قلا بك" في السّمع.' 


مر 


. سقطت الواو من الطبعة المعتمدة. وأثبتناها من الطبعات الأخرئ. 

. نهج البلاغة: الحكمة 8؛ عيون الحكم والمواعظ . ص 88.ح 3١18‏ ؛ بحار الأنوار. ج .7١‏ ص ,7١17‏ ح 16. 

. الكوكب: التحبس -كمجلس - (تاج العروس . ج 7. ص 174). وفى بعض النسخ: «الُولّب» بدل «الكوكب», 
وهوالاقرب. 

؛. اطرد الأمرٌ: تبعَ بعضّه بعضاً وجرى (القاموس المحيط؛ ج ١.ص .)0٠١‏ 

5. حُمةُ الحَرّ: مُعظمه (الصحاح. ج 0.ص .)11١7‏ 

.)١١7 يقال: نكيت في العدوٌ: إذا أكثرت فيهم الجراح والقتل فوهنوا لذلك. وقد يُهمز لغة فيه (النهابة. ج 4. ص‎ .١ 

والمراد : فلا يؤثْر فيه. 
. بحار الأثوار؛ ج 7. ص 4/ نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 


ث2 33 


ال موحت درو ان لباه واو عو عر ا رو ا لي ورا ال عرو وي و متي ونع الا خا حداف اليه 


/ > 
| ار ات 
ا عا جه 
الدّماغ. فَلّيسَ من دابَةِ تََعُ فيه إلا التَصستٍ الخّروج ؛ ولّولا ذْلِكَ لَوَصَلَّت إِلَى 
الدّماغ.' 
٠"‏ الإمام الصادق لله : إنَّ الله تَبارَكَ وتعالى ... جَعَلَ الأذْنين مُتَنين ؛ ولولا ذُلِكَ 
00 وأكلك :وماق" 
.6٠'“*‏ عنه لَه : مكل القرازه في الادتو ماك يه على ابي ]در ؛ ولولا ذْلِكَ 
يو فَأَكَلَت دماغًة ؛ 
5*. عنه إفة : ل ال 0 ؛ ولولا ذلك 
لَْتَلّ ابنَ آدَمَ الهّواةٌ9.١‏ 
/م 
١‏ + | و1 
واي 
الإمام الرضاطة : مَن أرادَ ألا يَسْتَكِيَ أَذْنَهُ فَليَجعل فيها عِندَ النَّوم قط 


.١‏ علل الشرائع. ص 57ح 7 و ص88,ح 4 » الاحتجاج؛ ج ؟.'ص 7ح 157 كلها عن ابن أبي ليلئ عن 
الامام الصادق عن ابائه :#0 » بحار الأثوار. ج ؟. ص 787.ح 5. 

؟. علل الشرائع. ص 87ح ” عن ابن شبرمة ؛ بحار الأنوار. ج ؟,.ص ١74,ح .١١‏ 

"'. مَنّ عليه مَناً: أنْعَمَ (الصحاح. ج 7. ص 5707). 

؛. الأمالي للطوسىي. ص 117. ح 17128 عن ابن شبرمة » بحار الأثوار. ج ..٠١‏ ص 717.ح 117. 

. الهَوامَ: الحشرات (المصباح المنير. ص .)14١‏ 

5. علل الشرائع . ص 87,ح ١‏ ء بحار الأنوار, ج ١7.ص‏ 4١7,ح .٠١‏ 

. طب الإمام الرضالئئة . ص 737» بحار الأثوار. ج 77. ص 7714 وفيه «يؤلمه» بدل «يشتكي». 


4/5 
لت ل وراك 
5. رسول اللي : السّدابُ' جَيدٌ لِوَجَع ادن .' 
.طب الأئمّة عن إبراهيم بن محمّد المتطتّب: شّكا رَجْلٌ مِنَّ الأولياء إلئ 
بعضهم 90ظ وَجَعَ الأذّنِ وأنّهُ يَسيلُ نه القَيُ وَالدَّمْ. 

ل ل كَدُقَهُ دكا حَيّداً ناعماً. كن 
ارد اكع انار نو ةيار التق ل وتتتاينة قطراكا ف لذن الت يدول 
مِنهًا الدَّم؛ فَإنّها 0 بإذنٍ اش 

. رسول الله يَلِهُ : تَفَقَه َُْ رهم في الخضاب أفضل ين َفْقٍَ رهم في سبيل الّه؛ إن 
فيه أربَعَ عَشَرَةَ خَصِلَةٌ : يَطرْدُ الرِيحَ و 


. ١01 مر معناه فى ص‎ .١ 

”. المحاسن, ج ؟. ص 777. ح 75١84‏ عن ابن عبّاس » الكافى , ج 7. ص 718 ذيل ح ؟ وفيه «وروي أنه جيّد 
لوجع الأذن» » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ١59.ح‏ ١177ء‏ بحار الأثوار. ج 77. ص 141.ح ؟. 

"'. طب الأثمئّة لابنى بسطام. ص 017 بحار الأنوار. ج 77. ص 117,ح 5. 

؛. الرّيح: داء يعتري الإنسان. ومنه قوله4#: «الخضابٌ يطرّد الريحَ من الأذنين» (مجمع البحرين. ج ؟.ص 745). 

68 الكافي.ج 7. ص 47ح 17 كتاب من لا ببحضرء النقيه. ج ١.ص‏ 18ح 140 وج 4ص 814, 
الخصال .ص 457. ح ١ء‏ ثواب الأعمال. ص 78» مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 187., ح 0170 » بحار الأنوار, 
اج الا ص /اشاح ؟. 


اسن 
انلكا 


١/ه‎ 


إازلمت ل 


. رسول الي : إنَّ اله تَبارَكَ وتعالئ ... جَعَلَ البرودَةٌ في المِنخَرَين ؛ للا تَدَعَ 


6. 
١ .م‎ 1 


فِي الدّأس شّيئاً إلا أخرّجته. 


[و]" كف من خَرم"!.* 


.١‏ الإمام الصادق.ة : جُعِلَ تّقبُ الأنفٍ في أَسفَلِه ؛ لََِزِلَ مِنهُ الأدواء المُنحَدِرَةُ مِنَ 
الدُماغ؛ ويَصعَدَ فيه الأراييخٌ* إِلَى المشامٌ. ولّو كان عَلئ أعلاه لَما أنَزِلَ داء 


.١‏ علل الشرائع. ص 41. ح1, عن ابن أبي ليلئ. عن الإمام الصادقعن آبائه #2 » بحار الأثوار, ج 7 ص 787, ح7. 
". سقطت الواو من الطبعة المعتمدة, وأثبتناها من الطبعات الأخرئ. 
؛. نهج البلاغة. الحكمة 8؛ عيون الحكم والمواعظ. ص 48ح 7١58‏ بحار الأنوار. ج ,7١1‏ ص 7٠7,ح‏ 16. 
6. كذا في المصدر. وفي علل الشرائع : «الروائح» وهو جمع الرائحة. 


.6١ 


.6١* 


موشوعة الأحادية الطينة 


١ 
ولا وّجَد رائحَة‎ 


ماني ناورك وتنا وس ككل الما اليتوين دنه 
معو وديا و 

عنهاظة : إن ااثتقة... جَعَلَ الف بارداً سائلاً: لَِلَا يَدَعَ في الرأسداء إل 
أخرجَة, وولا ذلك لتقل الماع وتدوة. > 


>) 


65. الإمام الصادق هه -لِلمْفَضْل بن داب #اطل الفكرّ ديا تفلن 


الصّوتٍ وَالكُلام وتَهِيئَةٍ آلاته في الإنسان؛ فَالحَنجَرَةُ كَالأنبوبة لخُّروج 
الصَّوتِء وَاللْسانٌ وَالشَّفَتَانِ وَالأسنان لْصِياغَةٍ الخُروف وَالنَّعَمٍ, ألاكرئ 
أنَّ مّن سَقَّطّت أسنائهُ لم يُقِمِ السَينَ. ومّن سَقَطت شَمَتُهُ لّم يُصَحّح الفاء. 
ومن لَقَلَ ِسائهُ لم يُفصِح الزاء؟ وأشبة شَيءٍ بِذْلِكَ اليزمار الأَعظَم ؛ 
فَالحَنجَرَةٌ يُشبهُ قَصَبَةَ الجترفانة وَالذكه تعينة: الى ” الذي يُنفَخْ فيه 


نكدكن ادجم والفطلؤة ل كتيده فى الانه لفخرع الصدوث 


كالأصابع التي تقبضٌ عَلى الزَّقّ حَتَئ تجري الرّيحٌ في المزمار 


.١‏ الخصال. ص 017 ح 7ء علل الشرائع .ص ١٠٠.ح‏ ١ء‏ المناقب لابن شهراشوب. ج 4. ص 17١‏ كلها عن 
الربيع صاحب المنصور » بحار الأثوار: ج ٠.تصض‏ ١5ح‏ ؤأوج١.ص‏ 5١5.ح؟7١.‏ 
؟. علل الشرائع . ص 417. ح ؟» الأمالى للطوسى. ص 117. ح 778 . وفيه «الرديّة» بدل «الخبيثة». وكلاهما 


عن ابن شبرمة ؛ بحار الأثوار. ج ؟.ص 751.ح .1١‏ 
37 علل الشرائع . ص 481 ح »١‏ بحار الأثوار. ج كدص ١0ح ٠‏ 
. الرّقّ: السّقاء , أو جلد يُجرّ ولا ينتف . للشراب وغيره (القاموس المحيط . ج ”.ص .)11١‏ 


وَالحَفان وَالأستنان الى تهون الضوت ختررفا وتننا كَالأصابع التي 
يَحتَلكُ في قَمٍ المزمارٍ صوغ صَفِيرَهُ ألحاناً. غَيرَ أَنَّهُ وإن كان مَخْرَجٌ 
الضّوتٍ يُشْبهُ اليزمار بِالدَّلالَةِ وَالتَعريفٍ. فَإِنَّ المزمارٌ بالحقيقّة هُوَ المُسَبَّهُ 

قد أَنبأنكَ يما فِي الأعضاء مِنَ الفناء في صَنعَةٍ الكلام وإقامّة الحَروفٍ. 
وفيها معَ الذي ذَكَرتُ لَكَ مَآرِبُ أخرى. فَالحَجَرةُ؛ لِيَسلّكَ فيها هذًا اسيم 
إلى الرّنَةِ فَتْرَوّحَ عَلَى الفْوَادٍ يِالنَمسِ الدَائْم د لذي َو اببس شيئا 
تسيراً لَهَلَكَ الانسانٌ, وباللّسانٍ داق الطّعومٌ و ب ا وان 
منها؛ خُلوُها من مُدّها. وحامضها مِن مُزّها'. ومالِحُها مِن عَذيها. وطيّيها مِن 
بيه , وفيه مَعَ ذلِكَ مَعوتةُ عَلى إِساغَةٍ الطّعام وَالشَّرابٍ 

وَالأّسنا عكاة تنس الطعاء تعن ان ارين امه وجي مع ذلِكَ كلصت 
ِلسَّفْتَينِ تُمِكُهُما وتَدعَمُهُما مِن داخل القَم. وَاعتَير ذُلِكَ بِأنّفَ ترئ مَن 
مكلك ابيالة ترس الت ويم يها 

وََالشفتين تاشت الشراث:ختن يكون الذي يَصِل إلى الخوفي ينه بقضد 
وقّدرء لا يَنِجٌ' نَجَأْ فيَقَصّ به الشَارِبُ. أو ينك ذ فِي الجَوف, نم هُما بَعدَ 
ذَلِكَ كَالباب المُطبَقٍ عَلّى القَمِ يَفتَحُهُمَا الإنسانٌ إذا 1 ويُطبقهُما إذا شاءً. 

قَفيما وَصَفنا من هذا بيانٌ أنَّ كل واحِدٍ من هذِهِ الأعضاء يَتَصَدَفُ ويَنقّسِمُ 





.)833 المُرٌ: بين الحلو والحامض (الصحاح, ج ”.ص‎ .١ 

؟. في بحار الأثوار: «تلين», والصواب ما أثبتناه. 

*. َج: سال والئج : السَّيّلان (القاموس المحيط. ج ١.ص .)18١‏ 

اكز : أي أوجع وأَضرٌ . ونكيثٌ في العدوّ نكاية : إذا أكثرت ة فيهم الجراح والقتل. وقد يُهِمَرْ فيقال: نَكَات نكا 
(مجمع البحرين. ج 77. ص 18714). 


ممتك و اوه واشت ني الجا ل للج ماه ما شع جد ارس الوا مكمه وروا وال ارو ور الى قيهن لمتكم اناوه اشوا افر بو وك فاه موسوعة الأحاديث الطبيّة 


إلى وجوه من المنايج كما تعضوف الأداةٌ الواحةة : في أعمال د شك ووذلك 
كَالَأْسِ يُستَعمَلُ فِي النّجِارَةٍ وَالحَفْرٍ وغَيرِهِما مِنَ الأعمال.. 

بامتصلءدامن عقل وي العلي مدلا بره أده السخوع الضّوَت؛ 
وهُرَ الحُلقومٌ' المُتّصِلْ بالدئّة. وَالآَحَدُ مَنقَدذٌ الفذاء؛ وهر الصر: ىئ المُتَّصِلٌ 
ِالمَعِدَةِ الموصل الغذاء إليها. وجَعَلَ عَلَى الحُلقوم طَبْقاأ َم العام أن يُصِلَ 
إلى لون فيقكلَ ؟ 

من جَعَل الدَنةَ مُرَوٌحَةَ القُوَادٍ لا نَم ولا تُخِلّ الكيلا بَتَحَيَر' الخرازة 
فِي الفُوَادٍ فَتَوَّديَ إلى التَلَفٍِ؟" 


./ 
لذلا سن 02 0 
واواددام العادو نر - للطُّبيب الهندِيّ كان القَلبُ كُحَبٌ الصَّنَوبَرٍ؛ لأنه 
نكس , فَجْعِلَ رَأْسُّهُ دَقية له 


يتشيطٌ؛ الدّماغ بِحَدٌ 
جعت الث تطفقين ؛ لِيَدخْلٌ بَينَ مَضاغطها' فَبْتَرَوّحَ عَنهُ بِحَرَكتها . " 


.١‏ الحُلقُوم: هو الحَلّق. وقيل: بعد الفم وهو موضع النّفْس, وفيه شعب تتشعّب منه. وهو مجرى الطعام والشراب 
(المصباح المنير. ص .)١17‏ 

*. بحار الأنوار, ج “,ص /١‏ نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 

.)18١ .ص‎ 3 000 0 07 

1 0 القلب «بين 0 55 الأنوار. ج ,ص .)3١١‏ 

. الخصال. ص 014 ح 17ء علل الشرائع. ص ١٠٠,.ح »١‏ المناقب لابن شهراشوب, ج 4. ص 71١‏ كلها عن 
الربيع صاحب المنصور ء بحار الأنوار. ج ٠١‏ .ص 7١7.ح‏ 1. 


كاه . عنه كا : العقلّ مِنَ القلب. وَالحُرْنُ مِنَ الكبِدِء وَالنَفَس م من الونَة 


ه/6 
لمم بعك رماوا 2 


يج #6 ء 


. رسول اهيل : إذا تَوَضَّاً أَحَدّكُم فَلِيَجِعَل في أنفِه ماء. تُمَ ليَنتبر"." 

4. عنه يك : إذَا استيقّظ أَحَدّكُم من مَنامِهِ فَليَستَنئِر لات مَرَاتٍ ؛ فَإِنَّ الشّيطانَ يَبِيثُ 
على حياشيمه؟.' 

9. الإمام علىّ#ة : المضمضَّة وَالإستنشاقٌ لا 
مَصَحََةٌ لِلرَأْسِ ٠‏ وتّنقِيّة للبَدَنٍ: ٠‏ وسائرٍ أوجاع الرَّأْسٍ. 


ع 


. الإمام الرضاة : مَن أراد ألا يَسقّطَ أذناة* ولا لهاتّهُ*. فلا يَأكُل حُلواً 


اا وس 0ع سحاد تسام خاااس ارءج لاغ.ص 6١ح‏ ؟17. 

" . نّر: امتخط , واشتلئر : اسَتنصّقَ ستَنْشَقَ الماء ثمّ استخرج ما في الأنف فيّنثرة (اللهابة.ج 0, .ص .)١6‏ 

*. صحيح مسلم ج ١.ص‏ 15١5اح‏ ٠؛‏ سنن أى داوود. ج ١.ص‏ 70, اح 4 » سس النسانى . ج ١‏ ص 11١‏ » 
الموطأ ج ١..ص‏ 14,ح 7 كلها عن أبى هريرة » كنز العمّال, ج 9.ص ,7٠١7‏ ح 531114. 

؛. الحَيْسُوم : أقصى الأنف, ومنهم من يُطلقه على الأنف (المصباح المنير. ص .)١7٠‏ 

8. صحبح مسلم. ج .,١‏ ص 117,ح 77 ؛ صحيح البخاري. ج .ص 11913.ح 7١7١‏ وفيه «فتوضأ» بعد 
«منامه» » سنن النسائى ..ج .١‏ ص 7 » السئن الكبرى.ج ١ص‏ 87, ح 177 كلها عن أبى هريرة » كنز العمال, 
اج قص 77ح 51111, 

.)707/ الشّعوط _مثال رسول : دواء يصبٌ فى الأنف. والسّعوط _مثال قعود_: مصدرٌ (المصباح المثير. ص‎ .١ 

. الخصال. ص 1١١‏ ح ٠‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن أبائه:* » تحف العقول. 
ص ٠١١‏ وفيه «شفاء» بدل «: تنقية» » بحار الأثوار» ج ٠ءصضص‏ كح ل, 

قم في المصدر: «أدناه», والتصويب من بحار الأثوار وبعض نسخ المصدر. 

4. قال العلامة المجلسىيي: فى القاموس : اللّهاة: اللحمة المشرفة على الحلق. انتهى. وسقوطها استرخاؤها 


«ه 


. 0١ 


.6 


, 07 


مد 0 ب الحدية متفات جا نبو دا ماو ارم ف بوتمج مار مده اورم وز لكي امو افوتوة التعا ديف الطرعة 


ه/ه 


1مك اولان تزازة 1لا 

رسول الله يفك : إن اللّتَقق أوحئ إلئ موسى بن عِمرانَ أن ابدَأ بالملح وَاحيم 
بالملح ؛ فَإِنَ ‏ فِي اليلح ذواء تمعن سي داك اموا الجُنونْ, وَالجدَامُ. 
وَالبَرَص؛ ووّجَعٌ الحَلقٍ وَالأُضراس , ووَجَعٌُ البطن. ' 
المستدرك عن جابر : جاءَتٍ امرَأةٌ إلى رسو اوت . قَقالّت: يا سول الله. إن 
ابني هذا به العُذْرَة." 

قال : لا تحر قن لوق أولادِكن. عَلَيكنَ بقسط؛ هندي ووّرس.” 
امم 1 | 
المستدرك عن جابر : دَخَلَ التي عَلَى عائْشَةَ وعِندَهَا امرَأةٌ متها صَبينّ لها 
تفيل وخر 3 

قال النَبِيُكِلِه : ما شَأَنْ هذا؟ 

قالوا: يه العَذْرَه 





<> وتدليها للورم العارض لها. وقيل: المراد بالأذنين هنا اللوزتان الشبيهتان باللوز في طرفى الحلق (بحار 
الأنوار.ج 77.ص .)201١‏ 


0-7 


٠:‏ طب الإمام الر ضالة . ص ٠‏ » بحار الأثوار. ج .ص ١50‏ وفيه «... حتى يتغرغر بعده بخلٌ». 


”. المحاسن, ج ؟. ص 170 ح اع ادام سادق ابعر دمر ارج 37.ص 738 ح 717. 
*. العُذْرَة وَجَع في الحلق؛ وقيل: فَرْحَة ة تخرج في الحَرْم الذي بين الأنف والحَلّق (النهاية. ج .ص 198). 
؛. القسشط : : عود هنديّ وعربىّ, مدر نافع (القاموس المحيط. ج ؟. ص 774). 

6. الوَرس: : نبت أصفر يكون في اليمن (لسان العرب: ج 7 ص 301). 

.58197 ح 871794 , كنز العمال. ج ١٠.ص 70ح‎ 10١ المستدرك على الصحيحين. ج 4.ص‎ .١ 


قال : وَيلَكُنَ ! لا تَقئّلنَ أولاد كن . ا د امواء يَأتي وَلَدَّها الشُددَةٌ فَلتَاخذ 
قتا ونون تلكشكة الباق + لسمطة ابا 
4. رسول اللي : عَلكُم بالمَررّنجوش"' فَشْمَوةُ؛ فَإِنهُ جَيدُ ِلخُشام".' 
. الإمام الصادق©ة : ما وَجَّدنا لِوَجَع ع الحلتي مِثلَ حَسو* اللَّبَنِ. ١‏ 


راجع: ص ١٠ح‏ 331847 1847. 
/55 


5.. رسول الي : الزّكامٌ جُندٌ مِن جُنودٍ اشوقد. يَبِعنهُ اهمد عَلَى الدّاء فَيُرِيلُهُ " 


ه. الإمام الصادق#ة : كان رَسولٌ الِْيِفِةُ لا يتداوئ مِنَ الزكام , وقول نماث 


.١‏ المستدرك على الصحيحين. ج 4. ص .105١‏ ح 48511١‏ تاربخ دمشق,ج 04. ص ؟707.ح 21777 مسلد 
ابن حنبل. ج 4. ص 0017 ح ,6 المصدّف لابن أبي شيبة. ج 4ص 155.ح ؟ وفيهما بزيادة «سبع 
مرّات» بعد «بالماء» وكلاهما نحوه » كنز العمّال. ج ١٠3.ص‏ 50.ح 78191 وح 581917. 

". المَرزنجوش: نبات عطريّ. طويل الأغصان. صغير الأوراق. ذو أزهار بيضاء تميل إلى الحمرة. له استعمالاات 
طبيّة . ويقال له اذان الفأر (مترجم عن : فرهنك صبا. ص .)18١‏ 

1 الأخشّم: الذي لا يجد ريح الشيء . وهو الخشام (النهابة, ج ؟. ص 70). وقيل: الأخشم الذي أُنمَنَتَ ريح 
خيشومه أخذاً من حَشِمَ اللحمُ؛ ؛إذا تغيّرت رائحته (المصباح المنير. ص .)17١‏ 

؛. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص ٠١7‏ ح 390 عن أنس »ء بحار الأنوار, ج 7/. ص 147.ح :١‏ كنز العمّال. ج 1. 
ص 377 ح 17740 نقلاً عن ابن السني وأبي نعيم في الطب عن أنس 

و نا زيد العرق : شربه هيدا بعداشئء. :واسع ما يُحتئ + الحيئة والحسا والشساء والحدة والحدو (القاموسن 
المحيط. ج 4. ص 717). ْ 

3 طب الأثمّة لابني بسطام . ص 84 عن الحلبي » بحار الأوار. ج'77. ص 187 ح 4 

. الكافي . ج .ص 1587. ح 01/8 عن هشام بن سالم عن الإمام الصادقنية » مكارم الأخلاق. ج 7. ص ,7٠١‏ 
ح 701571 وفيه «فينزله إنزالاً» بدل «فيزيله» » بحار الأثوار. ج 7ص 181,ح 0. 


انف ا متمد انط اوروز اماج امسا بر اسع امووطو انعد وسواعة الا جادكت ليلع 


أَحَدٍ إلا وبه عِرقٌ مِنَ الجُذام فَإذا أصابَهُ الرّكامُ فَمَعَهُ 
راجع: ص 11 دور الزكام والعطاس في الوقاية من الأمراض الجلديّة) . 
ص 598 (دور الزكام في الوقاية من الجذام). 


ه/ب؟ 


1 |] 


كه الي من أرادَ دَفعَ لكام في الشتاء أَجِمَعَ» فَليَاكُل كُلَّ 2 تلذث 
وَلِيَشُمٌ النّرجِسَ"؛ فَإِنهُ يَأْمَنُ الرّكام؛, وَكَذْلِكَ الحَبّهُ السّوداءُ. 
وإذا جاء الرّكامٌ فِي الصَّيفٍ, فَليَأكٌل كُلَّ يوم خِيارَة واجِدَةً, وَلِتِحذَّرِ 
الجْلوس فِي الشّمسٍ.” 


/1م 
كن 
9. الإمام الصادق 8ه : تَأَحْدْ تفش في ل ابل في في يد 
مَنَامِكَ ؛ فَإنَهُ نْهُ نافِمُ لكام إن شاء الله تَعالى ١.‏ 


.8 الكافي.ج /.ص ؟781. ح 07/4 » بحار الأنوار ج 77. ص 186.ح‎ .١ 

1 السشّهْد : المَسَل في شمعها (المصباح المنير. ص 73714). 

*. التّرجس: نبت من الرياحين. ومئه أنواع تُزرع لجمال زهرها وطيب رائحته. وزهرته تُشيّه بها الأعيّن 
(المعجم الوسيط. ج؟. ص75 .)1١‏ 

؛. في بحار الأثوار: «ولا يؤخر شم النرجس. فإنه يمنع الزكام في مدّة أيّام الشتاء». 

ه. طب الإمام الرضالئة . ص 307 وص 178 » بحار الأنوار, ج 77. ص 511. 

”. مكارم الأخلاق؛ ج ”.ص 77١‏ ح 231617 بحار الأتوار, ج 37.. ص 1814 ح 1. 


٠ه.‏ طب الأئمّة عن إبراهيم بن أبى يحيى عن الإمام الصادق 8ه ؛ قال : شَكوتُ إليد 
الزّكامَ فقال: 


5 5 ب أ" 5 رمه إل ١‏ كك > هاي 
صُنعٌ بين صُنع الل. [و]اجندٌ ين نود الله. بَعَهُ لله إلى عِلٍَّ في بَدَنِكَ 
هه ]عر 5 1 2 0000 0 5000 انة اك * ىاه |: 0 و 1 - 2 
ليقلعها. فاذ قلعها فعليك بوَّزنٍ دانتي شونيزٍ ويصب ذابسي كندس ٠‏ يذدى 
4 2مر.ه 2 سس 6" و م ل ادم 
نقح في الأنفٍ, فَإنّهُ يذهَبُ بِالرُكام. وإن أمكتكَ ألا تُعالِجَهُ بِسَّيءٍ قَافعل . 
فَإِنَّ فيه مَنافِعَ كثيرة. ؛ 


ه/ 
َي لعظضة 


-_ه 


١ه.‏ رسول الله يَللكُ : العْطاس لِلمَريض دَليلُ العافيّة, ا اليد 
له . الإمام الصادق نه : كَثرَةُ الٌطاس يَأْمَنُ صَاحِبَهُ من حَمسَةٍ أشياء : 
أولها : الجُذامُ. 
وَالَانِي : الرَيحٌ الحَبِيئَهُ الني تَنزِلُ فِي الدَأْسٍ وَالوَجِهٍ. 
وَالَلِتُ : يَأمَنُ نُرُولَ الماء في العَينٍ. 


وَالَابِعٌ: يَأَمَنُ من شِدَّة" الخَّياشيم. 

.١‏ ما بين المعقوفين أثبتناه من بحار الأثوار, 

؟. الشونيز: نوع من الحبوب. ويقال: هو الحبّة السوداء (المصباح المنبر. ص717). 

”. الكندس: عروق نبات, داخله أصفر وخارجه أسود. مقي مُسهل جلاء للبَهّق. وإذا سحق ونفخ في الأنف 
عطس وأنار البصر الكليل وأزال العَشا (القاموس المحيط؛ ج ؟. ص 510). 

1 طب الأنمّة لابني بسطام. ص 34 » بحار الأثوار. ج 7ص 187اح ,١‏ 

4. الكافي, ج ”.ص 3707.ح ١4‏ عن مسعدة بن صدقة عن الإمام الصاد قي ؛ مكارم الأخلاق. ج ؟.. ص ,١77‏ 
اح 718171 بحار الأثوار, ج .ص 07ح .١‏ 

1. كذا في المصدر. وفى بحار الأنوار: «سٌدَّة», والسّدّة: داء يأخذ بالأنف يمنع تنسّم الريح. وكذلك الشُداد 
(مجمع البحرين. ج ؟.ص .)85١‏ 


بم. ؟" ا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


وَالخامش: يَأمَنُ من خُروج الشَّعرٍ فِي العَينٍ.' 
+0. الفقه المنسوب للإمام الرضاة : إعلّم أن عِلَّدَ الغطاس. مِي أن الله - تَبارَكَ 
وتكالقات ]ذا انعم عدر بع يف فين أن شك فليا قلط عليدزيها 
تَدورٌ في بَدَنِهِ . فَتَخْرُْجٌ " من خَياشِيمِهِ فَيَحَمَدُ الله ا ٠‏ فَيَتْجَعَلٌ 
ذَلِكَ الحَمدَ شكراً لِتِلكَ النّعمَةِ. وما عَطَسَ عاطِس إلا هْضِعَ لَهُ طعامُهُ." 
4*.. كمال الدين عن نسيم خادمة الإمام العسكري#ة : قال ' صاحِبُ الزَّمان ىه 
- وقد دَخَلتُ عليه بَعدَ مول َي فعَطَستُ عِندهُ ‏ فَفَالَ لي: يرَحَمُكِ اله 
قالت نَسيمٌ: فَفَرِحتُ يِذَلِكَ. 
فَقالٌ ليله: ألا أَبَشَّرْكِ فِي العُطاس؟ 
فَقَلتٌ: بَلىئ. يا مَولاي. 
فقال : هُوَ أمانٌ مِنَّ المَوتِ ثلا ا 
هه . الكافي : عن أَحمَّدٌ بن مُحَمَّدٍ عَن ب يي ة قال: 
كك جا قد نش توك دفار انث فليا أن عن قعالم 
قالّ: فَقالَ لي ذات يوم: من أينَ تَحْرُجٌ العَطسَة؟ 
قال لي: أْصَبتَ الخَطَأ. 
فَقَلثُ: جُعِلتُ فِداكَ ! من أينَ تَحْوحُ؟ 


ع 


.١ عن أبي بصير » بحار الأنوار. ج 7/ا. ص 07ح‎ 14١8 مكارم الأخلاق. ج 7. ص 70ح‎ .١ 

؟. فى المصدر: «فيخرج». والتصويب من بحار الأثوار. 

"'. الفقه المنسوب للإمام الرضالظة . ص 75١‏ بحار الأنوار. ج 7/,ا, ص 00, ح 17. 

؛. كمال الدين. ص .17١‏ ح 0» الغيبة للطوسي. ص .5731١‏ ح ٠٠‏ الخرائج والجرائح. ج .١‏ ص 10 1. ح ١١‏ 
وفيهما «بعشر ليال» بدل «بليلة» » مكارم الأخلاق؛ ج كرض 5أا.ح وفيه «تسنيم» بدل «نسيم»» 
بحار الأنوار ج .4١‏ ص 0ح 7. 


فقالٌ: ين جميع البَدَنْء كما أن التْطقَة تَحْوْج يبن جميع البَدَنِ ومَخْرَجُها 
مِنَ الاحليل. 
5 قالّ: أما رَأْبِتَ الأتينان إذا عَطْسَ نُفِضَ أعضَاؤُهُ؟ وصاحِبُ العَطسَةٍ 
الك الفناضة بر 
٠١/‏ 


ا لص 
0 


ل ا غ2 2 
5*5. الإمام الصادق:#ة : الٌطاش يَنقَمُ في البَدَنِ كُلّهِ ما لم يَزِد عَلَى الثَّلاثِ, فإذا زادَ 
عَلَى الثلاثٌ فَهُّوَ ذاة وسَقه .' 
ه/ ١١‏ 
ا اا الي 11م 
قلتُ: مقدارٌ كم؟ 


22 


قال: مقدار دانقي. 


قال: فَمَعَلتُ ذَلِكَ حَمسَة ايام فدهب عَنَى.' 


ه/5 > . 
م اذا 


' ا ا ل ا ا 0 
4ه . الكافى عن محمد بن اذينة : شكا رَجُل إلى ابي عبد اشدكية الشعال -_وانا 
.١‏ الكافي.ج ”.ص 307,. ح 737 : بخار الأنوار. ج .7١‏ ص 7717, ح 07. 
". الكافىي. ج 7. ص 3037. ح ٠١‏ عن حذيفة بن منصور. 
"'. مكارم الأخلاق. ج ؟.ص 60,ح ١08‏ 11ء بحار الأنوار. ج 7لا. ص 57, ح .١‏ 


١1‏ ا 0 موسوغة الأ حاويت الطعة 


حاضِدٌ -. فَقَالَ لَهُ: حُذ في راحَتك شَيئاً مِن كاشِم' ومِئلّهُ من سك , فَاستَقهُ' 
يوم أو يُومَينِ. 
قال ابن أَذينَة : فَلّقيتُ التَجُلَّ بَعدَ ذْلِكَ. 
فَقال: ما فَعَلبّهُ إلا مَدَةٌ واحِدّةٌ حَتَئ ذهب ." 
0 
م 
الراك 
9. رسول الله يله : مُشاش * الطّير يورثُ ل 
6 . الإمام الصادق نه 4: أكل الحيتان١‏ يورث الكل ب 
.١‏ الكافي عن سعد بن سعد : قلت لأبي الحَسَن 98" : إِنَا نَأْكُل الأشنان. ٠١‏ 


.١‏ الكاشم: الأنجّذان الرومي. والأنجذان: نبات يقاوم السّموم. جيّد لوجع المفاصل. جاذب مدرٌ محدر للطمث 
5 سَفِفْتٌ الدواء واسْتَقَفته : إذا أخذته غير ملتُوت. وكلّ دواء يؤخذ غير معجون فهو السّفوف (مجمع اللبحرين. 
”. الكافى . ج 4.ص 147,.ح 3717 ء بحار الأثوار, ج 377. ص 387,ح 7. 

. المُشاش : رؤوس العظام الليّنة التى يمكن مضغها (الصحاح. ج .ص .)٠١195‏ 

0. الثقات لابن حبّان. ج 9. ص ١7١‏ عن عقبة بن عامر» سير أعلام النبلاء. ج 9.. ص 40 كنز العمال. ج ,١0‏ 
ا ل الخير هر تن ين غيل الله تاخرة. 

. ا 0 
من الأحاديث عن الادمان فى أكل السمك. انظر: ص 74 . الهدف من إيراد مثل هذه الأحاديث البحوث 
العلميّة علئ أيّ حال. 

4 المحاسن» ج .ص نلك 6 عن هشام بن سالم » مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ لايك ١10‏ 
وفيه «لحم الحيتان» » بحار الأثوار. ج 70. ص 8١7.ح‏ 11. 

4. أى الامام الرضائظة. 

.٠‏ الأشنان: شجر من الفصيلة الدّمراميّة ينبت فى الأرض الرمليّة . يستعمل هو أو رمادء فى غسل الشياب جه 


َقال: كان أبُو الحَسمن 9ه إذا تَوَضَّأ ضَمَ شَفَتَيِ' 
وفيه خصالُ تُكرُ: إن يورت السَلَّ؛ ويَذَهَبٌ بماء الور يرهق الذُكبتين. ' 
. الكافى عن سليمان الجعفري : مَرِضتُ حَتَى ذَهَبَ لُحمي. فَدَخَلتُ عَلَى الرّضا 
صَلَواتُ الله عليه -. فقال: 
أيَسْدُكَ أن يَعودٌ إليكَ لْحمُكَ؟ 
قالَّ: إِلرّم الحَمَامَ غِبَا"؛ فَإِنّهُ يَعودٌ إِلَيكَ لَحمّكَ. وإِيَاكَ أن تُدمِئَهُ ؛ فَإِنَ إدمائه 
بويت لش" 
#مغريب العديك فينافن العديكه غبان ذال القراء الفا جره نووت الشل.” 


ه/ ١‏ 
و ١ه‏ 
06 
+5144. الإمام الباقريظه : لبس الخحُفٌ أمانٌ مِنَ السَّلَّ." 


4 الإمام الصادق#ة : إدمانُ لبس الخُفٌ أمانّ مِنَ السّلُ." 


جه والأيدي (المعجم الوسيط. ج١.‏ ص .)١1‏ 

.١‏ أي كان #2 إذا غسل يده وفمه بعد الطعام بالأشنان ضمٌ شفتيه للا يدخل الفمَ شيء منه (مرآة العقول. ج ؟5. 
ص 1586). 

؟. الكافي.ج 7.ص 778 ح ؟. 

"'. ألغِبٌ: من أوراد الإبل أن ترد الماء يوم وتدعه يوما (النهابة. ج ”.ص 277). 

؛. الكافي. ج 3. ص 47ح 4 » تهذيب الأحكام. ج ١.ص‏ 7177. ح 11717. 

7. الكافي» ج 7. ص 117 ح ١‏ عن منيع . 

'. الكافى. ج 7.. ص 177. ح عن مبارك غلام العقرقوفي » الأمالى للطوسى . ص 777. ح ١717‏ عن الحسين 
عن أبيه وفيه «أدمنوا الخفٌ فإنه 03 


1" يي ا 0 ...... ...... موسوعة الأحاديث الطبيّة 
ه/ه١‏ 
١‏ ل 01 حللره 0 
ا خا السَللكٌ 
5 0 ع 0 عر ا 2 

75 . طب الاثمّة عن احمد بن بشارة : حَحَحَت فانيتٌ المديئه : فدخلت مَسجد 
الوَسِولِعَلِه فإذا أبو إبراهية# جَالِسٌ فى جنب المنير. فَدَنُوتٌ فَقَتَلتُ رَأْسَهُ 
يديه وسَلمتٌ عَلِيهِ, فَرَدَ عَلَنَ السَّلامَ. وقال: 

كيفٌ انتّ من علتكَ؟ 
و 7 2 7 2 
قلت : شاكيا بعد. وكان بِيّ السشل.. 


قال هذا لخر بالمديئةٍ قَبلَ أن تَخْرْج إِلَى مَكة, فَإِنّكَ ثُوافيها' وقّد 


0 00 وافلك علنا: 
يُوْحْدْ سُنبّل, وقاقلة '. ورَعفَرانُ. وعاقرقرحا'. وبَنحٌ و 


1 .)2 يي شه ٠.‏ 300 وداه م هه م ااه و ير 2 ار 
اجزاءً بالسّوية, وإبرفيون خره بن ديق ويُنَخَلُ بحريرَةٍ. ويُعجَنُ بِعَسَلٍ 


.١‏ فى المصدر: «تعافئ فيها» والتصويب من بحار الأثوار. 

". القاقُلى : نبات حولي برّي كثير في رمال الساحل (الملحن بلسان العرب. ج 7. ص ©). 

3 عاقرقرحا: نبات عشبي طبّى سنوي من فصيلة المركبات تعلو ساقه نحو “كسم أوراقه كتبيرة كير 
اللقريض والتعزون «تهلها دان البشرة أزهازه متي #منار محتخة التاق افهلية الناذة (حات الكرداء: 
ص 285). ١‏ 

؛. البَنْج: جنس نباتات طبّية مخدّرة من الفصيلة الباذنجانية (المعجم الوسيط. ج .١‏ ص .)7١١‏ 

0. الخَؤيّق : هو نبات له ورق أخضر شبيه بورق الذَّلبٍ [ من شجر الزينة ] إِله أنّه أصغر منه. وفيه خشونة . وله ساق 
خشن وزهر أبيض. فيه لون فرفِير [أحمر قائئ جد ] يشبه في هيئته الورد(القانون في الطب ص .)7١١‏ | 

.١‏ أبرفيون: معرّب: فربيون ويقال له: فرفيون؛ قالوا: هو صمغ المازربون. حار يابس في الرابعة . وقيل: يابس 
في الثالثة. الشربة منه قيراط إل دانق . يخرج البلغم من الوركين والظهر والأمعاء. ويفيد عرق النساء والقولنج 
(بحار الأنوار. ج 37. ص .)18١‏ 


لنّومء وإنَّكَ لا تَشْرَبُ ذُلِكِ إلا نَلاتَ ليال. حَتَى تُعافئ مِنهُ بِإِذنٍِ الله تعالى. 


ككد| كه ككس ولس 4 ا ون هت ١11‏ اث كاز ١‏ 


ه/" 


او ا 
0. الإمام الرضاءفة : الإمتِلاءٌ مِنَ البتيض المَسلوقٍ يورث الرَّبِوَ وَالابتهار".' 


ه ١//‏ 
٠‏ مكقلخ اذا 


4. طب الأئمّة عن المفضّل بن عمر : سَألتٌ أبا عبد الْوكة قلت : يَابنَ رَسول الله إنْهُ 


ع 


يُصيبّني رَبِوُ شَّدِيدٌ إذا مَشَيتُ. حَتَّىْ لَوْبّما جَلْستُ في مَسافَةٍ ما بَينَ داري 
ودارك في مَوضِعَينٍ. 


قال: فَشَرِبِتُ ذْلِكَ فَمَسَحَ الل 0 


.١ طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 80» بحار الأثوار. ج 77. ص 775,.ح‎ .١ 

؟. في بحار الأثوار: «والانيهار». 
وقال: الرّبو ‏ بالفتح-: ضيق:النفس . والبَهْر: نوع منه. وفى القاموس: هو انقطاع النفس من الإعياء. وقد انبهر. 
انتهى. وربّما يفرّق بين الربو والانبهار بأنّ الأوّل يحدث من امتلاء عروق الرئةِ. والثاني من امتلاء الشرايين 
(بحار الأثوار ج 77. ص 717 وص 71/8). ١‏ 

'. طب الإمام الرضائئة . ص 78 » بحار الأنوار. ج 77. ص .57١‏ 

4 اللّقاح: الإبل بأعيانها. الواحدة لقوح. وهي الحَلوب (الصحاح. ج ١..ص .)10١‏ 


0. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ٠١7‏ » بحار الأثوار. ج 7ص 187اح 0. 


لف ماوت جاه قو سبجو ابوط ابد بوكو ووش رون الود موك وو عدو شيع 1لا ناف الله 


ه/خ 
تا 


4. صحيح البخاري عن ام قيس : دَخَلتٌ بابنِ لي عَلئ رسول الِْيطي وقد أعلة ١‏ 
عَلِيه من ,العدرة. 


فَقال: عَلى ما تَدغِرنَ' أولاد كن بهذا العلاتي؟ ! عَلَيكُنَّ يهذًا العود الهندِيٌ "؛ 
فإن فيه ة سَبِعَةَ أشفِيّة ة منها ذاتٌ الح 1 0 


0000 جنب 
بالقسطٍ البَحرِيٌ. وَالزَّيتِ". 
.١‏ رسول اللَهيِقِك : مَن أَكَلَ السّدابَ" ونام عَلَيهِ؛ أَمِنَ مِنَ الدّوار وذاتٍ الجَنب. ' 


.)188 الإعلاق : معالجة عذرة الصبيّ ؛ وهو وجع في حلقه وورم مقع امه نتيا تناك ج ”اص‎ .١ 

| لذخي لدم وغتر الخلو و رقم العرا لها العنين بإتيتمها الناتؤس المحيط ين 1 ضن 5 

و العُود الهندي : قيل : هو القَسشط البحري. وقيل : هو العود الذي يُتبخَر به (النهابة. ج .ص /717). 

. ذات الجنب: نوع من الداء. في الجنب يصاحبه ألم فى الجنب والتهاب مؤلم في .لصدر. والتهاب في الحجاب 
المستبطن . وألم في الأضلاع مع سعال وحمّئ . والتهاب غلاف الرئة , والتهاب حارٌ مؤلم في القفص الصدريّ . 
تمام كلامه). 

6. صحيح البخاري؛ ج 60.ص 49 ,ح 40787 سنن أبِى داوود؛ ج .دص لاح 17 ,؛ مسلد اسن حشل. 
اج ١٠.ص‏ 1584.ح 60 المصف لعبد الرزاق» ج ١.ص‏ 0ح 6 ١‏ كلاهما نحوه » كنز العمال. 
جع أ.ص 01ح 770. 

1. ا يه ا 4). 

. سنن الترمذي. ج 4. ص ٠‏ 204 2 0000 اج 4.ص 7715.ح 1417 المعجم 
الكببير؛ ج .ص 5١ح ٠‏ _وفيه «قال رسول الله عَلِيوٌ : تداووا...» » كنز العمّال. ج ٠.ص‏ 4”اح 181481. 

8. مر معناه فى ص ١015‏ . 

.7٠١ »ء بحار الأثوار. ج 77. ص‎ ١١ طب النبيظلي . ص‎ .٠ 


الفص [السادس 


5/) 
از اماق ال 

؟ه. الإمام الصادق؛ية : جُعِلَالشَّارِبُ وَالشَّفَةُ فَوَالقّم؛ لِيَحتّبِسَ ما يَنزِلُ مِنَالدّماغ 
َنِ الهم ِنَلَا يَتنَفّصَ عَلَى الإنسانٍ طَامُُ وشَرابهُ فيَميطَهُ عَن نَفسِه... وجُعِلٌ 
الشَنّ حاداً؛ َم بقع القضعٌ. وجعِلَالضّرسُ عَريضاً لَب يق لحن وَالمَضْعُ. 

وكانّ النَابُ طُويلاً لِيسِنِدَ الأضراس وَالأسنانَ كَالأُسطُوانَةِ فِي البناء.' 
*0ه. عنه يك - لِلمُفَضّلٍ بن عُمَرَ -: فَكّْر - يا مَُضّلُ في هذه الطّواحِنٍ المي جُعِلَت 
للإنسانٍ, فتعضها حُدادٌ لقطع الطّعام وَقَرضِهء وبَعضّها عُراض لِمَضفْهِ ورَضَّهِ, 

قَلّم يَنقّص واجِدٌ مِنَ الصّفَئَينِ إذ كان مُحتاجاً إلّيهما جميعاً ' 

راجع: ص ٠٠١‏ (الإشارة إلى مافي الحنجرة من الحكمة). 
.١‏ الخصال. ص017. ح 7 علل الشرائع . ص .٠٠١‏ ح ١‏ وفيه «العض» بدل «المضغ» و«ليشتد» بدل «ليسند» 


وكلاهما عن الربيع صاحب المنصور ؛ بحار الأنوار. ج ٠.ص .5١0‏ 


حلق موسوعة الأحاديث الطبيّة 


5. رسول اليل : َرَلَّ جَبرَئيليفة عَلَّيّ بالخلال'.' 
هده. عنه يلك : حَبّذَا المُتَخَلْلونَ من مي ." 
5 عنه يل : رَحِمَ اله المْتَخَلَلِينَ مِنَ الطّعام ومِنَ الطّهور . ' 
مه . أبو الحسن ف : قال رَسولٌ اموي : رَحِمَ اله المُتَخَلَلِينَ ! 
قيلَ: يا رَسولَ الّه. وما ار 
قال : يتَخَلَلونَ ِنَ الطّعام ؛ نه إذا بَتِيَ فِي الف تير فَآدَى المَلَْكَ ريحُهُ." 
. رسول الله يلك ياحيدا محلو ين امام نه القن امَو على الفللف هن بق 


3 كلل العتحض أبحانه حغليلاً: إذا شرج ما ييشن مالقأ كل ينها :والخلال: الوه الاي يتلل نه الأسستان 
الي .)١8‏ 
الساده 3-0-0000 ص 14ح 6 

7 المعجم الأوسط. ج 7 00 ب ٠ج‏ 07, .ص 70 ١5 2 ,١‏ »؛مسلدلد الشهاب» 

؛. الفردوس. ج ؟تصض 5١5.ح‏ "عن أبى يوب » كنز العمّال؛ ج 060.»ص 0,ح ١8507‏ + : مكارم 
الأخلاق؛ ج ١تص‏ ١5ح ٠68‏ وفيه وزمن أمتن :فى الواضوع والطعام» بدل «من الطعام ومن الطهور»» 
بحار الأنوار. ج 37. ص 177. ح 0 


. المحاسن. ج ”.ص 777, ح 17377 عن أبي حمزة ؛ بحار الأنوار. ج 77.. ص 155 ح .١١‏ 


تبقئ مِنَ القَم ين أُئَرٍ الطعام.' 

. عنه يي : تَخَلّلوا؛ فَإنَهُ ليس شَيءٌ أبَِضّ إِلَى المَلابِكَةٍ مِن أن يَرَوا في أسنانٍ 
القند لياف" 

عنه يه : ترك الغلال وه الأسنان" 

.١‏ عنه ل : نَقُوا أفواهَكم بالخلال.؛ 

7. الإمام الباق ركه : شَكّتٍ الكَعبهُ إلى الله ما تلقى من أنفاس ارك 5 
لله إليها: أن قَرَي ياكَعبَ؛ فَإنِي أدِلْكَ يهم قوماً يتَخَلَلونَ بفُضبانِ الشَّجَرِ. 
َلَمَا بَعَتَ الله مُحَمّدايةِ أوحئ إِلَيهِ مَعَ جَبِرَئِيلٌ بالسّواكِ 1 

8ده. الإمام الصادق يله : نَرَلَ جَبرَئيلٌ.9ة على رَسول الْويقة بالسّواكِ وَالخلالٍ 
وَالحِجَامَةٍ.' 

4. عنه لي : من أَكَلَ طعاماً فَلتَخَلّل ؛ ومن لم يفل فَعَلَيهِ حَرَج. ' 

هه. مكارم الأخلاق : رُوِيَ عَنِ الإمام الكاظم !: أنه بُنادِي ماد مِنَ السّماء: الله 
بار فِي الخَلَالينَ وَالمتَخَللينَ. وَالخَلٌ بمنزلَةِ الرَجُلٍ الصَالِح يدعو لأهلٍ 
البِيتِ بالتدكة. فَقَلتُ: جَعِلتُ فداك ! ما الخَلالونَ وما المتَحَذْلونَ؟ 


. الفردوس.ج 0..ص 0٠٠7..ح‏ 4718 عن أبي أيُوب وراجع مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 777, اح .1١717‏ 

. مكارم الأخصلاق. ج ..١‏ ص 7577 ح ٠١17‏ عن الامام الكاظمك# , جامع الأحاديث للقمّى. ص 77» 
بحار الأنوار. ج 77. ص ٠477‏ ح .١‏ 

. جامع الأحاديث للقمّى. ص 6. 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ٠77,ح ٠١64‏ عن سعد بن معاذ» بحار الأثوار. ج 77. ص 1177.ح .١‏ 

. المحاسن. ج 7.ص 777, ح 7114 عن سدير» بحار الأثوار. ج 77.. ص 1179.ح 8. 

. الكافي. ج 7. ص 7377, ح 7 المحاسن, ج 7 ص 37177. اح ٠‏ كلاهما عن أبي جميلة » بحار الأنوار. 
ج77 ص 77ح 77. 

. المحاسن. ج .ص 586,. ح 7705؛ بحار الأنوار. ج 37.. ص ١141.ح ٠١‏ 


14" اا 1 1 1 ا ا 1 


قانة؛ الدوة فى وني الكل والدين كلتو ا 


يَ ر35 
ب -مَنَافعٌ التخَللٍ 


ص 


5. رسول اللهيِيِك : تَخَلْلوا ؛ فَإِنْهُ نَظافَة, وَالنَطافَهٌ تدعو إِلَى الإيمان. وَالإِيمِانٌ مَعَ 
صاحبه فِى الجَنَّة. ' 


ه. عنه يك : تَخَلّلوا عَلئ أَئّرٍ الطعام ؛ ؛ فَإِنَهُ صِحَّةٌ لِلنَابٍ وَالنَّوَاجِذٍ". ويَجِلِبُ عَلَى 


ع 
- 


. عنه يل : تَخَلَلوا عَلئْ أَثّر الطعام. وتَمضمّضوا؛ فا 
8. عند يله : تَخَلّلوا ؛ فَإنَهُ يي ي الهم ومَصلَحَهُ لِلنةِ. 1 
.٠‏ عنه َه : يُخَللوا؛ قانها مُضلكُة للنات والواعنة" 


١له.‏ عنه يي من وَصِينهِ لِعَلِنَظه : يا عَلِينُ ... الخلال يُحَبَبْكَ إلى المَلائْكَة ؛ فَإِنَ 


.١‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 570, ح ٠١04‏ » مستطرفات السرائر. ص 44.ح 4 وزاد فى ذيله «فإنٌ الخلال نزل 
به جبرئيل مع اليمين والشهادة من السماء» » بحار الأنوار. ج 37. ص 41١‏ ح 77. ْ 

”. المعجم الأوسط. ج /ا. ص ,7١0‏ ح 9721١‏ الفردوس. ج 7. ص 00, ح 7705 كلاهما عن عبد الله بن 
مسعود ؛ كنز العمّال. ج 9. ص ,7٠ ١‏ ح 570947؛ طب ليطي . ص ” نحوه ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 797. 

"'. النُواجذ من الأسنان : الضواحك . وهى التي سبدو عند الضحك (النهابة. ج 6ص .)3١‏ 

؛. الجعفريات. ص88 عن الامام الكاظم عن أبائه ف ؛ مكارم ا ١ص‏ الالح ٠١71‏ وفيه 
«مصحّة للفم» بدل «صحّة للناب» » المحاسن. ج 7. ص 778, ح 71737 نحوه وكلاهما عن الإمام الصادق 38 
عند يي «دعائم الإسلام, ج 7 ص ١377اح ٠‏ »النوادر للراوندي. ص 7١7‏ ح 418 » بحار الأثوار. ج 17, 
ص 1417.ح 77. 

. الفردوس. ج ؟. ص 4ح 71١7‏ عن عمران الكلاعي » كنز العمّال. جج .ص 700.ح 1081531 عن 
عمران بن حصين الخزاعى؛ طب الىيظِ . ص ١‏ وفيه «فإنهما» بدل «فإنه» » بحار الأثوار. ج 77. ص .55١‏ 

5. الكافىي. ج 3.ص 6ظ 0 اند ارا عن الامام الصادق 2ه . 

. المحاسن , ج 7. ص 778, ح 7777377 عن ابن القداح عن الامام الصادق له . 


التلائكة تتَأذَ بريح فَمِ من لا يَتَخَلَّلْ بَعدَ الطّعام.' 
7 الكافى عن أحمد بن عبد الله الأسدى عن رجل عن الإمام الصادق #ة : ناوَلٌ 
ليك جَعفَرَ بنَ أبي طال به خلالاً. فَقالّ لَه 
باعمقة: تشلل» إن َهُ مَصلَحَةٌ لِلقَم - أو قالّ: لله . ومَجِلَبَمٌ لوق" 
*/ه. الكافى عن وهب بن عبد ربّه : رَأَيتُ أبا عَبدٍ الوه يَتَخَلّلُ فَنَظَرتٌ ليه . فَقالَ: 
إِذَّ وَسَولَ افرية كان يَعَخَلَلُ: وَهُوَ يطيث القم." 
4.. الإمام الصاد قبي : الخِلالُ بَعدَ الطّعام ؛ يَسُدٌ اللّئاتٍ. ويَجِلِبُ الرَْقَ, ويْطَيَبُ 
التّكير؛ : 


ج -آدابٌ التّخَللٍ 
ه.. رسول الْهيَلِهُ : من تَخَلْلَ فَليّلفظ". مَن فَعَلَ فَقَد أحسَن. ومّن لم يفل فلا 


و 


200 بحار الأثوار, ج /الا. ص 77. ح 7 وج 7/ا.. ص 775,ح‎ ١4 تحف العقول. ص‎ .١ 

؟. الكافىي. ج 7. ص 777.ح 4» المحاسن, ج 7. ص 586 ح 77017 وليس فيه «يا جعفر» ؛ بحار اد سوار. 
ج77.ص ١11.ح ١4‏ 

". الكافىي. ج 7. ص 777.ح 7؛ المحاسن. ج 7. ص 774. ح 71777 وليس فيه «وهو يطيّبٍ الفم»» 
بحار الأثوار, ج 77, ص 2179 ح ؟7١.‏ 

؛. النَكْهَةُ: ريح الفم (الصحاح. ج 7. ص 57017). 

5. إحقاق الحقٌّ. ج 17. ص 387 نقلاً عن بهجة المجالس . 

. لَقَظْتٌ الشيء: رميته (الصحاح, ج 7 ص 1176). 

. المحاسن. ج .ص 77, ح 71778 عن ابن القداح عن الامام الصادقلية؛ سنن إبن ماجة, ج ١.ص ,١5١‏ 
ح 777 عن أبي هريرة نحوه؛ كنز العمال. ج 10ص 104.ح 108176 وراجع مسند إبن حدبل. ج 5. 
ص 1 ١7ح‏ 8416. 


7 الإمام الصادق# : لا يَردرِدَنَ' أَحَدُكُم ما يَتَخَلْلُ به فَإِنهُ يكونٌ مِنهُ 


الدَّبَيلَة". " 


//ه. عنهيكة : ما أَدَرتَ عَلَيهِ ِسالَكَ فَأَحْرَجِتَُ فَابلعهُ وما أخرَجِتَهُ بالخلا قَارم به. ' 
. الإمام الكاظمنظه - للفقضل بن يونس -: يافضلٌ, ٠‏ أدز لِسائَكَ في فيك ؛ قما تَبِعَ 


لساك فَكُلهُ إن 0-7 ككرت 0 قَالفظه. ٠‏ 


2 


عوط بالجلار. 0 لفظة. ١‏ 


4 الكاذى عن انكل رود عزي :لد تاو أبُو الحَسَنٍظة. فَلمَا فَرَعْ مِنَ الطعام 


أتَيَ بالخلال. فَقّلتُ: جُعِلثُ فداكَ! ما حَدَّ هذا الخلال؟ 

قال فصل . كل ما بقن فى فَْكَ هما اذرت عليه لناتك فكلة وتنا 
تكن تأحريغة بالخلا كانت قعوا با غبار إن شعن أكلثة رإ نفعت 
طْرَحَبَهٌ. ١‏ 


١‏ المحاسن عن الفضل بن يونس الكاتب: أتاني أَبُو الحَسَنِ موسّى بن جَعفَرٍ 4ه 


0-- 


َ 7 م - 4 - 5 5 ٍ< عد 4 ع 000 
في حاجَةٍ لِلحُسيّنِ بن يَرِيدَء فقلتُ: إِنْ طعامنا قد حَضَرَء فاحبٌ ان تَتَعْدَى 
عندي . 


قالَ: نح تَأكُلُ طَّعام الفجأة. 





. زد اللّْمَة وازْدرَدَها: ابتلعها (المصباح المير. ص 101). 

: لديل : خرّاج ودّمّل كبير تظهر في الجوف فتقتل صاحبها غالبا (الهابة.ج ؟.ص 11). 

. الكافي, ج 7. ص 778. ح 4 » بحار الأنوار. ج 77. ص .1١8‏ 

. كتاب من انحط الفقيةيج لالض الاح 5 مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 575. ح .٠١01‏ 
. المحاسن, ج .ص 774, ح 1717 عن الفضل بن يونس » بحار الأنوار. ج 37. ص 07 1.ح .١‏ 


. مكارم الأخثلاق. ج .ص 447.71١‏ عن محمّد بن جعفر بن العاصم عن أبيه عن جدّه » بحار الأنوار, 


. الكافي. ج 7.ص 777,.ح 7؛ المحاسن, ج 7.. ص ح 537575 ؛ بحار الأثوار, ج 77. ص لح 16. 


- 2 و 6 س هم . ا 2 
َرَلَ فحنت بقّداءٍ ووَضّعتٌُ منديلاً عَلى فَخِذَّيهِ. فَأَخَذَه ه ناحية . ثم 


ع سد م 


أكلّ, ثم قال لي : 

يَامَضْل كل يتا فى اللووانك ١‏ والأحداق دولا تاكل لابين أصبعات 
الأسنان." 

.. الإمام الحسينة : كان ميد المُؤمِنِينَ 8 قد أمرَنا إذا تَخَلّلنا ألا نَشرَبَ الما 


ألم 


حت تتضمطن تلذيا " 
87ه. مكارم الأخلاق : عَنٍ الفَضل بن يونس | نهُ سَأَلَ الكاظمظة عَن حَدَّ الخلال. 


- ع م 


قال: ان ن تكير رَأسَهُ ؛ للا يُدمِيَ اللنّة.* 


دو 
د -مالا يَدْبَغِى التخلل به 
4 الإمام الصادق .له : تهئ رَسول الْوية أن يُتَخَلْلَ بِالقَصَب وَالديحانٍ.١‏ 
6. عنه هد : نهئ رَسول الريك عن التَخَلَلٍ لمان ولاس" والقضبيةه :وقال 3 


.)1814 اللّهَّوات: جمع لهاة؛ وهي اللّحَمَات في سقف أقصّى الفم (اللهاية. ج ؛. ص‎ .١ 

1 ادق عبالكسر العم عاتب القر: والعس الباق [السحام:ح ؛.ص .)١6٠١‏ 

"'. المحاسن. ج 7.ص 778.ح 1770 بحار الأنوار. ج 77, ص 1407.ح .١‏ 

؛. صحيفة الإمام الرضالئية . ص .77١‏ ح 4 » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص .77١‏ ح ٠١77‏ كلاهما عن الإمام الرضا 
عن أبائه فك » بحار الأثوار. ج 77. ص 178 ح 0. 

. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 575, ح ٠١07‏ عن الفضل بن يونس وراجع: بحار الأنوار. ج 77. ص 177. 

.١‏ الكافي. ج 7. ص 777.ح ؟ عن السكوني » المحاسن. ج 7. ص 587 ح 7777 عن السكوني عن الاإمام 
الصادق عن ابائه ل » دعائم الإسلام. ج 5 45 بحار الأثوار. ج 17. ص 41١‏ . ح 77. 

/3. الأس : شجرة ورقها عطر (لسان العرب. ج7. ص .)١5‏ 

8. أكِلٌ العضوٌ وانتَكَلَ وتأكل: أكَلَبعضّه بعضاً. والآكلّة داءً في العضو يأتكِلٌُ منه (القاموس المحيط. ج *. ص 73758). 

1. الكافي. ج .١‏ ص 577..ح ١١‏ » المحاسن. ج 7. ص 583, ح 77786 » بحار الأثوار؛ ج 377. ص ١41.ح‏ 70. 


شف موسوعة الأحاديث الطبيّة 


. عنه 8 : كان الَّبِىْين يَتَخَلّلُ ِكل ما أصاب ما خَلَا الخوص' وَالقَصَبَ" 
7 الإمام الكاظم نه : لا تَخَلّلوا بعود الريحانٍ ولا بقَضيب الدْمَان ؛ فَإنّهُما يُهَيَجَانِ 
عرق الجُذام . ' 


0" 
المَضمَض وو ع 
4. رسول الله عَكِلُ : مِنَ الفطرّة المفنتفة والاسسيان: 
4 الإمام عليّ#ة : المَضمَضَةٌ ولد سد ره لاتيم رلضيه 
مَصَحَّةَ مَصَحَّةٌ لِلرَأسِ ٠‏ وتّنقِية لِلبَدَنِ . وسائر أوجاع الوَامن 
ل 


تأمنا الك فى الدأسنه فالقواك..واحد القارف»«وفوري الس 
والمضفضة : :والإاسستسا و 


وأا التى فى التقيو فالخعات :ويقاق:الغالة,.وتفت لاطي و تقاده 


.)87 الخوص: ورق النخل (النهاية. ج 7 ص‎ .١ 

؟. الكافىي.ج 3. ص 3377 ح »٠‏ المحاسن, ج 7. ص 786, ح 71771 كلاهما عن عبد الله بن سنان» 
بحار الأنوار. ج 37. ص 41١‏ ح ؟7. 

". الكافى, ج 3. ص 177*. ح 17 علل الشرائع . ص 017 ح ١‏ كلاهما عن إبراهيم بن عبد الحميد » الخصال. 
ص 34ح 44 المحاسن , ج 7.ص 787, ح 11717 كلاهما عن عبد الله بن سنان عن الإمام الصادق نيه ؛ بحار 
الأتوار, ج 77. ص 2377 .اح 5. 

؛. سنن إبن ماجة. ج ,١‏ ص 7١7,ح‏ 144ء سنن أبى داوود. ج ١..ص‏ 14ح 204 مسدلد إبن حتبل؛ ج 1, 
ص 7717 ح 181256 ء السنن الكبرى. ج .١‏ ص 8/8.ح 147 نحوه وكلّها عن عمّار بن ياسر » كنز العمّال. ج 1. 
ص 3101. ح 11/7151,. 

5. الخصال. ص 7١71.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن ابائه6 » تحف العقول. 
ص ٠١١‏ نحوه » بحار الأتوار. ج 500 .١‏ 


1. رسول اش عله : :بال أَحَدُ كم فِي المَضمَضَّةٍ والإستنشاقٍ ؛ فَإِنَهُ غفزان لكمء 


.عنه يله : إذَا استَنشّقت فانتئر." 
*وه. عند : إذا تَوَضَّاً اذك فلستكق يجتخويه ين الماء دري 
4. عنه يلك : إستنيروا مَدَنِينِ بِالِغْتِينٍ أو ثلاث ؛ 


دكن 
الإستباك 
أ-التأكيدُ عَلَى الإستِياك 
4.. الإمام الصادق :ل : من أخلات الأنبياء بيه السّواكٌ ١.‏ 
57. رسول الله يله : منَ الفطرَة: ... السّواك ." 


,710 ص‎ ..8١ وج‎ ١ عن الحسن بن الجهم » بحار الأنوار. ج 5/ا. ص 77, ح‎ ١١ ح‎ .77١ الخصال. ص‎ .١ 
ح71.‎ 

؟. ثواب الأعمال. ص 0 ح ١‏ عن السكونى عن الامام الصادق عن ابائه نيكة » بحار الأنوار. ج ٠م‏ ص 778, 
ا 

". المعجم الكبير. ٠ح‏ 7 ٠ص‏ 707”, ح / ل د يا 0 .51١١٠‏ 

ه. سنن إبن ماجة. ج .١‏ ص 147 ح 4108 سنن أبِىي داوود, ج ..١‏ ص 750.ح ١11‏ كلاهما عن ابن عبّاس »؛ 
ان 1ص 77ح 51117. 
بحار الأثوار. ج 7/ا.. ص ١377,ح‏ 750. 

'. سنن ابن ماجة. ج .١‏ ص .,٠١17‏ ح 73114 ؛ مسئد إبن حتبل , ج 31. ص 5717, ح 1817200» السنن الكبرى. ج .١‏ 


>« 


مشر جك تويكو ارب ار ودع وب ال بق او واج اولظ ليد راشي الوط اق افر الوق و توا من شحج وود بدو ل وا عب ب موسوعة الأحاديث الطبّة 


7. عنه يل : ما زال جَبِرَئيل#ة يوصيني بالسّواكِ حَتَى حَشيتُ أن أَدرَدَ وأحفى١.'‏ 


2 
- 2 
٠‏ 7خ اسمن 


. عند يليه : أوصاني جَبِرَئِيلٌ كه بالسّواكِ حَتَى خِفتٌ على أسناني.؛ 

٠‏ عنه يلك : ما جاءني جَبِرَئيلٌ إلا أوصاني بالسّواكِ. حَنّى لَقَّد خَسِيتُ أن يُفرَضَ 
عَلَيّ وعَلئ أمِّي .* 

١.ٌكاوّسلا الإمام الصادق#ة : من سُئَنِ المُرسَلِينَ‎ ١ 

5. عنه اه : قال رَسول لوي لَمَا دَخَلَ النَّاسُ فِي الدّينٍ أفواجاً. أَنََهُمُ الأزدُ أَرَقّها 
قلوباً. وأعدّبها أفواهاً. 


قيلّ: يا رَسول الل هذه أرَّقُها قلوباً عَرَفناهُ, قَلِمَ صارّت أعذّيَها أفواهاً؟ 


جه ص 88ح 117 كلها عن عمّار بن ياسر » سنن أي داوود. ج ١,.ص‏ 14, ح 07 عن عائشة » كنز العمّال. ج 1. 
ص 7014 ح 177171 

5 الد وذ #شقوط الأسناة. واخقن فنى: أي استقصى على انار فأذهيُها بالتسوّك (النهاية. ج ؟.ص ١١5‏ 
وج ١.ص .)1٠١‏ 

؟. الكافى. ج 37,. ص 416, ح عن ابن القدّاح عن الاإمام الصادقيية و ج”. ص 717. ح عن محمّد بن مسلم 
عن الإمام الباقرظة » كتاب من لا يحضره الفقيه. ج .١‏ ص 01. ح 8١٠»؛‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص .1١4‏ 
ح 7017 وفيها «أن أحفى أو أدرد» » بحار الأثوار. ج 7لا.. ص ١717.ح‏ 531. 

'. كتاب من لا يحضره الفقيه. ج 4. ص 17ح 4978 الأمالى للصدوق. ص .0١4‏ ح 7٠/اكلاهما‏ عن الحسين 
بن زيدء مكارم الأخلاق, ج 7..ص 7١7,ح‏ 5100 كلها عن الإمام الصادق عن آبائه لك. 

؛. الكافي, ج 7. ص 417 ح 28 المحاسن, ج 7, ص ,78٠١‏ ح 1777 كلاهما عن جميل بن دراج عن الإمام 
الصادق 8ه » بحار الأثوار. ج 1لاء ص 777,ح 78. 

4. سنن إبن ماجة. ج .١‏ ص .٠١7‏ ح 184ء المعجم الكبير. ج 4. ص .77١‏ ح 817/اكلاهما عن أبي امامة ؛ 
كنز العمّال, ج 5. ص 7١7.ح‏ 7577174. 

1. الكافي. ج .ص 77,ح 7 عن أبى أسامة وج 1. ص 4106,ح 7 عن إسحاق بن عمّار وفيه «السواك من سنن 
الفردتاييتكة كان اقل لا شر النقداد د .ص 7 0,ح ١١١‏ مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 1160,ح 75317. 


قالَّ: لِأنّها كات تستاكٌ فِي الجاهِليّة.' 
0. الإمام الباقر والإمام الصادق :ته : صَلاءُ رَكعَتَينٍ بِسِواكِ أفضَّلُ مِن سَبعينَ رَكعَة 
شرسراك. 
الإمام الباق ر#ة : لو يَعلَمُ الناسُ ما فِي الشواكِ اام امك في لحافٍ." 


ب -ذَمٌ ترك الإستِياكِ 
. رسول المي : ما لي يت قُلحاً؛! 0 ١‏ ار 


0 


7. الخصال ار كَرَهُأنَهُ قال لأبي عَبدٍ اوه : أترئ هذًَا 
لاب 


.١‏ علل الشرائع. ص 5114. ح ١‏ عن أبي البختري » كتاب من لا بحضره الفقبه. ج ١.ص‏ 67ح 06» مكارم 
الأخلاق. ج ١.ص‏ 7١1.ح‏ 577 وليس فيهما «قال رسول الَهيي» , بحار الأنوئر. ج 7/ا.ص 777,ح 6. 

؟. كتاب من لا .بحضره الفقيه. ج ..١‏ ص 01ح ١1١18‏ ء الخصال. ص ١٠48.ح‏ 07 عن رسول الله كله نحوه. 
ص 00. .ح 111 وفيه «روي: لو علم. ..»» بحار الأنوار. ج 7/, ص ,77١‏ ح 777. 

. القلح: صَفْرَةٌ في الأسنا ن (الصحاح. ج ١.ص‏ 743). 

6. الكافي ٠‏ .ج ا.صضص 15ح ؟؛ المحاسن . ج ".ص 758٠‏ ح 1958 وفيه «تدخلون على قلحا مُرغا» بدل 
«قلحا» » بحار الأنوار. ج الا_رص “ارح 08 

1. الجعفريات. ص ١0‏ النوادر للسراوندي. ص 147١.ح‏ 713كلاهما عن الإمام الكاظم عن أبائه نيك » 
دعائم الإسلام؛ ج ١.ص ١١9‏ وفيه «تنزل عليكم الملائكة» بدل«ننزل عليكم» » بحار الأنوار: ج آلا 

7 الخصال. ص ٠5‏ 4.ح 1: المحاسن. ج .١‏ ص 70ا.ح 70» بحار الأثوار؛ ج لاص ١١,ح .٠١‏ 


شف «اتمط يي ججدس دوقت ام نوه اسوك لالد ع ال و مرو ميق وق التخزقية اللي 
ج -فَوايِْدُ الإستِياكِ 

4. رسول اليل : تسَوّكوا؛ فَإِنَّ السّواكَ مطهَرَةٌ لِلقَم. مرضاء لدب 

4. عنديَقك : السّواك ذ ي الم يت الأضراش .؟ 

.٠‏ عنديَك : السّواكُ يَرِيدٌ الدَجُلَ فصاحَة." 

53 عتديلة «التتواك سفاة من كل واء الل العا والقاءالحرث + 

7 الإمام الباقرلهه : السّواكَ يَدْهَبُ بِالبَلعَم. ويزيدٌ فِي العقل.* 

١.مَهلَبلل عنهلظة : السّواك ... منفاة‎ .١ 

5 الإمام الصادق:#ة : لِكُلٌ شَيءٍ طَهورٌ. وطهورٌ القَم السواك." 

6. عنه اله : عَلَيكُم بالسّواك ؛ فإِنّهُ يُذَهِبُ وَسوَّسَةَ الصَّدرٍ.8 


5" . عنه اكه : عَلَيكُم بالكوافة انه تجلى الضف 


.١‏ سنن إبن ماجة» ج ١ص‏ 1 ١٠.ح‏ 184» المعجم الكبير؛ ج 4. ص ٠,ح‏ الثلاوفيه «مطيبة» ندل 
«مطهرة» وكلاهما عن ابى امامة ؛ كنز العمّال. ج 9. ص ,5١١‏ ح 11771؛ الكافي, ج 1 . ص 110.ح ؛ عن 
ابن القدّاح عن الإمام الصادق عن الإمام على ليه وليس فيه «تسوّكوا فإنَ». 

3 بالفردونى دع ادس 50/11 جل عن حديفة بن اليمان ل كو العتو ع بع 1 ار 3/1 

''. مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 114,ح 7504» بحار الأثوار. ج 7لا. ص 170., ح 18؛ الفردوسء ج 7. ص 717, 
اح 1014عن أبي هريرة . 

؛. إتحاف السادة المثقين, ج 7. ص 70١‏ عن عائشة ؛ كنز العمّال جك .ص ١١7.ح‏ 517714 نقلاً عن الفردوس. 

4. ثواب الأعمال. ص 74, ح عن يحيى أبي البلاد . 

1. المحاسن؛ ج 7؟.ص 7817, اح 770٠‏ » بحار الأنوار. ج 1/7, ص 7177,ح 59. 

/. كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ,١‏ ص 047, ح 117ء علل الشرائع . ص 750, ح ١‏ عن أ, بي البختري » مكارم 
الأخلاق. ج ١..ص‏ 117 ح 578ء بحار الأثوار. ج 1/ا.. ص 777,ح 0. 

8. الأمالي للطوسي. ص 177. ح 1747 عن أبي غندر » بحار الأثوار. ج 9/7 ص 7175 ح 07. 

. المحاسن,ج .ص 7814.ح 7704 عن زكريًا» مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ ١11,ح‏ 511» بحار الأثوار. 


مه 


. الإمام الصادق:ة : السّواكٌ يَذَهَبُ بِالدَّمعَةِ» ويَجِلُو البِصَرَ ١‏ 

. الإمام الرضاه : السّواكُ يَجِلُو البِصَرَء ويُّنبثُ الشَّعرَء ويَذَهَبُْ بالدَّمعَةِ.' 

9. رسول الي : مَنِ استاك كُلَّ يوم مَدَئينٍ فَقّد أدام نه الأنبياء بهل وكَتَب الله لَه 
بكُلَ صَلاةٍ يُصَلّيها تَواب مِنَةِ رَكعَةٍ . وَاستّغنى عَنِ الفَقِرٍء وتطيبُ نكهتة . ويزيدٌ 
في حفظِه, ويَشْنَدٌ لَهُ فَهِمُهُ ع طَعَامُهُ. ويّدْهَبُ أوجاعٌ أضراسه , ويُدفعُ 
عَنهُ المُّمُء وتّصافِحُةُ المَلائِكَةٌ لما يَرَونَ عَلَّيهِ مِنَ النّورِء وينقئ أسناثة." 

عنديقة : فِي السّواكِ ائنّتا عَشَرَةَ خَصلة : مَطِهَرَةٌ لِلقّم. ومَرضاة لِلدَبٌ. ويُبِيّض 
الأسنان, ويَذهَبُ بالحَفر . تقل البَلِعْمَ. ويشهىي الطنعاء: ويُضاعف 
اللكدات :نو تعنات عدار بو تعر الكلويك برق الله وكير 
يَمْدٌ بطريقة القرآنٍ» ورَكعَتين* بسِواكِ الحت الى امرك فين شعي رك 
غير سِواك.' 

.١‏ عنهيقة : فِي السّواكِ عَسَرُ خصال: بِطَيّبٌ القَمَ. ويَسْدٌَ انه ويُذَحِبُ البَلهَم؛ 
ويَجلُو البِصَرَ ويَذهَبْ بِالحَفّرِ. ويْصلِحٌ المَعِدّة. وبُوافِقٌ الشُنَّهَ وبُقَرَحُ 
المَلائكة . ويُرضِي الرَّبَّ. ويزيدٌ فِي الحَسَناتٍ." 


.١‏ الكافي.ج 3. ص 4437. ح 7؛ المحاسن. ج 7.. ص 784,. ح 75017 كلاهما عن حمّاد بن عيسى ؛ 
بحار الأنوار. ج 5لا. ص 7177, ح 17. 

". مكارم الأخلاق. ج ١‏ .ص 1718 ح 774ء بحار الأثوار. ج 7/. ص 177 نقلاً عن طب الأثمّة لابنى بسطام. 

. جامع الأخبار. ص 10١‏ ح ٠71عن‏ الإمام على 4 » بحار الأثوار. ج 7/. ص 178 ح 13. ْ 

الحَقر : سَلاقٌ [أي بَثََ إفي أصول الأسنان. أو صفرة تعلوها (القاموس المحيط. ج ؟. ص ؟١١).‏ 

0. كذا فى المصدر و بحار الأثوار. ولعلّه يوجد سقط. أو تصحيف. والقياس: «ركعتان». 

.17 الخصال. ص ١48.ح 01 بحار الأنوار. ج 7/ا. ص 175 ح‎ .١ 

7 الأحكام النبويئة في المصناعة الطبيئة..ج ”.ص 1١1؛‏ كنز العمّال. ب 5. ص ,7١4‏ ح 11180 نقلاً عن 
ابي الشيخ في الثواب وأبى نعيم فى كتاب السؤال وكلاهما عن ابن عبّاس . 


4 موسوعة الأحاديث الطبيّة 
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. الإمام الصادق له : فِي السّواكِ اثنّتا عَشَرَة حَصلَة : هُوَ مِنَ السّنّة. ومَطهَرَةٌ لقم , 
ومَجلاةٌ لِلبِصَرٍ. ويُرَضِي الرَّبَّ. ويّذَهَبٌ بِالبَلهَم. ويزيدٌ في الجفظ. ويُبِيَْضُ 
الأسنان. ويُضاعِفٌ الحَسّناتٍ, ويَّذَهَبُ بِالحَفَرِء ويَمُّدٌ الَّنَهّ ويْشَهّي الطعام . 

*57. رسول اليك : الطهاراثٌ أربَعٌ: فص الشّارِب, وحَلقٌ العانّة. وتقَليمُ الأظافِر. 
وَالسّواكَ ." 

4 الإمام علي 9 : ثلاث يُدهِبِنَ البَلِعَمَ ويّزدنَ فى الحفظ : السّواكٌ . وَالصّومُ. وقراءَة 


و 


القران." 


. الإمام الصادق#ة : ثلاث يُذْهِبنَ النّسيانَ ويّحَدِئنَ الذكر: قِراءَهٌ القران. 
وَالسّواك, وَالصَّيامُ. ؛ 


لل -آادابُ الإستباك 


5. رسول اليك : إكتّجلوا وتراً. وَاستاكوا عَرضاً ؛ 


.١‏ الكافى. ج 7. ص 447 ح 3» ثواب الأعمال. ص 74.ح ١‏ كلاهما عن عبد الله بن سنان » كتاب من لا يحضره 
الفقيه. ج ١..ص‏ 00. ح ١17‏ بحار الأنوار. ج 5لا. ص 1717. 

”. مسلد الشاميين. ج .ص 174.ح 7177؛ الفردوس. ج ؟7. ص 471.ح /59177: كنز العمّال؛ ج 7. 
ص 104. ح 17771777 نقلاً عن المعجم الكبير ومسند أبى يعلى وكلها عن أبي الدرداء . 

". تهذيب الأحكام. ج 4.ص 14١‏ ح 010 عن غياث بن إبراهيم » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 115., ح 787 
كلاهما عن الامام الصادق عن أبيه للك » بحار الأثوار. ج 7/. ص 178 نقلاً عن كتاب اللباس لأبي النضر 
العيياشي وص لح 1. 

غ. دعائم الاسلام؛ ج ".ص 1737اح ١‏ السرائر. ج 7. ص ؟ ١8‏ وفيه «يحددن الفكر» بدل «يحدثن الذكر» » 
بحار الأثوار. ج 7ص 77ح الوص 716. 

6. كتاب من لا يحضره الفقيه؛ ج ١ءص‏ 01ح ٠‏ وءالفقه المنسوب للإمام الرضالئئة . ص 1٠7‏ ء مكارم 
الأخلاق. ج ,١‏ ص 777,ح 2777 بحار الأنوار. ج 1ا, ص ١717‏ وراجع كنز العمال, ج 5. ص ,5١1‏ 


. عنه يل : إستاكوا عَرضاً. ولا تستاكوا طُولةً. ١‏ 

ال ا ل ل وهو فاك وهو 
واضِعٌ طَرَفٌ السّواكِ على لسانه ‏ سكن إن فوتي." 

4. السئن الكبرى . عن ربيعة بن أكثم : كان رَسَولُ اليل يستاك عَرضاً. ' 

٠ الكافي عن على بن محمّد رفعه : كان أميرُ المُوْمِنِينَظة يستاكُ عرضاً.‎ .*٠ 

1, الإمام الصادق؛ه : مَنِ استاكَ فَليَتَمَضْمَض‎ .١ 

ه-ما يَنْبَغَى أن يُُستاكَ به 

ا مكارم الأخلاق : كا نعل بف يباك بالآرالة": أَمَرَهُ بذلِكَ جَبرَئِيلٌ ف . 4 


5. المعجم الكبير عن أبى خيّرة الصّباحى : كنت فِي الوَفدٍ الذينَ أتوا رَسول 
الوك ... نم أمَرَ كنا بأراك, فَقَالَ: إستاكوا بهذا. ١‏ 


.١‏ الجعفرييات. ص ١17‏ عن الإمام الكاظم عن ابائه نف » النوادر للراوندي. ص ١١7.ح‏ 787 عن الإمام 
على يله عننه يلي » الدعوات. ص 1717, ح 2440 دعائم الإسلام, ج .١‏ ص 115 » بحار الأنوار. ج 77, 
ص 19١,ح‏ 017. 

". الاشتّنان: استعمال السّواك . وهو افتعال من الأسنان؛ أي يُمرّه عليها (النهاية. ج ؟. ص .)1١١‏ 

"'. مسند إبن حتبل , ج /ا. ص 1077, اح 191788. 

3 السنن الكبرى؛ ج ١.ض‏ أااءح المعجم الكبير؛ ج كيتص 01ح 45 »تاريخ دمشق. اج 03 
ص ١7ح‏ 738177 كلاهما عن بَّهِز » كنز العمّال. ج /ا.ص 7 4. ح 7871 1. 

. الكافي . ج 7. ص 7317.ح 0» بحار الأثوار. ج 77. ص .1١4‏ 

. المحاسن؛ ج 7. ص 06ح 5503 ء بحار الأثوار. ج 7لا.. ص 714.ح 50. 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 386.ح 187ء بحار الأثوار, ج 17.. ص 504 وج .ص مكاح /ا1. 

ص 77١‏ ح 771777 


> شح يت 


.0" موسوعة الأحاديث الطبيّة 


4". رسول اللهيِكُ  :‏ نعم السّواكُ الزّيتونُ مِن شَجَرَةٍ مُبارَكَةِ. يُطيّبُ الفمَ. ويَّذْهَبٌ 
ِالحَفَرِ . هُوَ سواكي وسواكُ الأنبياء قبلي ٠.‏ 
ه. الإمام الرضاة : إنَّ أجوّدَ ما اكت بِهِ ليفٌ الأراك"؛ فَإِنَهُ يَجِلُو الأسنانَ 


وبُطَيِبُ النّكهة, ويَشّدٌ الله ويُسَنْنُها. وهُوَ نافِعٌ مِنَ احفر إذا كان ياعتدالٍ. 
وَالاكثار مِنهُ يُرِقَّ الأسننانَ ويُرَعزِعُها. ويُضعِفٌ أصولها فَمَن أراد حفظ 
الأسانٍ فَليَأْخُذ قَرنَ اليل" مُحرّقاً وكزمارّجاً وسُعداً؛ ووّرداً وسَنيْلَ الطيب 
وحَبٌ الأئلٍ أعزاة كوا عتويلها الدرافاة رُبعَ جُزَءٍء فَيَدْىٌَ الجَميعَ ناعماً 
ويَسمَنُ به ؛ فإ فَإنَهُ يُْميِكُ الأسنانَ ويَحمَّظ أصولها مِنَ الافاتٍ العارِضّةٍ. ومن 
أراد أن و أسنائَهُ فَليَاخُذ جُزءاً من ملح أندّرانيٌ ومِئلّهُ رَبَدَ البَحرٍ. 
“. دعائم الإسلام : إندي تهئ عن السّواكِ بالقَصّبء وَالريحانء وَالوّمَانِء 
وقال: إِنَّ ذلِكَ يُحَرّكُ عِرقَ الجُذَام." 


.١‏ المعجم الأوسط. ج .١‏ ص 7٠١‏ ح 7178» مسند الشاميين, ج .١‏ ص ١65.ح‏ 17 كلاهما عن مُعاذ بن جبل ؛ 
كيز العمّال, ج 5. ص .77١‏ ح /7777؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 0١1.ح 51١‏ وليس فيه «يطيّب الفم» » 
بحار الأثوار. ج 5لا,. ص 7170, ح /1. 

.١‏ فى طب الإمام الرضالئة : إنّ خير ما استكت به الأشياء المقبضة التى لها ماء... 

". الإيّلْ - يضم الهمزة وكسرها والياء فيه مشدّدة مفتوحة : ذَكَر الأوعال وهو التيس الجبلى. والجمع أيائل 
(مجمع البحرين.ج ١.ص‏ ؟١٠).‏ 

؛. يأتى معناه فى ص 087 (السعد). 

60 الملح الأندراني (والدرانيّ): هو الذي يشبه البلوركما فى القانون. ويسمُّونه بالفارسيّة : التركي (بحار 
الأنوار 5005 م 1 

1. بحار الأنوار. ج 77. ص 7١7‏ نقلاً عن: طب الإمام الرضالقة . ص .00١‏ وذكر الحديث فيه مع تفاوت فى 
الألفاظ . 

/'. دعائم الإسلام. ج .١‏ ص 1715. 


و-سيرَةٌ أهلٍ البَيتِ فِى استعمالٍ السّواكِ 

. المعجم الكبير عن زيد بن خالدٍ الجهّني : ما كانَ رَسَولٌ الْويية يَخْرْخُ مِن شَيءٍ 

78. مكارم الأخلاق : كانَئلِ يستاكٌ كُلَّ لَيلَةِ ثلاث مَرَاتٍ: مَبَة قبل نَومِهِ . وَمَدَةٌ إذا 
قامّ من نَومِهِ إلئ ورده. ومَدَةٌ قبل خروجهٍ إلى ضَلاةٍ وَ الصّبح.' 

9. كتاب من لا يحضره الفقيه : رَوئ مُعَمَّمُ بن خَلَادٍ عن أبي الحَسَن الرضائكه قالّ: 
كان -وهُوَ يَخُراسانَ_إذا صَلَّى الفَجِرَ جَلّسَ في مُصَلَاهُ إلئ أن تَطلُعَ الشَّمس, 
ثم يُوْ تى بخَريطةٍ" فيها َساويكٌ قييستاكُ بها واجداً بَعدَ واد كد يؤتى 
ِكُندُرٍ ' فَيَمصْعُهُ 4 فَيَمضَفُهُ؛ نم يَدَعٌ ذْلِكَ تاتون بالمصكب كيقرا قيددة 


4" كتاب من لا يحضره الفقيه : تَرَكَ الصّادِقَظة السّواكَ قبل أن يَقبَضَ بِسَنْتَِينٍ ؛ 


ز-أدنى السّواك 


“ رسول اليك : الأُصابمٌ تجري مَحِرَى السّواك. إذ لم يَكّن سِواكٌ‎ .١ 


.778 ص.١ المعجم الكبير ج .ص 101, ح 0171» الدرٌالمشور. ج‎ .١ 

؟. مكارم الأخلاق. ج ١‏ .ص 46ح 187ء بحار الأثوار. ج 17 ص 7014.ح 56. 

0 لخَرِيْطة . وعاء من أَدَمٍ وغيره (الصحاح . يج ,اص .)١١773‏ 

. الكندّر : الْبان ؛ضَربٌ من العلّك (لسان العرب. ٠ج‏ .ص .)١07‏ 

ك. كتاب من لا يحضره الفقيه.ج ١.ص‏ 004 ح 1101ء مكارم الأخلاق. ج 7,.ص 74,ح 25184 
بحار الأتوارج 7ص الح 7 

.١‏ كتاب من لا.يحضره الفقبه. ج .١‏ ص 04ح ١15»ء‏ علل الشرائع. ص 740.ح .١‏ عن مسلم مولى الاإمام 
الصادق فإ ؛ مكارم الأخلاق: ج ١ص‏ 7١1.ح‏ 375 » بحار الأثوار؛ ج تلا ص 177.ح7. 

. المعجم الأوسط. ج ل ا المزنى » كنز العمال. ج 9. ص ,5١١‏ 
ح 517148 وفيه «إذا لم يكن...» وراجع : السئن الكبرى. ج .١‏ ص 37. 


45. عنه يلك : تَجزي مِنَّ السّواك الأَصابمٌ ١.‏ 
©14. الامام الباق رهة : أدنى السّواكِ أن تَدلَكَ باصبَعك. " 


5-5 
ما يُطيْبُ الفُمَ 
أ-الزْبِيبُ 
44. رسول اليف : نعم الطَّعامُ الَِّيبُ؛ يَشّدُ القضب, ويّذَهَبُ يالوصَبٍ". ويُطفئ 


ب -الجّبن 
. الإمام الصادق :9 : نعم اللَّقَمَةُ الجُبِنُ ؛ تُعَذِبُ القَمَ. وتُطَيّبُ النَكهّة . وتَهِضِمُ ما 
قَبِلْهُ , و تشهي الطّعاء . ' 


ج -البصل 
5. الكافى عن عبد الله بن محمّد الجعفى : ذَكْرَ أبو عبد الله التِصَل, فقالّ: 


27 َه َه ويَذْهَبٌ يِالبَلعَمء ويزيدٌ فِي الجماع.' 


.١‏ السئن الكبرى. ج .١‏ ص 37. ح 177» كنز العمال. ج 5. ص ,7١0‏ ح 517184 نقلا عن الضياء وكلاهما عن 
انس . 

؟. الكافى. ج ”.ص 717.ح 60. 

". الوَصّبٌ: الوّجَعٌ والمَرّض (لسان العرب. ج .١‏ ص 797). 

؛. الاختصاص . ص ١14‏ عن أبى هند الداري » بحار الأنوار؛ ج 77. ص .١07‏ ح ١١‏ ؛ تاربخ دمشقء ج ,.7١‏ 
ص © زلتى فيه روطن الزر تون كيو اللممالا باج ٠.ص‏ ١1.ح‏ 218173 

4. الدروع الواقية. ص 15 عن سماعة » بحار الأثوار. ج 77. ص 0١٠,.ح .١١‏ 

1. الكافى.ج 7. ص 57/4,ح »١‏ المحاسن. ج 7. ص ,77٠0‏ ح 71170 بحار الأثوار. ج 37, ص 51ح 7. 


د_-الحَوك 
4. الإمام الصادق به : الحوكٌ' بَقلَهُ الأنبياء أما إن فيه تمان" خصال: يُمرئٌ ويَفْتَحُ 
المددَ وتطلقة الشغناء ".و اث النكهة .ونشو الطعاء برني* 


. الكافى عن أيّوب بن نوح : حَدَّنَني مَن حَضَرَ مَعَ ابي الحَسَنٍ الاوَّلِبظه المائدة 
فدَعَا يالباذّروسِ " وقالَ: إِنَى أَحِبّ أن أستَفتِحَ بِهِ الطعام؛ فَإِنْهُ يَفتَحُ الّدَدَ 
ويُشَهّى الطعاءَ ... إختم طَعَامَكَ به ؛ فَإِنَهُ يُمرِئُ ما قبل كما يشَهَّي ما بَعدٌ. 


ويَذَهَبٌ بِالتَقَلِء ويْطيّبٌ الجشاء وَالنَكهَة.' 


راجع: ص ا (الباذروج). 


ه_الكرّاتُ 
4. الكافى عن فرات بن أحنف : سيْلَ أبو عبد الله لظة عَن الكْدَاثِ" فَقَالَ: 


ً* كات  .‏ ا أس آءِ له 
كله ؛ فإن فيه اربع خصال: يُطيّبُ النكهة....* 


كر 


.١‏ يأتى معناه فى ص 444 (الحوك). 

". كذافى المصدر. والقياس «ثمانى». 

". الجُشاء: صوت مع ريح يحصل من الفم عند حصول الشبَع (المصباح المنير. ص ؟ .)٠١‏ 

؛. الكافي, ج 7. ص 774.ح 4»؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 588, ح 1704 نحوه وزاد فى آخره «إنه 
يزيّن به أهل الجنّة مواندهم» » بحار الأنوار. ج 77. ص ,1١5‏ ح 17. انظر تمام الحديث في 
ص ١٠6.ح .١10١5‏ 

0 يأتي معناه في ص 5 ا(الباذروج). 

1. الكافي.ج 7. ص 511, ح ”؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 583, ح 1717 » بحار الأنوار. ج 37. ص .5١6‏ 
ح 14. انظر تمام الحديث فى ص ٠١٠5.ح .١1016‏ 

/. ياتى معناه فى ص 147 (الكرّاث). 

م الكافىي. ج 37. ص 06,ح 4»ء الخصال. ص 555. ح »١١4‏ المحاسن. ج .ص ل للك م4" جه 


داوق سيا بس و ا و و لح م وي اوور لاود عرب كوتسوقة ]ل ماديف اللكة 


. الإمام الصادق ل : إتَّخِذوا في أسنانِكُمٌ السّعدًَ'؛ فَإنّهُ يُطَيّبُ القَمَ. ويزيدٌ فى 


الجماع.' 
راجع: ص ١7ح‏ 176. 
0 ص 44ح اكلااو .١967‏ 
روفضح الببان 


١‏ الإمام علي ظة : مَضعْ اللبانٍ يَسْد الأضراس. ويّنفِي البَلعم. ويَذَهَبُ بريح الفم." 


ح -السّعتَرٌ وَالمِلح 
7. مكارم الأخلاق عن ب الضادق كه أريقد آسياة تجلو النفة وستية وله 
يَضرن, ذ 1 17 و عَنْهِنٌ ذا 


م0 .. يَطودانٍ الؤياح مِنَّ القُوْادِ. ويَفتحان السّدَد: 
ويح رٍقانٍ 0 وَيَدِرَانٍ الها 2 ويْطيّبانِ النَكهّة , ويُلينَانَ المَعَدَة. ويَذْهِبانٍ 
الترياح الحَبيئة مِنَ القَم. ويُصََبانٍ الذَّكَرب» 


انظر تمام الحديث فى: ص 7414.ح 1579. 

.١‏ يأتى معناه فى ص 017 (السعد). 

3 الكافى . ج 1 . ص ح ؛ عن أبى عزيز المرادي » الخصال. ص 77, ح »4١‏ المحاسن. ج ؟'ء*ص ,5١3‏ 
حَْ ١‏ كلاهما عن فضيل بن عثمان » مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ ل 75 » بحار الأنوار. ج 1١‏ 
ص 170.ح 7. 

”. الخصال. ص 317.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن آبائه نكة » تحف العقول. 
ص »٠١١‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 477, ح 1411 ء بحار الأثوار. ج 77. ص 417.ح 7. 

؛. ياتى معناه فى ص 08١‏ (السعتر). 

0. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 417 ح »18٠١‏ بحار الأثوار. ج 37. ص 158. ح 4. انظر تمام الحديث في : 
ص 5١4‏ ح .١1017‏ 


ط-الكحلٌ 

«ه”. الإمام الصادق ة : الكحلّ يُعَذِبُ القم.١‏ 

4. عنهيكة : الكل بِالثّيل يُطَيْبُ لقم ومَنفَعَُهُ إلى أربَعينَ صَباحا .' 

". مكارم الأخلاق عن الإمام الصادق « : عَلَيِكُمٍ بالكحل ؛ فَإِنّهُ يْطَيِّبُ القَمَ. 
وعَلَيكُم بالسّواك ؛ فَإِنّهُ يَجلُو البِصَرَ. 

قال [الرّاوي ]: كيف هذا؟ قالّ: لِأَنَهُ إذَا استاكَ نَرَلَ البَلمَمُ فَجََا البَصَّرَّ. 

وإذًا اكتَحَلّ ذَهَبَ البَلَمُ فَطَيّبَ القَم." 

. الإمام الصادق #ة : الكحلٌ ينبت الشَّعرَ ويُجَقفٌ الدَّمَِةَ ويُعَذِبُ الرِيقَ. ويَجلو 
البَصّد . ؛ 

. الإمام الباقر»ة : الاكتحالٌ بالإثير ' يُطَيّبٌ النّكهّة. ويَسّدٌ أشفار' العين." 


ي -الخِضابٌ 


4. رسول الله عله : ققَهُ رهم في الخضاب أَفْضّلٌ من نَقَفَةِ ِرهَمٍ في سَبيل اللَه. 


- الكافى ؛ ج أا.ص 111.اح عن حمّاد بن عيسى » مكارم الأخلاق. ج اردص 4.خح 5207 ؛ بحار الأموان؛ 
ج ثلا.ص 36.ح .11١‏ 

1 مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 1١٠.ح‏ 9 طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 815 وليس فيه ذيله » بحار الانوار. 
ج الا.ر ص 06ح .١١‏ 

”. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ١77,.ح‏ 557. بحار الأثوار. ج 1/ا. ص 47.ح .١١‏ 

؛. الكافي.ج 7.. ص 444.ح »٠١‏ الخصال. ص 18. ح 17» ثواب الأعمال. ص ١4.ح‏ ؛ كلها عن حمّاد بن 
عثمان ؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 5١٠.ح‏ 770 ء بحار الأثوار؛ ج 7/7. ص 44ح ١‏ وص 50ح .١١‏ 

0. الإئمد: حجر الكحل , وهو أسود إلى حُمرة. ومعدنه بأصفهان. وهو أجوده (تاج العروس . ج 4. ص 770). 

00 0 0 ج 7ص 186). 


شرف كدت كام تنب موشسوعة الأحاديث الطبيّة 


إنَّ فيه أربَعَ عَسْرَةَ خَصلَة: يَطرْدُ الرِيحَ مِنَ الأدّنَينِ. ويَجِلُو الفِشاءً عَنِ 
ادر ٠‏ ويِّلَيّنُ الخَياشِيمَ او تبط اللكية شد اللثة :و يدك بنالفشيا د ل 
ويقل وَسوسّة الشيطان: ٠‏ وتفرَح ب ب المَلائْكَة . ويَستَبشِرٌ به المُوْمِنٌ. 
ويَغيظ به الكافِ. وهو زيئة» وهُوَ طيبٌ, وَبَراءَةٌ في قَبرِو. ويستّحيي مِنه 
مُنكرٌ ونكيرٌ." 

4. الإمام الصادق 9ه : الجِنّاءُ يَذْهَبٌ بالسَّهَكِ ؛. ويزيدٌ في ماء الوّجه. ويُطَيّبُ 
النَكهّة. ويُحَسّنُ الولد.” 


ك _الماء الفاترٌ 
. الإمام الصادق © : كانَ رَسولٌ الو إذا أفطَر بَدَأَ بحَلواءَ يُفطِرُ عَلّيها. فَإن لَم 


_ 


يَجد فَسُكْرَةٍ أو تَمَراتِء فإذا أعوّرٌ ذُلِكَ كُلَهُ قماءٍ فار 6 كول سن 
المعِدَةٌ وَالكَبِدَء ويُطَيّبُ النّكهَةَ وَالقَمَ. ويُقَدّي الأضراس 


.)٠١ االشياقية: غَرَاضيف في أقصى الأنفبينه وبين الدماغ. أو عروق في بطنالأنف (القاموس المحيط. ج ؛.ص7‎ ١ 

7. عشي عليه عَشْيَة وعَشياً وعُشّيانا أغمي عليه (المعجم المعجم الوسيط.ج ؟.ص 107). قال العلامة 
المجلسى ني : فى بعض النسخ: «القَمّيانَ» وهو خبث النّفْس. وفى بعضها: «الفشيان» وهو الغشيٌ: من غلبة 
المرّة. 5 يعدن نسخ كتاب من لا يحضره الفقيه: «بالصّنان» وهو نتن الإبط. وفي بعضها: «بالضَّنىْ» وهو 
اليفك (مراة اعقو 3 بع ادقن ا | 

". الكافىي. ج 3.ص 481.ح 217 كتاب من لا يحضره الففيه. ج ١.ص‏ 157,.ح 180 وج 4ص 515؛ 
الخصال .ص 437. ح ١‏ ء بحار الأنوار. ج 3لا. ص 917.ح 7. 

؛. السَّهَك _محرّكة-: ريح كريهة ممّن عرق (القاموس المحيط. ج .ص 207). 

. الكافىي . ج 7. ص 84 4. ح 0 » تهذيب الأحكام. ج .١‏ ص 7177, ح 11737 » كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ,١‏ 
ص ١7ح‏ 777 » ثواب الأعمال. ص 75, ح 4 ؛ بحار الأنوار؛ ج 7/7, ص 84ح 7. 

1. ماءٌ فاترٌ: بين الحارٌ والبارد (لسان العرب. ج 0. ص 15). 

/. الكافى. ج 4. ص 107, ح 4 » المقنعة. ص 17١7‏ نحوه وكلاهما عن عبد الله بن مسكان ؛ المصباح للكفعمي , 
ص 870. انظر تمام الحديث فى ص الح 1الا. 


الفم والأسنان الي للع للضسي 


5-ه 
قا يَشْدُّ القَمَ وَاللَقَةَ 


ع ادك ِ 
أ-خل الخمر 
.١‏ الإمام الصادق#ة ‏ وذْكِرَ عِندَهُ خَلْ الخَمرٍ فَقَالَ ‏ : إِنْهُ ليَقَثّل دَوابٌ الببطن . 


- 


وَيَند لق 
. عنه ايه : خَلَّ الحّمر يَسّدٌ اللّنَهَ ويَقدّلُ دَوابٌ البطن . ويَشّدٌ العقلّ.' 
*>. الإمام الكاظمءة : حَلَّ الحَمرٍ يَسُدٌ اللَّثدَ.' 
راجع: ص ؟0177,ح ,١155‏ وص 15 00ح .١156‏ 
ب البَصَل 
4. الإمام الصادق له : كُلُوا البِصَلَ ؛ فَإِنَّ فيه نَلاتَ خصال: يُطَبّبُ النّكهَة, ويَسّدٌ 
الله ويَزيدٌ فِي الماء وَالجماع. ؛ 


ا 
مَايَشدُ الأضراس 
أ-مَضع العلك 
4. الكافي عن محمّد بن مسلم : رَأَيثٌ أا جَعفَرٍ له يَمضَمُ عِلكاً, فَقالَ: يا مُحَمَّدُ. 


.٠١ الكافى , ج 7. ص 770.ح عن حنّان عن أبيه  بحار الأثوار. ج 377. ص 5 70,ح‎ .١ 

؟. الكافي.ج 7.ص ١٠77.ح‏ 4» المحاسن. ج ؟. ص 6ح 177 كلاهما عن سماعة » بحار الأنوار. ج 17. 
ص 5١٠3.ح .١١‏ 

'. طب الأئمّة لابني بسطام. ص 54 » بحار الأثوار. ج 77. ص اح /. 

؛. الكافي. ج 7. ص 774. ح 7؛ الخصال. ص 1608 ح ٠٠١‏ كلاهما عن ميسّر بيّاع الزطىّ » المحاسن. ج 1, 
ص ٠ح 7١773‏ وليس فيه «والجماع» ؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 753, ح 47" وليس فيه «والماء» » 
بحار الأنوار. ج 77. ص 717,ح 5. 


ليف “موفوعة الأحادية الله 


قالّ: وكانّتٍ استرخّت. فَشَدّها يِالذَّهَب.' 


مر 5 
ب -مضغ اللبان 
5. الإمام علي ييه : مَضمٌ اللبانٍ يَسْدٌ الأضراس. ويَنفِي البَلهَمَ. ويذَهَبُ بريح القَم." 
ج -التمشيط 
يه وام ءًَ 
7 الإمام الصادق له : المّشط للحيّة يَشْدٌ الآضراس . ؛ 


وتَسريحٌ العارضين يَشْدٌ الأضراسٌ .' 
-الإستِياك بِبَعضٍ المُرَكُبِاتِ 
4. طب الأئمّة عن خالد القمّاط : أملى عَلَىَ عَلِينٌ بن موسى الرضايتك هذه الأدوية 


قال: ا - أْصفَرَ وَزْنَ متقالٍ ومتقالينٍ خردّل " ومتقال 


.)1860 أسود (النهإية. ج 0 .ص‎ ٠ الوّسِمَه عد كبر الشين وتتاعيك ددنت تغفب بورع الشمر‎ .١ 

؟. الكافي, ج 7.ص 487,ح ء بحار الأثوار؛ ج /4..ص 738 ح 51. 

". الخصال. ص 11ح ٠‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه: » تحف العقول. 
ص ٠١١‏ مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص 43717,ح ١1447‏ ء بحار الأثوار, ج 77. ص 117.ح ؟. 
مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 177 ح 101 وفيهما «مشط اللحية» » بحار الأثوار. ج 7لا. ص 7١1.ح‏ 1. 

60. مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 137.ح ٠‏ طب الأثمّة لابنى بسطام. ص ١5‏ عن داوود بن فرقد نحوهء 
بحار الأنوار. ج 7/ا. ص 6ح . 

1. مر معناه فى ص .١1١‏ 

. الخَوْدلجحبٌ شجر . مسخّن ملطف. قاطع للبلغم . مليّن هاضم (القاموس المحيط. ج 7. ص 7317). 


9٠ َو‎ 


غافر قيخا؟: ننه يدق تباعما وتستاك ندهك الأيق؛ ذالة سيق 
البَلقَمَ ": وَيْطَيَبٌ النّكهَة .وَيَمْدٌ الأضراس إن شاء امه تعالئ." 


سن 
. الإمام علي :8 : هئ رَسولُ افوتقك... عَنٍ الشواك فِي الحَمَام. ؛ 
.١‏ الإمام الصادق .يه : إِيَاكَ وَالسّواكَ فِي الحَمّام ؛ فَإنَهُ يورثُ وَباءَ الأسنان. " 
7 . الإمام الكاظم.#ة : السّواكُ فِي الخَلاءٍ يورث البَخَرَا ." 
7”. الإمام الرضاءكة : شُربُ الماءِ البارِدٍ عَقِيبَ الشّيءٍ الحارٌ وعَقيبَ الحَلاوَةِ ؛ يَذْهَتُ 


ومن أراذ آلا يفقت أسنالة فلا تاكن خلوا الأ أكل بهدة كييزة لخي ؟ 


راجع: ص 7 (لحم السمك / النهي عن الجمع بين البييض وانسمك). 


.5٠١ مر معناه فى ص‎ .١ 

,195 في المصدر : «ينقّى البلغم». وما في المتن أثبتناه من مستدرك وسائل الشيعة. ج 17١.ص 1445 .ح‎ .١ 
وبحار الأثوار.‎ 

". طب الأثمّة لابنى بسطام. ص ١15‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص 4 ,7١‏ ح 3. 

؛. كتاب من لا يحضره الفقيه. ج 4. ص 4., ح 4178 » الأمالى للصدوق. ص ,5١35‏ ح ١7‏ كلاهما عن الحسين 
بن زيد عن الإمام الصادق عن أبائه نظ » بحار الأثوار. ج 7/ا. ص 7378, حم .١‏ 

مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 1ح خض عن الاإمام الباقرية وفيهما «يكره» بدل «ايّاك و» » بحار 1 

. البَخرٌ ‏ بالتحريك-: ريح كريه من الفم (المحيط فى اللغة. ج 4. ص 757). 

. كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ١.ص‏ 05ح .١٠١١‏ 

. في بحار الأثوار: «فلا يأكل حلوا إلا بعد كسرة خبز». 

. طب الإمام الرضائة . ص 75 وص 1١‏ » بحار الأنوار. ج 37. ص ١717و‏ 5786. 


كت بم شح يم 


دض 


موسوعة الأحاديث الطبيّة 


6/5 


0-000 الإمام الكاظمءفه : لِوَجَعْ القم وَالدَّم الذي يَخْرح من الأمساق: وَالضَّرَبان ١‏ 


. 


وَالحُمرَةٍ التي تَقَُ في الفَم: تَأَخُدْ حَنظَلَةَ رَطبَدٌ قَرٍ اصدَرّت فَتَجِعَلُ عَلَيها قالباً 

ا 4 ا د 1 ال 0 ا أن ٠.‏ 7 
من طينٍ. نُمَّ تثقبُ رَاسَها وتدخل سِكيناً جوفها فَتَحُكَ جُوانبها برفق. ثم 
نَصُبُ عَلَّها خَلْ تمر حامضاً سَّدِيدَ الحخموضة. ثُمّ تَضَّعْها عَلَى الَارٍ مَتُغليها 


كلا 


وإن أَحَبٌّ أن يُحَوّلَ ما فِي الحَنظَلَةِ في رُجِاجَةٍ أو بَستوقَةِ فَعَلَ, وكُلّما فَنِيَ 
رب اغا كانت بو ل شق كا كيرا لان ا 
عيون أخبار الرضال عن عبدالله بن عبدالرحمن المعروف بالصّفواني: قد 
خَرَجَت قافِلَةٌ مِن خُراسانّ إلى كرمان فَقَطَمَ اللصوصٌ عَلَهِمُ الطريقٌ وأخَذوا 
توم زاكلا الؤمة يكدزة الماله فنوك فق أيديهج كد تقذيونة لتشرى دام 
تفينة د وأهانوة قن التله م وقلؤواقاة ين ذللكا اللخ مشتوة: مضه انرا من 
ا لان فَأَطلَقتَهُ وهَدبء فَانقَسَدَ فَعَدُ ولسائة تًُ َم يَقدِر عَلَى الكلام. 

ْم انصَرفٌ إلى خُراسانَ وسَِع يبَر عَلِيّ بن موسى الرّضاءته وأَنهُ 
يتيسابور, فَرَأئ فيما يَرَى النَائِمُ كَأَنَّ قاْلاً تقول لَهُ: إن ابن رَسولٍ اموي قد 
وَرَدَ خُراسانَ فَسَلهُ عن عِلَيِكَء قَْبّما يُعَلّمُكَ دَواء تَنَِمٌ بد. 


.١‏ الضَّرّبان: شدّة الألم الذي يحصل في الباطن؛ من قولهم : ضرب الجرح ضَرّباناً. إذا اشتدٌ وجعه وهاج ألمُه. 


وضرب العرقٌ: إذا تحرّك بقوّة (مجمع البحرين.ج ”.ص 775 .)٠١‏ 


قال: فَرَأَّيثُ كَأنِي قد قَصَدئةُهِهِ وشكوث إِلَيهِ ما كُنتُ دُفِعتُ إلَيهِ' وأخبرته 
بعِلّي. فَقَالَ لي: خُّذ مِنَ الكْمَونِ وَالسّعمَرِ وَالملح ودُقهُ. وحُذ نه في فَمِكَ 
مَََينِ أو ئلاثاً» فَإِنّكَ تُعافى. 

َانتبَة الرَجُلُ من صَايِدِء ولّم يُفَكّر فيما كان رَأئ في مََايِهِ ولا اعد به 
حَتَى وَرَدَ باب نيسابور, فقيلٌ لَهُ: إنَّ عَلِيَ بنَ موسى الوضاءيه قَدٍ ارئَحَلَ من 
نّيسابورٌ وهوّ برباط سعد فوَقع في نفس الرَجُلٍ أن يَقَصّدَهُ 00 
لِيِصِفَ لَهُ ما يَنتَفِعُ به مِنَّ الدَّواءِ فَقَصَدَهُ إلى رباط سعد. فَدَخَلَ إِلَيه. فَقَالَ لَه 
حَتّ لا أقدِرَ عَلَى الكّلام إلا ِجهدٍ. فَعَلّمني دَواءً أنتَفِع به. 

قال الإّضائظ : ألم أَعَلّمكَ؟ ! إذهّب فَاستَعمل ما وَصَفتُهُ لّكَ في مَنامِكَ . 

َال لَهُ الرَجُلُ: يَابنَ رَسول اللم. إن رَأيتَ أن تُعيدَهُ عَلَىَّ. 

فقالّهه لي: خُذ مِنَ الكَمَونٍ وَالسَّعتَرٍ وَالِلح فَدَهُ وحّذ مِنهُ في فَمِكَ 

قال الوَّجُل: فَاستَعمَلتُ ما وَصَفَ لي. فُعوفيتُ.' 


كرهة 
مضا 


ا لك اننطو مجقد ين أ نصر عن ألحد عون الا سادق و ال ور 





.١‏ فى بحار الأثوار: «وقعت فيه». 
1 عيون أخبار الرضالة . ج ".ص ١١5.ح17ءإعلام‏ الورى. ج 7.ص 07 »؛ كشف الغمّة. ج .ص 4 :٠١‏ 
الثاقب في المناقب. ص 4 ١غ‏ كلها نحوه » بحار الأثوار. ج .ص 109.ح .١‏ 


1" ا ف اسن سس و دجن مزسوعة ال عاد الل 


لي 


إِلَيهِ هيَجاناً في رَأسي وأضراسي وضرَباناً في عَيني, حَتَى تَوَرّمٌ وَجهي مِنهُ. 
فَقالة: عَلَيِكَ بهذا الهندباء' فَاعصِرهٌ وحُذ ماءَهٌ وصٌبٌ عَلَيهِ من هذا 
الحّكْر الطَبَررَدٍ وأكثر مِنهُ؛ فَإِنهُ يُسَكَنْهُ ويَدهَمُ ضَرَّرَه. 
قال: فانصّرَفتٌ اامتركن فَعالجِتّهُ من ليلتي قَبِلَ أن أنامَ وشَرِبِتَهُ ونمثُ 
١‏ 


2 ع 5 لم0 ّ ٠.‏ و - 2 ِ 
عليه فاصّحت وقد عوفيت بحَمد الله ومنه. 


7.. الكافي عن حمرّة بن الطَيّار : كُنتُ عِندَ أبي الحَسَنِ الأَرَّلِيئِهٍ فَرَاني أَتَادّهُ. 
فَقال: ما لَكَ؟ 
قَلث: ضِرسي. 
فَقالَ: لو احتّحَمت ! 
لكي :543 »ا غلمة: 
قال لي : ما تَداوَى الاش بِشَيءٍ خَيرٍ من مََّةٍ َم أو مُرَعَةٍ عَسَلٍ . 
قال: قلثُ: جُعِلتُ فِداكَ ! مَا المُرَعَةُ عَسَل؟ 
قال: لَعقَهُ عَسَلِ." 
. الكافي عن أبي ولاد : رَأَيتُ أَا الحَسَنِ الأَوَلَاظِهِ في الججر وهُرَ قاعِدٌ ومَعَهُ مَعَهُ 
عِده ين اهل عق تشيعةة يول #عرية عله أسسناني» فاخنت السَّعدَ 
فدَلكتُ به أسناني , فَتَفَعَني ذُلِكَ وسَكنّت عَنّى . ؟ 


.١‏ يأتي معناه في ص 6 (الهندباء). 

”. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١178‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص 5١7.ح‏ 737. 
". الكافي, ج .ص 4ح ١اء‏ بحار الأثوار. ج 77.. ص 3177,ح 8. 

؛. الكافى , ج 7. ص 1774,.ح 3 ء بحار الأثوار ج 37.ص ١771,ح‏ 0. 


- 


9. الإمام الكاظمفة : ضَرَبَت عَلَّنَ أسناني. فَجَعَلتُ عَلَيهَا الشّعدَ.' 

. رسول الله يله : مّنِ احتَجَمَ يَومْ الثّلاثاء لِسَبعَ عَسْرَةٌ أو تِسعٌ د أو للإحدى 
وعِشرين مِنَ الشّهِرٍ, كانت هعنقا فين كل داءٍ من أدواء السَّنَةٍ كُلّها. 
وكانت لما سوى ذلِكَ شِفاءٌ مِن دجم اليَأْسِ وتران وَالجَنونٍ وَالدام 
وَالبَرصٍ.' 

.4١‏ عنهلة : من قَلَّمَ أظفارَهُ يُومَ السّبتِ ويّومٌ الكَميسٍ وأخَّدَّ مِن شارِبه عوفِيَ مِن 
وَجَعْ الضّرس ووجم العينِ. ' 

"5 


انك از 
7. الإمام الصادق 9ه : الكتواك تجلى التصه وَالاثمِدٌ يذهب بالبخو'.* 


*8. المحاسن عن محمّد بن الحسن بن شمّون : كتَبثُ إلى أن الحَسَن ىه : إن بَعضّ 
أضتحابنا يشكو اليكو فكت ييه إليد: كل التمن الترية. 


قالبوكتت إل الخد يشكو يبنا مكتفاكة البوه كل التمز الترري عا 
الرّيقٍ وَاشْرَب عَلَيهِ الماء. 


.7 طب الأثمّة لابني بسطام. ص 54 » بحار الأثوار. ج 77. ص 17ح‎ .١ 

؟. الخصال. ص 0ح 78 عن أبي سعيد الخدري » بحار الأثوار. ج 51. ص 78. ح 7. 

"'. كتاب من لابحضره الفقيه. ج .١‏ ص 1718., ح 717؛ الخصال. ص 594, ح ٠٠١‏ عن السكوني عن الاإمام 
الصادق عن أبيه لله عند يلي ه ثواب الأعمال. ص ١4.ح‏ ؟ عن السكونى عن الامام الصادق عن آبائه بن 
نيقي » مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ 1017 ح 1٠75‏ » بحار الأثوار. ج 9ص 1ح 6. 

؛. البَخرٌ ‏ بالتحريك: ريح كريه من الفم (المحيط فى اللغة.ج 4. ص 7717). 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 8١٠.ح‏ 7570 » بحار الأثوار. ج /الا. ص 00ح 7. 


1. البَرِنيّ : نوعٌ جّد من التمر ؛ مدوّر أحمر مُشْرّب بصّفرة (المعجم الوسيط: ج١.‏ ص 27). 


3 امن نطاوم سس اموس الا ب ا ا مسن او مرسوطة الا حا ديف اكه 
ففَعَلَ فَسَمِنَ وعَلَبت عَلَيهِ الؤْطوبَةُ. فَكَْبَ إِلَيهِ يُشكو ذُلِكَ. 
فَكَنَب إِلَيه : كل الثّمرَ البَرنِيَ عَلَى الرّيقٍ ولا تشرّب عَلَيهِ الماء. فَاعِتَّدَلَ. ١‏ 
. الإمام الرضاة : النّينُ يَدْهَبُ بِالبَخَرِء ويَمُّدٌ القَمَ وَالعَظمَ. ويُنبتٌ الشَّعرَ, 
ويّذهَبُ بالدَّاءِ. ولا يُحتاحُ مَعَهُ إلئ دَواءٍ. ' 


. وراجع : طب الأئمّة لابنى بسطام‎ ١ المحاسن. ج .ص 141, ح 731417 » بحار الأثوار؛ ج 7ص 70ح‎ .١ 
.11 ص‎ 

. الكافى, ج 7. ص 708,ح ١ء‏ المحاسن, ج 7, ص 77/7, ح 1711/4 وفيه «حتّى لا» بدل «ولا» وليس فيه 
«الفم» وكلاهما عن أحمد بن محمّد بن أبى نصرء مكارم الأخلاق؛ ج ,ص 73735, ح ١107‏ تحوه) 
بحار الأتوار. ج 377.ص 186 ح 7. ْ 


الفص[ السابع 


م د 
نا 


١ /ا/‎ 


21 1 1 2 


د الإمام الضادق #ة - لِلطّبِيبٍ الهندِيٌ : كان الكَبِدُ حَدباء لِينقِلَ المَعِدَةٌ ويَقَم 
جَميعُها عَليها. فَيَعصِرَها لِيَخْرّجَّ ما فيها مِنَ البُخارٍ.١‏ 
5. عنهاكة - لِلمُفَضّلٍ بن عُمَرَ -: فَكر يا مُمَضَّلْ -في أعضاء البَدَنِ أَجِمَعٌ , وتَدِبيرٍ 
كل منها للارب ... الهم إلاغتذاء, وَالمَعِدَةٌ للضم وَالكَيدُ لتُخليصٍ. وَالمَنافة 
من جَعَلَّ المَعِدةٌ ص شَدِيدَة وقَدّرَها لضم الطّعام العَليظ؟ 
ومن خَفَل الكبد وَقينة ناعم . لقبول الصو اللْطع بين الفذاك» وليه 


.١‏ الخصال. ص 014.ح 7» علل الشرائع . ص ١٠٠.ح »١‏ المناقب لابن شهرشوب. ج 4. ص 11١‏ كلها عن 
الربيع صاحب المنصور ء بحار الأثوار. ج .3١‏ ص ١٠5.ح‏ 17. 


اجن نابت و ا ا او ا م ات ليو الها ويف لق 


وتَعمَلٌ ما هُوَ ألطّفُ من عَم المَعِدَةٍء إلا الله القاورَ؟ أَترَى الإهمالَ يأتي بِشَيءٍ 
بن ذَلِكَ؟ كلا. بل هُوَ تَدِبيرٌُ ين مُدَبْرٍ حكيم قاور. عَلِيمٍ بالأشياء قبل خَلقِه 
إقاعاء لاقي 1 كن فا رشن لطت العنو ّْ 

خَعْل اث تتبحاتة الفنقذ النهتاً للخل مِنَ الإنسان في أَسئَرٍ مَوضِع نه 
َلّم يَجِعَلهٌ بارزأً بن خَلفِهِ. ولا نار من بن يده بل هُوَ مُفْيّبٌ في مَوضِع 
غامِضٍ مِنّ البَدَنِء مَستورٌ مَحجوبٌ, يَلتّقي عَلَيهِ الفَخِذانِ. وتَحجُبهُ الأليتانٍ 
يما عَلَيهِما مِنَ اللّحم َيُوارِيانهِ . فَإِذَا احتاجَ الإنسانٌ إِلَى الخَلاءٍ وجَلّسَ تِلكَ 
الجلسّة ألفئ ذُلِكَ المَنقَدَ منهُ مُنصَبَاً مُهَيَّاً لانجدار الشُفلء فَتَبِارَكَ لَه مَن 
تظاهَرت الاوٌهُ ولا تحصئ تعماؤٌه!. 

تأملٍ الريقَ وما فيه مِنّ المَنفَةٍ؛ فَإِنّهُ جُعِلَ يجري جَرَياناً دائما إِلَى القَم, 
بل الحلق واللَّهَّواتٍ' فلا يَجِفّ ؛ فَإِنَّ هذِهِ المَواضِع لو جُعِلّت كَذْلِكَ كان فيه 
هَلاكُ الإنسان, ثم كانَ لا يَستَطيمٌ أن يُسيعَ طَعاماً إذا لم يَكّن فِي القَم بَلَه 
تُنَِدَهُ. تَشْهَدٌ بذْلِكَ المُسَاهَدَةٌ. 

وَاعلّم أنَّ الؤوْطوبَةَ مَطِيّهُ الفذاءٍ. وقد نجري ين هذا الب إلئ مَوضِع اد 

مِنَ المُدَو. فِيكونُ في ذَلِكَ صَلاحٌ تام للانسانٍ, 3 يُبْشَت الهدة لْهَلِكَ 
العام 

اعم أ نَ في الانسانٍ قوىّ أريفا كوه حادية تقل الفهذاء وتورِدُهُ عَلَى 
المعِدةٍ. وقد مُمسِكَةٌ تحيش الطَّعامَ حَتّى تَفْعَلَ فيد الطَّبيعَةٌ فِعلّها. وقُرّةُ 
هاضِمَة ؛ وهِيّ الى تطبعة وتستخرح نو تفن السندنء ٠‏ وقُوّةٌ دافعة 
تَدفَعَهُ وتحدِرٌ التّفْلَ الفاضلّ بَعدَ أخذٍ الهاضِمّة حاجّتها. 


.)184 اللَهَّوات: جمع لهاة؛ وهى اللّحَمَات فى سقف أقصَّى الفم (النهابة, ج 4 ص‎ .١ 


َفَكَر في تقديرٍ هَذِهِ القُوى الأربَعَةٍ عَةِ التي في البَدَنِ. وافعالها وتقديرها 
للحاجة إلّيها. وَالِاربٍ فيها . وما في ذُلِكَ مِنَ التّدبِيرٍ وَالجكمَةِ . ولولا الجاذية 
كيف يَتَحَدَكُ الإنسانٌ لِطَلّبٍ الغذاء أي , هااقزاء اليدن ولول المابييكه كيف 
كان يَلبَتُ الطَّعاءُ ذ في الجَّوفٍ حَتَى : تيضقة القفةة؟ :ولوك الوافقة كيت كان 
طبخ حت بخص ينه الصف الذي يعدو لبد شد خللة؟ ولولة التائمة 
كَيفَ كان التُقَلُ الذي تُخَلَّقُهُ الهاضِمَةٌ يَندَفِمُ ويَخرح أوَّلاً فَأَوَلا؟ 

أقَلا تّرئ كيف وَكَلَ لله سبحائّةُ - بلطيف صُنعِهِ وحُسن تقديرِه ‏ هذه 
القُوئ بِالبَدَنِ وَالقيام بما فيه صَلاحُهُ؟ وسَأْمَتُلُ لَكَ في ذَلِكَ مثالاً: إِنَّ البَدَنَ 
مَنزِلَِ دار المَلِكِ. ولَهُ فيها حَشَمٌ وصَبيَةٌوقُوَامٌ مُوَكلونَ بالدَارِء قَواحِدٌ لإقضاء 
حَوائْجٍ الحَشْم وإيرادها عَلَيِهم. وَآخَرُ لِقَبِضٍ ما يَرِدُ وخَزْنه إلئ أن يُعالَجَ 
ويهياً. واخَرُ لعلاج ذَلِكَ وتَهِيئَيهِ وتفريقه. وآخَرٌ لتَنظيف ما فِي الدَّارٍ مِنَ 
الأقذار وإخراجه 035 فَالمَلِكُ في هذا هُوَ الخَلَاقُ الحَكيمُ مَلِكُ العالمين. 
وَالدَارُ حِيَ البَدَنُ, وَالحَضشَمْ هِيَ الأعضاءً. وَالقُوَامُ ِي هذه القُوَى اربع . 

وَعلّكَ ترئ ذكرنا هَذِهِ القُوَى الْأربَعَ وأفعالها بَعدَ الذي وَصَفتُ فَضلاً 
وتزداداً. ولَيسٌ ماذَكَرُةٌ ين هَذِءِ القُوى عَلَى الجهة الي دُكرت في كُتْبٍ 
الأَطِبَاءٍ ولا قَولّنا فيد كَقُولهم؛ ؛ لِأَنّهُم ذّكروها على ما يُحتاجٌ إِلَيه في صَّناعَةِ 
الطَّت وتصحيح الأبدان, وذَكّرناها عَلئ ما يُحتاجُ في صَلاح الدّينٍ وثفاء 
النُْوسٍ من القَى. كَالْذي أوضّحيُهُ بالؤصفب الشّافِيء وَالمَئْلِ التضروب مِنَ 
لتَّدبِيرٍ وَالحِكمَةٍ فيها... 

فَكر يا مُفَضلْ في طلوع التبمين وغرويها لإقامة دَولتَي النَهارٍ 
َالليلٍ. .. فلولا غُرويُها لم َكُنِ لِلنّاسٍ هَدٌ ولا قَرارٌ مع عِظّم حاجَتهم إلى 
الهَدءِ وَالرَاحَةِ. لِسَكون أبدانهم . وجُموم حَواسّهم, وانبعاثٍ القَوَّةِ الهاضِمَةَ 


4ك" 


. 4 


. 86 


٠‏ عنه ليه - في 500 ا آء النوو والئاة وَالرَِيحَ وَالماءَ ٠‏ فبالتور 


صر وعَقَلَ وفهم. ويالنَار أكَل وشَرب. ولولا 3 النَارَ في المَعِدَةِ لم تطحَنٍ 
العيدة , الفلغاة بنولولة إن الدية فى كوف ابن آذه فلهيك ان القيدة لم الهس 
ولولا أنَّ الما في جوف ابن آَدَمَ يُطفِىُ حَبَ نار المعِدَةِ؛ لأحرَتٍ النَارُ جَوفَ 
ابنَ دم" 

الإمام الكاظم له : طباء بع الجسم عَلئ أَربَعةٍ بَعَةِ : فمنهًا الهّواءٌ 4 أّذي لا تحبا انس 
لبه وتسجه .وخر ما لبي الجسم ين داو وعفوة. ولأ أي قد و 
التق والكتزاز ةم والطما بوونة كول اده آل تر انه قطي النى العمدة 
تي حت يلين, ثم يصو نأخْدُ اليه صَفوُ دماً. م يَنحَدِدٌ التّغلُ. 


وَالماءٌ 0000 لد التلغم .' 
راجع: ص ٠ ٠‏ الإشارة إلى مافي الحنجرة من الحكمة). 


"0/017 


2 يس 2 م 


١7/1 
الحمية‎ 


وريه هر و لكل 2 
رسول اللهيِلِ : المَعِدَةٌ بَيثُ كل داءٍ. وَالحمِيّةَ رأش كل ذَواءٍ. ؛ 


.١‏ بحار الأثوار. ج .ص 77 إلى ص ١١7‏ نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 
". الاختصاص . ص ٠١5‏ » بحار الأثوار. ج 7١‏ ص 57٠5.ح‏ 14. 


". الكافىي. ج .ص 770,ح 7117 عن أبن سنان » بحار الأثوار. ج ١3ص‏ ١7ح‏ 17. 
؛. طب النبىييي . ص ؟» عوالى اللاكى . ج 7. ص .7١‏ ح 7/7 الخصال. ص 017. ح 1ء علل الشرائع. ص 131. 


> 


راجع: القسم الرابع / دور الأكل والشرب في الصحَّة والمرض . 


"2/1 


ماددة للهذ 


أ-الخس 


.0١‏ رسول الله عَلِل : كل الخَّسّ ؛ ؛ فإنة نَهُ يورثٌ التّعاسَ. وبَهضِمُ الطعام.' 


14 . رسول الله يِه - في خَواصٌ التَّمرِ البرنيٌ - هذا حيري يُخبِرّني أنَّ فيه 
وو م و0 


. الكافي عن أبي عمرو عن رجل عن الإمام ل 7 تموركم البرني؛ 
يَذْهِبٌ بالداء ولا داءَ فيه . ويَذهبٌ بالاعياء 1 ٠‏ ويذهبٌ بالتلغم, 


ومعَ كُلْ تَمرَةٍ حَسَنَةُ. 


الصادق ليه , بحار الأنوار. ج .7١‏ ص ,7١7‏ ح 777. 

.١‏ الخصال, ص 017.ح 7ء علل الشرائع» ص 44ح »١‏ المناقب لابن شهرا شوب. ج 5. ص 71١‏ كلها عن 
الربيع صاحب المنصورء بحار الأثوار. ج ١٠.ص‏ 6١7.ح‏ 5. 

5. مكارم الأخلاق؛ ج اءصض 51ح غ54 عن الإمام على نيه » بحار الأثوار؛ ج ,دص ا سي ؟؛ 


300 200 ال ا لضي وتم دموسوعة الاحاديك الطية 


١ 


قي رووافة تراط دزا واتترعا ولا نقبارالانعا و يي . 
-الحِيِنْ 
. الإمام الصادق له : الجُبنٌ بَهضِمُ ما قَبِلَهُ ويُشْهَي ما بَعده 
راجع: ص 077 (خواص الجبن) . 
د -السّويق 
6. الإمام الصادق؛فة : السَّويقٌ ؛ يَهضِمُ الوّوُوسَ ,* 
5. مكارم الأخلاق عن علىٌ بن سليمان: أكّلنا عِندَ الإإضاية رُوُوسأً فَدَعا 
بالسّويقٍ, فَقّلتٌ: إِنَي قَدٍ امتلأثُ. 
فقال: إِنَّ قَلِيلٌ السّويقٍ بَهضِمٌ الرُّؤُوس وهو دَوَاوٌة.١‏ 


ه_السواك 


م 


راجع: ص 57517 ح 770و 351. 


.)717 مَرَأنى الطعام وأمرأنى : إذا لم يثقل على المعدة وانحدر عنها طيّباً (النهاية.ج ؛. ص‎ .١ 
.37 ؟. الكافي. ج 7. ص 716,ح 05» المحاسن. _ج 7. ص 717. ح 14 وليس فيه ذيله » بحار الأنوار. ج‎ 


ص 6١٠,ح‏ 1. 
. السّويق: دقيق مُقلوٌ يُعمل من الحنطة والشعير (مجمع البحرين. ج7. ص9 )1١‏ ويأني ذكره بشيء من 
التفصيل فى ص 75٠١0‏ فراجع . 


6. الكافى . ج 3. ص 237١31‏ ح ٠‏ عن حمّاد بن عثمان. 
1. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 704.ح 21104 بحار الأثوار. ج 77. ص 27ح 3. 
. جامع الأخبار. ص ١10.ح 74٠‏ عن الامام علىَّية » بحار الأنوار. ج 5/ا. ص 78ح 48. 


و -الاستِلقاءٌ بَعدَ الطّعام 
6. الإمام الصادق 4ه : الاستلقاءٌ بَعَدَ الشبع : يُسمِنُ البِدَنَ. ويُمرِى الطّعام. 
ويَشْلٌ١‏ الدّاءَ ." 
8. كتاب التعريف : رُوِيَ: الاستلقاءٌ بَعدَ الطّعام مُمرِىٌ ويوِرٌ الهروق. وَالنَومْ 
7/1" 
ما يَدبَعْ المَعِدَةَ ويُقَوّيها 
أ-التَقَاءُ 


٠‏ الإمام عليه : كلوا التقاح ؛ فَإِنَهُ يدب المعدَةٌ. ؟ 


- 
٠. 


١.ِةَدِعَملا الإمام الصادق ف : التَفَاحُ تضوحٌ*‎ ١ 


.)758 ص‎ ..١١ السّلٌ: انتزاع الشيء وإخراجه في رفق (لسان العرب. ج‎ .١ 

؟. الدعوات. ص ١٠8.ح 5٠١‏ » بحار الأثوار. ج 37. ص 7١4.ح‏ 4. 

". مستدرلك الوسائل , ج ..١7‏ ص 777, ح ٠٠١47‏ نقلاً عن كتاب التعريف. 

؛. الكافي, ج 7.. ص 701,ح 1١‏ عن مسمع بن عبد الملك عن الإمام الصادق #ة. 

5. أي يطيّبها أو يغسلها وينظفها. قال فى النهابة. النَضُوحٌ بالفتم ضرب من الطيب تفوح رائحته؛ نم قال: وقد يرد 
الم زسان الفجل لاله وقد الحذيت لشم الذن عن تتبيته رنضان الاك 1 كع تارتن طن 
النسخ: «يجلو المعدة» (هامش المصدر). 

57914 ح 1140 كلاهما عن إسماعيل بن جابر وح‎ ,77١ المحاسن. ج 7. ص‎ »١ الكافي. ج 7. ص 700.ح‎ .١ 
عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن‎ ٠١ عن الحسن بن راشد عن الإمام الصادق'# » الخصال. ص 717. ح‎ 
وفيهما «أكل التفّاح نضوح للمعدة»» الجعفريات.‎ ٠١١ اللإمام الصادق عن ابائه ف » تحف العقول. ص‎ 
ص 11 7 عن الاإمام الكاظم عن ابائه ف » دعائم الإسلام, ج 7, ص 1177 ح 7777 وفيهما «عليكم بأكل التفاح‎ 
.37 فإنه نضوح للمعدة» والخمسة الأخيرة عن الإمام عل ىّكة » بحار الأنوار. ج 77.. ص 178 ح‎ 


00" موضوغة الأ خا نت الطكة 


ب -الرّمَان 
الإمام على لله : كُلُوا الؤّمَانَ , مه 0 
30 الإمام الصادق نيه : كوا لما نَ المُرَّ بشَحمِهِ 0 
4. طب الأئمّة عن الحارث بن المغيرة كوت إلئ أبي عَبدٍ ادليه ثقلاً أَجِدّهُ في 
فُؤادي, وكَثرَةٌ النَحَمَةٍ من طعامي . 
ققال: تَناوّل من هذا الدْمَانِ الحُلو. وكُلهُ بشّحمِهٍ ؛ فَإِنْهُ يَدِيَمُ المَعِدَةٌ دبغاً. 
وتغليق السَمه ‏ وتهضة الطما ::وتطتم "فى الوق )؛ 


راجع: ص 07١‏ (خواصٌ أكل الرمان بشحمه). 


ج -الكمّثرئ 
٠‏ الإمام الصادق 8ه : الكتّئرئ* يَدِبَعُ المَعِدَة ويُقَوّيها. هُوَ وَالتَفَرجَلُ سَواء. 
وهُوَ عَلَى الشّبَع أَنفَعُ من عَلَى الرّيتي. ومن أصايَهُ طَخاءً' فَليَأَكُلهُ ‏ يعني 


.١‏ الخصال, ص 777, ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن أبائه نك » عيون أخبار 
الرضا, ج 7. ص 417, ح 16٠‏ عن أحمد بن عامر الطائي عن الإمام الرضا عن ابائه:©ة » تحف العقول, 
ص ١١5‏ وكلاهما عن الإمام علىّ 4 ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص 101 ح ١؛‏ مسند إبن حتبل, ج 4. ص 7/ا. 
خ 7115717 عن ربعيّة بعيّة ابنة عياض الكلابيّة » عيون الأخبار لابن قتيبة, ج 7ا. ص 7144 عن معمر بن ثم عن 
جدته ؛ كنز العمّال. ج ١4‏ ص 77ح 7817577. 

؟. الكافى . ج 7. ص 704, ح 177 عن ابن القدّاح » المحاسن. ج 7. ص 707, ح 17170 عن ابن القدّاح عن الاإمام 
الصادق عن الإمام على نلاه بحار الأثوار. ج 77ص 170,ح .5١‏ 

”. فى المصدر: «تسبح». والأصوب ما أثبتناه كما فى بحار الأثوار. 
وقال العامة المجلسيي : يحتمل أن يكون التسبيح في الجوف كناية عن كثرة نفعه فبه . فهو لدلالته بهذه الجهة 
على قدرة الصانع وحكمته كأنه يسبّح لله تعالى (بحار الأنوار. ج 37. ص .)١110‏ 

. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١74‏ بحار الأنوار. ج 377. ص 1714.ح 41. 

60. يأتي معناه في ص 1917 (الكمثرى) . 

1. طخاء: اقل وعشا وأطله الطلمة انتصع السرين» اج ”.ص .)٠١9137‏ 


الإمام على : أكل التَفَرجَلِ قُدَهٌ ِلقَلبٍ الضّعيف. ويْطَيّبُ المعِدَة. وُذ كّي 
القُوَادَء ويُشَجّعٌ الجَبان.' 

7” الإمام الصادق به اعلبك بأكل الشترجل الحُلوِ مَعَ حَبّهِ ؛ فَإِنَهُ يُقَرّي الضّعف , 
ويُطيّبُ المَعِدَة» وير كي " المَعدَة . 


ا 0 


4 عنه لله ا َوَحُ* المَعدَة. ويَشُّدٌ القُوَاد. وما بَعَتَ الله نيا قط إلا أكَلَ 
السّفْرجَ 


ه-البطّيخ 
رسول ايلك : عَلَيِكُم بالبطيخ ؛ فَإِنَّ فيه عَسْرَ خصال: هُوَ طَعَامٌ. وشَرابٌ. 
واعقان ' بوويعا: ويل المئائة . ويغيل البطن. ويُكيْرُ ماء الظَهرٍ . ويزيذ 


» الكافى ؛ ج أدص 08ح "» مكارم الأخلاق؛ ج ادص 0ح 51 وفيه إلى «والسفرجل»‎ ١ 
.37 بحار الأنوار. ج 37. ص 7717. ح‎ 

؟. الكافى. ج 3. ص 707. ح ١‏ عن الحسن بن راشد عن الامامالصادق لله » المحاسن. ج 7. ص 777, 
ح 1377 عن أبي بصير عن الإمام الصادق عن آبائه عنه يك » بحار الأثوار. ج 77. ص “الاح 16 

". زكا: طهر (مجمع البحرين.ج .ص 777). 

4 طب الأئمّة لابنى بسطام .ص 177 بحار الأنوار. ج 37, ص 177. ح 507. 

4. قال المجلسي بي : كذا في أكثر النسخ . وليس له معنى يناسب المقام. إلا أن يكون من الشقّ ؛ كناية عن توسيعها 
وحصول شهوة الطعام. وفي بعض النسخ: «يصوح» بالصاد والحاء المهملتين وواو بينهما؛ أي يجِفّف. وفى 
بعضها: «نضوح» وهو أظهر (بحار الأثوار. ج 37..ص .)١17١‏ 

.7١ المحاسن. ج ؟. ص 7717,ح 1787 عن إسحاق بن مطهّر  بحار الأنوار. ج 77.. ص 771, ح‎ ."١ 

/ا. الأشنان: : معروف تفسل به الثياب والأيدي (تاج العروس, ٠ج18.‏ .ص )١١‏ . ولعلّ المراد أ البطيخ يفسل 
الأحشاء وينقيها كما ينقّى الأشنان ن الأشياء التي تسل به وينظفها. 


غ60" دده ا ل لاوا اموي اس او وا لو نم كت باجا توق الجا درت التلكته 
٠.‏ 3 آء 70 د و ا 
في الجماع , ويّقطعٌ المروده. و ينمهي العفو ” 

و -الباقلاءً 

' الإمام الصادق لله : كُلُوا الباقلّئ بقِشره؛ فَإِنَّهُ يَدِبَمُ المعدَة.‎ ”٠ 


ز-الحزاء 
١١ل.‏ الإمام الصادق هه : إنَّ الحَزَاء؟ يا جَيّد للمعدة بماءٍ ءِ بارد. * 


ح -التَّلبِييَة 
١ال.‏ رسول الله فيمن بهو لا يطعم الطّحا + عليكه بالتلبيتة؟ فكو ه إيّاهاء 
اللي نش قدو نما اعون بن خرف يكنا غيل اخفورعتهة 


بالماء مِنَ الوَسَخ.' 
/ راجع: ص 1١‏ (ما يؤمن من اللقوة). 
ص١8‏ (السعتر). 
ص (الغييراء). 


ص ١7,ح‏ الا9١.‏ 


.١‏ طب البى'ظِيكُ . ص عن ابن عبّاس » بحار الأثوار. ج 77. ص 197؛ الفردوس . ج 7. ص 178, ح 17171 عن 
ابن عبّاس نحوه ‏ كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 47ح /1878. 

؟. الكافى, ج 7. ص 544 ح 7 المحاسن؛ ج 7. ص 705,ح ٠١74‏ كلاهما عن صالح بن عقبة » جه 
مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 7917, ح 1787 عن الإمام الرضائكة » بحار الأنوار. ج 77. ص 777.ح ]. 

"'. الحرّاءة : نبت يالبادية يشبه الكرفس إلا أنه أعرض ورقاً, والحَرَّاء : جنس لها (النهاية. ج ١.ص .)08١‏ 

؛. المحاسن. ج ”.ص 777. ح 7١3٠‏ بحار الأنوار. ج 37. ص 517.ح ١‏ وراجع: الكافي. ج .ص ,١15١‏ 
ح .37١‏ 

. التلبين والتّلبينة: حساء يُتَّحْذ من نُخالة ولبن وعسل (القاموس المحيط؛ ج 1. ص 516). 

زد ان جد و لاض 49ح 11001 وج .٠١‏ ص 80ح 5717٠١4‏ المستدرك على الصحيحين. ج 1. 
ص 778.ح 06 1لاوص ١40,ح‏ 8710 » السئن الكبرى, ج 9.ص ١081,ح‏ 110174 كلها عن عائشة نحوه ؛ 
كبز العمّال. ج .٠١‏ ص /اا.ح 78710. 


لوم 


ع ٌ 
| التخمة 


14 رسول الهج اد برد" " 


ب كَثْرَةٌ الأكلٍ 

. الإمام على نه : يا كُمَيلٌ ٠لا توقِرنٌ؛ مَعِدَئَكَ طعامأ ؛ ودّع فيها للماء مَوضِعاً‎ ”١ 
وللرّيح مَجالاً. ولا ترقع يَدَكَ مِنَ الطّمام إلا وأنت تَشمّهيه؛ ؛ فَإن فَعَلتَ ذُلِكَ‎ 

قانت تَستَمرِنّهُ ؛ فَإِنَ صِحَّةَ الجسم من وَل الطّعام وِلَةٍ الماء.” 


ع 
ف 2 55-6 ا ا 


.531 الكافي. ج 7.ص 774.ح 8 ؛ المحاسن. ج .ص 777, ح 1711 » بحار الأنوار. ج 377. ص 777, ح‎ .١ 

" . البَرّدة: هي التخمة وثقل الطعام على المعدة؛ سمّيت بذلك لأنها تبرد المعدة فلا تستمرئ الطعام (النهإبة. ج ١‏ 
ص .)١١6‏ 

”. كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 4.ح 18١170‏ نقلاً عن الدارقطني في العلل عن أنس وابن السني وأبي نعيم في الطب 
عن الاإمام علي .8 وعن أبي سعيد وعن الزهري ؛ بحار الأثوار: ج ١م.ص 5١1‏ 

. الوقرٌ : الجمل . وأُوفَرَتٍ النّخلةُ: أي كثر حملها (الصحاح؛ ج ”.ص 848). 

. تحف العقول. ص 2177 بشارة المصطفى » ص 70 عن كميل بن زياد نحوه » بحار الأنوار. ج 37. ص 70 1, 
ح١4.‏ 

”. في المصدر: «فجأ». والتصويب من بحار الأنوار. والفج منكلٌ شيء: ما لم ينضج (لسان العرب. ج 7. ص .)66١‏ 

. طب الإمام الرضائئ . ص 70»؛ بحار الأثوار. ج 77. ص 777 نحوه. 


و 4 و 
دشرت الماء عنًا 


9و 


7 رسول الهيَلِك : مُضُّوا الماءَ مَضَّآ ولاتعّوة عَبَاْ ؛ فَانّهُ يوجَدٌ منهُ الكُبادً١.'‏ 


ه_شْربُ الماء الباردٍ وَالفْقَاع فى الحَمّام 


الإمام الصادق:# : إَِاكَ ورب الماء البارد وَالفُقَاع" فِي الحَمَام ؛ فَإِنهُ يُيدُ 
المَعِدَة. ؛ 


٠ 
- 


و -أكلٌ القديدٍ 


الإمام الهادي يه : القَدِيدُ' لَحمُ سَوءٍ ؛ لِأنّهُ تستّرخي فِي المَعِدَةٍء ويهَيِحُ كلَّ داء, 


00 عه ا ع “يهم " 
ولا ينف من سي ع ؛ بل يضرّه . 


ز-أكل اللحم النى 
الإمام الرضاية : أكلّ اللّحم النّيّ يورت الدُودَ فِي البطن." 


.)155 الكباد : وجع الكبد (النهابة.ج 4. ص‎ .١ 

”. الكافي, ج 7. ص ١78,ح ١‏ عن ابن القدّاح عن الإمام الصادق 48 » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص ,71١‏ 
ح 1٠٠١7‏ » المحاسن. ج ؟. ص 4١7‏ , ح 11٠4‏ عن ابن القدّاح وفيه «ياخذ» بدل «يوجد»»؛ الجعفريات. 
ص ١5١‏ كلاهما عن الإمام الصادق عن ابائه فيه عنهديَقة » دعائم الإسلام, ج 37ص ١7ح‏ 2107 
بحار الأنوار. ج 77. ص 4177 ح 57. 

'. يمكن أن يكون المراد ماء الشعير أو الفقاع المحرم, وهو وإن كان حراماً إلا أنهيظة أكّد حرمة شُربه في الحمّام ؛ 
لأنه مع قطع النظر عن الإسكار يُفسد المَعِدة. 

؛. كتاب من لابحضره الفقيه. ج ١..ص‏ 17ح 777» الأمالى للصدوق. ص 446 ح 040 كلاهما عن محمّد بن 
حمران ؛ روضة الواعظين . ص 777» بحار الأثوار. ج 1لا. ص ١7ح‏ 5. 

©. القَدِئْد : اللّحم المملوح المُجَقُف في الشمس (النهابة. ج 4.ص ؟؟). 

1. الكافى , ج 7.ص 4١7,ح‏ 4 عن محمّد بن عيسى. 

. طب الإمام الرضالئة . ص 38 ؛ بحار الأنوار. ج 37,. ص ١؟57.‏ 


جهان لضم 0001 ا ا 
ح -كَشرَةُ أكلٍ البَيضٍ ' 
”١‏ الإمام الرضاءفة :كَثَرٌ أكل البِيضٍ وإدمانهُ يورت الطحالٌ. ورِياحاً في رَأْسٍالمَعِدَةٍ ' 
/1/ 
ادجسم أناة قرا 
١-1‏ 


7 الإمام الصادق اه : كلوا الكتثرئ ؛ قَإنَهُ يَجلُو القَلب. ويُسَكَنُ أوجاع الحَوفٍ 
بإذن الل تعالئ ." 
لا 


الأَوْرْ وَالسُمَاق 
*77. الكافى عن حمران : كان 5 عَبِدِائَههٍ وَجَمُ البطن فَأْمَرَ أن يُطْبَمَ لَهُ الأَرْرٌ 
وتجفل علد الشكاق قا كله قروا" 


الل 
!١‏ 2 رمم 


4". الإمام الكاظم هه : كان ذدَوَاءٌ أمير المُوْمِنِينَ 9ه الهو نوكان تقول إنه تقد 

.57١ طب الإمام الرضالية . ص 788 ء بحار الأنوار, ج 77. ص‎ .١ 

؟. الكافىي. ج 7. ص 708, ح »١‏ الممحاسن. ج 7. ص 777 ح 7547 كلاهما عن ابى بصير » الخصال. 
ص 7177.ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه في » مكارم الأخلاق. ج ١‏ 
ص 774. ح ١1710‏ كلاهما عن الاإمام علي نه نحوه ؛ بحار الأثوار. ج 37. ص 1774.ح 57. 

”. الكافى. ج 7. ص 5147 ح /اعن حمران » بحار الأثوار. ج 77. ص 778. ح 17. 

4. ياتي معناه فى ص 08١‏ (السعتر). 


04" الخو وك اما ا اام اد شاو ا لم و مويو قن لعا نوت الطكة 


3,. صحيح مسلم عن أبي سعيد الخدريّ : جاء رَجُلْ إِلى النَبىَظِه فَقَالَ : : إِنَّ أخى 
استَطلى يَطنهُ. 
فقال 1007 الله عل : «أسقه عَسَلاً» فَسَقاهُ, جاءة فقال: إنى ل فلم 
يَزْدهُ إلا استطلاقاً. 
ّ جاءَ الدَابعة فقال: «أسقه عَسَلةً». 


فقال: مذ سَقَيئُهُ فلم يَرْدهُ إلا استطلاقاً . 


م - و 


رَسول اليك : «صَدّق الله وكذنن بَطْنَ أخيك» فَسَقاهُ 5 
5ى, الإامام نَ رَجُلاً شَكا إلى رَسول انوي وَجَعاً يَجِدَّهُ في جُوفِهِ فَقالَ: 
خدكريه ءِ ييا كنوت © أو كهنا أواقيعاء اوه 


رأ بإِذنٍ اللّه. 

.)107 ص‎ ..١ الخمل : هُدبُ القطيفة ونحوها مما يُنسجٌ وتفّلٌ له فضول (المعجم الوسيط. ج‎ .١ 

". الكافى. ج 3. ص 770, ح 2١‏ المحاسن. ج 7. ص 1773 ح 751177 كلاهما عن زياد القندي ؛ بحار الأنوار:؛ 
ج77.ص 744اح 7. 

". صحيح مسلم. ج 4. ص 1771, ح 51» صحيح البخاري؛ ج .ص 05١5.ح 5٠‏ سسن الترمذي. ج 1. 
ص 1١5‏ ح ٠١87‏ كلاهما نحوه ؛ مسند إبن حتبل , ج 4. ص 23787 ح 1١‏ كنز العمال, ج ١٠.ص ,١١‏ 
ح ١٠1817؛‏ بحارالأنوار: ج 77,. ص 710.ح .٠١‏ 

؛. الشونيز: نوع من الحبوب. ويقال: هو الحبّة السوداء (المصباح المبر. ص7117). 


فعلَ ذلك الوَجُلُ قبرأ٠'‏ 
“3ه 
الجَوز الشوي 
//. طب الأئمّة عن محمّد بن إبراهيم الجعفيّ : ذكا ريخل إن انى القشيع على ين 

موسّى الرإضالظة مغصاً كاد يَقدُلّهُ. وسَأَلَهُ أن يَدعْوَ الْمَعْق لَهُ فَقَد أعياء كَثرَهٌ 
مايلخة له بز لاد وبق ولكي ستقة ذلك بل وذ قد 

قالّ: فَتَبَسَّمَ ‏ صَلَواتٌُ الله عَلِيه ‏ وقال: ويحَكَ ! إِنَّ دُعاءنا مِنَ الله بمَكانٍ, 
وإى امال لله أن يُخَقُفَ عَنكَ بِحَولِهِ وقُوَتِهِ فَإِذَا امد بِكَ الأمك والكؤيت ينه : 
فَخّذْ جَورَة وَاطرّحها عَلَى النَارِء حَتّى تَعلَمَ أنه قَدِ اشتوئ ما في جَوفها 
وغَيّرتٍ النَارُ ِشْرّها. كلها" ؛ قَإنّها تسكن من ساعتها . 

قالَ: فَوَالّه. ما فَعَلتُ ذُلِكَ إلا مَوَةٌ واحِدَةً فَسَكّنَ عَنّي المَغصٌ بِإِذنٍ 
الله كك . " 


س0 


8 


|| .وا وه 


4. رسول الله : إنّ أفضَلٌ ما تَداوَيثُم به الحُقنّ. وهِي تُعظِمُ البَطن, وتُنَقَي داء 





78 دعائم الإسلام. ج 7.ص 0ح 7غ عن الإمام الصادق عن ابائه نيك » بحارالأنوار. جج 77. ص “لامح‎ .١ 

2 فى بحار الأثوار: «وغيّرته النار. قشّرها وكلها» . 

". طب الأثمّة لابني بسطام. ص »٠١١‏ بحار الأنوار. جج 77. ص 777,ح .1١‏ 

؛. الخصال. ص 7137.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن آبائه نة » تحف العقول. 
ص ١١6‏ عن الازمام علي له , بحار الأنوار. ج 37. ص 4١1.ح‏ 11. 


عنه يل : لا بَأْسَ بِالحُقئَةِ ؛ لولا أنّها تُعظِمُ البطت ١١‏ 


٠ى”‏ الإمام الصادق فيه : الحُقَنَهُ هِىَ مِنَ الدّواءِ. وزّعَموا أنْها تُعظِمُ البَطن. وقد فَعَلّها 
رخال صالحون ١‏ 


1 المحاسن عن محمّد بن مروان: كنت عند أبي بداو ويه بَطْنْ" ذَريعٌ. 
الوق مد عنوو يمه واناءين اشفق قي الناس عليه ؛قَاَتينةُ من القَد فَوَجَدثهُ 
قد سَكُنَ ما به . فَقَلت [ جلث فداك! قد فارقئكَ عَنسيةَ أمس ويك مِنَ 
العلةنها يك؟ 


فقال 9 مرت بوشن الازر و يوان له اسكينكة 
بط 
”, الكافي عن خالد بن نجيح المكرد إي أبي عَبِدِا.9ة وَجَعَ بطني قال لى: 


ركب 7 


6 ار فاقييلك: :2 خلنة فى الطن 3 د م * وخُذ مِنهُ في كل غَداةٍ مِلءَ 
احَتِكَ. - وزادَ فيه إسحاقٌ الجَريريٌّ ‏ : 3 قليلاً وَزْنَ أوقِيَةِ وَاشرَبُ.7 


و 2 ير © - 0 
“لل. الإمام الصادق.ؤه : مَرضتٌ مَرَضا شّديداء فاصابنى بَطنٌّ. فذهبَ جسمى. 


.٠١ 37 ء بحار الأثوار؛ ج 77. ص 174, اح‎ 0٠١ دعائم الإسلام. ج ”.ص 1846.ح‎ .١ 

3. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 04 عن سماعة » بحار الأثوار. ج 77 ص 7١1.ح .7١‏ 

"'. البَطّن : داء البَطن (القاموس المحيط. ج 4, ص7 .)7١‏ والمراد منه : الإإسهال. 

غ. المحاسن. ج 9 ص غ تح ٠ ١‏ »بحار الأنوار, ج رك ص ١7١‏ ح ؟ وراجع: الكافي؛ ج اص ١1ح .١‏ 
©. الرضٌ: الدىّ الجريش (لسان العرب. ج لا. ص 184). 


.3 ح١7 نحوه ؛ بحار الاثوار ج 1 ص‎ ٠ ١37 ح٠ ج ادص 7" ح 1 ء المحاسن؛ ج ".ص غ‎ ٠ الكافي‎ ١ 


جهاز الهضم 00000000100 و 
2 22م 2 دء اام ١‏ 
فامَّرت بارز فقلي لجسل سويفا ٠‏ فَكنَتُ آخُذُْ فَرَجَعَ إِلْنّ جسمي . 

راجع: ص ٠09‏ (خواص بعض أنواع السويق / سويق الأَرُرَ). 
8-1 

ا 
خبز الارر 


0/4 الإمام الصادق :8ه : أطِمُوا المَبطونَ خُبرٌ الأُرَ فما دَخَلَ يوق العيظون شَى + 
أنقَعُ منهُ, أما إِنَهُ يدب المَعدَه ويَسُلَّ الداء سَلَدُ. ' 


ل 


سَويق الجاوّرس 
ه*” الكافى عن عبدالرحمن بن كثير : مَرِضْتٌ بِالمَديئَةِ فَانطْلَقَ طني , فْوَصّفٌ لي 
أو عبر شف سيق الحاووس".:واموتي: أن اخد ريق الجاووس: واشترية 
ماع الككون وامتعلت:كامشك تطتى بوعو فيك" 


٠١-1 
ألبانٌ الابل‎ 


عِِ ٍ20- 


61,. رسول اللي : في ألبان نِ الإبل . الراك لد ولك 


.١‏ المحاسن. ج 7. ص 5 ,7٠‏ ح 7١117‏ عن هشام بن سالم » بحار الأنوار. ج 77. ص 174, ح 0 وراجع: 
السرائر؛ ج .ص .١1٠‏ 

". الكافي, ج 7,.ص ه لابج اع يجار ابر ارج 37ص 71ح ؟. 

". الجاوّرس كي لخقة الذرة وهو هفك كنا ٠‏ وقيل: نوع من الدخن (المصباح المنير .ص 171). انظر ص 7814 
الهامش .١‏ 

؛. الكافي.ج 7. ص 7160. ح 7 مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص ١47.ح ١474‏ نحوه» بحار الأنوار. ج 77, 
ص ١78.ح‏ 10. 

ه. المعصسّف لعبدالرزاق. ج 9.ص 05؟,. ح »17١56‏ كنز العمال. ج .٠١‏ ص ١7ح‏ 58719. 


كف امم ا ا اا لو دا وما وا اق ور ب السو وق ع مت العامة 


/ا"/. عند يل : إنّ فى ... ألبانها شفاءً للدر به بُطونهُم ١١‏ 


اا 


اوكا سي ا 


١/1 

طول الجُلوسٍ عَلَى الخَّلاء 

8 الإمام الباقرلظه : طولٌ الجُلوس عَلَّى الخَلاءٍ يورِثُ الباسورٌ.' 

64” الإمام الرضاءهة : أُدخُلٍ الخَلاءَ ! اي ما تقضي 
حاجَتَكَ . ولا تُطِل فيه ؛ فَإِنَّ ذلِكَ يورِثٌ الدَاءَ الدَّفيت".! 

ا ا لي ا و0 
فَناداهُ لقمان: إنَّ طول الجُلوس عَلّى الحاجّة يُفِجَعُ مِندُ الكَبدٌُ. ويورّثُ منهة 
ا ا وقم هونا . 

قال: فكتب حِكمَتَهُ عَلى باب الحُش.* 


.١‏ مسدند إبن حتبل. ج ١‏ ص 371, ح 27531717 المعجم الكبير. ج 17. ص 184.ح ١1187‏ كلاهما عن 
ابن عبّاس » كنز العمّال. ج .3٠١‏ ص 17ح 18787. 

؟. كتاب من لايحضره الفقيه. ج .١‏ ص 18. ح 01» الخصال. ص .١15‏ ح 10 عن إسماعيل بن ابي زياد عن 
الاإمام الصادق عن أبائه عن الإمام على ب » علل الشرائع . ص 718 ح ١‏ وفيه «البواسير» بدل «الباسور»؛ 
تهذيب الأحكام. ج ١ص‏ 707,ح ٠١1١‏ وفيه اسمعت أبا جعفر4# يقول: قال لقمان لابنه...» وزاد فيه 
«فكتب هذا على باب الحشٌ». وكلاهما عن محمّد بن مسلم » بحار الأنوار. ج ١٠8.ص‏ 187,ح .]١‏ 

"'. في بحار الأثوار: «يورث داء الفيل». قال العلامة المجلسى تق فى توضيح الحديث: «حدوث داء الفيل لكثرة 
العلوين على اللقلاء مله إتجذوت عفن البجلين_ ييل :بتبيه النراة النازلة من أعالى الندرة:وفى التسع 
«داء الدفين» أي الداء المستتر فى الجوف» الخ الأنوار. ج 77. ص .)21٠0‏ 

؛. طب الإمام الرضاللفة . ص 5 بحار الألوار, بج 717. ص 2117 


6. مجمع البيان, ج /اء ص 816 ؛ بحار الأثوار. ج .ص 1814.ح 76. 


. رسول اللهيِك : لا يُجامِعَنَ أَحَدُ كُم وه حَقنٌ مِن خَلاءٍ ؛ فَإِنَهُ يَكونُ مِنهُ البواسيد‎ .4١ 
ولا يُجَامِعَنَّ أَحَدٌ كم وبه حَقنٌ من بول ؛ فَإِنَهُ يكون الواصيية؟!‎ 
م‎ 
الجَمعٌ بَينَ البَيضٍ وَالسّمَكِ‎ 
الإمام الرضاهه : يَنبَغي أن تَحذَّرَ... أن تَجِمَعَ في جُوفِكَ البيض وَالسَّمَكَ في‎ 7 
حال واككوه نا قا 10 احككها ونا التولت "برورينات انو ابص روط‎ 
الأضرانى"‎ 


راجع: ص 551 (أسباب الأمراض الجلديّة /أكل التين) . 


/ارهة 
نامز 


/لا له-١‏ 


ل 


التبِن 


3 نجنا ماسوو امسو لمج اسه اواو اووس ميم لضي للوبيوضة الاعف الك 


الكَرّاتُ 
4. الكافي عن فرات بن أحنف : سَيْلَ أبو عبد انهه عَنِ الكْرَاثِ, فَقالَ: كلهُ؛ فَإِنَ 
فيه أربّعَ خصال: يُطَيّبٌ النّكهَة. ويَطرُدُ الرّياح. ويَقطمٌ البواسير. وَهُوَ أمان 
مِنَ الججذام لِمَن أدمَنَ عَلَّيه. ؛ 
راجع: ص 155 ح 1١1517‏ 
/ا/ه-_* 
الجَرْرُ 
66" الإمام الصادق 4ه : الجَرَرَ مان مِنَ القولنج وَالبَواسيرٍ و يعين كَل الجماع.” 
/ا/هة-ة 
ءَ. 5 
الارز 


5. الإمام الصادق لله : نعم الطََّامٌ الَرُرُ ؛ يُوَسّعُ الأمعاء. ويَقطَمُ التواسير . وان لتَغبطٌ 


.١‏ النِّرس : ورم ووجع في مفاصل القدمين وأصابع الرجلين (مجمع البحرين. ج”. ص18717). 

؟. الابردة ‏ بالكسر _: علّة معروفة من غلبة البّرد والرطوبة . تفدّر عن الجماع (الصحاح. ج 7. ص7 4). 

". مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 7177. ح ١704‏ عن كعب » بحار الأثوار, ج 77. ص 187.ح 1. 

؛. الكافىي. ج 7. ص 770,ح 4 » الخصال. ص 144., ح 114» المحاسن. ج 7. ص ,7١6‏ ح 7١08‏ وفسيه 
«(يقمع » بدل «يقطع» » مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 7817, ح 17١37‏ عن الاامام الباقر 2ه نحوهء بحار الأنوار. 
اج ااءتص ١٠٠5اح‏ 5 

0. الكقافىي 2 ادص "اح »١‏ مكارم الأخلاق ج ١ص‏ 89ح 17508 بحار الأتوار. ج 1١‏ 
ص 5١7.ح‏ 75. 


أهلّالعراقٍ بَأكلِهمٌالارْرَ وَالبِسرَ' ؛ فَإِنَهُما يُوَسِّعانٍ الأمعاء. ويَقطعانٍ البواسير.' 


/ا/ه-هة 
التمرٌ وسّمن البقرٍ 


17 5. الإمام الرضالكه : :من أرادَ أن :الام وج الشفسر 3 يَضْدَه شيءٌ مِن 0 ين ارياج 
البّواسيرٍ". فَليَاْ كل سَبعَ تَمَراتِهَيرونٍ ' بِسَمنٍبَقَرِ ويُدَهُنُ أنتبيه ه بزئبق خالص.” 


//ه-" 
الحُبارئ 
14,. الإمام الكاظم .هه : لا أرئ يأكل الحُبارئ 3 بأسا: 2 د جَيّدٌ للبواسيرٍ . ووّجّع 
الظّهر" 
لاله 7 
القبيراة 
4 الإمام الصادق ىه ؛الغتيرا2"..: يْسَخَنْ الكَليَتَين , ٠‏ ويَدبَغْ الكمد :وهو افا ره 


.)288 البْسْرٌ: التمر قبل أن يُرطِب (لسان العرب. ج 4. ص‎ .١ 

". الكافي. ج 7. ص ١71,ح‏ 7» المحاسن, ج 7 ص 700.ح 6 كلاهما عن زرارة » بحار الأنوار. ج 17, 
ص ١78,ح‏ 0. 

”3 فى بحار الأثوار: «ولا يظهر به وجع البواسير». 

؛. الهيرون -كزيتون-: ضربٌ من التمر, جيّد( تاج العروس .ج١.ص‏ 087).وفي بحارالأثوار:««برنيٌّ »بدل«هيرون». 

ه. طب الإمام الرضائة . ص 476 بحار الأثوار. ج 717. ص 171 نحوه. 

.١‏ الحبارى: طائر طويل العنق, رماديّ اللون. على شكل الإِوَزَّة. في منقاره طول. الذكر والأنئى والجمع فيه 
سواء (المعجم الوسيط. ج١.‏ ص .)١0١‏ 

/. الحُبارى: طائر طويل العنق. رماديّ اللون. على شكل الإِوّرَّة. في منقاره طول, الذكر والأنثى والجمع فيه 
سواء (المعجم الوسيط. ج١.‏ ص .)١10١‏ 

8. القُتيراء: ثمرة تشبه العُنّاب (مجمع البحرين , ج 7. ص ؛ .)11٠‏ ويسمّى بالفارسيّة «نجد». 


اف وخا و كيه واي اسسوقاة الطاب شوو مرو قو بز تل اكه الوشيوعة الجا مي الا 


8-1 
الإستِنجاءً بالماء الباردٍ 
٠‏ الإمام الصادق :ف : الإستنجاءً بالماء البارِد يَقطمٌ البواسير.' 


هه 
الإستَنْجاءٌ بالسعدٍ 


."١‏ الإمام الكاظم 8 : فك اسه والقهر" يبد الائط وغل يد عه يمد الطلعاء 
م تُصبهُ عِلّةٌ في فَمِهِ. ولا يَحافٌ شَيئاً ين أرياح البواسير. ؛ 
راخمة:كن 755 (مايؤوث التواسير). 


.١/ها/لح‎ ,08١ ص‎ 


> 
تن 
١ 1‏ 
7 الإمام الباقرلظة في حزقيلٌ النَبِئّيهٍ -: خَرَجَّت قَرحَةٌ عَلئ كَبِدِهِ فَاذَتهُ فَخَسَعْ 


.١‏ الكافي.ج 3.ص ١77,ح‏ ١ء‏ مكارم الأخلاق؛ ج .ص 78١‏ ح ١١7/17‏ وفيه «التقطير» بدل «التقتير» 
وكلاهما عن ابن بكير » بحار الأثوار. ج 77.ص 188.ح 7؟. 

. تهذيب الأحكام. ج .١‏ ص 701.ح ٠١01‏ عن أبي بصير » الخصال. ص 317. ح ٠‏ عن أبي بصير ومحمّد 
بن مسلم عن الاإامام الصادق عن ابائه عن الإمام علىّ هك » تحف العقول. ص ٠١7‏ عن الإمام علي #ة وراجع 
بحار الأنوار. ج 7 ص آلاءح 50. 

"'. ياتى معناه فى ص 087 (السعد). 

1 الكافي ..ج 7. ص 1/8.ح 7ء بحار الأثوار. ج 11. ص 06ح 6. 


يه وتَذَّلنَ وقَعَدَ عَلَى الدماد, فَأُوحَى اله إِلَيهِ: أن حُذ كه النَينِ كك عار 
صَدرِك ٠‏ وحار ٠‏ فَفَعَلَ فَسَكَنَ عَنْهُ عَنَهُ ذُلِكَ ١١‏ 
"/١/‏ ”> 


0 - 


الفصد 
+ه/. مكارم.الأخلاق عن محسن الوشّاء : شَكُوتُ إلى أبي عَبِدِ الوة وَجَعَ الكبدٍ. 
فَدَّعا بالفاصِر فَمَصَّدَّني ' مِن قَدَّمي, وقال: إشرَبُوا الكاشِم لِوَجَع الخاصِرَة." 
7/0 
2 كان 
ا ١‏ 
الحَمَّة السّوداءٌ 
4. طب الأئمّة عن عبد الرحمن بن الجهم : شَكا ذَرِيحٌ المُحارِبيُ قَراقِرَ في بَطْنِهِ إلى 
أبي عَبدِاشه9. فَقَالَ: أتوجِعُكَ؟ 
قال: نعم . 
قال ينها مايوه الكت الكوذاء والعقل يا ؟ 
.١‏ المحاسن . 0 .٠ص 7/١‏ ع 191 عن ا در لبان »بحار الأنوار, ج 77. ص 71886,.ح .١‏ 
١‏ . فصَّدَ العرق : شقه . ويقال : فَصَّدَ المريض : أخرج مقداراً من دم وريده بقصد العلاج (المعجم الوسيط ٠ج‏ آء 
ص 1). 


". مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 778.ح 010 » بحار الأنوار. ج 717. ص 777,ح 84. 
؛. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ٠٠١‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص 777., ح 77. 


سبج سخ خدج اج رواب روتسد اا امون ابه مد ا رمو ف لاف الباق 


ده». الكافي عن إسحاق بن عمّار أو غيره . قال : قلت لأبي عَبِدالَه 4 : إنَّهُم تقولون : 
الزّيتونٌ يُهَيّجُ الياح 
فقال: إِنَّ الزّيتونَ يَطرُدٌ الرّياح ١١‏ 


راجع: ص ١4ه.ح‏ /اه/١.‏ 


8/7 
ا لجح 5 
١-6 /1/‏ 


كه”". الإامام على 8ه : كُلوا حل الخمر إن َقثَلْ الديدانَ فِي التطن.' 
7, اللإمام الصادق فيه حل الخمر يمل يقل دَواتَ البطن . " 
8. عنه .8 : عَلَيكَ بخَلَ الخَمرِ, نَاغمس فيه فَإِنّهُ لا يبقى في جَوفِكَ داب إلا مَتَلّها. ؛ 


.11 الكافي.ج 7. ص ١7/.ح 7ء المحاسن.ج 77. ص ١18,.ح 1101 بحار الأوار, ج 77.. ص 141ح‎ .١ 

". عيون أخبار الرضاف. ج ؟. ص ٠4ح‏ 177 عن أحمد بن عامر الطائي عن الإمام الرضا عن ابائه :#8 ؛ 
صحيفة الإمام الرضائئة . ص 1٠‏ 7. ح ١40‏ عن الامام الرضا عن ابائه ب عند يليه وزاد فيه «على الريق» بعد 
«الخمر». طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 0 نحوهء بحار الأثوار. ج 77. ص 0 ,7١‏ ح 77. 

"'. طب الأثمّة لابنى يسطام. ص 6عن مسلم بن يزيد السكونى » بحار الأنوار. ج 77.. ص 777.ح 0. 

؛. الكافى. ج 7. ص .77١‏ ح 17 ء المحاسن, ج ؟. ص 0ح 14148 كلاهما عن سفيان بن السمط » مكارم 
الأخلاق, ج ١..ص‏ 417,ح 1401ء بحار الأثوار. ج 337. ص 37 ,7٠‏ ح 17. 


أكلُ التمرٍ عَلَى الرّيقٍ 
4. رسول اليل : كُلُوا النَمر عَلَى الريتي ؛ فَإِنهُ يَثّلُ الدّيدانَ في التبطن.١‏ 
كلل الإمام الصادق ؤه : عق أكل يه تَمَراتِ عَجِوَةَ ' عِندَ مَنامِهِ ؛ قتَلنَ الدّيدانَ مِن 
تطنه . ” 


8/1 


عطاك 
أ-مح م البَتيض بعلاج قلّة 3 الإستمراء 
اكلل. مكارم الأخلاق عن علي بن محمّد بن أشيم #شَكوت البن الإإضاءكة قِلََ 
استمرائي الطَّعامَ. فَقال: كُل مُمّ التيض. قال: فَفَعَلتٌ. فَانتَفَعتُ به. ؛ 


م 00 
-التفاح لعِلاج السّمَ 
7 الإمام الكاظميظة: التُقَاحُ يَنقَم من خصال عِدَّةِ: مِنَ السَّمٌ» وَالسّحرٍء وَاللّمَمِ ' 


مر 


. عيون أخبار الرضالة . ج ؟. ص 48ح 180 عن أحمد بن عامر الطائى عن الامام الرضا عن باه اك » 
صحيفة الإمام الرضالظة . ص .٠١7‏ ح وان الإتماء الرفكا عن أباثةن عند عق مدع وض 116 اه 
الأخلاق.ج ١.ص‏ 776.ح 17٠١‏ عن ابن عبّاس » بحار الأثوار. ج 377. ص ١14.ح‏ 08؛ كنز العمال. ج ,٠١‏ 
ص 77.ح 18117 نقلاً عن أبي بكر فى الغيلانيات و الفردوس عن ابن عبّاس. 
؟. العَجْوّة: هي نوع من تمرالمدينة أ كبر من الصيحاني يضر ب إلى السواد. منغر س النبي كَل (النهابة. ج .ص 188). 
". الكافي. ج 37. ص 144. ح ٠١‏ » المحاسن. ج 7. ص 747, ح 11837 كلاهما عن عبد الله بن سنان »<> 
طب الأئمئّة لابنى بسطام .ص 10 عن محمّد بن مسلم السكونى عن الإمام الصادق عن أبيه عن الإمام على :© » 
مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 6ح 11417 الجعفريات. ص 747 عن الاامام الكاظم عن ابائه غين الزناء 
على 22 وليس فيهما «عند منامه» ‏ بحار الأنوار. ج 377. ص 170,ح : كنز العمّال, ج .٠١‏ ص 2,87 ح 
7 نقلاً عن المصّف لعبد الرزّاق وعن ابن السني وأبي نعيم في الطب. 

مكار ادو .ص 07ا.ح 17١1١ء‏ بحار الأتوار. ج 77. ص 48ح ١5؟.‏ 

6. اللعم : : الجنون (القاموس المحيط. ج؛ .صض/77١).‏ 


أ" ---52090 5 اس ماما اانه ماسوو اس اسسسس ابرسوعة لا عاد للع 
َعرِضٌ من أهل الأرض ' وَالبَلهَمٍ الغالب. ويس شَيءٌ أسرع مِنهُ مَنفّعة.' 
ج -العلاج بالماء 


يذفة الكافي عن أبي طيفور المتطيّب #اواخلت علو اب والعمن الماضي 9! فَنَهَيتَهُ 
عن شرب الماء. فَقالَاكة : وما بألل بالمار وهو بوره اللناك:ة في المَعِدَةٍ 
22-64 العْضْب . ويَزيد في الب ويُطِفِئٌ المرارٌ." 

4 الإمام الصادق له : كان رَسول ليله إذا أفطر نذأ بعاداة ُفطِرٌ عَليها ؛ فَإن لم 
جد فَسْكْرَةٍ أو تَمَراتٍ. فإذا أعوّرٌ ذُلِكَ كُلَهُ قماءٍ فاتِرٍء. وكانّ يُقول: يُنَقَي 
المَعِدَةَ والكبد. ويُطيّبُ اللكهة وَالمَم . ٠‏ ويُقَرّي الأطراش: ويُقَرّي الْحَدَقَ 
ولو التاظوة و غيل الذّنوبَ غسلاءوتشتكن الوق القائكة والعدة؛ 
الغاليَة . ويَقطمٌ البَلمُم. يطفن الحَرارَة عَنٍ المَعِدَةِ ويّذهَبٌ يالصّداع." 

الفقه المنسوب للإمام الرضالية : أروي فِي الماء البارد أَنّهُ يُطفِئٌ الحرارَة 
ويَشِكن الفكقراء:وتهطئ الطماة:.وكلية التضلة الى كل راس :العتعةة: 
ويَذْهَبٌ بِالحُممّئ." 


.)١156 من أهل الأرض: أي الجن (مرآة العقول. ج7؟. ص‎ .١ 

؟3. الكافي ؛ ج .ص 700.ح 5» المحاسن؛ ج 7.. ص 77١‏ ح 7١77‏ وفيه «شفاء» بدل «ينفع» وكلاهما عن 
الجعفري » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 7706. ح ١714‏ عن الإمام الرضاءظة » بحار الأنوار. ج 17. ص 74 7, ح59. 

". الكافىي.ج 37. ص ١78.ح‏ 7 المسحاسن. ج 7. ص 748, ح 7591: مكارم الأخلاق. ج .ص 777, 
ح ٠١87‏ كلاهما نحوه » بحار الأثوار. ج 77. ص 4107.ح 17. 

4 . ماءٌ فاته :بين الحارٌ والبارد (لسان العرب.ج ه.ص 15). 

8. المرّة؛ مزاج من أمزجة ل ا ل 

1. الكافي. ج ؛.ص 017 انعا النقلية ص 7١7‏ نحوه وكلاهماعن عبدالله بن مسكانء المصباح للكفعمي.ص 8176. 

/. الفقه المنسوب للإمام الرضالظة . ص 7147؛ مكارم الأخلاق. جح .١‏ ص 779, ح ٠١917‏ عن الاإمام الصادق 182 


نحوه » بحار الأثوار. ج 77. ص .10٠‏ ح 17. 


د -العلاجٌ بالتقيِّوْ اختِيارا 
7 الامام الباقر 4ه : مَن تَقَيَاْ قَبِلَ أن يَتَقَيَا كانَ أَفضّلٌ مِن سَبعينَ دَواءً. ويُخْرِجٌ 
لتك عق هذا الشغيل كل 'واونوعلة' +" 


/ا/ ٠١‏ 
3 ةلكا 
أ-الحُين 
/ا/. الإمام الصادق ل : نعم اللْقَمةُ الجن . تعذِبُ الفمء وت النَكهّة, وتهضِمٌُ ما 
قبل ونَشَهّي الطعام." 


راجع: ص 011 (خواصٌ الجبن). 


ب -الحّوك 
4 الإمام الصادق /لة : الحَوك بَقلَهُ الأنيياء. أما ِنَّفيهِ تمان خصال : يُمرِئٌ. ويَفتَحُ 
الكدكووتطك الخضاةوقطة التكوة و تقوي الطعاء توكفل الذا.هم” 


راجع: ص ه31 (الباذروج). 


.017 طب الأئمئة لابنى بسطام. ص 77 عن حمزة الثمالي » بحار الأثوار. ج 77.. ص 17ح‎ .١ 

3 بيان: «قبل أن يتقيّأ» أي قبل أن يسبقه القيء بغير اختياره. أو المراد به أوَل ما يتقيَاُ في تلك العلّة (هامش 
بحار الأثوار). 

”. الدروع الواقية:ص 17 عن سماعة » بحار الأنوار. ج 77. ص 6 ١٠.ح .١١‏ 

غ. كذا فى جميع المصادر والقياس «ثمانى». 

ه. الكافى. ج 3. ص 574. ح 4ء مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 788, ح 1704 نحوه» بحار الأثوار. ج 17. 


ص 6١5.ح‏ 17. 


الفص م الثامن 
لم1 


١/4 


اي 


, الإمام الصادق له : إِنَّ لِلدّم وهَيّجانِهِ ثلاث عَلاماتٍ: البَثْرَةَ! في الجَسَدِء 
وَالحكة: ودبيبت الذوانة”؟ 


أبو الحسن فإ : عَلاماتُ الدّم أربٌَ : الجكّهُ, وَالبَئرَُ وَالنّعاسٌ , وَالدَوَرانُ. ' 


.١‏ فى المصدر: كردن «البثرة». والتضو سي من سخا الاتونار: والبثر : خبَّاج صغار. و خصٌ بعضهم به 
الوجه . واحدته بَيْرَة وبَدّرّة (السان العرب ج 4.ص 75). 

". قال المجلسي,ة : كأنّ المراد بدبيب ا دابّة فى جلده. وتسمّيه 
الأطبّاء : التدمل (بحار الأنوار: ج .ص .)١ 9 ١‏ 

58 طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 0 عن ابسن سسنان » مكارم الأخلاق؛ ج اردص 01ح 06 وليس فيه 
«وهيجانه» ؛ بحار الأثوار. ج 1ءيص ٠١‏ ١ح‏ 55 

؛. الخصال. ص الك 06 عن يونس بن عبدالرحمن » روضة الواعظين. ص » بحار الأنوار: ج 1 


7" مواد لالدو بايا اتواانانة م وان نوستاو ا 51 لخر موسوعة الحادوت الطكة 


200 
كملح تقلا 
أ-سَويق العَدَسِ 
١‏ . الإمام الصادق#ة _إذا هاج الدَّمٌ ب د داف خشيه قال لذت 
سَويقٍ العَدّسِ ؛ ؛ فَإِنّهُ ك1 تنا نَ الدَّم وَيَطفِية الكراذة. ' 


ب -الاجّاص 
الكافي عن زياد القندي : دَخَلثُ عَلى أبي الحَسَن الْأَوَّلِظه وبينَ يَدِيهِ تَورُ” ماء 
فيه إِجّاصٌ أسوَدُ في إِيَانِهِ *. 
فَقَال: إِنَهُ هاججت بي حَرارَة وأنَّ الإجَاصٌ لطر يفي 0 00 
الصّفراءَ» وإِنَّ اليابس هشكن لد وَيَمُلّ الدّاِ ادو 5 


ج -السّلق 
8 الإمام الرضايية ‏ في فَوائْدٍ السّلتي" : يَسُدٌ العقلّ. ويُصَفَّي الدّمْ.8 


1 الحَشْم: : جماعة الاإنسا ن اللائذون به لخدمته (النهابة. ج ١.ص .)29١‏ 

1 ع 00 ١0ح ١177‏ ء؛بحار الأنوار. ج 37. ص ؟181., 
ح 77 

". تؤر: إناءً من صُّفر او حجارة كالاجانة (النهاية, ج١.‏ ص 199). 

إِبَانُ كلّ شىء: وقته وحينه الذي يكون فيه (لسان العرب: ج7١.‏ ص 4). 

الدّاء الدّوِىٌّ : الذى عسرّ علاجه وأعيا الأطبّاء... فالتوصيف للمبالغة كليل ألِيّل ويوم أَيوَّم (بحار الأنوار, 
ج11.ص .)15١‏ 

1. الكافى. ج 7. ص 709, ح 2١‏ مكارم الأخلاق. ج ,١‏ ص 779. ح 17717 نحوة وفيه «دخلت على الرضا/كة 
0 و«يسكن» بدل «يسلٌ» » بحار الأنوار» ج أاءدص اح 8 

/. يأتى معناه فى ص 014 (السلق). 

المحاسن, ج 7.. ص 7377, ح ١١737ء‏ بحار الأثوار. ج 77. ص 7١7.ح‏ 7. 


كبا , عنه يل : الدَاءُ ديه 32 ثَلانَة ؛ فا الذاءٌ: : فَالدّمُ وَالَمِدَهُ وَالبَلِعُمْ ؛ فذواء ءُ الدم 
الججامَّةٌ ودّواءٌ البَلعَم الحَمَامٌ» ودّواءٌ المِرَةِ المَشِيٌ؟.* 


و -أكلٌ السَّمَكِ الطرِىٌّ بَعدَ الججامّة 
7/. الكافى عن محمّد بن يحيى : كنب بَعضٌ أصحابنا إلئ أبي مُحَمَّدِظة يَشكو إليه 
دمأ وضفزاء» قال +إذا اعتكيت شاحت المتراءتو ذا حورت الححاف 
أضَئَنِي الدَّمُ. قما تّرئ في ذلِكَ؟ 
فَكَنَبَهِ : إحتّجم وكُل عَلئ أَّرِ الججامَةٍ سَمَكأ طَرِيَا كَباباً. 
قال تأعدث عليه القيالة متها : 
فَكَتَبَظة : إحتّجم وكُل عَلئ أَئَرِ الججامَة لش ارو 
قال : فَاستَعمَلتٌ ذُلِكَ فَكُنثٌ في عافِيّة وصارَ غِذايَ." 


.١‏ الكافي.ج 7. ص 577, ح ١‏ المحاسن. ج 7. ص ١57,ح 5١814‏ وفيه «يطفئ» بدل «يصفى» وكلاهما عن 
أبي حفص الأبّار » مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 557. ح 1717 ء بحار الأثوار. ج 377.. ص 506 ١و5.‏ 

؟. تبيّغ به الدم: هاج به وغلب. وذلك حين تظهر حُّمرنّه في البدن (تاج العروس. ج .١١‏ ص .)١١‏ 

. طب الأئمئة لابني بسطام. ص 07 » بحار الأوار. ج 77. ص ١77.ح‏ 47. 

؛. المَشِىٌ : يقال شربثٌ مَشيَا ومَسْوًاً. وهو الدواء المُسهل؛ لأنه يحمل شاربه على المشيّ والتردّد إلى الخلاء 
(النهابة. ج 4.ص 770). 1 

. كتاب من لا يحضره الفقيه.ج .١‏ ص 151.ح 115 مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص 77ح 708ء 
تحال الأموار.ج 7ص /757١ا,ح‏ 80 

.١‏ الكافي, ج 7. ص 551 ح ١٠؛‏ مكارم الأخلاق, ج .١‏ ص 701, ح 1١47‏ وفيه «اعن الحميري قال:جه 


م ار ةل اما مع و ا ا ما اا ل افو جوع ال عاويف الع 

ز-أكل الرَّمّانِ بَعدَ الحجامّة 

مكارم الأخلاق عن زيد الشحَام : كُنتٌ عِندَ أبي عَبِدِاله نيه َدَعا بِالحَجّام فال 
لَهُ: إغيل مَحاجِمَكَ وعَلّقها. ودّعا بِدُمَاَة تأكلهار فلا قرع ون اللتجامد دعا 
ِدْمَانَةٍ أخرئ فَأكلّها. وقالَ: هذا يُطِفِئ المرار ١.‏ 

4 االإمام العسكر يله : كُلٍ الدٌمَانَ بَعدَ الججامَةِ رُمَاناً حُلوا ؛ فَإِنّهُ يُسَكَنْ الدّمَ, 


ويْصَفَي الم فِي الجَوفٍ.' 
حَ -القصدٌ 


٠‏ الإمام الرضاء : مَن أرادَ ألا تُحرِقَهُ السّوداءً". فَعَلَّيهِ بالنَىء. وفصد العُروق, 
وَالإطلاء يِالنّورَةٍ ؟ 


اله 
و املاع 


أ-الباقلاء 
4١‏ الرمام الصادق» 1 : أكل الباقِلئ يُمَحْحُ السَاقينٍِ. ويزيدٌ فِي الدّماغ :وتولة الدّء 


لطر * 


جه كتبت إلى أبي محمّدة أشكو...» وليس فيه «كبابأ» في كلا الموضعين » بحار الأنوار. ج 76. ص 77ح 70. 

.1١ مكارم الأخلاق. ج ١.ص ١77.ح 44 ءبحار الأثوار ج 37.ص 4؟17.ح‎ .١ 

". طب الأئمّة لابني بسطام. ص 54» بحار الأثوار. ج 77. ص 7717 ح 07. 

"'. السّوداء: أحد الأخلاط الأربعة التى زعم الأقدمون أنّ الجسم مهيأ عليها؛ بها قوامه. ومنها صلاحه وفساده 
(المعجم الوسيط. ج .١‏ ص )0١‏ وفي بحار الأتوار: «أن يحرق السوداء». 

؛. طب الإمام الرضاء . ص 7 » بحار الأنوار. ج 77. ص 150 وفيه «ومداومة النورة». 

60. الكافي » ج 1.ص 751.ح ١ء‏ المحاسن. ج ؟. ص ,ع ٠١78‏ وليس فيه «الطري» وكلاهما عن محمّد 


> 


ف اومان 
47 الإمام الرضاكظة مُصّ مِنَ الدَّمَانٍ الاملِيسِي '؛ فَإِنْهُ يُقَوي النّفس. ويحيي 

؟ 

الدَّمَ. 


0 


اسك علا دجم لصلا| كار 
8 الإمام الصادق عن الإمام اناري ب : شَكا ا رَجْلٌ مِن أوليائه وَجَعَ 
الطحال, وقد عالّجَهُ بِكُلّ علاج وأنّهُ يَردادُ كُلّ يوم شَرَاً حَتّى أشرّفٌ 
عَلى الهلكة. 


فقال: له : : إشتر بقطعة ذ فِضَّةٍ كرا" وَاقلِهِ قَلياً جَيّدأْ سَمنٍ عَرَبِيٌ . وأطهم مَن 
ب هذًا لوجم لاه أيام؛ إن إذا قعل ذلِكَ َرأ إن شاء الله تعالئ. ؟ 


5. الكافي عن موسى بن بكر : إشتكئ عام لَب الحَسَن ب؛ ؛فسَأل عه ,فقيل ابد 
طُحالٌ. 


جه بن عبد الله » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7917.ح 171/8 وفيه «كلوا الباقِلى فإنّه يمحخ ...» » بحار الأثوار, ج 13. 
ص 7577 ح 7. 

.١‏ في بحار الأنوار وبعض نسخ المصدر: «المُرّ» بدل «الإمليسي». والمُرّ من الرمّان ما كان طعمُه بين حموضة 
وحلاوة (انظر لسان العرب. ج 46.. ص .)1١5‏ 
قال العلامة المجلسييغ: قال فى القاموس: الإمليس وبهاءٍ -: الفلاة ليس بها نبات, والرمّان الأمليسي كأنّه 
شرت الداع والنعرو ف عتكنا العلدن ببالتسر يلق وهوعا لاعكم زأى تراة] اله اإرضار وان 33 
ص .)١77‏ 

”. طب الإمام الرضافية . ص 31١‏ » بحار الأثوار. ج 717 ص .517١‏ 

". ياتى معناه فى ص 187 (الكرّاث). 

؛. طبّالأئمّة لابني بسطام. ص ١‏ عن الصحًّاف الكوفى عن الامام الكاظمنة. بحار الأنوار. ج 17. ص ١7١.ح‏ 4. 


.١‏ قال المجلسى يي : الظاهر أنّ المراد بقعود الدم انفصال الدم عنه عند القعود للبراز. وقد ذكر الأطبّاء أنه يفتح 
عد الطحال وإسهال الدم يسبب التسخين والتفتيح كما يدر دم الحيض . وأمًا نفع إسهال الدم لورم الطحال؛ فلانه 
قد يكون من سوء مزاج الدم وقد يكون من السوداء (بحار الأثوار؛ ج 37. ص ” .)3١‏ 

؟. الكافىي.ج 3. ص 770.ح ١‏ وج 4,. ص 7410,ح 711 المحاسن: ج .ص 7371, ح 235071 مكارم 
الأخلاق. ج ١.ص‏ 581, ح 17٠٠‏ وفيه «فعقد» بدل «فقعد» » بحار الأثوار. ج 77. ص 179,ح 7 وج 17, 


ص 5 ١3ح‏ 8, 


1 5 بال ا م رام و 5 2 و 
4. رسول اهيل : حَقَّ على كل مُسَلِم أن يَغْتَسِل في كل سَبعَةٍ ايّامٍ يَوما يَغْسِل فيه 


00 م >م ١‏ 
راسه وحسذده. 


0 2 00 2 02 ء‎ 5 ١ 
عنه يل : إنَّ تحت كُلَ شَعرَةٍ جَنابَةٌ ؛ فَاغيلُوا الشّعرَء وانقوا البَسَرٌ.'‎ 5 


.١‏ صحيح البخاري. ج .١‏ ص 0 ,5١‏ ح 807 » صحيح مسلم. ج ”.ص 087 ح 814 وفيه «حق لله ...» وكلاهما 
عن ابي هريرة » كنز العمال, ج 7. ص 3147 ح 117180. 
؟. سنن أبى داوود, جح ,١‏ ات مذ 
سنن أبى داوود. ج ..١‏ ص 10. ح 2751/8 سنن الشرهمذي. ج .١‏ ص 778, ح ٠١1‏ »؛ سدن إبن ماجة؛ ج .١‏ 


ص 1131. ح 0517 ؛ السنن الكبرى؛ ج ١.ص‏ ,ع 877كلها عن أبي هريرة » كنز العمال. ج 1.ص ,١180‏ 
ح 6كةذ١1؟.‏ 


3 كمي :دادم السو الجا اسانتباية تسق لاسو سمسنبرب موسو ع ال عادو النلدة 


أ خَواصٌ التّدهِينٍ 

87 الإمام علي : الدّهنْ يُليِنُ البَسَرَة. ويزيدٌ فِي الدماغ #وتشهل تجارق الماد: 
ويُذَهِبُ القَسَفَ'. ويُسفِرُ اللّونَ.' 

4 الإمام الصادق لله : الدّهِثُ يَذْهَبٌ بالسوء." 

4 الإمام الرضاءفة : من أرادّ ألا تشم 


حاحسة * 


- 


تشمقٌ شَفْتاه , ولا يَخرٌج فيها ناسورٌ ؛ ٠‏ فَليُدَهن 


ب -أفضّلٌ أوقاتٍ التّدهِينٍ 
٠‏ الإمام الحسين نظه : : قال ل لي رَ سول اشركلة : تَ... وَاذَّهِن اا سودي 
لك ” 


.)187 القشّف: قذر الجلد (لسان العرب. ج .ص‎ .١ 

3. الكاني » ج ١.ص‏ 0415.ح اوح وفيه «ويحسن» بدل «ويسفر» وكلاهما عن ابى بصير عن اللإمام 
3 ٠.ءصضص‏ ٠ح .١‏ 

". الكافى , ج 7,. ص 014,ح ١‏ عن سفيان بن السمط. 

؛. التاسور: عِلَّةَ تحدث... في اللثّة. وهو معرّب (الصحاح. ج ؟.. ص 8757). 

ه. طب الإمام الرضائة . ص 5١‏ » بحار الأنوار. ج 77. ص 770 وفيه «... لا تَنشَقٌ شَفَتاه. ولا يَخرّجَ فيها باسورٌ. 
قَليُدهن حاجبَّهُ مِن دهن رَأَسِهِ». 

1. أي أدّهن يوماً ويوماً لا. قال ابن الأثير: الفبّ: من أوراد الابل: أن ترد الماء يوماً وتدعه يوم (النهابة. ج؟ 
ص37933). 

7 دعائم الإسلام» ج ؟ءص 14١,ح .05١‏ 


5١‏ الإمام الباقرظة : دهن الليلٍ يجري فِي الغروقء ويُّرَوّي البَشَّرَةٌ. ويُبَيَْض 


١ةجولا‎ 

0 ماده دا اا لط ااهل القرو2ة ون 
الئاس وقد أكتّفي مِنّ الدَّهنٍ بِاليَسيرٍ . َأ مسح به كلَّ يَومٍ, فَقالَ: ما أَحِبٌُ لَكَ 
ذلِكَ. 
فَقلتُ: يُومٌ ويومٌ لا. 


ققال: الجُمْعَةٌ إلى الجمُعَةٍ يوم ويَومَين"." 


ج -الإدّهانْ بالبَنفسج 
* ةلا رسول الله يِل 00 52 لَه بارِدٌ في الصَّيفِ وحار فِي الشتاء.” 
5,. الإمام الصادقإؤه : البَتفسَح سيّد سَيّدُ أدهانكم . ١‏ 


.١‏ الكافى.ج 7.ص 015.ح 4؛ طب الأئمة لابنى بسطام. ص 17 وفيه «ويربي» بدل «ويروّي» وليس فيه 
«ويبيّض الوجه» وكلاهما عن ابى حمزة. 

5. يوم فى المواضع مرفوع بالابتداء وخبره محذدوف أي أتمسح به فيه أو تمسح و(«يسومين» ف فى الموضعين 
منصوب على الظرفية أو الكل مجرور بتقدير «فى» والأصوب أن يقال حذف الألف من آخر الوه عن مسامحة 
الكتاب في رسم الخط . والمراد بآخر الحديث: أي: إن المحبوب لك أن تدّهن في كلّ أسبوع مرّة أو مرّتين 
(الوافي . ج7. ص7١/.‏ ذيل ح 01701). 

". الكافي. ج .ص ١017,ح‏ 7؟. 

1 في المصدر: «فإنّها» والتصويب من بقيّة المصادر. 

0. عيون أخبار الرضالي . ج ”.ص 74. ح 174؛ مسند زيد. ص 447 كلاهما عن أحمد بن عامر الطائى عن الاإمام 
الرضا عن ابائه ف » صحيفة الإمام الرضالة . ص 4 .٠١‏ ح ١‏ عن الإمام الرضا عن آبائه لق » طب النبى كل . 
ص 3 » بحار الأثوار, ج 77. ص 711. 

5. الكافي. ج 7. ص ١01,ح »١‏ طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 17 نحوه وكلاهما عن هشام بن الحكم؛جه 


يذ واس ماو ويدارل لماو امهو لك واوا لوقزوة واد واه واد قوسو كه الها دديف القلقة 


عنه اه : مكل البَتَفْسَج في الأدهان مَتَلّنا فق الناس.' 

5 عنهية : فَضْلُ البَتفسَج عَلَى الأدهانٍ كَمَضل الإسلام عَلَى الأديان. نِعمَ الدّهُِ 
البتفسَحٌ . لَيَذَهَبُ لد وان والفقرو لالع اي 

الكافي عن محمّد بن الفيض :ذَكِرَت عِندَ أبي عَبرالله© الأدهانٌ, فَذ كِرَ البتَفسَجُ 
وفَضلَّه . فَقَال: نعم الدّهنٌ البتَفسَجٌ ! إذّهِنوا به ؛ فَإنَّ فَضلّهُ عَلَى الأدهان كَمَضْلِنا 
على الثاني" 

٠4‏ الإمام الرضاءهه : إذا أَرَدتَ ألا يَظهَرَ في بَدَنِكَ بَِرَةٌ ولا غَيدْهاء فَابدَأْ عِندَ دُخول 
للد دا لكر لم0 

4. الكافي عن على بن أسباط رفعه : دُهنٌ الحاجبَين بِالبتمسَج يَذَهَبُ بالصّداع.' 


د-الإدّهانُ بِالرّيتٍ 


سر فل 7 سََ - - ََ 2 3 ّ 
.٠‏ رسول الَهيَيِ : كلوا الزّيتَ. وَادَهِنوا يالزَّيتِ' ؛ فإنه مِن شْجَرَةٍ مُبارَكة ." 


<> كنز العمّال. ج 7. ص 747.ح 1717 نقلاً عن الشيرازي في الألقاب عن أنس. 

١‏ الكاى:خ 3ض 61ح + عن إسرائيل بن أبى أسامة بتاع الى ».عل الأشمة لابتى بسطاء :ضن 47 وقيه 
«كمثل المؤمن» بدل «مثلنا». 

". الكافى, ج 3. ص ١07,ح‏ 0 عن عبد الرحمن بن كثير » صحيفة الإمام الرضالة . ص .70١‏ ح 771 » مسند 
زبيد. ص 187 عن أحمد بن عامر وكلاهما عن الامام الرضا عن ابائد بك عنه يليه وفيهما إلى «على 
الأديان» بحار الأثوار. ج 77. ص 777.ح 7 ؛ المعجم الكبير, ج 7ا. ص .717٠١‏ اح 1847 عن بشر بن عبد الله 
الخثعمي عن الإمام الباقر عن أبيه عن جدّه لي عن رسول الله يَِيكٌ وفيه إلى «على الأديان» وفيه «كفضل ولد عبد 
المطلب على سائر.قريش» بدل «نِعمَ الدهن ...» » كنز العمّال. ج .١7‏ ص 741, ح 70175 

". الكافىي. ج .ص 0717 ح ٠ء‏ طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 17 وفيه من «نعم الدهن ...». 

. طب الإمام الرضالئة . ص 47١‏ بحار الأثوار. ج 77. ص 71717 وفيه « فدهن» بدل «بدهن». 

ه. الكافى . ج .ص 077.ح 5ء بحار الأنوار. ج 377. ص 7177.ح 5. 

1. الزّيتَ: دهن الزيتون (الصحاح, ج١.‏ ص 0١‏ 7؛ المصباح المثير. ص .)571١‏ 

/. الكافى . ج 7. ص 7737. ح ١‏ عن أبن القداح عن الاإمام الصادق ل » المحاسن. ج ؟. ص ,78١‏ ح 16107 عن 


جه 


ه_-الادّهان بالبانٍ 


الإمام الصادق :9ه : نِعمَ الدّهنْ البان"!" 


َو 


.٠0*‏ عنهلظه : البانٌ دهن ذَكَدِ *. نِعمَ الدَّهنٌ البان. وإِنهُ لَيَعجِبْنِي الخَلوىُ.' 


و-الإدّهانُ بالرّنْبَقٍ 
.٠5‏ الكافى عن السيّارى رفعه . قالّ : قال النَّبئّيِك: إنّهُ ليس شَيءٌ خَيراً لِلجَسَدٍ 


بوادقق عق مايش الزارقة يذ 


<> ابن القدّاح عن الامام الصادق عن أبيه لتك عنه يلي ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص 187: سنن الشرمذي؛ ج 1: 
ص 786.ح 1801 عن عمر بن الخطاب» المستدرك على الصحيحين . ج 7. ص 477,ح 705014 عن 
ابي أسيد ‏ كنز العمال, ج .٠١‏ ص 8 1١ح‏ 181517. 

,181 الكافي.ج 3. ص ١77.ح ؛ عن أبى داوود النخعى عن الامام الصادقظة ؛ المحاسن. ج 7.. ص‎ .١ 
.17 عن أبي داوود النخعي عن الإمام الصادق عن آبائه عنه يك » بحار الأثوار. ج 71. ص 187.ح‎ 16١7 ح‎ 
وانظ. تاج‎ ٠١8١ ؟. البان: ضرب من الشجر طيِّب الزهر. واحدتها بانَة. ومنه دهن البان (الصحاح. ج 5. ص‎ 

العروس. ج .ص 74). 

". الكافي. ج 7 ص 077.ح عن محمّد بن الفيض. 

؛. ذكورّة الطيب: ما يصلح للرجال دون النساء. وهو الذي ليس له رَدْع؛ أي لون يَنفّضِ كاليسك والعود والكافور 
والغالية والذريرة. والمؤنث من الطيّبٍ كالخَلوق والزعفران تاج العروس, ج7. ص17 1). 

. الكافي.ج 7.ص 017.ح ١‏ عن محمّد بن الفيض »؛ طب الأثمّة لابني بسطام. ص 47 عن أبي العسيس عن 
الإمام الصادق عن الإمام الباق رآ نحوه. 

7. الزّنبّق: دهن الياسمين (القاموس المحيط. ج .ص 117). 

. الكافي. ج 7. ص 077, ح ١ء‏ طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 4 عن أبي حمزة عن الامام الباق راهة عنه عَلِ 


نحوه وزاد في اخره «إنّ فيه لمنافع كثيرة . وشفاء من سبعين داء» » بحار الأنوار. ج 7ص 5751.ح ؟137. 


ل ا ا ا 00 متتس ون موتبوعة الأهاذيت اللعة 
ز-الإدّهانْ بِالخِيرِىٌ 
الإمام الصادق :يه _وذَكَرَ دهن البَنَفْسَج فَرَكَاهُ نّم قال :ون الخيريً' لَطيفٌ . ' 
5-4" 
استعمال الخَطمِيٌّ 
الإمام الصادق#ة : غَسل الوَأس بالخَطْمِئٌ ' نشرةٌ؛.؛ 
عنه يه : النَشْرَةٌ في عَشَرَةِ أشياء:... وغَسلٌ الوَأس بِالخَطْمِيٌ في الحَمَّام 
وغيرو.' 
االإمام عليه : غَسلٌ الوَأْسٍ بِالخَطِيٌ يَذَهَبٌ بَالدَّرَنِء ويَنفِي الأقذاء." 


.١‏ ل يسمّونه أهل مصر «المنثور». ومنه صنف بّى بي وهو الذي يسمّى 
«الخزامى» ويسمّى أيضاً «بابونه» (شرح أسماء العقار لأبي عمران ن القرطبي . .ص ١‏ الرقم 591). 

”. الكافى. ج 7. ص 017.ح ١‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 71717 ح .٠١‏ 

"'. الخَطْبِيّ: نباثٌ من الفصيلة الخبّازيّة . كثير النفع. يُدقّ ورقه يابساً ويجعل غسلاً للرأس فيئقّيه (المعجم 
الوسيط. ج١.‏ ص 5806). 

1 ل المجلسيءغ: التُشرّة: ما يزيل الهموم والأحزان التي يُتَوَهُم أنها من الجن (بحار الأنوار. ج17. 
1 000 اد ا اي ا وير 

6. ا اج .ص 0 ا يا ل ١.ص‏ 58؟7١.,‏ 
اح 597» ثواب الأعمال .ص 77, ح 7 عن سفيان بن السمط . 

.١‏ المحاسن؛ ج .١‏ ص 8/, ح 4١٠‏ » الخصال اع 16 ون القن ضويب بن تفانعن اتناطل الزباء الفناةق 
عن أبيه عن جذه ل وليس فيه «في الحمّام وغيره» وفيه «النشوة» بدل «النشرة» » بحار الأنوار؛ ج الال 
ص ١717.ح‏ ". انظر نمام الحديث فى ص اتح 117 

. الكافى .ج 7. ص 5 ٠0.ح‏ عن أبي بصير عن الإمام الصادق 8 » كتاب من لابحضره الفقيه. ج ١.ص ,١50‏ 
اح 517 وفيه «وينقى» بدل «وينفى» » تحف العقول. ص ٠١١‏ ؤ فيه «وينقى الأقذار» بدل «وينفى الأقذاء» » 
بحار الأثوار. ج 7لا. ص 4817 ح 8. 


4-4 
الخضابُ 
4. رسول لهي : عَلَيَكُم بِسَيّدٍ الخضاب الجِنّاءِ ؛ فَإِنَهُ يُطَيْبُ البَشَرَة» ويزِيدٌ فِي 


الجماع.' 


- 


." عنه يي : مَنِ اطّلى وَاحْتَضّب بِالجِناءِ آمَنَدُ له تعالئ من ثلاث خصال: الجذام‎ ٠ 
وَالبَرَصٍ". وَالْآكِلَةِ ؛ إلى طَليَةِ مئلها.'‎ 
الإمام الصادق .يه : الحِنّاءُ عَلى أَثَرِ النَورَةِ أمانٌ مِنَ الجذامِ والبَرَصٍ."‎ .١ 


48١-ه‏ 
افتِتاحٌ الطّعام بالملح 


7. رسول اللهيلة - لِعَلِئٌ اكه -: عَلَيكَ يالهلح ؛ فَإِنَهُ شفا كأ ون كع داق انتاهما 


. كنز العمال. ج 7. ص 378.ح 17717 نقلاً عن ابن السني وأبي نعيم عن أبي رافع ؛ صحيفة الإمام الرضالكة‎ .١ 
ص 777 ح 11 عن الإمام الرضا عن ابائهية » مكارم الأخلاق؛ ج ١.صض 186.ح 4 وليس فيهما‎ 
«الحنّاء».‎ 

”. الجُذام: علّة تحدث من انتشار السوداء فى البدن كلّه فيفسد مزاج الأعضاء وهيئتها. وربّما انتهى إلى تأكل 
الأعضاء وسقوطها عن تقرّح (القاموس المحيط؛ ج 4. ص88). 

”. البَرّص : بياض يظهر في ظاهر البدن (القاموس المحيط . ج 7. ص 510). 

4 أكِلْ العضرٌ وانتَكَلَ وتأكل: أكَلَ بعضّه بعضاً. والآكلّة داءُ في العضو يأتكِلُ منه (القاموس المحيط. ج”7. 
ص 719). 

6. كتاب من لابحضره الفقيه. ج .١‏ ص 1717. ح 574 ثواب الأعمال. ص 79, ح 7 عن الحسين بن موسى عن 
الإمام الكاظمظة عند يلي ؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص ١46‏ ح 3177» بحار الأثوار. ج 7/,. ص ١1ح‏ 8. 

1. كتاب من لا بحضره الفقيه, ج .١‏ ص ١5١,ح »77١‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 140., ح 2581 عيون أخبار 
الرضائه , ج ؟. ص 48. ح 187 عن أحمد بن عامر الطائى عن الامام الرضا عن آبائه عن الامام علي 0ل » 
صحيفة الإمام الرضاليه . ص 747.ح ١07‏ عن الإمام الرضا عن آبانه عن الإمام على نا » بحار الأثوار. ج 1/7, 
ص 44.ح 1؛ كنز العمّال, ج .٠١‏ ص 37ح 188310 نقلاً عن أبى نعيم عن الامام على للة. 


4 ماطاما وقوه ونا لو قبعو لاسو ع بزو وال لا ا او زات بمؤهوفة ل عافيت الطك 


الجُذامُ. وَالبَرَصٌء وَالجُنونُ' 
41 زمار الصادق ف : عَلَيَكُم بالأَبيضَين الخُبرٍ وَالوُقَةِ . - يَعَنِي الملحَ -... وإِنَّ في 


الوُقَةٍ أماناً" مِنَ الجُذام, والبَرصٍ. وَالجُنونٍ." 
راجع: ص 18١‏ (الملح). 
5-4 
شربُ السَّويقٍ بِالزيتٍ 
5 الإمام الصادق#ة : شُربٌ السّويقٍ بالرّيتٍ يُنِبثُ اللّحمَ. ويَشّدٌ العظم. وير 
البَشَرَة ويَزيدٌ فِي الباه*.* 
71/4 
البطيخ 
4. رسول اليل : عَلَيكُم بالبطيخ ؛ فَإِنَّ فيه عَشْرَ خصال: هُوَ طَعامٌ . وشَرابٌ . 
وان وو يسان مو يقد[ العدانة متو تيزل الببطن , ويُكثْرُ ماء الطهو دي 
فِي الجماع . ويّقطعٌ البُرودة , ويتَقّي الَشَرَة." 


» عيون أخبار الرضاظة . ج 7. ص 87,ح 147 عن أحمد بن عامر الطائي عن الإمبام الرضا عن ابائه نيت‎ .١ 
الدعوات.‎ » 18٠١ عن الإمام الرضا عن آبائه لكك ؛ مسند زيد. ص‎ ١10 صحيفة الإمام الرضالظة . ص 7149, ح‎ 
.١5 ص 40١.ح 37/7ء بحار الأثوار. ج 77. ص 7517.ح‎ 

. فى المصدر: «أمان». والصواب ما أثبتناه. 

© الكموق الث عرض ؟ اع وريد الرثاة. 

. الباه: لّغة فى الباءة؛ وهى الجماع (الصحاح. ج7. ص75718). 

6 لكان وح 3ع 5 ناا ع لله هليع لاض رارمحاو كلاكا شو عبد لابن مسكانة 
بحار الأثوار. ج 5 .٠١‏ ص ١8.ح‏ 16. 

1. طب النبىيلِيُ . ص 8 عن ابن عبّاس » بحار الأثوار. ج 77. ص 147 ؛ الفردوس , خ 4, ص 178, ح 47171 عن 
ابن عبّاس نحوه. كنز العمّال, ج ١٠.ص‏ 17ح /5818. 


5. الإمام الصادق 9# : العْبَيرائً' لحمُهُ ينبت الحم ٠‏ وعَظمُهُ ينبت العَظمَ . وجلدة 

ينبت الجلدّ. ... ويَقمَعٌ عرق الجُذام. ' 
4-4 
النّانخواهُ وَالجَور 

. مكارم الأخلاق عن الإمام الصادق:ة : أربَعَةٌ أشياء تَجِلُو البصَرَ ويَنفَعنَ ولا 
يَضورن, فَسئِل عَنهُنَ. فقال: السَّعتَوُ؟ وَالمِلحٌ اذا اجِتمّعا. وَالنَانَحْواةُ؛ وَالجَورٌ 
إذَا اجِتَمَعنَ. 

َقِيلَ لَهُ: ولما تَصلّحٌ هذه الأريعة إذاااعتتفة؟ 

قال : التتانخواه وَالجَورٌ بحر قانٍ | لبَواسيرٌ. ويَطردانٍ ن الريح, . ويُحَسَّنانِ ري 


5 
اليَصَل 


. الإمام الصادق :له : البِصَلُ يُطَيّبُ النّكهّةَ . ويَسُدٌ الظهر . ويُرِقٌ البَسَرَةٌ.١‏ 


.١‏ الُبّيراء: نمرة تشبه العُنَاب (مجمع البحرين. ج ؟. ص 1 .)١1١‏ ويسمّى بالفارسيّة «سنجد». 

". الكافي.ج 3. ص 771١‏ ح ا الأخلاق. ج ١.ص‏ ١581,ح 1١717‏ وفيه «التقطير» بدل «التقتير» 
وكلاهما عن ابن بكير » بحار الأثوار. ج 77.. ص 18/8.ح ؟. 

'”. انظر شرحه فى ص 08١‏ (السعتر) . 

6 النانشواة حك اضفر اللو طقي الزائعةء فى لم ممم الخرارة والمرازة بيجعن عن الخدر أعياناً 
(مترجم عن : فرهنك صباء ص .)٠١86‏ 1 ْ 

ه. مكارم الأخلاق. ج ١.ص ١1‏ 1.ح ١11٠١‏ بحار الأثوار. ج 37., ص 118.ح 4. انظر تمام الحديث في: 
ص ١08.ح ١707‏ 


3 الكافى ؛ ج 1آ.ص ام ؛» المحاسن» ج كص ١5ح‏ 14كلاهما عن درست وفيه «الفم»<»> 


1814 كا لابجب اع الاو وا سبج ا اا شوو لوي لمكن فوسو ع الا يواميك الله 


5. رسول اله يلك : إذا دَخَلتُم يَلدَةوَبيئاًفَخِفمُم وَباءها' . فَعَلَيَكُم ببَصَلِها ؛ فَإِنّهُ يُجِلِى 


الْبَصَرَ «#ويقئ اشع ٠‏ ويزيدٌ في ماءٍ الصّلبٍ . ويُزيدٌ في الحُطى . وَيَدذْهبٌُ 


0 - وهو السَّوادٌ فِي الوّجِهِ - والاعياءٍ أيضاً. ١‏ 


كات 


السَّنا 


الإمام الصادق اله : لو عَلِمَ الناش ما فى السّنا" لَبَلْغوا كل مثقال منهُ بمثقالين من 


دَهي] أما اله ااه ِنَ البَهتي ؟ وَالبَرَصٍ وَالجُذامٍ وَالجُنونٍ والفالج 00 
ويُوْحَدْ مَعَ الزّبيبٍ الأحمر الذي لا توى لَهُ . ويُجِعَلُ مَعَهُ هَلِيلَجٌ ' كابْلِينٌ وأَصِفَدِ 
وأسيوة أحزاء اشوا توحد. على الذيق عِقَدَان ثلانة راعنة.ه:وإذا أذيت 7 
فِراشِك مِثلّهُ . وهُوَ سَيّدُ الأدويّة ١‏ 

١١11/4 


دَورٌ المشموماتٍ فِى الوقايّة مِنَ الأمراض الجلدِيّة 


..١‏ رسول اللهيلة : شمو لنَرحِسَ" ولو فِي اليَوم مَرَةَ » ولو فِي الأسبوع مَرّة . ولو 


جه بدل «النكهة» » بحار الأتوار. ج 1ءص 518اح١.‏ 


١ 


1 


١8 


. 


0 


. مرّ معناه فى ص ١814‏ (ح 4017). 

بحار الأنوار. ج 17. ص 707.ح 73١‏ نقلاً عن الفردوس عن أبي الدرداء. 

. ياتى معناه فى ص 7507 (السنا). 

لق الكل ذا عت اركاش مقا لقو لون مودس رص نعي الجر عن 0 
. مر معناه فى ص .١7١‏ 

1 مكار» الأخلاق. ج ١ص‏ 5 ١4.ح‏ 17817 » بحار الأثوار, ج 77., ص 71ح ". 


. الرجس: نبت من الرياحين: ومنه أنواع تزرع لجمال زهرها وطيب رائحته. وزهرته تُشبّه نَشبّه بهاالأعيّن 


فِي الشَّهرٍ مَدَةٌ . ولو في السّنَةِ مَدَه » ولو فِي الذَّهِرٍ مَرّ مد ؛ ؛ فَإنَ فِي القلب حَبَّة مِنَ 
الجُنونٍ وَالجُذام وَالبَرَصٍء وشَّمُّهُ يَدفعُها.' 
١8-4‏ 
دَورٌُ الججامّة فِي الوقايّة مِنَ الأمراضٍ الجلدِيَّة ومُعَالَجَتِها 
7. رسول الله ِل : إن الججامَة يي اليَأْسِ دَواءٌ مِن داء الجنونٍ . وَالجُذَام , وَالعَشا', 
وَالبَرصٍ , وَالصّداع." 
4. عنديلة : عَلَيَكُم بالججامّة في جَورَةِ القَمَحدُوَةٍ؛ ؛ فَإنَهُ دَواءُ مِنِ اثنّينِ وسَبعينَ 


داءً » وخَّمِسَةٍ أدواءٍ مِنَ الجُنونٍ, وَالجُذام, وَالبَرَصٍء ووَجّع الأضراس 


1 عنه ْله : من امج يوم الُلاثاء لسع عَشرَ أو تِسعَ م أو لإحدئ 
وعشرية جرت اشير كانت له عقاوق كل #اووق ادوع الشئة كلها »وكانت 
لما سوئ ذَلِكَ شِفاءٌ من وَجَع الرَّأسٍ , والأضراس . وَالجْنونٍ , وَالجدَامٍ , 


وَالبَرصٍ.' 


.١‏ طب اليم . ص ٠١‏ ؛ بحارالأنوار. ج 77. ص 144؛ تاربخ دمشن. ج 14. ص 57., ح 17774 عن شريح عن 
اللإمام على 9 عند صَئيوٌ نحوه. 

7 المَشا مقصور _: مصدر الأعشى ؛ وهو الذي لا يُبصر بالليل ويبصر بالنهار (الصحاح. ج7. ص 1177). 

؟. المعجم الكبير.ج 77..ص 744.ح 177 عن أَمّ سلمة وج 17. ص 770,ح 1210١‏ عن أبن عمر » 
الفردوس . ج .ص 104 ح 7074 عن ابن عبّاس وكلاهما نحوه » كنز العمّال, ج .٠١‏ ص 17, ح 2:18119 
بحار الأتوار ج 7ص ١١ح 4١‏ 

؛. القَمَحدُوَة: ما أشرف على القفا من عظم الرأس والهامة فوقها (لسان العرب. ج .١١‏ ص 001). 

0. المعجم الكبير؛ ج .ص 57. ح 7٠1/اعن‏ عبد الحميد بن صيفى عن أبيه عن جدّه » كنز العمال, ج .٠١‏ 
ص 1١ح‏ 5811717. 

5. الخصال. ص 0م 18 عن أبي سعيد الخدري ء بحار الأثوار, بج 77. ص ٠م‏ /اوفيه «أو أربع عشرة» 
بدل «أو تسع عشرة». 


0" م م ا لبد اق اتا لا تراب حو حب لوشرظة الا ادي السلاقة 


0" الإمام الرضالة : إنَّ الججامة ... التي توضْعُ بينَ الكتقين تَنقُمُ مِنَ الخَفْقانِ الذي 

يَكونُ مَعَ الإمتلاء وَالحَرارَة . 

أي توضع عَلَى السَاقَينٍ قد يَنقْصٌ مِنَ الامتلاء' فِي الكلئء وَالمَمْانَةِ: 
وَالأرحام ويرٌ الست" غَيرَ أنها منهكةٌ إلجسَد ٠‏ وقد تَعرضٌ ينها القشوءٌ 
السَّديدَة". إلا أنّها نافِعَةٌ لِذَّوِي البئور وَالدّماميل. ؛ 

. مكارم الأخلاق : رُوِيَ عَنِ الصّادِقه: أنتهُ سكا إليه رَجُلْ الحكة . فقال: 
إحتّجم ثَلاتَ مَرَاتٍ فِي الرَجِلَينٍ جميعاً فيما بينَ العُرقوب وَالكَعبٍ , فَفَعَلَ 
الَجُلَ ذُلِكَ فَذَّهَبَ عَنهُ. 

وشّكا إليه آخَرُ . فَقالَ: إحتّجم في واحد عَقِبِيكَ . أو من الرٌجِلَينٍ جَميعاً 
تلت نمراق نيوا إن شاء انه ؟ 


١1-8 
دَورٌ الزكام وَالعُطاسٍ فِي الوقايّة مِنَ الأمراضٍ الجلرِيّة‎ 
7ه. رسول لهي : ما من أَحَدٍ مِن وُلدٍ آدَمَ إلا وفيه عرقانٍ عرق في ريد‎ 
الكذاء وح ف ل لك الو ؛ َإذا هاج الهرقٌ الذي فِي الوَأْسِ‎ 
00 افق عَلَيه الرُكام حا‎ 
الجَسَدٍ سَلّط له عَلَّيهِ الّمامِيلَ' حَتَّى يَسيلٌ ما فيه من الدّاءِ , فَإذا رَأئ أَحَدُ كُم‎ 
. بهِ زُكاماً ودماميلٌ فَليَحمَدٍ انْمَيك عَلَى العافيّة‎ 


.١‏ زاد في بحار الأنوار هنا : «نقصاً بيّناً. وينفع من الأوجاع المُزمنة». 

1 الطّمتُ: الدّم. وطْمَّتِ المرأةٌ: حاضّت (مجمع البحرين: ج 7. ص .)١١١5‏ 

". فى بحار الأنوار: «الفَشّى الشّديدٌ» بدل «الغشوة الشديدة». 

4 طب الإمام الرضائية . ص 6 بحار الأثوار, ج 77. ص 7١8‏ نحوه. 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 177 ح 017 وص 177 ح 011 نحوهء بحار الأثوار. ج 77,.ص 71ح ,1١‏ 
1. الدّماميل : الُروح (لسان العرب, ج ١١ص‏ 100). 


وقالٌ: الزّكامٌ فضول فِي الدَأسٍ.١‏ 
8. عنه يل : لا تكرهوا أَربَعَة ؛ فنا لأَبعَةٍ : لاتكرَهُوا الرّكامٌ ؛ فَنُّ أمانٌمِنَ الجُذام , 
ولا تَكرَهُوا الدَّماميلَ ؛ فَإِنّها أمانٌ مِنَّ البَرَصٍ , ولا تَكرَهُوا الدَمَد؛ فَإِنه أمارث 
مِنَ العمئ , ولا تكرَهُوا السَّعالَ؛ فَإِنُّ أمانٌ مِنَ الفالج.' 
١٠6١-١4‏ 
دَورٌ بَعضٍ الأذكارٍ في صِحَةٍ الجلدٍ 
8م الامام الصادق#ة : مَن قال بَعدَ صّلاةٍ الصّبح قبل أن تكلم : ليسم لله الرَّحمْنِ 
الّحيم . لا حَولٌ ولاقدَّةٌ إلا الله العَلِّ العظيم» يُعيدُها سَبعَ مَرَاتٍ . ذَفَعَ الله 
َنُ سبعين تُوعاً ين أنواع البلاء . ومن قالها إذا صَلّى التغرب قَبلٌ أن يَكَلَم. 
دََعَ الله عَنهُ سَبِعينَ نوا ِن أنواع البلاء ؛ أهوَنُهًا الجُذامٌ وَالبَرَصٌ ." 


راهة :هن 855 (الزقانة من الخذاء) 
ص 5١١‏ (الوقاية من البرص). 


آشؤثؤثؤظ(ظق2ظ»> 
أ-إستقبالٌ الشمس 
8. رسول اليل : إيَاكُم وَالجُْلوسَ فِي الشّمسٍ ؛ فَإنْها تلِي الوب ونين الرَيحَ , 


.1 ح 0179 عن الامام الصادق 49 » بحار الأنوار. ج 77.ص 1814,ح‎ ,78١ الكافي.ج .ص‎ .١ 

؟. الخصال. ص ١٠7.ح‏ 71 عن الإمام الصادق عن أبائه في » الدعوات. ص ١17,ح‏ 114 » روضة الواعظين, 
ص ١71؛‏ طب النسبىي . ص ١١‏ وفسيه «يقطع المروق» بدل «أمان من» في المواضع الأربعة» 
بحار الأتوار.ج 77. ص 6ح 1. 

1 مشكاة الأنوار. ص 018,ح 1747؛ جامع الأخبار. ص 1414.ح 717؛ الأمالي للطوسى. ص 4١6‏ <> 
خ 416 وص 14ح 167 كلاهما عن محمّد بن مسلم وليس فيهما من «ومن قالهاء إلى «من أنواع البلاء» » 
بحار الأثوار؛ ج 7ص فاح .١‏ 


07" لودو ان سو ال االنامات بواو اخ ااواوبجوط قال اسع سج الو اضوع العا فيه الله 


ونَظهرُ الدّاءَ الدَّفِينَ 

8١‏ . عنه يد : فِي الشّمسٍ أربَعٌ خصالٍ لد اللو رثني الاي «وتخلى القاةة: 
وتورث الذّاءَ." 

الإمام علي : لا تَستقبلُوا الشّمس؛ فَإِنّها مبخَرَةٌ . نَشْحَبُ اللّونَ, بلي 
الوب ونظهرٌ الدَّاءَ الدَّفِينَ. ؛ 

80. عنه ة : إذا جَلْسَ أَحَدُكُم فِي الشّمسِ فليستدبرها بظهره؛ فَإِنّها تُظهرُ الدّاء 


الدّفيت. 
4. غريب الحديث : إِنَّهُ [عَلِيَاَهِ ] رَأى رَجُلاً في الشّمسٍ فَقالَ: قُم عنها ؛ فَإنّها 


0 -ٍ 


مَبِخَرَةٌ مَجِفْرَةٌ ُتفل؟ الريحَ ؛ وتَبلِي التّوبَ , وُظهر الدًا ءَ الدفين." 
-أكل الجّوزٍ في شيدّةٍ الحَرٌ 
دم. الإمام علىّ له : أكلُ الجَوزٍ في شِدَّةَ الحَر يُهَيّجٌ الحَدَ فِي الجَوف . وبُهَيّحُ القّوحَ 


ت-- 


. الداء الدفين: أي الداء المستتر في الجوف (بحار الأنوار, ج 77. ص .)71٠١‏ 

؟. المستدرك على الصحيحين, ج 4. ص 403 ح 8774 عن ابن عبّاس » كنز العمال, ج 9. ص 179, 
اح .101٠١‏ 
ص »”1١‏ بحار الأنوار. ج 5لا. ص 7817.ح 7. 

؛. الخصال. ص 37ح 44 » بحار الأثوار؛ ج 7/. ص 1817,ح .١‏ 

0. الخصال. ص .1١7‏ ح ٠‏ عن ابي بصير ومحمّد بن مسلم عن الأمام الصادق عن ابائه جه » تحف العقول. 
ص ٠١7‏ »ء بحار الأثوار. ج 7/ا. ص 31417, اح 7. 

١‏ قوله «مَجِفَرَة»: أي ذهب شهوة النساء وتقطع عن النكاح. وقوله «تَتقَل الريح»: أي تُنتنها. والاسم التَقَل 
(غريب الحديث لابن قتيبة » ج ١.ص‏ 710و0135). 

فى الشمس قاعدا . فنهاه عن القعود . وقال: قم...». 


عَلَى الجَسَدٍ :وأكلة فى الشتاءه ؛ يسخن يُسَخُنُ الكَلينينِ . ويّدقَمٌ البَرد ١.‏ 
-أكلٌ الطين 
7 الإمام الباق رظة : من أكل الطيزة فَإنَّهُ َقَعْ الجكّةُ في جَسَدِه , وَالبواسيرٌ . وبيج 
عَلَّيهِ السّوءَ . ويّذهَبُ بِالقُوَةٍ من ساقيه وَدَمَيهِ . وما نَقَصّ من عَمَلِهِ فيما بِينَه 
ور سكي قبل أن افا كله خوميتة علوه وعدت عليه ! 
د هيَّجِانَ الدَّم 
م لومم و 0 وهيّجانه ثلاث علامات: افده في الجَسَدِء 


م 
همُداوَمَةُ أكلٍ البِيضٍ 


8. الإمام الرضاءهه : مُداوَ مَهُ أكل البّيضٍ يَعرِض مِنهُ الكَلَفُ ؛ ذ فِي الوّجه.* 


1 الكافى ٠‏ ج ادص 1ح ١‏ عن السكونى عن الإمام الصادق نيه » المحاسن . ج ؟.ص 1597.ح 87 عن 
السكونى عن الإمام الصادق عن آبائه عنه ف » مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ ١١4,ح ١591‏ عن الإمام 
الصادق .8ه وليس فيه «يهيّج الحرّ في الجوف» » بحار الأثوار؛ ج 37ص 18١‏ وج 377.ص 138.ح 7؟. 

1 شواب الأعمال. ص 797. ح ١»الأمالى‏ للطوسى. ص 4175. ح ١‏ وليس فيه «والبواسير»» الأمالى 
للصدوق. ص 487 ح »16١‏ المحاسن, ج 7. ص 788.ح 7174 كلها عن زياد بن أبى زياد بحار الأثوار 
3 ٠ءصضص‏ 0ح .١‏ 
ان ارء امن 0 

50 وار ج 17. ص ا ا 0 
بدل «البيض». 


اك لمان ابر نا سمت ما و لوو بدو اع فاك متو بلك دمتسا واي نم امولكوكة الا شاديف للق 
و -أكلٌ السَّمَكِ المَملوح بَعنَ القصد وَالحِجامَةِ 
1 الس 0 حَةٍوَاللُحمار ا وأكلٌ التَّمَكِ التملوح , 
4 "> 
ا ا اا 
أ-الفسلُ بالماء المُغْتَّسَلٍ فيه 
الإمام الرضاءظة : مَنِ اغمَسَلَ بن الماء أي قَدٍ اغمِّلَ فيد فَأْصابَه كُ الجدامٌ قلا 
يَلْومَنَ م إلا نَفسَهُ." 
ب تَدليكٌ الجَسَدٍ بِالخَرْفٍ فِي الحَمّام 
.١‏ الإمام علىّ ا9: كان تقول ا آلا لا لفن أحَد كم فى م؛ فَإنَهُ يُذِيبُ 


ج -أكلٌ العْدَدٍ 
7 الإمام عليّ# : إذَا اشترئ أَحَدّكُم لحماً فَليُخْرجٍ مِنة القُدَدَ؛ فَإِنّهُ يُحَرَكُ 
عِرقّ الجُذَامٍ. * 


.5؟١ طب الإمام الرضالة . ص 34 » بحار الأنوار ج 77 ص‎ .١ 

؟. الكافي. ج 7. ص 7٠0.ح‏ 18 عن محمّد بن على بن جعفر. 

. الكافى, ج 7. ص ٠٠40ح‏ 11 عن عمر بن يزيد عن الإمام الصادق#ة ؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 154, 
ح 73137 وفيه «رجله» بدل «رجليه» ؛ بحار الأنوار. ج الارص الاح 17 

:. الكافي. ج 3. ص 7505.ح 6» علل الشرائع. ص مم ١اكلاهما‏ عن مسمع عن الأمام الصادق## ؛ 


جه 


-أكلٌ الجرجير بِاللَيلٍ 
857 اللإمام الصادق اكه : من أَكَلَ الجرجير باللَّيلٍ ضَرَبَ عَلَّيهِ عِرُ الجذام ين أنفِه . 
وبات د يُنرَفٌ الدَّمُ.١‏ 
راجع: ص 01١‏ (الجرجير). 
٠. 2 0‏ ِ- 
ه-التَخَللُ بعودٍ الرّيحانٍ وقضيب الرّمَانٍ 


4. الإمام الكاظم هه :لا تَخَلّلوا بعود اليحانٍ ٠‏ ولا بقضيب الرّمانٍ ؛ فإنهُما يُهَيِّجَانٍ 


عرقٌ الجذام.' 


و-جماع الحائض 


ع 


6 عا ا به حد 
فلا يَلومَدَ 5 


راجع: ص 70١‏ (أضرار وطء الحائض) . 


جه الخصال .ص 116.ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه عنه 8 » تحف العقول, 
ص ٠١6‏ » المحاسن , ج 7'. ص 771, ح 18750 عن مسمع عن الاإمام الصادق نيه والثلاثة الآخيرة نحوه » بحار 
الأنوار.ج 77. ص 78ح ١7‏ وراجع طب الأثمّة لابنى بسطام. ص .٠١6‏ 

,١ ؛ مكارم الأخلاق. ج‎ 7١44 الكافي.ج 7. ص 778.ح ”عن السكوني ؛ المحاسن. ج ؟. ص 7714, ح‎ .١ 
وليس فيه «وبات ينزف الدم» » بحار الأثوار. ج 77. ص 777,ح ؟. وراجع المجازات‎ 17١0 ح.75٠ ص‎ 
.1١6 النبوئة. ص 1617,.ح‎ 

". الكافي. ج 7. ص 777, ح /اء علل الشرائع . ص 40177 ح ١‏ كلاهما عن إبراهيم بن عبد الحميد » الخصال. 
ص 14ح 11» المحاسن. ج 7. ص 1787, ح 7717 كلاهما عن عبد الله بن سئان عن الامام الصادق 48 ؛ 
مكارم الأخلاق, ج ..١‏ ص ١77/,ح ٠١07‏ عن الإمام الرضاة ؛ بحار الأثوار. ج 37. ص 1477, اح 7 

'. المعجم الأوسط. ج .ص 777, ح 77٠٠‏ عن أبي هريرة » كنز العمال. ج .١7‏ ص 507.ح 114/06. 


245 با 0 استدطون امار ممواسسها لبون تس او لمم مسا وه لانو وول مم اد ل وجوه الا عا يف الطية 


4/؛ 
اا1ي ليا 
أ-التّجَنْبُ مِنَ المُصابينَ بالجُذام 
845. رسول اهيلي من وَصِيِّتِِ لِعَلِىٌ:ة -: يا عَلِىّ ٠‏ كَرِة الله م لأمّتِي ... أن يُكَلم 
الوَجُلٌ دوي ال أن يحون سئلة ويه قدرٌ ؤراع. . وال عه : فِرّ مِنَ المَجدُومٍ 
اذك ون الكت ١‏ 


0 _ . - قي م 1 
/1 65 عنه وله : كلم المَجِدُومَ وبينك ويه قدر رمح, او رُمحّين . " 


-الإجتِنابٌُ عَنِ الجماع في أوَّلٍِ الشهرٍ ووَسَطِهِ وآخِره. 
. رسول الله علي : يا عَلِي ٠‏ لا تُجامع امرَأتكَ في أوَّلٍ الشَّهِرٍ ووَّسَطِهِ واخره؛ فَإِنَ 
الجُنونَ, وَالجُذامَ. وَالخَبَلَ. يسرع إلّيها وإلئ وَلَّدِها.' 


ج -أكل السَّلجَمِ 
4 الإمام الصادق له : ما مِن أحَدٍ إلا وفيه عِرقٌ مِنَ الجُذام. ناديز انفلك 1 


,7 كتاب من لابحضره الفقيه. ج .ص 5807, ح 0777 عن حمّاد بن عمرو وأنس بن محمّد عن أبيه. وج‎ .١ 
,73717 ص 0017. ح 4414 » الخصال, ص ١07.ح 1 كلاهما عن الحسين بن زيد » مكارم الأخلاق. ج .ص‎ 
.5 ح.0١ ح 5107 نحوه وكلّها عن الامام الصادق عن آبائه 82 , بحار الأثوار. ج /الا. ص‎ 

". كنز العمّال. جج ٠١‏ .ص 04ح 787375 نقلاً عن ابن السني وأبي نعيم في الطب عن عبد الله بن أ بي أوفئ. 

". كتاب من لا بحضره الفقيه. ج ". ص 007, ح 18195 » علل الشرائع. ص 010 ح لاض دمن ضن 
وزاد فيهما «والخبل» وكلّها عن أبى سعيد الخدري “جحار الأثوار. ج ,٠١7‏ ص 781.ح .١‏ 

4 الكلجم : اللَنْت. واحدته سَلْجمَة (المعجم الوسيظ. ج١.‏ ض 441). وأنظر ص /41ه (السلجم). 

ه. الكافي.ج 7. ص 777.ح 7 وح عن على بن أبي حمزة وفيه «فأذيبوه بأكل السلجم» » المحاسنء ج ؟. 
ص 1176.ح 1141 عن زياد بن بلال. طب الأثمة لابني بسطام. ص 8 ٠١‏ عن الإمام الباقرعقة » بحار الأثوار. 


ج3.ص ١77اح‏ 4. 


6 الإمام الكاظم نه : عَلَيِكَ باللّفتِ فَكُلهُ : يَعَنِي التلكوات فا 
وَل عرق ل مِنَ الجذام . وَاللفتُ 00 


-أكلٌ الكرّاث 
.0١‏ الكافى عن فرات بن أحنف : سيْلَ أبو عَبدائه 8 عَنٍ الكُرَاثِ, فَقَالَ: كُلهُ؛ فَإِنَ 
فيه أربَعَ خصال : يُطَيّبُ النّكهَة. ويَطرُدٌ الرّياح. ويَقطمٌ البواسير, وهُوَ أمان 
مِنَ الجُذام لِمَن أدمَن عَلَيهِ." 


ه-أكل السلق 

. الإمام الصادق 8ه : أكلٌ السّلقٍ يُوْمِنٌ مِنَ الجذام.' 

407. عنه ل : إن اليك رَفَعَ عَنِ التهود الجُذامَ بأكلِهمُ السّلقَ. وفَلعهِمُ* العُروقَ 
5 الإمام الكاظم له : إن السّلقَ يَقمَعُ عِرقَ الجُذام." 


.١‏ قال المجلسىب : كأنّ عرق الجذام كناية عن السوداء ؛ إذ بغلبتها وفسادها يحدث الجذام. وطبع السلجم لكونه 
عاذ فى حر اقا نه رالا فى لادان يخانت ليها نويدم لقنا ها ناد دارج 11.ص .)1١١‏ 

". الكافي. ج 7. ص 77ح ,١‏ طب الأثمّة لابنى بسطام. ص ٠١5‏ وزاد فى آخره «قال: نيئاً أو مطبوخاً؟ قال: 
كلآهاء وكلاهها عن عل بن السسقبة بال لاز انار 17 ع0 

37 الكافى » ج 1.ص 710,ح 4 »؛ الخصال. ص 115. ح »١١4‏ المحاسن . ج 7. ص ,7١0‏ ح /7300؛ مكارم 
الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 787 ح 17١7‏ عن الإمام الباقرة نحوه. روضة الواعظين. ص »54٠0‏ بحار الأنوار. 
ج37.ص ٠7ح .١‏ 

؛. مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ 557, ح 1774 غ» بحار الأثوار. ج 77. ص 777,ح 4. 

4. قال المجلسيي: المراد بقلع العروق إخراجها من اللحوم كما تفعله اليهود الآن. وقد ورد فى بعض أخبارنا 
أيضاً النهي عن أكل العروق كما سيأتي إن شاء الله (بحار الأوار: ج 717 ص .)5١١‏ ْ 

1. الكافي. ج 7. ص 774,ح ١»؛‏ المسحاسن. ج ”. ص 7757, نح »75٠١6‏ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 517 
اح 1776ء بحار الأنوار, ج 37. ص 717,ح ؟. 

. الكافي. ج .١‏ ص 775 ح 0 مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 547, ح 1777 عن الإمام الرضاءكة » بحار 
الأنوار.ج 37. ص 717.ح 17. 


م١‏ لح لو و لج اف ادال الوا بوسنم 1 فوسترعة اللساد يف الع 


و-أكلٌ الحَوك 
ههم. الإمام الصادق#ة : الحَوك' بَقلَهُ الأنبياء... وهُوَ أمانٌ مِنَ الجذام, إذَا استَقَدٌ في 
جَوفٍ الانسانٍ قَمَعَ الدَاءَ كلدب ' 


ز-شربٌُ الحَرمَلٍ 

1. رسول اهيل : مَن شَرِبَ الحَرمَلَ" أر بَعينَ صَباحاً كل يوم مثقالاً لاسئنار 
الجكمة في قلي ؛ وعوفِي من اثنينٍ وسبعينَ داء؛ أهوثه الجذامٌ.؛ 

7 الإمام الصادق .يه وسيل عَنِ الحَرمَلٍ وَاللْبِانِ : أمّا الحَرمَلُ ؛ فَإِنْهُ هما تَعَلفَلَ 
لَهُ عِرقٌ فِي الأرض ولا ارتنَمَ أ َه فَرعٌ فِي السّماءٍ إلا وَكَلَ تهت به ملكا . حَتّى 
صر خطاماً ٠‏ أو يَصيرَ إلئ ما صار إِلَيهِ ؛ فَإِنَّ الشَّيطانَ لَمِمَنَكُبُ سَبِعِينَ داراً 
دون الدَارٍ التي فيهًا الحَرمَلُ؛ وهُوَ شِفاءٌ مِن سَبِعينَ داءً أَهوَتهُ الجُذاءٌ؛ قلا 
يفو تنكم . * 

ح -دَورٌُ الزكام فِي الوقايّة مِنَ الجُذام 

8 . رسول اللي : لا تكرهوا أربَعَة: ... وَالزُكامٌ؛ فَإِنَهُ يَقطعٌ عُروقَ الجذام.١‏ 


4. عندي : ما من إنسان إلا وفى رَأسِهِ عِرقٌ مِنَ الجّذام . فَيَبعَتُ الله عَلَيه الرّكامَ 


م 


. يأتى معناه فى ص 44 (الحوك). 

5 الكافي.ج 1ص 4 ح 5» مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 788, ح 2101 بحار الأنوار. ج 37, ص 16١؟,‏ 
ح 17. انظر تمام الحديث فى ص 444.ح ١014‏ (الباذروج). 

*. الحَزْمّل: من نبات البادية له حبٌ أسود. وقيل: حبّ كالسمسم (المصباح المثير. ص 177). 

. بحار الأثوار. ج 17. ص 70؟,ح 0 نقلاً عن الفردوس. 

. مكارم الأخلاق. ج ١‏ ص ٠.4١4‏ ح 17 . طب الأثمئة لابني بسطام. ص نحوهء بحار الأشوار ج 77, 


0-6 


© 


ص 7721 حم . 
1. طب النبىييفة . ص ١١‏ بحار الأنوار, ج 77. ص .5١ ١‏ 


َيُيبَهُ . وإذا وَجَدَ أَحَدّكُم فَليَدَعَهُ ولا يُداويه. حَتَئ يكون الله يُداويه.' 
. الإمام الصادق :له : كان رَسولٌ الْويط لا يتداوئ مِنَّ الزكام , ويَقولٌ: ما من أَحَدٍ 
إلا ويه عِرقٌ مِنَ الجُذام , فَإذا أصابَهُ الزّكامٌ قَمَعَهُ.' 


ط-أخدُ الشارِب وَالأظفار 
١‏ الإمام الصادق8: أخذٍ الشَّارِبٍ وَالأظفارٍ مِنَ الجْمُعةِ إِلَى الجْمُعَةِ أمانٌ يِنَ 


الجُذام 7 
١‏ راجع: ص 177 (تقليم الأظفار يوم الجمعة). 
وراجع: ص 80> (صحة الجلد / الخضاب). 

ص 780 (صحة الجلد / افتتاح الطعام بالملح). 
ص 787 (صحة الجلد / الغبيراء). 
ص 7848 (صحة الجلد / السنا). 
ص 188 (دَورٌ الشمومات في الوقايّة مِنْ الأمراضٍ الجلديّة) 
ص 184 (دَورٌ الججامّةٍ في الوقايّةِ مِنَ الأمراضٍ الجِلدِيّةِ ومُعالّجَيِها). 
ص 195١‏ (دَورٌ بَعضٍ الأذكارٍ في صِحُةٍ الجلد) . 
ص 755 (أسباتٌ الإصابة بالجّذام). 


8ه 
أ-إستعمالٌ ماء سَحُنَتَهُ الشمسش 
7.. رسول لهي : الماءٌ الذي تُسَخنُهُ السّمسُ لا تَوَضّوْوا بِهِ , ولا تَغتَسِلوا به , ولا 


:4 الدعوات. ص ١١١,.ح 110ء بحار الأنوار. ج 77. ص 184,ح ”,؛ المستدرك على الصحيحين؛ ج‎ .١ 
ص 7 46. ح 81077 عن عائشة » الفردوس . ج 4. ص 79, ح 177175 عن جابر بن عبد الله وكلاهما نحوه ؛ كنز‎ 
.547714 العمال, ج ١٠.ص 04ح‎ 

؟. الكافي .ج 4. ص 787. ح //61 , بحار الأتوار, ج 71.. ص 71886 ح 8. 

". الكافي؛ ج .ص 4١8‏ ح 7 تهذيب الأحكام, بج ,. ص 777, ح 777 كلاهما عن حفص بن البختري ؛ 
كتاب من لا بحضره الفقيه,ج ١.ص‏ 117.ح 7080» بحار الأثوار, ج 7/ا, ص 1117,ح .١7‏ 


ين ا ا ا ل 


5م الإمام الكاظم ني : دَخَل سوال اللْميطق على عائشّة وقد وَضَّعَت فُمقمَتها في 
السّمسِ . قَقالَ: يا حُمَيراءٌ؛ ما هذا؟ 
الك اعيل زاب :وتخقدي. 
فَقال: لا تعودي؛ فَإِنَّهُ يُورِتُ البَرصّ.' 


ب -تَدليك الجَسَدٍ 00 في اا 


تمسّح وَحِهَكَ بالازار ؛ فَإِنّهُ يَذَهَبُ يماء الوجه." 
الإمام الرضاءفه : من أَخَذَّ مِنَ الحَمّام خَرَّفة . فَحَاكَّ يها جَسَدَهُ . فَأَصَابَهُ البَرصٌ , 


فلا يلوق اله تقيية + 


ج -الاكل على الشبّع 
5. رسول الله َه : الأكل عَلَى الشبتع يورت البَرَص .* 


١ ح‎ 78١ الكافىي. ج . ص 16. ح 0 عن إسماعيل بن أبي زياد عن الإمام الصادق 4# » علل الشرائع . ص‎ .١ 

؟. تهذيب الأحكام. ج .١‏ ص 777, ح 11717. الاستبصار. ج .١‏ ص .7١‏ ح 214 علل الشرائع. ص 781,ح ١‏ 

"'. الكافى. ج 7, ص ١0ح‏ 14ء كتاب من لايحضره الفقيه. ج ١.ص 1١7‏ ح 1117؛ مكارم الأخلاق. ج ,.١‏ 
ص 1174.ح 7177 وفيه من «ولا تتدلّك ...» » بحار الأثوار. ج 7/ا. ص ١8ح‏ 57. 

3 الكافى ٠‏ ج 1.ص 007.ح عن محمّد بن علىّ بن جعفر » كتاب من لا بحضره الفقيه؛ ج ١.ص‏ 605, 
اح ٠١‏ عن الإمام الكاظم ليه وفيه «التدلّك بالخزف يبلى الجسد» فقط . 

.. الأمالي للصدوق. ص 777. ح 805 عن عبد الحميد بن عوّاض الطائي عن الإمام الكاظم عن ابائه'ة » 


جه 


د -دخّمس خصال 

/اكم. رسول الله لل : خمسش خصالٍ تورِثٌ البَرَصّ: النَورَةُ يَومَ الجْمُعَةِ ويومَ الأريفاة.: 
وَالتَوَضُّةٌ وَالاغْتِسالٌ بالماءِ الذي تُسَحُنهُ الشّسُ “الكل فك الخداتة: 
وغِشياٌ المَرأَة في أَيَام حيضها . وَالأكلُ عَلَى الشّبَع.' 


راجع: ص 777 (ما يورث النقرس). 


ص 750١‏ (أضرار وطء الحائض). 


4/> 
للقي لوا 
أ-استعمالٌ الخَطمِىّ 
8 االإمام الصادق :يه : غَسلٌ الدَأس بالخَطمِيّ في كُلَّ جُمُعَةٍ؛ أمانٌّ مِنَ البَرَصٍ . 
وَالجُنونٍ. ' 
ب -أكل البادَّنجانٍ 
8. الإمام الصادق بيه : عَلَيكُم بالبادّنجان البورانيّ "؛ فَهُوَ شفاءٌ يُوْمِنُ مِنَ البَرص . 
وكَذا المَقِليّ بار 


كلها عن عبد الله بن سنان عن الإمام الصادق فيه بحار الأثوار. ج 77. ص ١77,ح‏ 8. 

0 االخغصال. ص م 4 عن ابن عبّاس » روضة الواعظين. ص 7778» بحار الأنوار؛ ج 48.صضص 3 
ح 11١‏ 

؟. الكافي. ج ”.ص 18١1.ح ٠١‏ وج 7.ص 0041.ح 27 تهذيب الأحكام. ج 1. ص 777. ح 114 كلها عن 
ابن بكير » كتاب من لابحضره الفقيه. ج .١‏ ص 1754.ح مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 17١.ح‏ 505 
بحار الأنوار. ج 7/. ص 817. ح 8. 

*: ياتى معتى البالاتجان.ومعتى البورائى فى صن 6٠+‏ (الباذتجان): 


١‏ جتن جو وان 7ج ادن مو مواد وعد اال البو واه ماد مك عوو وفوسوك ال عاد يف ابره 
ج -ظهورٌ الدُماميلٍ 
. رسول اللهيِك : لا تكرّهوا أربَعَة: ... وَالدَّمَامِيلَ ؛ فَإنّها' تَقَطمٌ عُروقٌ التَرص.' 


راجع: ص ١08‏ (ما يورث الحفظ / الكرفس). 
ص 780 (صحّة الجلد / الخضاب). 
ص 180 (صحة الجلد /افتتاح الطعام بالملح). 
ص ١188‏ (صخة الجلد /السنا). 
ص 188 (دَورُ التشمومات في الوقايّة مِنْ الأمراضٍ الجلديّة). 
ص 5185 (دورٌ الججامّة في الوقايّة من الأمراض الجلدِيّة ومُعَالْجَتها). 
ض + 4؟ لور الرّكام زالِطاس في الوقايَة مِنْ الأمراضٍ الجِلدِيٌة) . 
ص 15١‏ (دَورُ بَعضٍ الأذكارٍ في صِحَّة الجلد). 


ص اح ؟"ودذى 0 


4/, 
در عر م اير 
م اليا 
أ أكلٌ لتحم البّقر بالسلق 
.١‏ الإمام الباقرية : إن بَني إسرائيل شَكُوا إلى موسئ#ة ما يَلقَونَ مِنَ 
البتياض, فَسّكا ذُلِكَ إلى انْوقق فَأُوحَى الْدُقك إليه: مُرهُم يَأكُلوا لحم 
لبر يالسَّلتي." 
0 في المصدر: «فإنّه». والتصويب من بحار الأثوار. 
". طب النبىكل. ص ١١‏ » بحار الأنوار. ج 77. ص .7١١‏ 


*. الكافي. ج 3. ص ٠ح ١‏ وص 539.ح 17؛ المسحاسن. ج .ص 557, ح 5٠١17‏ كلها عن محمّد 


جه 


7 الإمام الصاد قله : مَرَىُ السّلقٍِ يلحم البَقَرِ يَذَهَبُ بالبتياض'.' 


ب -مَرَق لحم البَقرٍ 
7. الإمام الصادق هه : مَرَقُ لحم البَقَّرِ يَذْهَبُ بالبتياض." 


5 الإمام الكاظمة : من أَكَلَ مَرَقَأُ بلحم بَقَرٍ أذهّب الله تعالئ عَنهُ البَرَصّ 
وَالَجُذَام. ؛ 


ج -السّويق 

الإمام الصادق #ه : السّويقُ الجافٌ يَذهَبُ بالبتياض .' 

الإمام الكاظم له : السّوِيقٌ ومَرَّىُ لحم البَفَرِ يَدْهَبانٍ يالوَضّح"." 
8110 . عنهاظة : مَرَقُّ لحم الَقَرِ مَعَ السّويقٍ الجافٌ يَذهَبُ بالبَرصٍ." 


راجع: ص ١78.ح‏ 77١٠1و .5١3717‏ 


«البياض» ؛ بحار الأتوار اج 1ك ص لفك 35 

.)574 قال العلامة المجلسىّ فق : بالبياض: أي بالبر ص . وبياض العين بعيد (بحار الأثوار, ج 77. ص‎ .١ 

". الكافي.ج 7, ص 777 ح 7 عن أبي الصباح الكناني » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7117 ح 21170 
بحارالأثوار: ج ١1.ص‏ اح 4 

؛. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 4 ١٠؛‏ بحار الأثوار. ج 77. ص 7١7.ح‏ 0. 
الكناني بحار الأثوار: ج ص لاح ١7‏ 

7. الوّضّح؛ يُكى عن البرص (لسان العرب. ج .ص 171). 

. الكافى . ج 7,. ص ,177١‏ ح لاعن يحيى بن مساور. 

8 مكارم الأخلاق. ج ؟. ص 7377,ح 7014. 


كن ا 1100 1 ا 0 0 


8/4 


الت ام د 
1 ا 0 

م الكافى عن احمد بن الحسن الجلاب عن بعض اصحابنا : شَكا رَجٍ إلى ابي 
الحَسَنِبظة البَهق'. فَأْمَرَهُ أن يَطْبَحَ الماش ويَتَحَسَاهُ ويَحِعَلَّهُ في طَعَامِه.' 
9. مكارم الأخلاق عَن الإمام الرضالية ‏ وسَأَلَهُ بَعضٌ أصحابه عن البَهّق ‏ : خُذٍ 

وَاطلِهِ عَلَى لبَق . 
قال: ا" فَعوفيت." 
4. طب الأئمّة عن عبدالله بن سنان : سكا رَجُلٌ إلئ أبي عَبِدٍاشه هه الوَضّمَ والبَهق. 
فَقالَ: أدخُل الحَمَامَ وَاخْلُطِ الجنَاءَ انور وأطل بهما؛ فَإِنَّكَ لا تُعانى بَعدَ ذلِكُ شَيئاً. 


قال الدَجُل : فَوَاشَهِ مافَعَلتُهُ إلا مَدَةَ واحدةٌ. قعافاني نه منهُ. وما عاد بَعَدَ ذلِكَ. ؛ 


1/4 
كايا 
.64١‏ مكارم الأخلاق : شَكا بَعضَهُم إلى أبِي الخدن 8 كراها بسي بين لحري 
قالَ: إن لجرب بن بُخار لي اذهب وافتصد بن ديك البمنئ. وال 


.)15 بَهِقَ الجَسَّدُ: إذا اعتراه بياض مخالف للونه . وليس ببرص (المصباح المنير. ص‎ .١ 

". الكافىي. ج 3. صن 54ح ١ء‏ مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 5١4.ح ١717/8‏ نحوهء بحار الأنوار, ج 17 
ص 707.ح 7. 
قال المجلسي يك : اعلم أنّ البرص نوعان: أبيض وأسود. وكذا البهق. والفرق بينهما أنَّ البهق مخصوص بالجلد 
ولا يغور فى اللحم. والبرص بنوعيه يغور فيه (بحار الأنوار. ج 77.ص 108). 

3 مكارم الأخلاق.ج ١ص ١7‏ 4.ح 15174 بحار الأنوار. ج 77, ص 707,ح .١‏ 

؛. طب الأشمئّة لابنى بسطام . ص ١/اء‏ بحار الأثوار. ج 37.ص ١١5.ح‏ 1. 


أخلَّ دِرَهَمَين من دُهن اللّوزِ الحُلو عَلى ماء الكشكِ'. وَانَّقي الحيتانَ وَالخَلَ. 
١/4‏ 
اد ١‏ يمرا الا - 
21 الشلقاف 
7. الكافى عن عمر بن اذينة : شّكا رَجُلْ إلى أبي عبرال شقاقاً في يَدَيهِ 


و 


- 


قال إسحاقٌ بن عَمّارٍ: جه جُعِلثُ فِداكَ! يَجِعَلٌ البانَ في قُطَةٍ و مانا 


فَقال: أمّا أنتٌ يا إسحاقٌ فَصُّبٌ البانَ في سُدَتِكَ ؛ َإنّها كَبيرَة . 


- 


1 رديه )ع رد ع” ع م كاه 00 3 - 0 2 م 2 
قال ابن اذيئة: لقيتٌ الوَجُل بَعدَ ذلك. فاخبَرّنى انة فعله مَدَهَ واحذه 


١١/4 
م‎ 0 0 ١١ بم‎ ١ 
تك‎ 
الإمام الصادق هه : مَن ذَرّ على وَل قمَدٍ مِن طعامه الملحَ ذَهَبَ عَنهُ بِنَمضِ‎ .4 
الوّجه. ؛‎ 





.)48١ ص‎ .٠١ الكشك: ماء الشعير (لسان العرب. ج‎ .١ 

". مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 177,ح 077 غ بحار الأثوار» ج 5ص 178,ح .1١‏ 

". الكافي. ج 7, ص 6773 ح 7» بحار الأتوار, ج 47. ص 8غ ح 0/. 

4. الكافي. ج 31. ص 17753. ح 8» المحاسن, ج ؟. ص 1477.ح 1147 وفيه «ذهب الله عنه» بدل «ذهب عنه» ؛ 
د الأتوار؛ ج 1ص 5ح 71 


//) 
5. سنن ابن ماجة عن سَلمئ أمّ رافع : كان لا يُصيبُ اَل فَرحَةٌ ولا شَوكَةٌ إل 
وَضَّعَّ عَلَيهِ الجنّاء ١.‏ 


1/4 


لل 
10 


ا ا ا 


. الإمام الصادق؛ه : عَسل الرَاسٍ بِالخَطْمِيّ أمانُ مِنَ انصّداع, وبراءة مِنَ الفْقرٍ. 
وطهورٌ لِلرَّاسٍ مِنّ الحَرَارَةِ'.' 


١/4 
3 
الإمام الصادق له : الحِنّاءٌ يَذْهَبُ بالسَّهَكِ ؛. ويَزيدٌ في ماء الوّجه. ويُطَيّبُ‎ 685 
النَكهّة. ويُحَسٌُّ الوَلدَ.'‎ 


سلمى أمَ رافع مولاة رسول الَهيلِيُ » كنز العمال. ج /ا. ص 1517, ح 181801. 

”. الحزاز: الهبريّة فى الرأس. الواحدة: حَزارّة. يقال: فى رأْسِهِ هِبريّة ؛ وهو الذي يكون فى الشّعر مثل النخالة 
(الصحاح . ج7. ص 877 وج ؟. ص .)80٠‏ 

". ثواب الأعمال. ص 77 ح ١‏ عن عمر بن يزيد ؛ بحار الأنوار. ج 7لا. ص 87.ح .١‏ 
ص ١775,.ح‏ 771 » ثواب الأعمال. ص 75 ح 4 » بحار الأثوار. ج 7/ا. ص 84/, ح لاوص 13.ح 4. 


الفقنر العاشير 


١/٠ 


لانيل 


أ-إفرازٌ المَوادٌ الرَّابْدَةٍ 

0. بحار الأنوار عن محمّد بن سنان عن المفضّل بن عمر عن الإمام الصادق ©: - 
في بان النَُم الّتي وَهَبَها له تعالئ للإنسان _: تَأَمّل وَاعتّير بحسن التّدبِيرٍ في 
لق النير والأظفار ؛ فَإنَهُما لَمَا كانا مِمّا يتطول و م يحتاج إلى 
تخفيفه أَوَلا فَأوَلاً . جُعلا عَدِيمَي الحس : لقلا يُولِمَ الانسانَ الخد مِنهُما , ولو 
كانَ فص الشّعر وتّقليمٌ الأظفار يما يوجدُ لَهُ َس بن ذَلِكَ لكان الإنسانُ بين 
أن يُخَفََهُ بجع والَم يتلم منهُ. 

قال المفَضّل: فَقَتُ : فَلِمَ لم يَجعل ذلِكَ خلقَة لاتزيدُ فَيَحتاج الإنسان إلى 

التقصان منه؟ 


مم امع وي 000000000000000 مسرهوسوعة الا ساد الاي 


فَقالَاظة : إِنَّيِْ ‏ تَبارَكٌ اسمٌهُ في ذَلِكَ عَلَى العَبدٍ نعَما لايَعرِقُها فَيَحَمَدَ عَلّيها! 

إعلّم أنّ آلامَ البَدَنِ وأدواءه تَخْرْجُ بخُروج الشعرفن مامد ٠‏ وبخُروج 
الأظفارٍ من أناملها ولذلك آمك الإنسان بالتورو' ,.وشتلق الواض :.وقس 
الأظفار في كُلْ أسبوع ؛ مُسرع الشَعرُ والأظفارٌ فِي النّباتِ . فَْتَخْرْجَ الآلامُ 
الوا بشرو عي راذا طالا روسل خُروجُهُما. فَاحئَبَسَتٍ الآلامُ 
َالأَدواءً فِي البَدَنِ. فَأُحَدَنت عِلَلاً وأوجاعاً . ومُنِعَ - مَعَ ذلِكَ ‏ الشَّعِرُ مِنَ 
المَواضع لني يَضُدُ بالإنسانٍ ويُحدِتُ عَلَيهِ الفَساد وَالضرَرَ لو تَبَتَ الشَّعرُ في 
لين ألم يكن سبْعمِي البصَر؟ ولو نبت في القم ألم يكن سَِصٌ عَلَى الإنسان 
طَعَامَهُ وشَّرابَهُ؟ ولو نَبَتَ في باطِن الكفٌ ألم يكن معو قه عن ضح اللمبين 
وبَعضٍ الأعمال؟ فَلَو نبت في رج المرأة أو عَلئ ذَكَرِ الرَجُل ألم يكن سَيْفسِدُ 
هما لذ الجماع؟ فَانظر كيف تكب" اشر هو التواضع :لما في ذلِكَ مِنَ 


المصلحة 


- 


ابت سداق انان ققَط . بل تَجِدَّهُ في البَهائم وَالسّباع وسائْرٍ 
المُتناسلات ؛ ؛ فَإِنّكَ ترى أجسامهُنَ مُجَلَلهُ بِالشّعر وترئ هله المَواضع خالِيَة 
مِنهُ لهذا السّبَب بعينه ٠‏ فَتَأَمّلِ الخلقة كيف تَتَحَدِ تر وسو الخطا والمدة 
وتأتي بالصّوابٍ وَالمَنفَعَةِ. 

نَّ المَنايّة ' وأشباهَهُم حينّ اجنَهّدوا في عَيبٍ الخِلفَةِ وَالعَمدٍ . عابُوا الشّعرَ 
النَابتَ عَلَى اركب ء وَالابطين . ولم يَعلّموا أنَّ ذْلِكَ من رُطوبَةٍ تَنصَتبٌ إلئ هذه 


.)017 الثورة: حجر يُحرق ويُسوّى منه الكلس . ويُحلق به شعر العانة (تاج العروس .ج .ص‎ .١ 
.)118 تلكيّهُ: : تجنّبه (الصحاح , اج اءص‎ . 

”". وفى نسخة: المانويّة (هامش المصدر). 
الذكث :تنيت المانة (الصحام. جح ١.ص .)١359‏ 


التراجع فتهت فيها الشمز كما يَنبْت العُشبُ في مُسمتَنقّع المياو. أقلا ترئ إلى 
هذه المواضع أستّرَ مَرَ وأهيّاً لِقَبولٍ تلكَ القَضلّةِ مِن غَيرِها. | 

ّم إنَّ هذه تُعَدّ مِمَا يَحمِلٌ الانسانُ من مَوونَةٍ هذًا البَدَنِ وتكاليفِهِ لما لَهُ في 
ذُلِكَ مِنَ المصلّحَة ؛ فَإنَّ اهتِمامَهُ نظي بَدَنهِ . وأخذٍ ما يَعلوهٌ مِنَ الشّعرٍ مِمَا 
كيد به شِدَتَهُا ويَكُتٌ عادِيئهُ ' ويَشْغَلّهُ عن بَعضٍ مايخْرِجُه إِلَيِ الفَراعٌ مِنَ 
لسر" والبطالة. ؛ ظ 


ب -حفظ حَرارَةٍ البَّدنٍ 

. الإمام الصادق .ىه في ع جَعل الشّعرٍ عَلَى لاهن من قوقه -: جُعَل الشعد 
بن قَوقِهِ ِيوصِلَ يوْصولِه الأدهان إِلَى الدّماغ . ويُخرج يأطرافِه البخارٌ منهُ. 
ويّدُدٌَ الحَدَ وَالبَردَ الوارِدّين عَلَْيه* 


ج -السَيِطَرَة عَلَى الشَهوَةٍ الجنسِيّة 
العو واي 0 : 


التي 


.)118 ص..١ الشرّة: الجدّة. يُقَالُ: أعوذ بالله من شِرّة الغضب (المعجم الوسيط. ج‎ .١ 

" . العادية: الظلم والشرّ (تاج العروس.ج 5١.ص‏ 1153). 

". الأشّر: البطر والفرح والغرور ( تاج العروس.ج 7. ص 4؟). 

؛. بحار الأثوار. ج .ص 77 نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل . 

.. الخصال. ص 015 ح 27 علل الشرائع . ص ١٠٠,ح ١‏ كلاهما عن الربيع صاحب المنصور» بحار الأنوار. 
ج ١٠ص‏ 77ح 5. 

. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج ا. ص 417. ح 41434 عن إسماعيل بن أبى زياد عن الإمام الصادق عن 
أبيه نيك » مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 14١6.ح‏ 4 عن الإمام الصادق عنه فيه » عوالي اللاكى . ج 5. 
ص 5١7.ح‏ 178١ء‏ بحار الأثوار. ج 4 ١٠.ص‏ 47,ح 07. 


١‏ ججطد يون مدر عو وو ااه او اقح اواج رو ببج ماو امتعاه اوسنو اب با عو سرووعة لا اد يفالتل 
١ 5: 0 1 2 2 070 0 5‏ 07 5 م< 75 ٍ- 


راجع: ص 307 (ما يعين على الجماع / النورة). 


ص ,79/7١‏ حرو .٠١‏ 
و 4 7 و ٠.‏ 
ل -الوقانة من الجذام 


.0١‏ رسول الهيقِك : نَباثُ الشَّعرٍ فِى الأنفب أمانٌ مِنَ الجُذام"." 


- 


م الإمام الصادق 9 : سَعَةٌ الجُرْبَانٍ . ونّباثُ الشَّعرٍ فِي الأنفٍ أمانٌ مِنَ الجُذام 
دنه قالهد أما يفت فول الشاعر: 


ولاترئ قميصي إلا واسِمٌ الجيب وَاليَدِ.' 


.40075 ص 187. ح‎ .١7 المعجم الكبير. ج ١١,.ص 117. ح 11704» كنز العمّال. ج‎ .١ 

1 الجّذام: علّة تحدث من انتشار السوداء في البدن كله . فيفسد مزاج الأعضاء وهيتها. وربّما انتهى إلى تأككل 
الأعضاء وسقوطها عن تقرّح (القاموس المحيط. ج4. ص88). 

". المعجم الأوسط. ج .١‏ ص 5١7.ح‏ 777 ؛ مسلد أبي يعلى. ج 4. ص 747, ح 4501 كلاهما عن عائشة ؛ 
كز العمال. ج ٠١‏ ص 006.ح 74173750. 

. جُرْيَانُ القميص : جيبه ؛ وهو ما ينفتح على النحر (القاموس المحيط. ج .١‏ ص 10). 
وفى طب الأثمّة وبحار الأنوار: «سَعَة الجنب...». وقال المجلسي نك : «سعة الجنب»: بالجيم والنوقافن أككر 
الح ,ف العراد اكاسعة خلقه ار ايه عرو الت عر والوو ركذا ان يق الب كن يعن الود ولك 1 كار 
الهموم تولّد المواد السوداويّة المولّدة للجذام. وفى بعض النسخ بالجيم والياء المثنّاة التحتانيّة . وله وجه إذ لا 
سدس النبخازات فى الجعر ف افنضيز تيا ولد الأخلاط الرائة موقن يحطها ونضنة العرين »برهو أرضاً يستتل 
الحقيقة والمجاز. ١‏ 
والشعر الذي يكون فى الأنف: أي كثرة نباته. أو عدم نتفه .كما ورد أن لتفه يورث الجذام؛ لأنّ بشعر 
الأنق تخرع النواة النودارية» ويتكه يقل حروياد: واذاعتيق العاذان غالبا بالألن اسار لقو 16 
ص .)1١5‏ 

ه. الكافي.ج 7. ص 4735 ح / عن علي القمى ؛ طب الأثمّة لابنيى بسطام. ص ٠١0‏ عن إسحاق بن عمّار نحوه ؛ 
بحار الأنوار. ج 77.ص 7١5.ح‏ 8. 


الشّعر ا ا اي ا ا اا 0000 
”/٠‏ 
ضمغ 
١.-”/1٠‏ 


ضَرورَة الإهتِمام بالشعرٍ 
44. رسول اليه : الشَّعدُ الحَسَنُ من كسوة الله تعالئ . فا كرمو 
5 تاريخ أ صبهان عن ابن عمر : سَمِعتٌ النبىَّ َيِه يُقول: مَن رَبَئْ منك 0 


قيل : يا رَسول الله . وما كرامته؟ 
قال : يدَهنَهُ ويُمَسّطَهُ كل يُوم.' 

. رسول الله يَلله : مَنِ انَّخَذَّ شَعراً فَليُحين وِلايَنَهُ لقي 

5. الكافى عن أبى العبّاس البقباق : سَأَلتٌ أبا عَبدِائهة عَنْ الَجُلٍ يَكونُ لَه 
1 ' أَيَفرْقُها أو يَدَعُها؟ 


.١‏ كتاب من لا بحضره الفقيه. ج .١‏ ص 1755. ح 73717؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 174,ح 430 عن الإمام 
الصادق ليه عنه ينه » الجعفررنات, ص ١07‏ عن الإمام الصادق عن اباله نايكلا عنه يله ؛دعائم الإسلام. ج ,١‏ 
ص ١١6‏ بحار الأثوار. ج 7/,. ص 17ح .١‏ 

". تاربخ أصبهان, ج ١‏ ص 777,ح 170 » كنز العمّال. ج 7. ص 770. ح 175717 نقلا عن ابن عساكر. 

3 الكافي؛ ج 1.ص 186.ح ؟ عن السكونى عن الاأمام الصادقة ؛ كتاب من لا يحضره الففيه. ج .١‏ 
ص ١551‏ ح 2551 مشكاة الأزوار. ص /40, ح 70 عن النوفلى عن الإمام الصادق لي عنه يليه » مكارم 
الأخلاق.ج ١.ص ١14‏ .ح 11١‏ عن الإمام الصادق 8ه » بحار الأثوار. ٠ج‏ 7/ا.ص 417,ح ١؛‏ المعجم الأوسط 
ج ؛.ص 147 ح 937 عن أبى قتادة وفيه «فليحسن إليه أو ليحلقه». 

1 الوززة؟ القكر المعتمع كان ارال أ وشا كا طني الأحقيو مله أومايها زو فصي النذوا(القسرى التصضيط 
ح "ء.ص .)١066‏ 


ام مما ا قي الور ا جام لوب ركد بجع اب تقو تشوعة إل كنا جف القلكة 


7" 
غْسلٌ الرّأس بالسّدرٍ 
7. مكارم الأخلاق : كانَطة إذا غَسَلَ رأْسَهُ ولحينَهُ غَسَلَّهُما بِالسّدر"." 
4. الإمام الكاظم هه : غَسِلُ الدَأسٍ بالسَّدرٍ يَجِلِبُ الوق جَلباً ؛ 
ص 77ح 59/4 
لكي 
الخِضابُ بالجناء وَالكَتَّم 
9. الكافي عن أبى شيبة الأسدي : سَأَلتُ أبا عَبَدِائه عَن خضاب الشَّعرٍ ‏ 
قَقالَ: خَضّبَ الحُسَينٌُ وأبو جَعفْرٍ - صَلواتُ الله عَلَيهِما ‏ بالجنّاءِ وَالكتم* ١.‏ 

٠‏ الكافي عن الحلبيّ : سَأَلتٌ أبا عَبدِائظهٍ عن خضاب الشَّعرٍ , فَقَالَ: قد خَضَبَ 


.١ الكافى.ج 7.ص 180.ح‎ .١ 

. السَدْر: شجر النبق (القاموس المحيط. ج؟. ص7 ]). 

". مكارم الأخلاق, ج .,١‏ ص ٠8ح‏ 170 »ء بحار الأثوار. ج 7,/7. ص 71. ح .5١‏ 

5 الكافى . ج 3. ص 00ح 1١‏ عن منصور بن بزرج »؛ كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ١.ص‏ 0١١.ح‏ م2 
مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 147, ح /77؛ بحار الأنوار. ج 7/ا. ص 417.ح /. 

© الكّم : نبت يُخلط بالحنّاء ويُخضب به الشعر فيبقى لونه. وأصله إذا طبخ بالماء كان منه مداد الكتابة (القاموس 
المحيط ؛ ج 4. ص .)١119‏ 

5. الكافى . ج 7.ص ١28.ح‏ 3ء بحار الأنوار. ج 47. ص 738.ح 57. 

. الكافى . ج 7. ص 48١‏ ح /اء مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 187.ح 01414 ء بحار الأنوار. ج 7لا. ص١‏ ١٠ح‏ 4. 


الشعر ا:-_-_-1-1جٍ010ٍ010 ا 
5-573٠‏ 
تسقبئط الشعر 


.١‏ رسول اللهيَ : كَثْرَةٌ تسريح الس تَذَهَبٌ بالوباء. وتجلِبٌ الرَّرْقَ ؛ وتزيد 
في الجماع.' ٠‏ 
الإمام الصادق له : كَثرَةٌ التَمَشّطٍ تُقَلّلَ البَلهَم.' 
*40. مكارم الأخلاق عن الإمام الصادق #8 : تَسريحٌ الوَأْسٍ يَقطْمٌ البَلهَمَ. وتسريحٌ 
الحاجبَينٍ أمانٌ مِنَ الجُذامِ . وتّسر ب انارق "ا الافراض 
وجل عن خلق الراس.وقال#حكن.' 
الإمام الصادق لله : النّوبُ النَنِئّ تكبتٌ العَدُوَّ: وَالدّهنٌ يَذَهَبُ بِالبْوْسٍ , وَالمَشط 
ِلرَأْسِ يذْهَبُ يالوباء. 
قال قلت :نوما الوباة؟ 
قال الشقرن: :1 العنها الحنة نشد اضرا 
60. عنه اق إِيَاكَ والتَّمَشْط فِي | لحَمّام ؛ فَإنَهُ وو راء المعن” 


77 


.7 بحار الأنوار. ج 7/7. ص 11/8, ح‎ »١ ح1١ الكافي. ج 7. ص 484.ح 1 ثواب الأعمال. ص‎ .١ 

؛. مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 77ح ٠‏ طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 48 عن داوودبن فرقد نحوه وزاد فيه 
«وتسريح اللحية يذهب بالوباء. وتسريح الذؤابتين يذهب ببلابل الصدر» » بحار الأنوار. ج الا_ر ص .١١0‏ 
ح17. 

. الكافى , ج 37. ص 188.ح ١‏ عن سفيان بن السمط ؛ كتاب من لا يحضره الفقيه. ج .١‏ ص 158.ح 25١5‏ 
مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 177 ح 10١‏ نحوه وفيهما من «المشط للرأس ...: » بحار الأثوار. ج 1/ا. ص 117, 
ح غ. 

1. علل الشرائع ص 147. ح ١ء‏ الفقه المنسوب للإمام الرضائئة . ص 87 » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 110. 
اح 117 وفيه «لا ند نتسرح فى الحمّام؛ ؛ فإنه يرق الشعن» حار الانوان: ع 6 ص 7/١‏ , مح 6. 


لض بو سج مال توت زج لوجخ جا واوا امود لوحي بو ا ع الووتوضة ل عاد يلتلق 


”/٠ 


الإمام الرضائه : ثلاث مِن سُئَنِ المُرَسَلِينَ: العَطَر . وأخدٌ الشّعِرِ . وكَثْرَةٌ 
الطَرِوقَةِ .' 

. الكافي عن إسحاق بن عمّار عن الإمام الصادق #ة . قال : قال لي : إستأصل 
شعرّك يقل دَرَنْهُ " وَدَُوَابَهٌ ووَسَحْهُ . انظ رَفيَكَلكاة ويجلو بَصَرّكَ ‏ وفي روايّة 
أخرئ : - ويستَرِيمُ بَرَنْكَ . ؛ 

4. مكارم الأخلاق : سئل الصادق#©ة عن إطالة الشعر. فَقالَ: كانَ أصحابٌُ 
رودو ا كد مطرين تن ال 6 

الإمام الكاظم له : إِنَّ شّعرَ الوَأْسٍ إذا طالَ ضَعُفَ البِصَرُ وذَهَبَ بِضُوءٍ نوره, 
وطح الشّعرٍ يُجَلِي البِصّرَ. ويَزيدٌ في ضُوءِ نوره." 


.)013٠٠١ كثرة الطررّؤقة : أي كثرة الجماع وغشيان الرجل أزواجه وما أحلّ له (مجمع البحرين. ج ”.ص‎ .١ 

. الكافىي, ج 4. ص .77١‏ ح 217 تهذيب الأحكام. ج .ص ١7‏ 4,ح 1777» كتاب من لا يحضره الفقيه. ج 5. 
الصادقنيّة » تحف العقول. ص 7 8غ وفيها «وإحفاء» بدل «واخدذ» »؛بحار الأنوار, ج 1لا, ص ١‏ ح١ل.‏ 

*. استأصلٌ الشى:: إذا قطعه من أصله. ودَرَنه: أي وسخه (مجمع البحرين؛ ج .١‏ ص .)0١‏ 

؛. الكافى. ج 7. ص 484 ح ؟» كتاب من لا بحضره الفقيه. ج .١‏ ص 159.ح 770؛ ثواب الأعمال. ص 1١‏ 
ح ١‏ وليس فيه ذيله ؛ بحار الأنوار. ج 3لا. ص 86ح 7. 

0. طم الشّعر : جره أو قصّه (مجمع البحرين.ج 7.ص 001١14‏ , 

١‏ مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 65١١.ح‏ 0 الكافى . ج أدص 01ح 1١‏ عن ابن سنان » مستطر فات السرائرء 
ص 75.ح ١0‏ وفيهما «مشعرين» بدل «مقصّرين» ؛ بحار الأنوار. ج 7ص ١3ح .١4‏ 

. مستطرفات السرائر . ص 01ح ١7‏ عن عليٌ بن يقطين »؛ بحار الأنوار. ج 5/ا. ص 806.ح .٠١‏ 


. رسول اللهعَلة : إحلقوا د 0 ِلذَّكَر وَالأتى ١‏ 

.١‏ عنديلة : احلقوا شَعرَ القفا.' 

. إسحاق بن عمّار عن أبي عبد الله :9ه قال : قلتُ: جُعِلتُ فداكَ ! رُبّما كَثْرَ الشَعرُ 
في قفاي . فَيِغِمّي عَمَاً شّديداً. فَقالَ لي: يا إسحاقٌ , أما عَلِمتَ أنَّ حَلقَ القّفا 
يُذْحِبٌ يالغم ؟ ' 

الإمام الصادق  *#4‏ في قود تعالئ (وَإذِ بل إبْرهِيم رَبهُ, كلمت 4 -: إل ما 
ابلا اه بِ في لوده من ذَبح وَلَدِهِ إسماعيلٌ أبي , الب . ئها إبراهيم وعَرّ 
عَلَيهَا وشله لأمن اشر لما ره [قال]! الله تعالى ثواياً | َهُ لما صَدَقَ وعَمِلٌ 
بما أَمَرَهُ الله له (إِيّى جَاعِلّكَ لِلِنّاسٍ إِمَامَا4, : 7ل علش الهيت, ٠‏ وَهِيّ الطهارَةٌ. 
وه عدو احا حكيقة منهاافى ال وى وسشيية ينها فى لبد هاما الدن 
اباط إناريس وطالب كراشي االراسوايات 

وأمّا التي فِي البَدَنِ فَحَلقُ الشّعر م االقدقه والعنانبوتتلة الأطفار 
وَالفُسِلُ مِنَ الجنابَة . وَالطّهورُ يالماء. 
َهذِهِ الحَنيفيةُ الطَاهِرَةٌ؟ التي جاء بها إبراهيمٌ . فَلّم تُنسَخ ولاتُنسَمٌ إلى 





. ص 175, ح 104 الكافى‎ ..١ ص ١٠١1.ح ١57»؛ مكارم الأخلاق. ج‎ .١ كتاب من لا .بحضره الفقيه. ج‎ .١ 
89 ج 3.ص ١1.ح 27 تهذيب الأحكام, ج /ا. ص 4147.ح 17437 كلاهما عن السكونى عن الامام الصادق‎ 
١ ,11 ح١ وفبهما «أمر رسول اهيلي بحلق شعر البطن» » بحار الأثوار. ج 1/1. ص‎ 

؟ . الجعفريات. ص ١6١‏ عن الاإمام الصادق عن ابائه ننيتة ؛ دعائم الإسلام. ج .١‏ ص 174. 

". الكافىي. ج 3. ص 06 ح 8. 

. سقط ما بين المعقوفين من المصدر. وأثبتناه من بحار الأثوار. وسائل الشيعة, ج ؟.ص 717,ح 0. 

. فى المصدر : «الظاهرة». والتصويب من بحار الأنوار. 


15 2 الله اننع كوو ماو اتن ود مس ع اودنت اتج دواع تررس 2لا بك دق الخ 22 


وم القيامّة. وه وله : (وَأَتْبَعَ مِلّةَ إِْرَهِيمَ حَنِيقًا 4'.' 


815 . الإمام الكاظم هه خسن وخ الشتن فى الوّاصن ٠‏ وخمسٌ فِي الجَسَدٍ ؛ فَأمًا التي 


فِي الرَأْسِ الاك و اجر الشّارِبء وفرٌ.الشعر. وَالمَضْمَضَّة وَالاستنشاقٌ 
وأا ايفن الجَسَدِ : فالختان, وح قُ العائّة. ونتفٌ الابطينٍ ٠‏ وتقليم 
الأظفار, امسلا 


6. رسول اليل : أحمُوا الشَّواربَ . وأعقُوا اللحئ . وَانيَقُوا الشَّعِرَ الذي فى 


الانافي ؛ 


7 كتاب من لا يحضره الفقيه : كان الصادق#ة يَطلي إبطَيه فِي الحمّام ويقول: نف 


الابطٍ يَضَعّفٌ المِنكبِين. ويوهي' ويُضَعْفٌ البَصَرَ." 


الكافي عن عبدالله بن أبي يعفور : كنا بالمديئة فلاحاني” زُرارَةٌ في نتف الابط 


.١ 
7 


النساء: 6؟١.‏ 


مجمع البيان. ج ١.ص3377,‏ تفسير الفمىي. ج ١ص‏ 04 نحوه»ء بحار الأنوار. ج .ص١0‏ وج ال 


. الخصال. ص ١7؟,‏ شح ١١‏ عن الحسن ب ٠‏ الجهم ؛ مسند زيد .ص 1184 عن زيد بن علىٌ عن أبيه عن جدّه عن 


الاإمام على نينا » بحار الأنوار. ج الارص اداح .١‏ 


. أقول: الرواية غير قابلة للاعتماد. والسئّة تقصير الشارب كما يدل عليها ما يأتى من الأحاديث. 
. كنز العمّال. ج 7. ص .70٠‏ ح 17574 نقلا عن الكامل فى ضعفاء الرجال والبيهقي في شعب الإسمان عن 


عمرو بن شعيب عن أبيه عن جده. 


. وَهى الشىء: إذا ضعف أو سقط (المصباح المثير. ص 174). 
. كتاب من لا .بحضره الفقيه. ج ار ص ايخ 7 الكافى . ج 7. ص 007 ح.؟ عن أبي كهمس نحوه وليس 


فيه «وبوهي ويضعف البصر» » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 1ح 5037؛ بحار الأنوار. ج 3لا, ص ١33.ح .١4‏ 


: لاحاه: نازعه وخاصمه ( تاج العروس ؛ ج .ص .)١860‏ 


وخلقة: فتلت له اففل::وفال زرازة: نشفة افهل: فانتاد هاا عل 
أبي عَبداشوهه. فَأَذِنَ نا وهُوَ فِي الحَمّام يَطَلىي . وقَّدٍ اطّْلئ إبطيه. فَقُلتُ 
ِرْرارَة: يُكفيك . 

قالَّ: لا . لَعَلَهُ َل هذا لما لايجورُ لي أن أفعَلَهُ 

فَقُلثٌ: إِنَ رُرارَةَ لاحانى فى نتف الابطٍ وحَلَقِهِ. قلت : حَلقُهُ أفضّل , وقال 
رَرَارَة: : نََقُهُ أفضل . 

قَقال: أَصَبتَ السُّنَّةَ وأخطاها رُرارَةُ؛ حَلقُهُ أفضَلُ من نَنفِهِ . وطَليْهُ أفضّل 


فَقَالَ: أعيدا ؛ فا د الاطّلاة م 


7 0 0. ع أل شك 2 5 
الإمام انار اذ ا سد ٠‏ وجَرَّه أحَبٌ إلىّ من نتفه . ' 
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ء وه 
0002 
لسار 
يذرنه ا 7 7 : ص ات رض 7 0 2 
5. رسول اللَهعَية : لا يَطوّلنَ احَدٌ كم شاربَهُ ؛ فإنَ الشيطان يَتَخِذهُ مَخبَا يَسِتَددُ به ؟ 
.١‏ الكافي. ج 4. ص 777, ح ١‏ وج 7. ص 008.ح 0» تهذيب الأحكام. ج 4. ص 317.ح 113» علل الشرائع , 
ص 551.ح ١‏ بحار الأنوار. ج 7لا. ص ١ا.ح‏ 0. 
. الشّمّط : بياض شعر الرأس يخالط سواده (الصحاح. ج . ص 11178). 
". الكافىي . ج 3. ص 4117.ح ١‏ عن عبد الله بن سنان »؛ كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ١‏ ص ,17١‏ 
ح 74١‏ ءمكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 170,.ح 447 » بحار الأثوار. ج 7لا. ص 17١7.ح‏ 1. 


هه 


لشن موسوعة الأحاديث الطبيّة 


. الكافى عن ابن فَضَّال عمّن ذكره عن الإمام الصادق:فة . قال : ذَكَرنَا الأخذّ مِنَ 
الشارية فتال: تشزة ::وهودين الشّنة؛! 


راجع: ص 577 (تقليم الأظفار يوم الجمعة). 


٠/لا‏ 
قلاط 
0 


.١‏ رسول الله : لا يُطُوَلنَّ أَحَدُكُم شّعرَ إبطه ؛ فَإِنّ الشَّيطانَ يَتَّحِذَّهُ مخبا 


8/٠ 


5 الإمام علىّ#ة : النَورٌَ طهورٌ.' 


جه ص 1717.ح 701 وفيه «مجنًّ» بدل «مخبأ»» مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 61١.ح‏ 6 علل الشرائع, 
ص 014.ح ١‏ عن إسماعيل بن مسلم عن الإمام الصادق عن ابانه نين عنه يَِيعٌ » الجعفريئات. ص 75 عن الإمام 
ص 5١1١.ح‏ 15., 

,1559 عن الامام علىَيية » مسائل على بن جعفر. ص‎ ٠١٠١ الكافى. ج 7. ص 147.ح 278 تحف العقول. ص‎ .١ 
عن على بن جعفر عن الأمام الكاظم به وكلاهما نحوه وليس فيهما «نشرة» » بحار الأنوار؛ ج كل‎ ١05 ح‎ 
.11 ح.١١5 ص‎ 
.14 ح.3١ بحار الأثوار. ج 5لا. ص‎ 

0 الكافي ؛ ج أدص 6ح ١‏ عن سليم الفرّاء. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج ١ص‏ 56١١.ح‏ 0 تهذيب 
الأحكام. ج .١‏ ص 774, ح 1107» مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 117., ح 88كلاهما عن هارون بن حكيم 
الأرقط خال الإمام الصادقلة عن الامام الصادق نيّة وكلاهما نحوه » بحار الأثوار. ج 1لا. ص 57. ح 114. 


+" 4. علنه لقا : اللووة ليد وجليوة لعشي 
الإمام الصادق #4 : كانَ رَسول الي يَطلِي العائّة وما تحت الاين 55 


الإمام على لا أحِبٌ لِلمُِْنٍ أن يَطلِي في كُلَّ خَمِسَة عَشَرَ يُوماً. ' 

35 الإمام الصادق نفد التَْتُ بالموسئ في كُلٌ سبع . وبالنُوَةٍ في كل خَمسة عَشَرَ 
00 

لا عن هيل + الشُنّهُ فى التورة فى كل حَمتة عَسَن يوا فإن أنّت عليكَ عشرون 
توما ولي عيدك فاستفرض على اد .* 

4. رسول اليل : من كان يُوْمِنُ بالله وَاليَوم الآخِرٍ فَلا ينوك عاتَتهُ فَوقَ أربعين 
توما وله يدل كبر اء وير بانسب راهوم لمعيو ان قحلن ينها فون 


03 2 + 
عِسْرين يوما. 


. الكافي. ج 7. ص 007 ح 1؛ ثواب الأعمال. ص 79. ح ١‏ كلاهما عن ابي بصير عن الإمام الصادق كه ؛ 
الخصال. ص ١77.ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن ابائه عنه ني » بحار الأنوار, 
جالا.ص 85ح 0. 

ص 115 ح 508 » الخصال. ص 377. ح لس ا ١‏ 
عنه نك وزاد فى اخره «من النورة» » تحف العقول. ص ١14‏ وزاد فى آخره «مرّة بالنورة»» بحار الأشوار, 
ج الا.ص 856,ح 60. 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 178 ح 717؛ بحار الأنوار. ج 7/ا, ص 87ح .١‏ 

. الكافي, ج 7. ص 7١0.ح‏ 4 عن الحسين بن أحمد بن المنقري » كتاب من لا بخضره الفقيه. ج .١‏ ص 115, 
ح 2105 تهذيب الأحكام. ج ..١‏ ص 577, ح 1107 ؛ الخصال. ص .0٠7‏ م 7 وفيه «إحدئ وعشرين» بدل 
«عشرون» » بحار الأنوار, ج الا_رص 1ح 3 

. الكافي , ٠ج‏ أاء.صضص 1١‏ 6.ح١١اعن‏ السكوني عن الاأمام الصادق يله “يه » كتاب من لا يبحضره القفيه. تجاء 


> 


ااي 1111500000 اا اا ا اا 1000 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


. الكافي عن عبدالرحمن بن أبي عبدالله : دَخَلتٌ مَعَ أبي عَبِدِائه© الحَمَامَ . فَقال 
لي: يا عَبِدَ الوحمن اطل . فَقلتٌ: نما اطَلَيتُ مُندٌ أيَام. 


فقال: اطل ؛ فإنها 0 
الإمام الصادق #ة : طَليَةٌ في الصَّيفبِ حَيدٌ من عَشر فِى الشّتاءِ. ' 
١اة.‏ الامام الرضايكة : إذا أَرَدتَ ألا يئر" [بَدَنْكَ ]. ولا يُصيبكَ روح ولا شِقاقٌ ولا 
سوا قاغيِل يالماء البارِدٍ قَبلَ أن تَتنَوّرَ: 
ومن أراد دُخولٌ الحَمّام لِلنّورَةٍ فَليتَجَنّبِ الجماع قَبلَ ذلِكَ يائتتي عَسْرَةٌ 
ساعة, وهو تمامُ يوم وَلِيَطرَح فِي التورَةٍ شَيئا مِنَ الصَّبِرٍ * والقاقيا* 
وَالخُضّضٍ'. أو يجِمَمُ ذْلِكَ ويَأحُذ مِنهُ التسير إذا كانَ مُجِتَمِعاً أو مُتَقَرَقاً. 


ولذتلقى فى التو زوفن ذلك معام ختن ثنات" ترد بالماء الحاء النذى 


جه ص 5١1.ح‏ 510» مكارم الأخلاق. ج ,١‏ ص 179., ح 707؛ الجعفريات. ص 519 عن الإمام الكاظم عن 
آبائه يي عند يي وفيه إلى «أربعين يوماً» ؛ بحار الأثوار. ج لا.ص ١41.ح‏ 14. 

.١‏ الكافي. ج 7. ص 0500 ح 7 وص 418 1 عن على بن أبى حمزة نحوه. 

. الكافي, ج 7.ص 07١0.ح‏ 17 عن عمّار الساباطي. 0 

٠‏ في بعض نسخ المصدر, وبحار الأثوار: «استعمال التُورة» بدل «أَلَّا يبثر». 

4 . الصّبر : عصارة شجر مرّ (القاموس المحيط. ج ؟. ص 17). 

0. الظاهر أنه تصحيف «الأقاقيا»؛ وهي رب القرض. والقرض هو ثمر السّنط . والسَنْط شجرة عظيمة في ديار 
مصر؛ وهي أحطابهم التي يحرقونها. وهي الشوكة المصريّة . وهي الشوكه العربيّة . وهي أمّ غيلان (شرح أسماء 
العقار لأبى عمران القرطبى : ص ه الرقم ١١7‏ وص 7٠‏ الرقم 514). 

1. الكمتضن: عضارة مجر تسروف لداندر كلفلل الهاي ات ١ص )1٠١‏ ويقال له بمصر: «الخولان» وبالهند: 
«فيلزهرج». 

/. مانّهُ : خلطه ودافه (القاموس المحيط؛ ج ١.ص .)١170‏ 


يم ايم 


6 : تياو يل 1# م ا وتم يلم ا 
يُطْبَحْ فيه البابونجٌ ' والمَررّنجُوشس ٠و‏ ورد البنفسج اليابس ؛ وإن جَمَعَ ذلك 


أخُرَّ منهُ اليد مكبحا أو متقدقاً قدو ها يعدت الما رائحتة 
وَلِيَكن زرنيخ النورَّة مئل ثلثها. ويّدلك الجَسَد بَعد الخروخ منها ما يقطعع 
ريحها كوَرَّقٍ الخوخ ؛ ونُجِيرٍ الغصفر ' . وَالحِنَاءٍ . وَالسَّعدٍ وَالوَردِ. ؟ 
مَّن أرادَ أن يَامَنَ ف ويَامَنَ د اليقيل مِن تقلبيها. ' يباور - ! . 


0-4 
ََ 


مو ل 
الموضّع الذي أحرَقَتهُ الَورةٌ؛ فَإِنهُ برأ بإذنٍ ام 
الدع كك ىتأتي التو وو اليه دن هُوَ أن ادلك عَقيَك التورة يخل عن , 


وه ووو لكا ندا" 


راجع: ص 77 (ما يعين على الجماع /النورة). 


. البابُونَج : جنس نباتاتٍ عشبيّة من فصيلة المركبات. يستعمل في الصباغة أو التداوي (المعجم الوسيط . ج١.‏ ص 70). 
. المَِرنجوش: نبات عطريّ. طويل الأغصان. صغير الأوراق. ذو أزهار بيضاء تسميل إلى الحمرة: له 
استعمالات طبّيّة . ويقال له : آذان الفأ ر(مترجم عن فرعدك صبا. ص .)18١‏ 

التُصفر : نباتٌ صَيفيٌ من الفضيلة المركية نويف ة الزهر. يستعمل زهره تابلاً. ويستخرج منه صبغ أحمر يصبغ 
به الحرير ونحوه. والتُجير : نفل كلّ شيء يُعصر (المعجم الوسيط. ج 7. ص ٠١08‏ و ج١.‏ ص 14). 

. زاد في بحار الأنوار هنا: «والسُنبل مفردةٌ أو مجتمعة». وقال فيه : في بعض النسخ: «السَكَ». وفي القاموس 
المحيط . السك طيب يُتَخدْ من الراتك (شيء أسود كالقار يُخلط بالمسك) مدقوقاً منخولاً معجوناً بالماء. ويُعرك 
(أي يُدلّك) شديداً. ويُسسح بدهن الخيري لئلا يلصق بالإناء ٠‏ ويُترك ليلة. نمّ يُسحق المسك ويِلقَمَه . ويُعرك 
عنديدا وتقصض :وتتزك يوسيق: ٠‏ ثم يثقب تقب بمسله . ويُنظم فى خيط قِنّب , ويُترّك سنة. وكلّما عدّق طابت رائحته 
(بحار الأنوار: ج .ص 215). ْ 

. في بحار الأثوار: «... يُسحَقٌ ناعماً . ويُدافٌ فى ماء وَردٍ ري 

قو يعض البح :يكل الكل الشف + :ول يلف أى حابض ذا (الفدا ري دض 31 

. طب الإمام الرضالئيه . ص »7١‏ بحار الأثوار. ج 77. ص ؟571. 


فض ل ل 0 ..... موسوعة الأحاديث الطبيّة 


**4. الخصال عن عائشة : إِنَّ رَسولَ الْويِة كان يَأْمُدْ دفن سَبِعَة أشياء مِنَ الانسان 
التعو والظفر ولد والعيطن مو المشنيمة :الس . والعلقه ",* 


راجع: ص 7758 (دفن الأظفار) : 


2-5 


نلثلتيز 


4. رسول الله يه : إختضبوا بالجِنّاء ؛ ا جلو البَصَرٌء ويُنِبتٌ الشَّعرَ ويْطْيّبُ 
الرّيح؛ ويْسَكَنٌ الزَّوجَةَ. ' 

ه. الإمام الهادي:ة : التّسرِيحٌ بمِشط العاج ينبت الشَّعرَ فِي الوَأْسٍ. ويَطْودٌ الدّودَ 
مِنَ الدّماغ. ويْطَفِئٌ المرار #ويتفى اللئة الل وال 141 


.10 ح.7١‎ 7 دعائم الإسلام. ج ١.ص 775ء بحار الأثوار. ج 15ص‎ .١ 

. العَلَقَة : هى القطعة الجامدة من الدم بعد أن كانت مَنْيَاً (مجمع البحريين. ج؟. ص .)١700‏ 

". الخصال. ص ٠714.ح »١‏ بحار الأنوار. ج .ص 170.ح 7: كنز العمّال. ج /ا. ص 151, ح 1877٠‏ نقلاً 
عن الحكيم. 
ا ال 0 1 

ل ا انيت 3 


4 الإمام الصادق#ة : الكّحلُ يُنبتٌ الشَّعرَء ويُجِدٌ البَصّرَ. ويّعينُ عَلى 
طول السّجودٍ.' 

/41. عنهلئة : الاثمدٌ' يَجِلُو البِصَرَ, ويُنبثُ الشَّعرَ ويَذَهَبُ بِالدّمعَةِ." 

4" الإمام الرضاكه : السّواكُ يَجِلُو البِصَرَ, ويُنبتٌ الشَّعرَ. ويّذْهَبٌ بالدَّمعَة. ؛ 


ممه . عنه اكلا : التِينُ يذ يَدْهَبُ بِالبَخْرٍ جونشد القه والفقك بتر نيت الحمه .ويدذهبٌ يا 
ولايُحتاج مَعَهُ إلى دَواءٍ. * 


راجع: ص 81اح؟١‏ ]إلى ح .و ص /ا8م١‏ اح 6, 





.3 الكافي.ج 7. ص 454.ح‎ .١ 

”. الإثمد: حجر الكحل , وهو أسود إلى حُمرة. ومعدنه بأصفهان. وهو أجوده تاج العروس . ج 4. ص 7076). 

". الكافي, ج 37. ص 444 ح 7؛ ثواب الأعمال. ص ١4ح »١‏ بحار الأنوار. ج 77, ص 414, ح 5؛ مسند ابسن 
حنبل؛ ج ١.ص‏ 117 ح 17 ١٠7؛‏ السئن الكبرى. ج 4. ص 477. ح 8707 كلاهما عن ابن عبّاس عن رسول 
الله يِيهُ وليس فيهما «ويذهب بالدمعة» ؛ كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 15. ح 18171 نقلاً عن التاريخ الكبير للبخاري 
عن معبد بن هوذة. 

؛. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 8١١.ح‏ 3074 » بحار الأثوار. ج 7 ص 177 نقلاً عن طب الأثمّة لابني بسطام. 

4. الكافي. ج 3. ص 708 ح »١‏ المحاسن, ج 7. ص 577 ح 7118 كلاهما عن أحمد بن محمّد بن أبي نصر ء 
مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ ١57.ح‏ 1/8غ كلاهما نحوه » بحار الأثوار. ج 77. ص 16ح ؟. 


الفصر الحاديعشر 


0< ر 


. م 





١/1١١ 


الإمام الصادق #ة -_لِلمُفَضَّلٍ بن عُمَرَ -: فَكّر يا مُفَضَّلُ... لِم صارتٍ الأظفارٌ 
عَلِى أطرافيٍ الأصابع إلا وقايَةٌ لّها. ومَعونَةٌ عَلَى العَمَل ؟١‏ 


1/” 
1. رسول الَهيِلِك : خَلّلوا لحاكٌم. وقُصّوا أظافيرَكم ؛ فَإِنَّ الشَّيطانَ يجري ما بَينَ 
اللّحم وَالظَفرٍ ." 


.١‏ بحار الأنوار. ج ”.ص 0/ وج .7١‏ ص 757,ح ١كلاهما‏ نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل. 
". الجامع لأخلاق الراوي وآداب السامع . ج .ص 084 ح 2718 كنز العمّال. ج 9. ص 111١١ ح,7٠ ١‏ نقلاً 
عن ابن عساكر وكلاهما عن جابر بن عبد الله. 


لضن مبشاس لااظلج ملظ زم اماق سوم عو امام ةوقالو دوومصكد لموشوعهة ة الأحاديث الطبيّة 


5 عنه تل : يَسأَلُ أَحَدُكُم عن خَبَرِ الّماءِ وهُوَ يَدَعٌ أظفارَهُ كَأُظافيرٍ الطّيرِ. يَجتَممُ 
فيهًا الجَنابَة, وَالحَبَتُ وَالتَقَتُ ١!‏ 

+4 عنديتة : من لم يحلق.غائتة:ويقلم أطفارة ويَخرٌ شارية: فليس :مثا" 

5 عند جيك : تَقليمُ الأظفار يَمنَمُ الدَاء ا لزي" 

ه؛.. عنه يل : الفطرةٌ قَصٌّ الأظفار. وأخدٌ الشَارِبٍ. وحَلقُ العائّة. ' 

0 


ب تحت ا 
عنه اة : مِنَّ السُنَّ تقليُ الأظفار." 
. عند ظة : السّنّةُ نٍى الاحرام تقليم الأظفار. وأخدٌ الشّاربٍ. وحَلقٌ العائة.8 


.١‏ مسند إبن حتبل , ج 5, ص ,114٠‏ ح 77701» المعجم الكبير؛ ج 4. ص 184.ح 4١87‏ كلاهما عن أبي أيُوب 
الأنصاري , السئن الكبرى, ج .١‏ ص ١77.ح‏ 4819 مسند الطبالسى . ص ١ح‏ 041 عن أبي أيّوب الأزدي 
وليس فيها «والخبث» » كنز العمّال. ج 7. ص 3709. ح 17570. 

.١‏ مسند إبن حنبل , ج 4. ص 170, ح 712014 عن يزيد بن عمرو المعافري عن رجل من بني غفارء كنز العمال. 
جة.ص ١301.ح 1777١‏ 

". الكافى. ج 7. ص ١43.ح ١‏ عن الحسن بن راشد » الخصال. ص 117. ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم 
عن الامام الصادق عن آبائه عن الامام علىَ ني » ثواب الأعمال. ص 45ح ؛ عن أبي بصير عن الإمام الصادق 
عن ابائه ل عنه يلي » جامع اللخار: ص 55ح 4477 عن الاإمام الصادق عن ابائه # عنه َيه » تحف 
العقول. ص ٠١١‏ عن الإمام علىّ كة » بحارالأنوار. ج 7/ا. ص 119.ح ؟. 

؛. سنن النسائى . ج .,١‏ ص ١6‏ عن ابن عمر » كنز العمال. ج .ص 3017. ح 117778. 

4. الكافي.ج 7. ص 110.ح 1 عن أبي حمزة » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 104.ح ١٠4ء‏ بحار الأثوار. ج 7/, 
ص 17ح 17. 

. الكافىي. ج 7.ص ١13,ح‏ لاعن حذيفة بن منصور. 

. الكافى. ج 7.ص 44٠‏ ح © عن ابن عقبة عن أبيه. 

. الكافى. ج 4. ص 777.ح 7 عن حريز. 


1١١ 

رقو 

. رسول الله يِه : مَن 2 أظافيرَةٌ يُوَمَ الجْمُعَةِ لم تَشْعّث أَنامِله ١١‏ 
١‏ االإمام الصادق يه : أذ الشّارب وَالأظفار مِنَ الجُمْعَة إلى اللشقفة مان ع الجُذام. ' 
0.. عنه 9ه : تَقليمٌ الأظفارٍ يَومَ الجُمُعَةٍ يوْمِنَ مِنَ الجُذام . وَالبَرَصٍء وَالعَمئ. وإن لم 
+40. عنهيظة : خُذ من شارِبكَ وأظفارِكَ في كَل جُمُعَةِ فَإن لم يَكّن فيها شَيءٌ فَحْكَها 

لايْصِييُكَ جُنون, ولا جذَامٌ. ولا بَرصٌ.؟ 

الإمام الباقراظة : مَن أدمَنَ أخدّ أظفارِه كُلَّ خَمِيسٍ لم تَرمّد عَينهُ.' 


.١‏ النوادر للراوندي. ص 5/8 .١‏ ح ٠١7‏ » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 167, ح 7917 عن الإمام الصادق ليه عند علي 
وفيه «تسعف» بدل «تشعث» » الجعفرييات: ص 75 عن الامام الكاظم عن ابائه يك وفيه «أفاصله» بدل 
«أنامله» » كتاب من لا بحضره الفقيه. ج .١‏ ص 177. ح 08” عن الإمام الصادق #ة , بحار الأنوار. ج 77, 
ص 177.ح 17. 

”. الكافي. ج 7, ص 418, ح 27 تهذيب الأحكام. ج .ص 777.ح 177؛ الخصال. ص 75 ح 74 كلها عن 
حفص بن البختري »؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 107.ح 747 جامع الأخبار. ص 51714. ح 11778 » بحار 
الأنوار.ج 7/,,. ص ١٠7.ح‏ 4. 

*. الكافي. ج 3. ص .45١‏ ح 7» كتاب من لا يحضره الفقيه. ج .١‏ ص 177.ح 701؛ الخصال. ص ,5311١‏ 
ح 87 » ثواب الأعمال. ص 45. ح 0 كلها عن هشام بن سالم » الدعوات. ص 78, ح 110 بحار الأنوار. 
اج ثلا ص ١٠37.ح‏ 1 

؛. الكافي. ج 7. ص ١41.ح‏ 7 تهذيب الأحكام. ج 7. ص 777 ح 17718 وفيه «فزكها» بدل «فحكها» 
وكلاهما عن عبد الله بن هلال مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 107.ح 748 نحوه ء بحار الأنوار. ج 77. ص 578 
ح03. 

4 الكافي. ج 7. ص ١44.ح ١4‏ عن عبد الله بن الفضل النوفلى عن أبيه » طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 84 عن 
محمّد بن أبي الحسن عن الإمام الصادق 88 » كتاب من لا بحضره الفقبه. ج ١.ص‏ 111.ح ١١‏ وفيه («لم يرمد 
ولده» » بحار الأنوار: ج 7ص 1437.ح١11.‏ 


ليش ممتعا ا ملس ار و1 اللي اوور جام سماو عا رتو ولمعي دول اوسيوعة لخديف اليه 
5/١١‏ 
دَفرْاْطفارْ 
هه». رسول الْهيَنك : إدفنوا دماء كم وأشعارَكُم وأظفاركم. لا تَلعَبٌ' بها السَّحَرَةٌ. ' 
405. عنه يِل : قُصّوا أظافيرَكٌم . وَادفِنوا قلاماتكم. وَقُوا بَراجِمَكُم . ونظفوا لِثاتِكُم مِنَ 
الطعام. وَاستاكوا. ولا تَدخُلوا عَلَيَّ فخأ بَخَراً." 
الإمام الصادقءة ‏ فى قول الْهقد: ألم نَجْعَلٍ الأزضٌ كِقَانًا » أختآء 
وَأَمْوَنًا 4؟ -: دَفنٌ الشعرٍ وَالظفر.' 
. عنه اة : يَدفِنُ الَجُلٌ أظافيرَهُ وشَّعرَهُ إذا أَخَذَّ منها. وهِى سُنَّهٌب ١‏ 


راجع: ص "5" (دفن الشعر). 


.١‏ كذا فى المصدر والصحيح: كى لا تلعب. 

0 الفردوس ٠‏ ج ١ص 0٠١5‏ ح 1751 عن جابر » كنز العمّال. ج ١‏ . ص1 10 ح م“ ., 

"'. كنز العمّال. ج 7. ص 700. ح 17773 نقلا عن الحكيم عن عبد الله بن كثير. 

3 المرسلات: 060و١1.‏ 

6. الكافى . ج 3. ص 13173 ح أعن ان ى كهمين معان الأخبار. ص 5أكاح عن حمّاد بن عيسى لحوه» 
بحار الأثوار. ج .7١‏ ص ١4ح‏ 8. 

1. كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ١ص‏ 118.ح 7١75ء‏ مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 060١.ح 4١١‏ » بحار الأثوار. 


الفصم الثانيعشر 
0 


دنا 


واف عت 


4. الإمام الصادق ب _لِلطَِّيب الهندِيّ -: جُعِلَ 5 الككبَةٍ إلى خَلفٍ ؛ لأنَّ الانسانَ 
شر لئ ين مدي فَيَعتَدِلُ 00 ذلِكَ لَسَةَ 0 لمشي . 


000 وق لطي؛ وإ م 
نَقلّهُ عَلَى الوَجُل .' 
6 عنه اكد -لِلمُفَضْل بن عُمَرَ - :يا مُفَضْلٌ أنظر إلئ ما خُصٌَّ به الانسانٌ في خَلقِهِ 
.١‏ الحَرْفٌ من كلّ شيء: طَرَقَهُ وشَفِيرهُ وحَدَّه (القاموس المحيط. ج ؟. ص .)١51‏ وفي علل الشرائع : «... طرفه 
دفعه الصبي ...». 


". الخصال. ص 014. ح 7 علل الشرائع . ص ١‏ ١٠ح‏ ١ء‏ المناقب لابن شهراشوب. ج 4. ص 51١‏ كلها عن 
الربيع صاحب المنصور ؛ بحار الأثوار. جج ا 11م 8 


رض طاو جو سواه لاقو امنا مز مالا الاب ل وو بوتاو الاسام م متب و موحي فلل ضوعة لخاد دف للح 


تشريفاً وتفضيلاً عَلَى التهائم ؛ فَإنّهُ خُلِْقَ يَنْتَصِبُ قائمأ ويَستّوي جالساً 
لِيستَقيلَ الأشياء بِيَدِيهِ وجَوارِحِدِ ويُمِكِنُهُ الهلاج وَالعَمَلُ بهما. فَلّو كان مكبوباً 
عَلى وَجِهِهِ كَذاتٍ الأربّع , لَمَا استطاع أن يَعمَلَ شَيئاً مِنَ الأعمال.. 

لِمَ حَمَلَ الانسانٌ عَلى فَحِذَّيهِ وَأَليَنَيهِ هذا اللْحم؟ إلا لِيقِيَهُ مِنَ الأرض قَلا 
تألمُ مِنَ الجُلوسٍ عَلَيهما. كما َألمُ من نَحَلَّ جسمُه ول لَحمُهُ إذا ّم يَكُن 

فكر في أَبنِبَةِ أبدان الحَيّوانِ وتّهيئتها على ما هِيَ عَلَيه. فلا هِيَ صِلابٌ 
كَالحِجِارَةٍ ولو كانت كَذْلِكَ لا تَنتّي ولا تَتَصَدَفٌ فِي الأعمال. ولا هِىَ عَلىئ 
غايَةِ اللّينِ والرّخاوَةٍ فكانت لا تَتَحامَلُ ولا تَستَقِلٌ يأنفّيِها ؛ فَجُِلَت ين لَحمٍ 
رَحْوٍ تنثني َداخَلَهُ عِظامٌ صِلابُ يُمبِكُهُ عَصَبٌ وعُروٌ تَُدُهُ ويم بعطة 
٠ 5‏ وعُلََت قوق ذلِكَ يجلدٍ يَستَلُ عَلَى ادن كُلّد. 

ومن أشنا :ذلك اهدو ابقل الى تعمل نين الفيذان:وثلف بالخرق و تمد 
اليوط ويُطلئ قَوق ذَلِكَ بالصّمغ. فَيكونٌ العيدان يمَنزلَةٍ اليظام. وَالخَرى 
00 والختوط شر لك الضف :لوو والطلة يله لعلو فاك 

نَ أن يَكون الحَيَوانُ المْتَحَوٌكُ حَدَتَ بالإهمال ين غير صانع جار أن تكون 

ذلك فى هذه لتُمائيل الميئة . فَإن كانَ هذا غير جائزٍ فِي التّمائيل فَبِالحَرِيُ ألا 
يَجورٌ في الحَيّوانٍ 

فَالانس لْمَا قَدَروا أن يكونوا ذُوي ذزهنٍ وفطنة وعلاج لسيثل خسدم 
الكتاغاعدية البناز والمتجاوة والشياعة وين ذلك خيقت. ليم كف 


كبارٌ ذَواتُ أصابعَ غِلاظٍ ؛ لِيَتَمَكّنوا مِنَ القَبِضٍ عَلَى الأشياء. وأوكَدّها' 


.١‏ وأوكدها: أي أوكد الأشياء وأحوجها إلى هذا النوع من الخلق هذه الصناعات. ويحتمل إرجاع الضمير إلى 


>« 


هذه الشناعات ١‏ 
١‏ المناقب عن سالم الضرير : إِنَّ نَصرانياً سَأَلَ الصَادِقَ 8 تَفصيلَ الجسم 
فقال 9 : 
إن لله تعالئ خَلَقَ الإنسانّ عَلَى انئي عَشَرَ وُصلاً. وعَلئ مِنَّنَينِ وسِنَةٍ 
وأربَعينَ عَظما :وعلو ثُلاثِمنَةٍ وسِتِينَ عرقاً. فَالروُ حي التي تَسقِي الجَسَدَ 
كَُّه وَالنظاة تُفيكها وَاللّحم يمك اليظاة : والقضت يمييك الحم 
وجَعَلٌ في يديه انين وّمانينَ عَظما. في كُلَّ يَدِ أحدٌ وأربعون عَظماً. 
منها: في كَفَّهِ حَمسَةٌ ونّلانونَ عَظماً 
وفي كَيفِهِ نَلانَهُ. وكَذْلِكَ فِي الأخرى. 


: 1 1 رار 5 
وفى ساعده انلكا وعفى عضده واحد. 


<َ 
١ - 


وفى رجله ثَلانَةَ وارعونَ عظما. منها: في قدَمِهِ خمسّة وثلانون عظما. 
وفى ساقِه اثنان. وفى رُكبئنه ثَلانَُّ. وفي فَخجِذِهِ واحِدٌ. وفي وَرِكه اثنان. 
وكَذْلِكَ فى الأخرى. 


روفي صليه لماي عَشْرَة فقارّة. وفي كل واحدٍ من جَنبَِيهِ تسعّة اضلاع. 


. رم م .رف 00 مك ايرس لما سه و د ارك 5 
وفي عَْقِه ثمانيّة. وفي رَاسِهِ سِتة وثلاثون عظما. وفي فيه ثمانيّة وعشرون, 


عاد.أض. لهم 32> إن 
وَاثنانٍ وثلاثون". 


جه جنس البشر فيكون فعلاً؛ أي: أَلرَمَها أو ألهّمَها هذه الصناعات. ولا يبعد إرجاعه إلى الأكفٌ أيضا (بحار 
الأنوار.ج ”.ص 16). 

. بحار الأنوار. ج .ص 18 إلى ص 35 نقلاً عن الخبر المشتهر بتوحيد المفضّل‎ .١ 

5. قوله يي : «وفي فِيِه ئمانية وعشرون» أي في بِدْوٍ الانبات. ثم تنبت في قريب من العشرين أربعة أخرى. فلذا 
قالئئة بعده: «وإئنان وثلاثون». ويحتمل أن يكون باعتبار اختلافها فى الأشخاص (بحار الأنوار. ج 17. 
ص .)1١9‏ 


". المناقب لابن شهراشوب. ج 4. ص 507 ؛ بحار الأنوار. ج 17. ص 718.ح 1. 


007 


1 


7. رسول الله يل : اللّحم وَاللَبَنُ يُنبتان و يدان العظام ..وَاللْحم يزيد فى 
الشّمع وَالبَصَرٍ.' 

4 الإمام الصادقله : شُربُ السّويق ونال يك بيت اللخ وين الققله ورور 
البَسَرَة. ويزيدٌ فِي الباه.' 

14. طب الآئمّة عن بكير بن محمّد : كُنثٌ عِندَ أبي عبد لَه الصَّادِقِِ فَقالَ لَهُ رَجُلٌ : 
يَابينَ رَسول الله. يولدٌ الوَلَدٌُ فَيَكونٌ فيه البَلَهُ وَالضَّعفٌ. 

فقآلماايمتقك دن الكورق ؟إعزية ومن أعلّك يده كان ييث الحم ويد 

العَظح . ولا يولَدُ لَكم إلا القويئٌ." 

6. المحاسن عن أحمد بن محمّد بن أبى نصر : قالَ أَبُو الحَسَن الرّضاءظة : يا أحمَدٌ. 
َيف مهوي البقل؟ 


قالّ: فإذا كان كَذْلِكَ فَعَليَكَ بالسّلقٍ ؛ فَإِنْهُ ينبت على شاطِئ الفردّوس, 
وق هف جز الأدواء وهو تقلط الكل ويية الح ؟ 
5. الإمام الرضالة : التّينُ يَذْهَبُ بِالبَخَرٍ. ويَمّدٌَّ القَمَ وَالَعَظمَء ويُنبثُ الشَّعرَء 


1 دعائم الإسلام. ج ؟.. ص 140.ح 011 » بحارالأثوار: ج‎ .١ 

؟. الكافىي؛ ج 7. ص 7١7‏ ح 1 المحاسن: ج ؟. ص 71817, ح /14177 كلاهما عن عبد الله بن مسكان » بحار 
الأنوار. ج 77. ص 777,ح 1. 

". طب الأئمئّة لابني بسطام. ص 88 » بحار الأثوار, ج 5 .٠١‏ ص 75.ح 1. 

؛. المحاسن. ج 7. ص 377, ح 4 ١٠7ء‏ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 757, ح 1717 نحوه» بحار الأثوار؛ ج 77. 


١ ح‎ 07١7 ص‎ 


ويَذْهَبُ يالدّاءِ. ولا يُحتَاجٌ مَمَهُ إلئ دَواءٍ 


راجع: ص 07.ح 18717 إلئ .187١‏ 


0/1١ 


قير الفكاتيا 


حدما المادوب» : أكلٌ الباقِلّئ يُمَخَّخ' السَاقَينِ . ويَزيدُ فِي الدّماغ . ويُوَلدٌ الدَّم 


4. عنه لغ “الكت |4 لحقة ب فيك الحو عليه 7 ينبت العَظمَ ٠‏ وجلدة د 3 ينبت الجلدٌ. 
ومَعَ ذُلِكَ فَإِنَهُ 6-.. يفو يري السّاقينٍ.* 


0-2 
و 


48. عنه 42 : المَحمومٌ تفل | لهُ السّويِقُ ثّلاتَ مَرَاتٍِ ويُعطاة؛ فإِنْهُ يَذْهَبُ يِالحُمَى. 
ويُنشّفٌ اليرار وَالبَلهَم . ويُقوّي السَاقَينِ ب" 

الإمام الكاظم ب : السّويقٌ إذا غَسَلتَهُ سَبعَ مَرَاتٍِ وقَلَبتَهُ مِن إناءِ إلى إناءٍ آخَرَ 
قَهُوَ يَذَهَبٌ بِالحُمّئ, ويُنزِلَ القّوَةَ في السَاقَينِ وَالقَدَمَينِ " 


. الكافي.ج 7.ص 708, ح »١‏ المحاسن. ج 7. ص 577, ح 53598 وليس فيه «ألفم» ركلاهما عن عسي 
كد واعر ةا الخدت .٠ج‏ ١.ص‏ 7177 ح 171017 نحوهء بحار الأثوار. ج 77. ص 180 ح ؟ 

. أمخ العظمُ : صار فيه مُحْ . وعظم مح مخيخ : ذو م (القاموس المحيط. تج١ءص1596).‏ 

. الكافي.ج 7ص 1546ح 2١‏ المحاسن, ح ”.ص 705.ح ٠١758‏ وليس فيه «الطرى» وكلاهما عن محمّد 
بن عبد الله » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7537.ح 171/8 وفيه «كلوا الباقِلى فإنّه يمحخ ...» » بحار الأثوار. ج 11. 
ص 777.ح 7. 

. الفتيراء : ثمرة نشبه العُنَاب (مجمع البحرين. ج 7. ص 4 .)١7١‏ ويسمّى بالفارسيّة «ينجد». 

٠‏ الكافي. ج 3.ص 531.ح كك حلمب ١.ص‏ ١58.ح ١5177‏ كلاهما عن ابن بكير » بحار 
الأنوار.ج 37. ص 7188.ح ؟. 

. دعائم الإسلام. ج 7.. ص ١10,.ح‏ /اا0ء مستدرك الوسائل, ج 17. ص 7717, اح 70017/7. 

. الكافي. ج 3. ص 3 .5١‏ ح 4ء المحاسن؛ ج ؟.ص 584, ح ١140‏ كلاهما عن النضر بن رواش » مكارم 
الأخلاق. ج .١‏ ص 18 4.ح ١418‏ عن الإمام الرضائية » بحار الأثوار. ج 77. ص 6ح 15. 


0 لمعي ند سال بعر شوغ الأجاديث الطفة 


١‏ . عنهلظة : أطعِمُوا المحمومٌ لحم القباج' ؛ فَإِنَّهُ يُقَوَي السَاقَينِ. ويَطردٌ الحُمَى 
طرداً. ' 
7 الإمام الرضايية : الماءٌ المُسَحَنٌ إذا غَلِيتَهُ سَبعَ غَلَياتٍ وقَلَبئَهُ مِن إناءٍ إلئ إناءٍ. 


فَهُوَ يَذْهَبٌ بالحُمّئء ويُنزِل القوَّهَ فِي السّاقِينٍ وَالقَدَمَينِ." 


4/1 
قر 
قرطت الأتقة عن الأدترق بن اسليمان شالك أباا عمو انهه ع التخاض. 
فقال: 
نَافِعٌ لليرار. يلين المَفاصِلَ؛ فلا كير مِنهُ فَيُعَقَبَكَ رياحاً في 
مَفاصِلِكَ . * 


"ااه 
اانا 


4 الإمام الكاظم يه : شَعرُ الجَسَدٍ إذا طالّ. قَطَمَ ما الصّلبٍ. وأَرحَى المَفاصِل ‏ 
ووَّرَّثْا لضّعفٌ والمل-؟ 


.)5١4 ص.١ القَبْج: الحَجَلٌ , والقَبَجَة تقع على الذكر والأنثى (القاموس المحيط.ج‎ .١ 

؟. الكافي. ج 7. ص ١1١7,ح‏ 4 عن محمّد بن حكيم » بحارالأنوار. ج 74.. ص 47.ح .١‏ 

"'. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ٠74,ح‏ 917١٠كء‏ بحار الأنوار. ج 377.ص 40١‏ ح 17. 

1. طب الأنمّة لابنى بسطام. ص 177 » بحار الأثوار. ج 77. ص 5ح .١‏ 

4. مستطرفات السرائر. ص 07, ح ١‏ عن علىّ بن يقطين » بحار الأثوار. ج 7/ا. ص ١3.ح‏ ؟1. 


4ك 


كلاة. 


"5/1١ 


اك كلاق 

قصص الأنبياء عن عبد الله بن سنان : سَأَلَ أبي أبا عَبدٍ له : هَل كانَ عيسئ 48 
تفشكنا تصية ول3 51 ؟ 

قال: نَعَمء ولَقّد كانَ يُصِيبهُ وَجَمُ الكبارٍ في صِعَْرِهِ. ويْصييهُ وَجَعُ الصَّغْارٍ 

وكانٌ إذا مَسَهُ وَجَعُ الخاصِرة في صِْرِهِ ‏ وهُوَ من عِلّلِ الكبارٍ ‏ قال لأَمّهِ: 
إبغي لي عَسَلاً وشونيزً' ورّيتا فَتعجني به ثم انتيني به. 

َأَتَهُ به فَكَرهَهُ. 

فتقول: لِمَ تَكرَهُهُ وقد طَلَبتَهُ؟ ! 

َقالَ: هاتيه, نَع" لَّكِ بعلم التي وأكرَهُهُ ِجَرّع الصّبا. ويَشُمٌ الذّواءء ثم 


م رس تس 20 
يقدبة بعد ذلك 


7/١ 


ازاز 


الكافى عن أحمد بن محمّد بن أبى نصر عن الإمام الرضاءكة : الجمّصٌ جَيّدٌ 
لِوَجَع الظهر . وكانَ يدعو به قبل الطعام وبَعدَة. ' 


.)5717 الشونيز: نوع من الحبوب. ويقال: هو الحبّة السوداء (المصباح المثير. ص‎ .١ 


م 04 
ع2 
- 


". نَعَتْ الشي: : إذا وصَفته (لسان العرب. ج 7. ص 11). 


"'. قصص الأنبياء. ص 717١‏ ح 710» بحار الأنوار. ج 37. ص ١77.ح‏ 1. 


ل الكافي ؛ ج أدص 515.ح ؛ » المحاسن . ج ؟تصض ”اح 5 مكارم الأخلاق: ج ١ر.ص .1١٠8‏ 


اح 1787 عن الامام الصادق ثيه وليس فيه ذيله ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 777, ح .١‏ 


لشف لبولتونل ام موقو هه امنوزان اد سج ا فب سرج مزه سس يعون بن ره تموستوية الأعافك الطلقة 

. الإمام الصادق إظه : إن وهو ل المي سكا الى رَبِّهِ عد وَجَعَ الظهر , فَأَمَرَهُ بأكل 
القند باللّحم . عقي الهويت ١‏ 

راجع: ص 17١‏ (لحم الحبارى). 


8/١ 
لافنا‎ 


0-2 
- 


الإمام الرضايهه : التي '. وَالتبِيرٌ الذي يَشْرَيُهُ أهلّه إذَا اجِتَمَعا وَلَدَا التقرش؟ 
وَالبَرَصٌ . ' 
4/١‏ 
مك اتنا 
. رسول الي : كُلُوا الينَ الوَطب واليايس؛ فَإِنهُ يَزِيدُ في الجماع. ويَعطَمُ 


البواسير, ويَنفَعُ من اقوس وَالابرِدة*.1 


.17 الكافي. ج 3.ص ١57.ح 1 المحاسن. ج .ص 179. ح 1474١؛ بحار الأثوار. ج 17.ص 774.ح‎ .١ 
؟. في بحار الأنوار وبعض نسخ المصدر: «اللبن» بدل «التين».‎ 

"'. النْفْس: ورم ووجع في مفاصل القدمين وأصابع الرجلين (مجمع البحرين. ج؟. ص1857). 

:. طب الإمام الرضالئيه . ص 77 » بحار الأنوار. ج 37. ص .57١‏ 

0. الإبْردة: عِلّةَ معروفة من غلبة البرد والرطوبة. تفبّر عن الجماع (الصحاح. ج ”.ص 417). 

1. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 77/7. ح 1١١4‏ عن كعب ء بحار الأثوار. ج 37. ص 787.ح 3. 


الفص[الثالكعشر 


لجاز تافل 
١/1١‏ 


دار اك 


الإمام الصادق :له لِلمُفَضّلٍ بن عُمَرَ -: فَكَّر يا مُقَضَّلُ. كيف جُعِلّت آلاثُ 

الجماع فِي الذَّكَرِ وَالأنئى ججميعاً عَلى ما يُشَاكلُ ذلِكَ. فَجُعلَ للذَكَرِ آل ناشِرَة 

تمتدٌ. حَنّى تَصِلَ النَطفَةُ إِلَى الدَحِم. إذ كان مُحتاجاً إلئ أن يَعَذِفٌ ماءَهُ في 

غَيرِِ. وخُلِقَ للأنتئ وعاء فُعْرَ لِيَْتَمِلَ عَلَى الماءين جَميعاً. ويَحتَمِلَ الوَلّدَ 

ويْنّسِعَ لَهُ ويَصونّهُ حَنّى يَستَحكِم اليس ذْلِكَ من تَدبِيرٍ حَكيم لطيفٍ؟! 
شخاتة وتعالى عَهَا بشركون ... 

مَن جَعَلَ لِمَنافِذٍ ابول وَالغائْطٍ أشراجاً' تضبطَهُما. لِنَلَا يَجِرِيا ججرَيانا 

دائماً فَيْفسِدَ عَلَى الإنسان عَيسَّهُ؟ فَكَم عَسئ أن يُحصِي المُحصي من هذا؟... 

أو كان فرج الدَجُلٍ مُستَرخِياً قَيفَ كان يَصِلُ إلى قَعرٍ الوَحِمِ حَنّئ يُفرِغٌ 


.)708 أشراج : جمع شَّرْج؛ وهو مجمع حلقة الدٌبّر الذي ينطبق. (المصباح المنبر. ص‎ .١ 


رفن :1ن اسع امد سد منج عو ساق عباس سك ٠‏ 2 اطوضوفة ل انيت اليد 


ار لجل يَتقلبُ في الفراش . 5-6 

ِينَ النَاسٍ وشَيءٌ شاخِصٌ أمامَهُ؟ ّم يتكونٌ في ذُلِكَ -مَعَ قُبح قبح المَنظر - 
تحريلك الشَّهوَةٍ في كُلَّ وَقتِ مِنَ الرّجالٍ وَالنّساءِ جَميعاً. 

دحل امققي ايكون اكتر درك ادر اليد فى كل دولا 

نَ عَلَى الرَجالٍ مِنهُ مُوْنَه. بل جَعَلَ فيه القَّةَ عَلَى الانتتصاب وَقتٌ الحاجَةٍ 
إلئ ذُلِكَ. لما قَدَّرَ أن يَكونّ فيه من دَوام النَّسلٍ وبّقائه.' 


الكتاب : 
(وَيَسَْنُونَكَ عَنِ آلمَحِيضٍ قُلْ مُوَ أذى فَاعْتَزِنُوا آليّسَآءَ فى لْمَحِيضٍ وَلَانَقْرَبُومُنَ حَتَّى 
يَطْهُرْنَ َإِذَا فَطَهُرْنَ فَأَمُومُنَ مِنْ حَيْتُ أَمَرَكُمٌ آللَّهُإِنَّ آلنَّهَ يْحِبُ آَلشّوّبِينَ وَيُحِبُ 
لْمُتَطَهْرِينَ4.' 
الحديث : 


.١‏ رسول الي : أَقَلَّ الحيضٍ َلانةُ أيَامِ. وأكتّرةُ عَشَرَهُ أيّام. ؛ 


<2 


.)114 أَنْعَظ : قام وانتشر (لسان العرب. ج .ص‎ ١ 

؟ . بحار الأثوار. ج .7١‏ ص ١77,ح ١‏ إلى ص 7177 وج 7. ص 11 إلى ص 70كلاهما نقلاً عن الخبر المشتهر 
بتوحيد المفضل. 

*. البقرة: 77؟. 

؛. سنن الدارقطني. ج .١‏ ص 514. ح 1١‏ عن واثلة بن الأسقع ؛ المعجم الكبير. ج 4. ص 155.ح 7087 عن 


جه 


الجهاز البو لي و3 التناسلى 0000101 0 
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47 الإمام الصادق ييه : إذا بَلَمْتِ المَرأٌ خَمِسِينَ سَنَُ لم ئَرَ حُمِرَةً. إلا أن تكون 
الوا ين كن 
*18. الكافى عن عبد الرحمن بن الحجّاج عن الإمام الصادقة : ثلاث يَتَرَوّجِنَ 
عَلن كز بال 7 
الى لم تَحض ويئلّها لأ تَحيضٌ. قالَّ: قُلتُ: وما حَدَّها؟ 
قالَ: إذا أتئ لها أقَل من يسع سني والّتي لم يُدخَل يها. والَتي قد بيست 
مِنَ الممتحيضٍ ويئلها لا نَحيضٌ. 
لوت ما 
قال: إذا كان لها حَمسونَّ سَنَهَ." 
4 الكافى عن حفص بن البختري : دَخَلَّت عَلىْ أبي عبد لله امأ فَسَأَلَتَهُ عن 
المرار ستو يهاالة) الا ندري عيض هر اوبره 
قال: مَقالَ لها: | ن دَمَ الحَيضٍ حارٌ عبيط ؛ أسوَدٌ لَهُ دَفعٌ وخَرارَة؛ وَدَمَ 
الاستحاضّة أصمّه بارِدٌء فَإِذا كان لِلدّم 0 وق واد فَلمَدَع الصَّلاةٌ . 


قال : فَخَرَجَت وهِي تقول : وَانْهِ أن لو كان امرأةٌ ما زادَ عَلى هذا!؛ 


خ> أبى أمامة » كنز العمال. ج 5. ص 1١7‏ ح 17714 الكافى . ج .ص 70.ح 7 عن معاوية بن عمّار عن الإمام 
الصادق شه وح ١‏ ؛ تهذيب الأحكام؛ ج .١‏ ص 101.ح 441 كلاهما عن أحمد بن محمّد بن أبى نصر عن 
الإمام الرضاءة وكلّها نحره. 

.1177 تهذيب الأحكام. ج ١.ص 5917, ح‎ .١ 

؟. اى لا عدة عليهنٌّ . 

". الكافي. ج 7. ص 40ح 1 ء تهذيب الأحكام. ج 4. ص 77, ح 53171 وج لا.. ص 4194, ح 1881 نحوه وفيه 
«إذا بلغت ستين سنة» بدل «إذا كان لها خمسون سنة» » عوالى اللاي . ج ”.ص 787. ح 0 

؛. دم عبيط : طريّ خالص لا خَلْط فيه (المصباح المنير. ص 750). 

9. الكافي , ج 7. ص ١41.ح‏ ١ء‏ نهذيب الأحكام. ج .١‏ ص ١16.ح‏ 1751 ء عوالي اللاي , ج .ص 77, ح 84. 


ان نمت داسجا لتسكاسسسمانييب امسو فوسيعة الأحاضت القلفة 


الكتاب : 
الحديث : 
همه . رسول الي - وَسَئِلَ عَن قرارٍ ماءٍ الوَجُلٍ وماء المرأة قال -: را ماد 
الوَجُلِء فَإِنْهُ يَخْرْجُ موه مِنَ الاحليل. وهُوَ عق يجري في ف و حتى 
يَستَقِدَ قَارَهُ في اليضّة التسرئ» .وأا ماء العراة: قن ماةها في الثَّريبَةَ' 
يتعَلعَل لا يَزال يَدنو. حَتّئ يَذوقَ عُسَيلَتها".؛ 
7م 
سَوائْلٌ البّروستاته 
7 الكافي عن محمّد بن مسلم : قُلت لأبي جَعفَرِظه: رَجُلْ بال ولّم يكن مَعَهُ 
ماء. فقال: 
بَعصِرٌ أصلّ ذَكَرِهِ إلى طَرَفِهِ ثَلاتَ 5 ويَنمدِ طَرَفَهُ. فَإن خَرَجَ بَعدَ 
ذُلِكَ شَيءٌ فَلّيسَ مِنَ البول. ولكِنَّهُ مِنَ الحَبائل ١.*‏ 


.١‏ الاإنسان: ؟7. 

". التّريْيّة: أعلى صدر الإنسان تحت الذَّقن (النهاية.ج ١ص‏ 1817). 

"'. شبّه لذّة الجماع بذوق العسل, فاستعار لها ذوقا (النهابة. ج *. ص 577). 

؛. تاربخ دمشق. ج17. ص 774. ح 74377 عن خزيمة بن حكيم السلمي » كنزالعمال. ج 13 ص 78ح 117 71٠١‏ 

4. الحبائل: عروق ظهر الانسان (مجمع البحرين. ج ١.ص‏ 200). 

1. الكافى,ج ”.ص 15.ح »١‏ تهذيب الأحكام. ج .١‏ ص 78.ح 2171 مستطرفات السرائر. ص 74. ح ١4‏ عن 
أيان بن تغلب عن الإمام الصادق فة » بحار الأثوار. ج .ص 0 ١7ح‏ 16. 


الجهاز البولي والتّناسلي ا ا اا اا ا 11707171717141« 
© يك 2221 : | ه: عر ا الس كك كم الم 5 ١‏ 

41. رسول اللهية : إن كل فحل يُمذي. فاذا كان المَنِئٌ. ففيه الغسل . 

4 . الإمام الصادق له : إن شال من ذَكْرِكَ شَيء من مَذْي او وّدي وانتَ في 
الصَّلاةٍ فلا تَغيِلهُ, ولا تقطع الصّلاةً. ولا تنقض له الؤضوء وإن بَلعٌ 
عَقِيبَكَ ؛ فَإِنّما ذُلِكَ بِمَنزْلَةِ التُخامة, وكل شَيءٍ يَحْدْجٌ مِنكَ بَعدَ الوْضوءِ؛ 

فَإِنْهُ مِنَ الحَبائْل. أو مِنَ البواسير وليس بشيء. فلا تَغسِلهُ من تويك 


كتاب من لا يحضره الفقيه : رُوِيَ أن المَذيّ وَالوَذِيّ بِمَنزْلَة البُصاق وَالمُخاطٍ ؛ 
فلا يُغْسَلٌ مِنْهُمَا النّوبُ, ولا الإحليل." 
الإمام الصادق ف : يَخْرُحٌ مِنَ الاحليل المي وَالمَذَيُ وَالوَدىُ وَالوَدىُّ: 
َأمًا العرة انهو الذى تبيتركي لد المنظاء وب بو الكضد وه 
العمل + 
وأمّا الذي فَيَخْرُجٌ مِنَّ الشَّهِوَةٍ. ولا شَيءَ فيه. 
وأمّا الودي: فَهُوَ الذي يَحْوَحٌ بَعدَ البول. 


وكا الوذي: فَهُوَ الذي يَخْرُجُ مِنَ الأدواء؟. ولا شَيءَ فيه.' 





.١‏ المصنّف لابن أبي شيبة. ج .١‏ ص 7١ح‏ 5؟» نصب الرإبة. ج .١‏ ص 44 عن محمّد بن الحنفيّة وكلاهما عن 
اللإمام علي 4 » كنز العمال, ج 5. ص 7714, ح 57701. 

؟. الكافي. ج ؟. ص 5. ح١ء‏ علل الشرائع. ص 550.ح ١‏ كلاهما عن زرارة » بحار الأنوار. ج .4٠١‏ ص7 ١٠ح‏ 6. 

”. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج ١.ص‏ 77ح .١6١‏ 

؛. الأدواء: جمع داء. ولعل المعنى ما يخرج بسبب الأمراض. وفى بعض نسخ الاستبصار: «الأوداج». ولعلّ 
المراد به مطلق العروق . وإن كان في الأصل لعرق في العنق (بحار الأثوار. ج ..8١‏ ص .)1١8‏ 

.. تهذيب الأحكام. ج ١.ص‏ ١7.ح‏ 18 بحار الأثوار. ج .ص .11١8‏ 


1 مما تن ١‏ لودج االسبي عن ايام بجا رك مار مكرك لمعيو اا مل ون ب توغ الالعافيف لتر 


أ-إنقطاع ا 00 يه 


كا ولا حك بارا ا زهب ار حزن ب 1001 اد زر مين ليل 


ب-القَرنُ" وَالعَقُ 
لقن وهو ال العَقَلَ ‏ ما 1 0 عَلّها. 4 وق 0 قد 
ج -فقدانُ البَكارَة 
4 الإمام الصادق ة -في رَجُلٍ قال لِإِمرَأيهِ :لم تَأتتي غدراءء و ليثن عليه من 2 


-- 


لد نّ عدر تَدَهَبُ مير جماع. " 
الإمام الكاظم له : إِنَّ رَجُلاً أقبَلَ إلى أ مير المّوْمِنِينَ 9 ومَعَه امرَأة. فَقَالَ: يا أمير 


ا ا 0 

؟. تهذيب الأحكام. ج 4. ص .17١‏ ح 41 عن محمّد بن حكيم . 

ع القن مثل فَلْس.: العَفَلّة. وهو لحم ينبت في الفرج في مدخل الذكر كالقُدَة الغليظة. وقد يكون عظما 
(المصباح المثير؛ ص )0٠0٠‏ 

. الكافى » ج .ص ١5‏ 1.ح »١١‏ تهذيب الأحكام. ج /ا. ص 177. ح 1707 » كتاب من لااإبحضره الففيه. 
اج اردص 7! وفيه «والقّرن والعَفّل» وكلّها عن عبد الرحمن بن أبى عبد الله. 

. الكافى . ج /ا.ص 771.ح 17» تهذيب الأحكام. ج 4.. ص 137.ح 183 كلاهما عن زرارة. 


الجهاز البولى والتّناسلي ا 710 
المُؤْمِنِينَء إني تَرَوَّجِتُ انرا تن عَذرئء فَدَخَلتُ بها فوَجَداتها غير عذرئ 
فُقال : ويحَك ! إن العُذْرَة تَذهَبُ من الونبة, وَالقفرَّةٍ '. وَالحَيضٍ وَالوُضوء, 
وطول اك ٌ بن 
00 
م دالا 3 لمملا 1 ل 
0 
و0 
حيس البّول 
5 الإمام الرضاكة : من أراد ألا يَشْتَكِئ مَثانتهُ. فلا يَحبِسٍ البَولّ ولو عَلى 
ظهر دابّيه. ؟ 
لدت كي 
الجماعٌ من غير إهراق الماء 
7 الإمام الرضالكة : الجماعٌ من غَيرٍ إهراتي الماء عَلئ أَثَرِهِ يورثُ الحصاة. 
ومّن أراد أن يَأْمَنَ الحصاةً وعُسرَ البول. فلا يَحِيِسٍ المَنِيّ عِندَ نزول 
الشهؤوولة يطل “ الفكت على اتن 
0 فى المصدر: «والقفرة». والتصويب من مستدرك الوسائل. 
١‏ عنس َالجارية: طا ل مكثيا فى منزلأهلها بعد إدراكها حنّى خرج تمن عداد الأبكار (الصحاح, ج 7. ص 1017). 
". الجعفريات. ص ٠١37‏ » دعائم الإسلام, ج ؟. ص 71737. ح 83 » مستدرك الوسائل. ج .١0‏ ص 0١‏ ,. ح17060/8. 
؛. طب الإمام الرضائيه . ص 70» بحار الأنوار. ج 77. ص 577. 


0. فى المصدر: «يُطيل». والتصويب من بحار الأثوار. 
1. طب الإمام الرضائيه . ص 77 وص 70ء بحار الأنوار. ج 77. ص ١71اوص‏ 5114. 


ع موسوعة الأحاديث الطبيّة 


و دكي 
أكلٌ كُلَى الغَنَم وأجوافها 
4. الإمام الرضاية : إدمانٌ أكل كُلَى لقم واحزاقياء شكش الققانة ١‏ 
5-1137 
إدمانٌ الحَمَامِ 
444 سين 5 او وك لا تكد الح وإوضالة فى كل توم ملي 


١/5-ه‏ 
الإنّحاءُ فِي الحَمّام 
١٠٠‏ . الإمام الصادق له : لا تَنّكِ في الحَمًا حمام ؛ فَإِنّهُ ديت شح الكلكن:" 


5-2 


١"ا(/ه‏ 
رز لازي 
+ا/ره-١‏ 
الختان 


كه 01 2 0 6 70 0 ٠.‏ - 
١٠١١‏ . رسول الله يِه : : أن أسَهعَنك , ّ بَعَثَ حَليلهُ بالحَنيفِيّة '. وامَرَه باخذٍ الشارب. وقص 


.١‏ طب الإمام الرضالئة . ص 11 » بحار الأنوار. ج 77. ص 7١١‏ وليس فيه «إدمان» وفيه «يغيّر» بدل «يعكس». 

؟. الكافىي, ج 7. ص 447.ح ” عن سليمان الجعفريّ » كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ١.ص 1١17‏ ح 5117» 
مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 177.ح 17٠1ء‏ بحار الأنوار. ج 1لا. ص 78, ح .5١‏ 

"'. الكافي. ج 3. ص ١00.ح‏ 71ء كتاب من لا بحضره الفقيه. ج .١‏ ص 1١1.ح‏ 517»؛ عوالي اللالي ج ١4‏ 
ص ١١.ح .5١‏ 

. الحنيفيّة : أي المستقيمة المائلة عن الباطل إلى الحقّ. وأصل الحَنّف : الميل (مجمع البحررين. ج ١.ص‏ 117). 


الجهاز البولي والتّناسلي ل ا 
الأظفار. ونّنفِ الإبط . وحَلتٍ العانّة. وَالخِتانٍ.' 

عنديلك : خَيّوا أولادَكُم يَومَ السايع ؛ فَإِنهُ طهر وأَطيّبُ وأسرَعٌ لِنَباتِ للحم" 

الإمام علي ليه : أسرعوا يختان أولادكم ؛ إن طهر لَهُم.' 

0 عنه هه : اختنوا “أولادَكُم يَومَ الشابع لايَمتَعكُم حَدٌ ولابردٌ ؛ فَإِنَهُ نَهُ طهورٌ لِلجَّسَدٍ 
وإِنَّ الأرض لَتَضِحٌ إِلَى الله من بَولٍ الأغلّفٍ.١‏ 


'. االإمام الصادق#ة : المَولودُ يُعَقّ عَنهُ. ويّحْتَنُ لِسَبِعَةٍ يَامٍ‎ ٠ 


أ 


7 عنه له : إنَّ تقب أَذْنِ الُلام مِنَ اسن ٠‏ وجتائهُ لسَبِعَةٍ أيَام من الذي 


الكافي عن أبي بصير : سَألتٌ أبا جَعمرٍ عَنِ الجارِيَةٍتُسبئ من أرض الشّركِ 
فَسِلِمٌ, فتطلبُ؟ لها مَن يَخفِضّها' فلا نَقَدِرُ عَلى امرَاةٍ. 


.١‏ تفسير العياشى . ج .١‏ ص 78/8., ح ١40‏ عن طلحة بن زيد عن الإمام الصادق عن ابائه ني » بحار الأنوار. 
ج الا.ص 18ح 0. 

7 الخصال. ص 078.ح 7 عن إسماعيل بن مسلم السكوني عن الإمام الصادق عن ابائه يفيت » الكافي؛ ج 1 
ص 71.ح »١‏ تهذيب الأحكام. ج /ا.ص 1414 ح 11717 كلاهما عن مسعدة بن صدقة عن الامام الصادق 4 
وليس فيهما «أطيب» » بحار الأثوار. ج 4 ..٠١‏ ص 5١٠,ح‏ 17. 

0 

؛. في المصدر: «اختتنوا». والتصويب من بحار الأثوار. 

ه. غَلِفَ عَلَفاً: 0 .فهو أغلف 0 0 

ا 

. الكافي. ج 7. ص 77.ح 4. 

6. الكافي. ج 37. ص 70.ح ١ء‏ قرب الإسناد. ص .٠١‏ ح 77 كلاهما عن مسعدة بن صدقة » مكارم الأخلاق. 
ج ١ص‏ 44ح 5١17ء‏ بحار الأثوار. ج 4 .٠١‏ ص 8 ١7ح‏ 7؟. 

. . فى المصدر: «فتطلب» . والتصويب من تهذيب الأحكام. 

٠‏ . الحَفْضٌ للنسا ء كالختان للرجال (النهابة, - ع .ص غ04). 


5" الالو 1.1001 هنون سوا عه ة الأحادي يث الطبيّة 


ققال: أمّا السّنّهُ فِي الختانٍ عَلَى الرّجال. ولي عَلَى النّساءِ١.'‏ 


6/17" 
الإستِنجاءٌ وَالفَسلٌ 


0660 0 ال ل لا احينا 


- 


0 


4 الإمام الصادق نيه 0 ويُتبَمٌ بالماء ١.‏ 
راجع: ص 5117 (ما ينفع لعلاج البواسير /الاستتنجاء بالسعد). 


*“ارهة"* 
أكلٌ الفجل 
االإمام الصادق يه : كُل الفُجِلّ ؛ فَإنَّ فيه نَّلاَ + خصال: وَرَقُهُ يَطرْدُ الرّياح . وليه 
رين" الو لهو مله يله اناك ب" 


.)17 وليس على النساء : أي لا يجب عليهنّ (مرآة العقول. ج .ص‎ .١ 

؟. الكافي, ج 3.ص 77,.ح ١ء‏ تهذيب الأحكام. ج /ا.ص 417.ح 17814. 

". النّجُو: ما يخرج من البطن. واسْتَنْجى : أي م مح موضع النَجُو أو خسله (الصحاح. ج 7. ص 7 500). 

:. تهذيب الأحكام, ج ١ص 7١5‏ ح 108,. الاستبصار, ج ١.ص‏ 60060.ح ١7١‏ كلاهما عن زرارة. 

0 ا ا ا 5 
المستعملة. 

.107 ح‎ 7١5 ص١ تهذيب الأحكام. ج‎ .١ 

. قال العلآمة المجلسي,: يقال: سرّلّه أي ألبسه السربال؛ ولا يناسب المقام إلا بتجوّز وتكلف بعيد. وفي 
المكارم وه جم لكان ميا وفي بعضها «يسيل» وهما أصوب (بحار الأثوار. ج 17. ص .)75١‏ 

8. الكافي. ج 7. ص 77/١‏ ح ١‏ الخصال. ص 144.ح 178؛ المحاسن, ج 7. ص 7137, ح 7770 مكارم 
الأخلاق. ج١,‏ ص7417, ح 17171 كلها عن حنّان بن سدير. بحار الأثوار. ج 37, ص ٠717,ح .١‏ 


الجهاز البولي والتّناسلي و وا 17210 
١‏ عنهاة : الفُجلُ أصلَّهُ يَقطّمُ البَلعَمَ 100 َ وق رورنة حرق اقول كدر 


#كرقدىة 
أكلٌ البطيخ 
5 الإمام الصادق#ة فِي ذِكرٍ خَواصٌ البطيخ -: يُذِيبُ الخصئ فِي المنانّة.' 
+01. عند بؤة : كُنُوا الِطَيعَ ‏ فَإِنٌ فيه عَشْرَ خصال مُحَتَمعةٌ: هُوَ شَحمَةُ الأرض لا داء 
فيه ولا غائلة ", وهو طعاءٌ وهْوَ شَرابٌُ؛ وهو فاكهَة, وهو رَيحانٌ. وهو 
أشنانٌ. وهو أدمٌ. ويزيدٌ فِي الباه. ويَعْسِلْ المَثائة. ويُدِرٌ البول.* 


راجع: ص ف ت» /لاه/ا ١‏ . 


اما 
اتقك لإلجت يخ تزازة انميق 


١/1 
ما يَنفعٌ لعِلاج عَدَم انقطاع دَم الحَيض‎ 


5 الكافى عن على بن مهزيار : إِنَّ جارِيّةَ لنا أصابَهًا الحَيضٌ وكانّ لا يَنَقَطِمُ عَنها, 


الأمالى للطوسى. ص 17ح عن النرّال بن سبرة عن الاإمام على بيه وفيه «يهضم الطعام» بدل «لبّه 
يهضم» ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص لا 

3 الخصال. ص ٠117‏ ح 71 

. مرّ معناه فى ص 507 . 
فيه «وهو أشنان» » بحار الأثوار. ج 77. ص 131. ح 17. 


١4‏ موسوعة الأحاديث الطبيّة 


ورامك 
مايَّنفَعُ لِعَودٍ قطع العادّة الشهريّة 
6. الكافي عن إسماعيل بن بزيع : قُلتُ لبي الحَسَن #: إِنّ لي قَناةً قَدِ ارتَقعت 
فقال: إخضب رَأسَها بالجنّاءِ؛ فَإِنَّ الحيض سَيَعودٌ إليها. 
قال: فَفَعَلتٌ ذْلِكَ فعادَ إلَيهًا الحَيضٌ." 
م 
تينو بجلا اتطير التو 
5 طب الأئمة عن أبي بصير : شّكا عَمرُو الأَهْرَىُ إِلَى الباقِرة تقطير البولٍ 
فَقَالٌ ا الماع الناتوريت كوكم وبالماء اناي 
واجِدةً. نم يُجََّتُ فِي الظلٌ. كُمَ يلت بدُهن جُلَّ' خالص. تُمّ يُستَكُ عَلَى 


1 هو الاامام محمّد الجوادلهة. 

؟. الكافى. ج 7. ص ,7١7‏ ح 7» مكارم الأخلاق. ج ١‏ ص ١47.ح ١1758‏ وليس فيه «وعوفيت»» <>ه 
تخد الأنوار. ج 7ص 78ح 518 

7 الكافى . ج 1.ص 1ح ١‏ » قرب الاسناد. ص كم 4 نحوه وفيه (قد ارتفع حيضها» بدل «قد 
ارتفعت علّتها» » مكارم الأخلاق؛ ج ارص 188ا.ح 006 » بحار الأنوار. ج ١.ءص‏ 0ح 3. 

الحؤقل: ان نات البادية لابج أسود» وقيل:بحج كالسسم [المشباح المتيرء نص 157): 

©. يَلْتّ: : يخلط (النهاية. ج 4.ص .)17١‏ 


1 ل ا المحيط, ج 7. ص 100). 


الجهاز البولي والتناسلي موسو بابب ستجي تسسا سي امسو سس او 0 
الِيقٍ سَقَاً' ؛ فَإِنّهُ يَقطَمُ التّقطير بِِذنِ الله تعالئ.' 
راجع: ص 179, ح1501. 
“2-7 
مايَنفعٌ لعِلاج الوَجَع عِنْدَ البَولٍ 
مكارم الأخلاق عن الفضل : شَكَوتُ إلئ أبي عبد الوه أنّي ألقئ مِنَ البولٍ 
قال خُد هن الشوتين فى اخ اليل" 
0 


5< افا 2 


إل 


١# 
ما يَنبَغى أن د يُمنَعَ القروسٌ في أسبوعها‎ 
كتاب من لا يحضره الفقيه عن أبى سعيد الخُدريّ : أوصئ رَسولٌ اليك عَلِيَ‎ 4 
بن أبي طالب فَقالَ: يا عَلِنُ :... إمئع الفروق فى ا وعياهة الالاك:‎ 
وَالخَلَ . وَالكْريرَة , وَالتقاح الحاميض . مو جو الارئقة اياده‎ 


قال عَلِيٌ ة : يا رَسولَ الْ. ولِأَيّ شَيءٍ أمنَعُها هَذِهِ الأشياء الأربَعة؟ 


,1 سَفِفُت الدواة: إذا: أخذته غير ملتوت [ ولَمَّهِ: أي بَلَهُ ][. وكلّ دواء يؤخذ غير معجون هو سّفوف (الصحاح. ج‎ .١ 
.)١7074 ص‎ 

طب الأئمئّة لابني بسطام. ص 378 » بحار الأنوار. ج 77. ص 18/8.ح .١‏ 

". مكارم الأخلاق. ج ١.ص 1١75‏ ح 177/7 بحار الأثوار. ج 77. ص 5754.ح 5. 


قال القحة تمقتر نز هن هدو الاريفة اانا و 

0 

قالَ: إذا حاضّت عَلَّى الخَلّ لم تطهر أبَدأً بتمام. وَالكُرْبرَةُ نيك الحَيضّ 
في بَطيها وتَسَدَّدُ عَلَيهَا الولادّة. وَالتَقَاحُ الحامض يَقطعٌ حَيضّها فَيَصِيرُ داءً 
عَليها ١‏ 


ا" 
تحريمٌ وَطء الحائُض 
الكتاب : 
وَيَسْلُونَكَ عَنِ ألْمَحِيضٍ قل مُوَ أذى فَاعْتَزِنُوا آليّسَآءَ فى الْمَحِيضٍ وَلَاتَفْرَبُومُنَ حتى 
يَطْهُرْنَ فإدَا فَطَهّْنَفَأَثُومُنُ مِنْ حَنْتُ أَمَرَكُمٌ آلنّهُإِنَ ألنَّهُ يْحِبُ ألشَّوّبِينَ وَيُحِبُ 
لْمُتَطَمَرِينَ».' 
الحديث : 
8 االفقه المنسوب للإمام الرضاية : إيَاكَ أن تُجامِعَ امرَأَةٌ حائضاً. ' 
ْ مع امر 
000 
الم تعالئ: (وَلَاتَهْرَبُوهُنٌ حثى يَطْهّرْنَ ».؛ 
٠١‏ الإمام الباقريية ‏ فِي المرأة يَنقَطِمُ عنها دَمٌ الحَيضٍ في آخر أَيّاها. قال : 


ا 0000 تج 5١٠ص‏ 780اح .١‏ 


11 البقرة : 571 
و الفقه المنسوب للإمام الرضالئة . ص 771. 


4 تفسير العيئاشى . ج .١‏ ص ٠ح‏ 776 عن عيسى بن عبد الله » بحار الأنوار. ج ..٠١1‏ ص 797, جح 417. 


الجهاز البولي والتناسلي ا ااا ا ا 


إذا أصاب روجَها شَبَقُ'. فَليَأْمُرها فَلتَعْكَِل قَرجهاء تم يََتّها إن شاء قَبلَ 


ل 5 ” 
أن ش' 


االكافى عن علىّ بن يقطين عن الإمام الكاظم ة . قال : سَأْلتَهُ عَنِ الحائضٍ 
تَرَى الطهر ويّقَعُ يها زَوجُها؟ 
قال لأ باكن: والقضل 2 
١‏ الكافى عن عبد الملك بن عمرو: سَألت أبا عَبِدِ الله : ما لصاحب الغراة 
الحائضٍ منها؛ 
فَقَال: كُلَّ شَىءٍ ما عَدَا القيْل بعينه. ؟ 
مادم 
تَحريمُ وَطء النّفساء 
5. الإمام على 2ه : لا بس أن يَتَرَوّجَّها في نفاسها. ولكن لا يُجامِعُها. حَنّئ تَطهُرَ 
من دَم الفا .” 
*71 ضغ 
أضرارٌ وَّطء الحائئض 


2 


143ب سول اله علةامن جام ادرائة وهر حاتف ,خوخ الولذ معدوما أو ابد 





.)14١ الشَبَق: شِدّة القُلمة وطلب النكاح (النهاية. ج ؟..ص‎ .١ 

0 

". الكافي. ج 4.ص ١01.ح‏ 5ء تهذيب الأحكام. ج .١‏ ص 1717.ح .14١‏ 

؛. الكافي.ج 0. ص 078.ح »١‏ تهذيب الأحكام. ج .١‏ ص 1014.ح 157. 

4 تهذيب الأحكام. ج /ا.ص 177. ح 1845 الاستبصار ٠ج‏ .ص 147.ح 140 كلاهما عن عبد الله الهاشمي 
قن انيف 


. ٠١4 


., 18484 


نطوو يروطف بنن اتوقنم ةلودو داوع[ امد ةماعب ومتايد بن حرده بمو توكية اللساقيف اكه 


. عنهية : إِنَّ اله - تَبارَكَ وتعالئ كر لكم أيّنُهَا الأمّهُ أربَعاً وعشرينَ خَصلَة 


وتهاكم عنها: ... كره لِلرَّجَلِ أن يَعْشي امرّاته وضهِي حائض . فإن عب غشيها 
فَخَرَجَ الوَلّدٌ مَجذوماً أو أبرَصٌ. قلا يَلومَنَّ إلا نَفسَهُ.' 


وهُوَّ يحَنَّجِمُ يَومَ الأربعاء نِي الحَبس. فَقَلتُ لَهُ: إنَّ هذا يُومٌ يتقولُ النَاسُ: إِنَّ 
مَنِ احتّجَمْ فيه أصَابَه البَرصٌ . 

ان عتمت نان عنعن خطلة اثلاى مهيا" 
الإمام الرضاخة : إتيانُ المَرأَة الحائض يُوَدُ الجُذامَ فِي الولر. ؛ 
الكافي عن عُذَافِر الصيرفيّ : قالّ أبو عَبدٍ اللى#ة: ترئ هوُلاءِ المُسَدَّهِينَ 
ىاه : 

قلت: نعم . 7 

قالَّ: هؤُلاءِ الذين اباؤّهُم يَأتونَ نساءَهُم فِي الطمثِ.” 


اجع:نص 7950 (أسياب الاصابة بالجذام / جماع الحائض). 
راجع:ءص باب 21 صابه ب م8 ع 


.1607 مكارم الأخلاق. ج ١.ص 405.ح‎ »7١١ كتاب من لا بحضره الفقيه. ج ١.ص 47. ح‎ .١ 


؟. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج .ص 007 ح 4414» الخصال. ص ١07.ح‏ 4» الأمالى للصدوق. ص 77. 
اح 478 كلها عن الحسين بن زيد عن الامام الصادق عن ابائه :2 » المحاسن. ج ".ص ١1اح ١‏ غن 
مدان ين مر اللسروى رضن الأفاع لمعا ودعو بال نطو واليس نه مون بيع لقان ع الس 1 


؟. 
5 


"'. الكافى . ج .ص 1517, ح 2574 مكارم الأخلاق؛ ج .ص 17ح 017 وزاد فيه «فلا يلومنّ إلا نفسه» بعد 


«البرص» »؛ بحار الأثوار. ج 37. ص ١٠77.ح‏ 10. 
. طب الامام الر ضالة . ص 37 » بحار الأنوار. ج اردص وفيه «يورث الجدام». 


60. الكافى ١‏ ج 6ص 075.ح 4 » علل الشرائع. ص 87, ح ١‏ عن ابن أبي عذافر الصيرفي » كتاب من لا بحضره 
الفقيه. ج .١‏ ص 3537.ح ٠١5‏ نحوهء بحار الأنوار. ج .8١‏ ص 87.ح1. 


الجهاز البولي والتناسلي 8[ ز[ز[ز[ز[ز[ز[ز[ز[ ز [ز[ ز 3000 د اا 


١‏ //-_هة 


الحَالاثُ الّتى يُكرّهُ فيهًا الجماع 


0 و و 


. رسول اللهيِلِ : لا يُجِامِعَنَ أَحَدُ كم ويه حَقنٌ ' من خلاءٍ 38 1 ن منه 


ل 


البتواسي . ولا يُجامِعَنَ أَحَدُكُم وبهِ حَقَنٌ مِن بول ؛ فَإِنَهُ افيه لك 


. الإمام الصادق له : نَلانََ يَهدِمنَ البَدَنَ وريّما قَتَلنَ: دُخولٌ الحَمّامِ عَلَى البطبَةٍ , 


وَالغْشِيانٌ عَلَى الإمتلاء. ونكاحٌ العَجائز . * 


. الإمام الرضاكة : الجماع بَعدَ الجماع مِن غيرٍ أن بكرن تتهما عسل ويورث 


لِلوَلَدٍ الجُنونَ.' 


. الإمام على انه - لَمَا َيِل عَنِ الجماع قال -: حَياءٌ يَرتَفِعُ . وغورات تَحِتّمِعٌ؛ 


ا 7 واءة د اء ا مط بق 
أشبَهُ شَىءٍِ بالجُنون, الاصرارٌ عَلَيهِ هَرَمُ. والافاقةٌ مِنهُ نَدَمُء تَمَرَةُ حَلاله 


الولة؛ ا و عاق نكن وان هات حزن * 


. رسول اللي في وَصِنِهِ علي 9 -: يا عَلٌِ . لا تُجامِع امرأنَكَ في 9 7 


ووَسَطِهِ وآخِره؛ فَإِنَّ الجُنونَ وَالجُذَامَ لحيل لتبرع الهاوالن ولد 


يا على لا نُجايع امرَأَئَكَ بَعد الظّهر؛ ذإ نَهُ إن قُضِيَ بَينَكّما وَلَدُ في ذُلِكَ 


0 حَقَنه : حَبّسه (القاموس المحيط. ج 4. ص .)2١1‏ 
؟. النّاصُور: علّة تحدث فى البدن من المقعد (المصباح المنبر. ص .)1١8‏ 
". كنز العمّال. ج 17. ص 0ه. ح 41407 نقلاً عن ابن النجّار عن أنس. 


؛. كتاب من لا بحضره الفقيه, ج ”. ص 000., ح »41١4‏ الكافى, ج 7. ص ,7١4‏ ح 3؛ المحاسن, ج ؟., 
ص 707. ح 176417 وفيهما «أكل القديد الغابَ» بدل «والغشيان على الامتلاء» .بحار الأنوار. ج 7 ,٠١‏ 
ص 75ح 55 

. طب الإمام الرضائية . ص 78 » بحار الأنوار. ج 77. ص 77١‏ وفيه «... من غير فصل بينهما بغسل». 

1. غرر الحكم , ح 187؛ »: عيون الحكم والمواعظ . ص 7714. ح 197 4. 


بخرقَةٍ واجِدَةٍ فَتَقَعَ الشَّهِوَهُ عَلَى الشَّهِوَةٍ؛ فَإِنَّ ذْلِكَ يُعَقَبُ العَداوَةٌ بَينَكُما. 


ااا ز 000010005 0 


الوّقتِ يَكونٌ أحوّل, وَالشَّيطانُ يَفرَحُ بالحَوَلٍ في الإنسان. 
يا عَلِيٌ, لا تَتَكَلْم عِندَ الجماع؛ فَإِنَهُ نَهُ إن قَضِيَ بَيتَكما ولد لا يُوْمَنُ أن 
يكون أخرس . ولا ينظرنَ أحَد إلى فرج امرأيه.وليقْضٌ بِصَرَهُ عند الجماع . 
َِنَ النَظرَ إلى الفرج يورت العمئ فم فِي الوَلَدٍ. 


يا عَلِئٌ: لا جاع امرأكَ بشَهوة امرأق يرل ؛ فإني أخشئ إن قُضِيَّ 
كما ولد أن تكون مُحننا ‏ اموا مشيلا : 


0 


با عَلِئ. مّن كان جُتباً في الفراش مَعَ امرََيِ قلا يقرأ لقُرآنَ. َإنّي أخد, 


أن كنزل عَلهنا اذو الماح تجر قهيا!! 


باحق نعلي زولك [لللومطة خرد وج أعلناتيرة ول يها 


0 


يُوَديكُما إِلَى القُرقَةِ وَالطّلاقٍ . 


عل .لا تُجايِع امرَأنَكَ ين قيام ؛ فَإنَّ ذْلِكَ من فِعل الحَميرٍ . فَإِن قضِيّ 


بَنَكُما وَلَدٌّ كان بَوَالاَ ني الفراش كَالحَمير البَوَالَةِ في كُلَّ مَكا 


0 
يا عَلِ. لا ُجايع امرأَتَكَ في لَيلَّةِ الأضحئ؛ فَإنَهُ إن قُضِيَ بَينَكُما ولد 
0 8 5" 
يا عَليتُ لا تُجابع امرأَنَكَ نَحت شّجَرَةٍ مُثور مُمِرَةٍ ؛ فَإنهُ إن قُضِي بَنَكُما وَلدٌ 
يكونٌ جَلاداً الا أو عَريقاً. 


باعي لا بجا وك الع و ا 


: قال الشيخ الصدوقخة : يعنى به قراءة العزائم دون غيرها ( كتاب من لا بحضره الفقيه. ج . ص 007). 


يَكون حَريصاً عَلىئْ إهراق الدّماء . 
٠‏ يا عَلِيُ: إذا حَمَلَّتٍ امرَأتكَ فلا تُجايعها إلا وأنتَ ع 
قضِيَ بَبنَكُما وَلَدٌ يَكون أعمى القَلب بَخيلَ اليَدِ. 

يا عَلُِ. لا تُجايع أهلّكَ فِي النّصفبٍ من شَعبانَ؛ فَإِ: 


6 لي 
03 
دما 


يَكونُ مَشؤوماً ذا شَأَمَةٍ في وَجَهِهِ. 
يا َي لا يُجامع أهلّكَ في آخِر دَرَجٍَ منهُ إذا بَقِيَ يَومانٍ ؛ فَإِنَهُ إن قُضِيَ 
كلذ كون عجارا .أو عُوناً ِلظالمينَ ويكونٌُ هَلا ك فِئام مِنَ اناس 
00 1 
يا عَلِنُ. لا تُجامع أهلّكَ عَلى سُقوف البُنيانٍ ؛ 
يكونٌ مُنافِقاً مُرائياً مُبتَرِعاً . 
2 إذا خَرَجِتَ في سَفَرِ لا تُجايع أَهلَكَ بن تلك الليلة فاه أن 


ع ل 
9 


ح 
أوا 
6 

اح 

١١ أ‎ 
3 


ىج *-ه 


قْضِي بَينَكُما وَلَدٌ ؛ يُنفق نُّ مالَهُ في غير حَقَّ وقَرأ عل الوك : «إِنّ الْمُبَدْرِينَ 
كَانُوَا إِخْوَنَ أَلشيَطِين ١.»‏ 
ول يح ع ثَلانَة يام ولَياليهنٌ ؛ 
با علي . لاع أمك ني أي ساغة ب لو فَإِنَهُ إن قُضِيَ بَينَكُما 
ولك لا يوق ان تكون ساخرا عورا لذ فا فلن لد ؟ 
. الكافي عن عبد الرحمن بن سالم عن أبيه عن الإمام الباق ري , قال : قلت لَهُ 





.70/ : اللاسراء‎ .١ 
2 1515 كتاب من لا بحضره الفقبه. ج 7. ص 07ح 5 علل الشرائع . ص 010. ح 5, الاختصاص . ص‎ 5 
.١ ح١ كلها عن أبي سعيد الخدري »ء بحار الأنوار. جج .ص‎ ١001 ص 017 4.ح‎ .١ مكارم الأخلاق. ج‎ 


لادان دو وا ااا كار اي مداصت اموه قم اع يي تر بن افو كيوعة الا اديت الطاقة 
0 
ل يب لقي :وني اوم أذ كيف فو الشسى. , لاني 
0 لوي 0 ا 00 له واللَّلَة 05 ىه 
فيهمًا الزَّارَلَه ' 
راجع: ص الالح ماو 8 
*١/م‏ 
دوعو رولارع 
اذابلاع 
١-8/١*‏ 
ما يَنبَغى قبِلَ الجماع 
أ-الشيّق 
7 الإمام الرضايية : لا تُجايع إلا من شَبَقِ.' 
ب -إختدارٌ الأوقات الصَالِحَة 
١٠١‏ . رسول الله يَلهُ -في وَصِيِهِ لِعَلِيّ 9ة - : يا عَلِىٌ . َلك بالجماع ليله الإثنين :إن 


إن قُضِئَ بَينَكّما وَلَدّ يتكونٌ حافظاً لكناب الله. راضياً يما قَسَمَ امَمقق. 
يا عَلِنٌ. إن جامَعت أهلَكَ فِي لَيلّةِ الثلاثاء فَقْضِيَ بَنَكُما وَلَدُ فَإِنهُ يُررَقُ 


اج م١‏ 


21 ص٠١ المحاسن. ج .ص 0ح 17 » مكارم الأخلاق. ج‎ »١ الكافى ؛ ج 6.ص 118.ح‎ .١ 
.58 ص 784.ح‎ .٠١7 بحار الأنوار. ج‎ 1١18 ح 1617, الاختصاص . ص‎ 
.5 ؟. مكارم الأخلاق. ج ١.ص 597, ح 1778 بحار الأثوار. ج 377. ص 7117 ح‎ 


الجهاز البولى والتناسلي لاد ما دج امس ماه لباو لاضف جاو سوتنس داسف سس 10 


م 5200-1 


الشهاذة بعد شيأة أن لأالة الا انةنوأن محمد وول اسرولا يقد 
المُشْرِكينَ ويكونٌُ طَيّبَ النّكهَةِ وَالقَمِ. رَحِيمَ للورضوة امن ادر 
اللْسانٍ مِنَ الغيبَةٍ وَالكَذِبٍ وَالبُهنانٍ. 

يا عَلِىُ . إن جامَعت أهلَكَ لَيلَهَ الحَمِيِسٍ فَقْضِيَ بَينَكُما وَلَدّء فَإِنّهُ يكون 
حاكماً يِنَ الحُكَامٍ, أو عالمًا مِنَ العُلَماء. وإن جامَعتّها يوم الَمِيسٍ عِندَ 
رَوالٍ الشّمسٍ عَن كيد السَماءِ فَقْضِي بَينَكُما ولد فَإنَ الشَّيطانَ لا يقرب حَتّئ 
يشب ويكونٌ قَيّمأً ويَررُقَهُ اميك السَلامَةَ في الدِّينِ وَالدّنِيا. 

يا عَلِنٌ . وإن جامَعتها لَيلَةَ الجْمُعَةٍِ وكانّ بَينَكُما وَلَدٌ فَإِنّهُ يتكونُ خَطيباً 
َوَالاً مُقَوّهاً. وإن جامَعتّها يوم الجُمْعَةِ بَعدَ القصر فَقُضِيَ يَينَكُما وَلَدّء فَإِنَهُ 
يكونُ مُعروفاً مَشهوراً عالماً. وإن جامَعتها في لَيلَّةِ الجُمّعَةِ يَعَدَ العشاء 
الآخرّة ؛ فَإِنَهُ يُرجئ أ ن يكونّ الولَدٌ مِنَ الأبدال إن شا الله تعالئ ١١‏ 

.+ النمارضا: لات ادن أ اندرا سعةء را 

المَعِدَة وَالعُروقَ تَكونٌ مُمَلِئَهَ وهُوَ غَيمُ مَحمود. يُتَخَوّفُ مِنهُ القولَنجٌُ' 
وَالفالِجُ وَاللَقوَهُ وَالنَرِسٌ وَالحَصاهٌ وَالتَقَطيرُ وَالقَقُ وضّعفٌ البَصَرِ وَالدّماغ. 

فقإذا أرِدَ ذُلِكَ فَليَكُن في آخر اللَيل؛ فَإِنَهُ أصَح لِلبَدَنِ وأرجئ لِلولد 
«أذكئ لفقل في الول ّي يقش تتقما. 


٠‏ الإمام علي : يُسمحَبٌ هَل أن تأي أهلة وَل ةين هر وَمضان. لقو 





» 171 كتاب من لا بحضره الفقيه. ج . ص 001. ح 4815 »؛ علل الشرائع . ص 017. ح 0. الاختصاص . ص‎ .١ 
.)3١4 ص.١ القولنج: مرض مِعَويٌّ مؤلم يعسر معه خروج الثفل والريح (القاموس المحيط. ج‎ .” 
طب الإمام الرضال . ص 31 » بحار الأثوار. ج 77. ص 777 نحوه.‎ ." 


8 موز ال شو اد امك رتنه مويف الاحاديق اللكة 
اموقة: أجل لَكُمْ لَْلَهَ ألصِيَام أَلرّقَتُ إِلَى نِسَآبِكُمْ 4' وَالدَفَتٌ المُجامَعَةٌ. ' 
راجع: ص 507, م ,وروص 60ح م6١١‏ 


جح -الإستتار 


االإمام عليّءظة : نهئ رَسولُ الوط أن يُجايِعَ الَجُلُ امرَأنةُ. وَالصَّبُِ فِي اله 
ل الهما؟ 

0 الإمام الصادق ايه : لا يُجايع الَجُلُ امرَأَئَهُ ولا جارٍ َنَهُ وفِي البّيتِ صب ؛ فإنَ 
ذلك مِمّا يورث الزّنا. ؛ 

7 . رسول اللْهي : تعَلّموا منَ الغُرابٍ خصالاً تلاثاً: إستنارَهُ بالسّفاد*. ويُكورَهٌ في 
طَلَبٍ الوّزقء وحَدَّرَة١‏ 


كل -الدّعاءٌ 


- 


.١1/ البقرة:‎ .١ 
عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم‎ ٠١ ؟. الكافى. ج 4.ص ٠18,ح ”عن أبى بصير » الخصال, ص 317.ح‎ 
وكلاهما عن امام الصادق عن ابائه مضخ وفيه «للمسلم» بدل «للرجل» » كتاب. من لا بحضره الفقيه. ج و‎ 

ص 1 ,ح 8707 » بحار الأنوار, ج ٠١‏ ص ١3ح .١‏ 

7 الجعفريات. ص 95 عن الامام الكاظم عن آبائه لك بيذ » النوادر للراوندي. .ص ١19 ح٠ ١١٠١‏ عن الامام الصادق 
عن أبيه عنه ليخ » دعائم الإسلام؛ ج ؟. ص 2117 اح ١‏ عن الامام الصادق هه نحوه » بحار الأنوار. ج ٠١7‏ 
ص 50ح 0١‏ وراجع أسد الغابة. ج 7. ص .1١7‏ 

؛. تهذيب الأحكام, ج .ص 414 ح 1760 عن أبي راشد عن أبيه. 

. السّفاد: : نزو الذكر على الأنئى (الصحاح . ج ج ؟.ص 1844). 

1 الخصال. ص ديت ١‏ عيون أخبار الرضالظة . ج ٠تصض‏ 597.ح ٠‏ كلاهما عن سليمان بن جعفر 
الجعفري عن الامام الرضا عن آبائه ب ؛ كناب من لا.بحضره الفقيه. ج .١‏ ص 187 . ح ١7914‏ عن الأمام 
الصادق نة . بحار الأنوار. ج 17 .٠١‏ ص ١‏ 1.ح 5. 


الجهاز البولي والتّناسلي مجع ةا ا ا اق قو الو داه ماو ا 
«باسم اث اللّهُمَ جَتّبنِي الشَّيطانَ وجََّبٍ الشَّبِطانَ ما رَرُقتّناه ثم قُدَرَ 
يتنا فى :ذلك أذ قطن ولد الم نطو قطان ايدا ا 
4 الإمام علي له : إذا أراد أحَدُ كم مَادَعَة رُوحنه قليف : 
«اللَهُمَ ني استحدّلتُ فَرجَها يأمرك. وقَبِلتُها أَمانيكَ؛ فإن قَضّيت لي 
منها وَلَدا قَاجِعَلهُ معيو وين ريك 
65 الاإمام الباقر ىه : إذا أَرَ تَ الوَلدَ فقل عند الجماع : 
«اللهيَ ارزُقني ولذا وا كله وا لض في خَلقِهِ زِيادَةٌ ولا تقصانٌ, وَاجِعَل 
عاقِبتَهُ إلئ خَيرٍ».' 
الإمام الصادق:ية : من أرادَ أن يُحبَلَ لهُ. فَليِصَلٌ رَكعَتَينِ بَعدَ الجُمُعَةِ يُطيلُ فيهمًا 
الأكوع والشسرد 1 1 له ني اجاللتكيها مالتييه كرا اريك 
لاتذّرني قدا وان اتقية الواري؟ : الله هَب لي من لَدُنكَ ذُرْيَهَ طَيّبَة 
اللققس الذهاز؟ ,الاج بانعلة:التجلتها رفي اباتك الخد ها كان 


, صحيح البخاري. ج 4. ص 1187. ح 14170؛ سنن ابن ماجة,. ج 1, ص 378.ح 2111731 مسند إبن حكبل‎ .١ 
ح 4175/اعن أبى أمامة نحوه»‎ .7١8 ج ١ص 410.ح 18717 كلها عن ابن عبّاس » المعجم الكبير. ج .ص‎ 
ص /71. ح الكاتق بح نص افرح #اعن ابن القداح :عن الامام الضادق‎ ١1 كنز العمال. ج‎ 
, عن الإمام علىّليئه نحوه؛ مجمع الببان. ج ؟. ص 010 عن ابن عبّاس وليس فيه «أبدأ»» الاختصاص‎ 
. ١١74 ص‎ 

؟. الخصال. ص 07717 ح ٠‏ عن أبى بصير ومحمّد ب ن مسلم عن الامام الصادق عن ابائه20ة » تحف العقول. 
ص 6١1١ء‏ بحار الأثوار. ج .٠١177‏ ص 7817. ح 15. 

". الكافي. ج 7. ص ١٠ح‏ 17» تهذيب الأحكام. ج لا. ص ١ح ١14١‏ كلاهما عن محمّد بن مسلم» 
مكارم الأخلاق. ج .ص 0ح ١00١‏ وفيه «المباشرة» بدل «الولد». 

. إشارة إلى الآية : 86 من سورة الأنبياء . 


9 لاوم رودن لاجد تحن متوسوضة الأعاديف اللفة 


تحت قن زشيها وادا دالتفلة غلانا ادها 7 ها بولة تبعل المظات فيد 
شركا ولا ضيبا ١‏ 


2 07 
ه-الطمّأنينة 


1 الفناقت :شأ وَل آم التؤينين كان الولدونما بال تار يشبه أباه واه 
وتارَةٌ يُسْبِهُ خالَهُ وعَمّهُ؟ فَقَالَ لِلحَسَن: أجبة. 


ققال 8 اه الوك 0 
2 الوك يُشية أب وإذا لت تعلقة عرو تطقة لجل . 

اذ أتاها بنَفسٍ مُنرْعِجَةٍ وجَوارح مُضطرِبَةٍ غْيرٍ ساكِئّةٍ. إضطَرَبَتٍِ 
الَطفََانِ فَسَقَطّتا عَن يَمنَةِ الحم ويَسِرَتِهِ ؛ فَإن سَقَطْت عن يمن الوجم 
متطن غلن عروق الأعمام وَالعَمَاتِ. فَسْبَهَ أعمامَة وعَماقةه وان نشقطت 
عَن يَسِرَةٍ الوَجِم سَقَطَّت عَلئ عُروقي الأخوالٍ وَالخالات. فَشْبَّ أخوالّة 


الكضره ” 
الإمام الحسن فد لمق شال عَنِ الوَجُلٍ يُسْبِهُ أعمامَهُ وأخوالةُ : إِنَّ الرَجُلَ 


5015 الكافي. ج 7.ص 8,.ح ”*؛ تهذيب الأحكام. ج 7. ص 7516, ح 1114؛ مصباح المتهجّد. ص 77. ح‎ .١ 
,ال١ ص‎ .5١ كلها عن محمّد بن مسلم » بحار الأثوار. ج‎ 7١ كلاهما عن الإمام الباقريئة . جمال الأسبوع. ص‎ 
.15 ح‎ 

؟. اغْتَلْجَ القَومٌ : انَخذوا صراعاً وقتالاً (لسان العرب, ج ؟'.ص0505). 

"'. المناقب لابن شهراشوب. ج 7. ص 07 » بحار الأنوار. ج ١4.ص‏ 19.ح 01. 


الجهاز البولى والتناسلى 00 0 ااي 


إذا أتئ أَهلَهُ فَجامَعها بقلب ساكن, وعُروتي هادئّةِ. وبَدَنٍ غير مُضطربٍ, 
َأسِكِنّت تلكَ التُطنَةُ في جوف الوَحِمِ؛ خَرَج الوَلدُ يُشيهُ أباه وأمّهُ. وإن هُوَ 
أتاها بِقَلبٍ غيرٍ ساكن, وعُروقٍ غَيرٍ هادةِ . وبَدَنِ مُضطَرِبٍ, إضطريّت تَلكَ 
الطنَةُ فَوَقَمَت في حال اضطرابها عَلىْ بَعضٍ العُروقٍ فَإِن وَقَعَتَ عَلى عرقي 
من عُروقٍ الأعمام. أشبّة الولدُ أعمامَةُ؛ وإن وَقَعَتَ عَلئ عرق من عُروقي 
الأخوال, أشبّة الدَجُلُ أخوالة.١‏ 


لض 


1/1" 
يت ةد 

أ-المُداعَبَة 

9.. رسول ايلك : تَلانةٌ مِنَ الجَفاء: أن يَصحَبَ الوَجُلُ الَجُلَ فلا يأَلَهُ عَنِ اسم 
وكُنِيتِه . وأن يُدعَى الوَّجُلٌ إلئ طعام فلا يُجِيبَ أو يجيب فَلا يَأكلَ . ومُواقَعة 
الوَجُل أهلَّهُ قبل المُداعَبَة. ' | 

الإمام الرضايية : لا تُجامع امرَأَتَكَ حَتّئ تُلاعِبها". وتّغمِرٌ تَدَيها. (فَإِنّكَ إن 
فعَلَتَ اجمَعَمْ ماوُها وماوّك فكان ينها الحَملٌ)*. وَاشمهت بنك مِثلٌ الذي 


.١‏ كمال الدين. ص ,7١4‏ ح »١‏ علل الشرائع .ص 37.ح 7 كلاهما عن أبي هاشم الجعفري عن الإمام 
الجوادية » الغيبة للنعمانى. ص 05.ح ؟ عن أبى هاشم الجعفري عن الإمام الجواد عن ابائه عنه نلا » 
اد الأثوار. ج ٠ص‏ 05ح 18. 

؟. قرب الإاسناه. ص م 087 عن أبي البختري عن الإمام الصادق عن أبيه نفته » بحار الأنوار, ج 0 
ص 180.ح ؟؛ الفردوس . ج ”. ص 177 , ح 0131/8 عن الاامام الحسين نه نحوه» كنز العمّال؛ ج ص”7١,‏ 
ح 118414. 

"'. زأد فى بحار الأنوار: «وتكثر ملاعبتهأ». 
ثدييها. والشهوة تظهر من وجهها وعينيها» بدل ما بين القوسين. 


بض .. موسوعة الأحاديث الطبيّة 
ب ترك الإستِعجالٍ 

.١‏ رسول الله : إذا أرادَ أَحَدٌُكُم أن يَأْتَيَ أهلّهُ. فلا يُعجلها.' 

.٠ ٠١‏ عنه ل : إذا جامَع أَحَدكُمُ قلا يَأتِيهنَ كما تي الطُير لمك وفيت" 
٠٠67‏ . عله وان الا الا نَم إذا قضى حَاجَنَهُ جَنَهُ قبل أن تَقضِئ 


٠4‏ عله عطاك 0100 .فلا يَتَنَحّ حَنَىْ نَقضِىَ حاجتّها. كما يُحِبٌّ أن 
يَقضِي حَاجَتَهُ. ' 


ا 
ج -ترك التكلم 
هه٠.‏ رسول اهَل في وَصِيّنهِ علي #* - 0 ار ؛ فَانَهُ 
لات اه 


5 عندية : إن الله - تَبارَكَ وتعالئ كه لكم . 201ص 


.53717 طب الإمام الرضالئة . ص 30 ء بحار الأنوار. ج 77. ص‎ .١ 
بصير ومحمّد بن مسلم عن الاإمام الصادق عن ابائه عن الامام على ني وزاد فى ذيله «فإِنَ للنساء حوائج»؛‎ 
.19 ص 7817, ح‎ ..٠١7 الجعفريات. ص 18 عن الامام الكاظم عن آبائه لكك عند يليك » بحار الأنوار. ج‎ 

"'. الكافى, ج 4. ص 411 ح 27 تهذيب الأحكام. ج /ا. ص 417, ح 1718 كلاهما عن ابن القدّاح عن الاإمام 
الصادق لله . 

4. مسند أبي يعلى. ج 4. ص 181.ح 4187 عن أنس 

*. كنز العمّال. ج .١7‏ ص 741 .ح 41/84٠‏ نقلاً عن سئن سعيد بن منصور عن طلق. 

1. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج . ص 007.ح 44454 » علل الشرائع. ص 06م ه وزاد فيه «كثيرا» بعد 
«الجماع» » الاختصاص . ص 1177 كلها عن أبي سعيد الخدري » بحار الأنوار. ج ١ ح١ ص.ر١ ٠7‏ 


الجهاز البولي والتناسلى ا ا ا ا ا 


يورثُ الحرّسَ ١.‏ 
ه١٠‏ . الإمام الصادق .له : إِتَُّوا الكَلامَ عِندَ التقاءِ الختانينٍ ؛ فإنْهُ يورث الخَّرّس.' 


د_الؤّضوء لِلْمُعَاوَدَةٍ 
4. رسول الله لِك : إذا أتئ أَحَدُ كم أهلّهُ. 
للعَودٍ.' 


ه-العْسل بَعدَ الإحتّلام 
رسول الله : يكرَه للَجُلٍ أذ تششى. القراء وقد ا 
احتلايه الذي رَأئ ؛ ؛ فَإن فَعَلَ وخَرَجَ الوَلّدُ مَجنوناً. فلا يَلومَنَّ إلا نَفْسَهُ 


1م 
وبحي جد الخدم 
أ-البول 
رسول اللْهيلك : إذا جامَعَ الَجُلُ فلا يَعْتَسِلٌ حَتَى يَبولٌ. م مَحْافَةَ أن يَتَرَدَّدَ بَقيةَ 


73 * كتاب من لا يحضره الفقيه. ج . ص 007 . ح 1174 »؛ الخضال. ض ١07.ح 5, الامالى للصدوق. ص‎ .١ 
ح 478 كلها عن الحسين بن زيد بن على بن الحسين نيه عن الإمام الصادق عن ابائه يك » بحار الأنوار.‎ 
تهذيب الأحكام. ج /,.ص 417.ح 17017 عن عبد الله بن سنان.‎ . 
.11800 ص 7117. ح‎ .١7 ص 701 ح 017 كلها عن أبي سعيد الخدري » كنز العمال. ج‎ .١ الصحيحين . ج‎ 
عن محمّد بن العيص عن الاامام الصادق ب » كتاب من لا بحضره‎ ١141 تهذيب الأحكام. ج لا.ص .حخ‎ 3 
الفقيه. ج '. ص 007. ح 1114 »؛ الخصال. ٠ض ١063.ح 1 الأمالي للصدوق ا‎ 
١ ج٠ الحسين بن زيد بن على , لي 0 امد اباي عندطي » مكارم الأخلاق.‎ 


الكيرة فتكورة ينه وك لدواء لما 
ا لي يي لو ا 


به قينا فك 20 رد 


ب -غسل الفرج 
5 رسول اللهيَك : إذا أتئ أَحَدُ كم أهلَّهُ فَارادَ أن يَعودَ, فَلِيَغيِل فَرجَهُ." 


ج -الفسلٌ 
0 الإمام الصادق لله لما فال له ال ديق عله غيل العقافةة واجما اننا 
اكلا ولبكن :فى الخلال اتيش ؟1وم إن لقان مقر له العيس ووذلك 
أن لَه دم َم يَستحكم. ولا يَكونٌ الجماغٌ إلا بحَرَكَةٍ شَدِيدَةٍ وشَهِوَةٍ 
1 فإذا فْرَعّ تَنَفّسَ البَدَنُ ووَجَدَ الرَجُلُ من نَفيهٍ رائِحَة كريهة 
جَبَ العُسلُ لِذْلِكَ. وعُسل الجنابَة مَعَ ذلِكَ أمالَةٌ إنتمَنَ اله عَلَّيها عَبِيدَهُ 
ده 
5 الإمام الرضالية : عِلَّهُ عسل الجنابةِ النَظافَةٌ لتَطهيرٍ الانسانٍ مِمّا أصابَ ين أذاة 
والوير سات وان الجَنابَةَ خارِجَةٌ من كل جَسَدِه فَلِذْلِكَ وَجَبَ بَ عليه 


. كلاهما عن الامام الكاظم عن آبائه نيك‎ 415١ ح‎ .7١7 النوادر للراوندي. ص‎ 1١ الجعفريات. ص‎ .١ 

؟. بحار الأنوار. ج .ص 777 نقلاً عن طب الإمام الرضالية . وقد سقطت من الطبعة التي بأيدينا. 

". السنن الكبرى, ج لا. ص .7١١‏ ح 411٠3٠‏ الثقات لابن حبّان. ج 4. ص 37١‏ كلاهما عن عمرء كنز العمّال. 
ج 7١ص‏ 71ح 1187175. 


ص كح 1 


الجهاز البولي والتّناسلي ل ل 0 


تطهيد جَسَدِهٍ كُلَّهِ . وعِلّةٌ التخفيف فِي البَولٍ وَالغَائْطٍ أَنّهُ أكتَدُ وأدوَمٌ مِنْ 
الجنابَةَ . فْرَضِيّ فيه بالؤّضوءٍ لكثرته ومَشَقَته ومَّحِيئه بغْيرٍ إِرادّةٍ مِنهُ ولا 
شَّهوَةٍ وَالجَنابَةُ لا تتكونٌ إلا بالاستلذاذ مِنهُّم والإكراه لأنفْسِهم.' 
د-شربُ العَسَلٍ 
كل ا 0 
ِنَ الموييا اواك ررسرعو او فَإِنّهُ يدك مِنَ الماء مِثلّ 
*«/ة 
وك 
وةئ 
أكل الجَرَرٍ 
5 الإمام الصادق 9ه : الجَرَّرُ مانن القوأنع» البو سير ويُعِينُ عَلَى الجماع." 
عنداظة : أكلٌ الجَرَّر يُسَخَّنُ الكُليَين. ويُقيم الذَّكَر. ؟ 


راجع: ص 5 (الحزر). 





. كاب من لا يحضره الفقيه. ج ١.ص الاح ١١ء عيون اخبار الرضائظة . ج ؟.ص 48ح ١ءعلل الشرائع‎ .١ 
كلاهما عن محمّد بن سنان » المناقب لابن شهراشوب. ج 14. ص 6ه بحار الأنوار. ج الى‎ ١ ح١ ص‎ 


؟ . بحار الأثوار. ج 77. ص 777 نقلاً عن طب الإمام الرضالية . وكذا فى بعض نسخ الكتاب. ولكنّه سقطت من 
الطبعة التى بايدينا. 


". الكافي. ج 7. ص 777 ح 5 » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 5954. ح 17508 ء بحار الأنوار, ج17. ص .,5١5‏ ح 5. 
؛. الكافي. ج 3. ص 777.ح ١‏ عن داوود بن فرقد. 


527 
أكلٌ التمرٍ البَرنِيَ 
4 . رسول اليل -في خَواصٌ التَّمر اَي ' -: هذا جبِرَئيل يُخبرُني أن في تَمرَتَكُم 
هزه تسعّ خصالٍ : تَخَبلٌ الشَّيطانَ: وتقَودي الطهة ٠‏ وتزيدٌ في المُجامَعَةٍ. ١‏ 
:. عنهية : قال جَبرَئيلُ : النّمرُ الَرنيٌ... يَزيدٌ في ماء قفار الظهر .؟ 


41م 
أكل التّينٍ 
رسول اليك : كُلوا النّينَ الوَطب وَاليابس ؛ فَإِنَهُ : َزِيدُ في الجماع. ويَقطُمُ 
التواسير. ويَنقَمُ مِنَ انرس وَالابرِدَةٍ؛.” 
4/1-؛ 
أكلُ البطيخ 
١‏ رسول الله يِل : عَلَكُم بالبطيخ ؛ فَإِنَّ فيه عَشْرَ خِصال: هُوَ طَعامٌ رات 
وأقخا ووز يسان بدو فيل العنانة ويفيال اللطن ووتكنة ما لطيو وريه 
فِي الجماع, ويَقطْمٌ البُرودَة. ويُنفي البشَرَة." 


.)0١ص.١ الترنيّ: نوع جيّد من التمر ؛ مُدوَّر أحمر مُشْرَب بصُّفرة (المعجم الوسيط. ج‎ .١ 

؟. المحاسن. ج .١‏ ص 8, ح 77 عن الحسين بن علوان. انظر تمام الحديث وتخريجه فسي: خواصٌ التمر 
ص 671.ح 1106. 

"'. المحاسن, ج 7. ص 710.ح 1185ء بحار الأنوار. ج 4 .٠١‏ ص 87,ح .5١‏ 

4. الإبردة ‏ بالكسر : علّة معروفة من غلبة البترد والرطوبة . تفثّر عن الجماع (الصحاح. ج 7. ص17 1). 

4. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 777. ح ١71014‏ عن كعب »ء بحار الأنوار. ج 77. ص 183.ح 1. 

7. طب النبي يفي . ص 8 عن ابن عبّاس » بحار الأنوار. ج 77. ص 17 1!؛ الفردوس . ج 7. ص 178, ح 47171١‏ عن 
ابن عبّاس نحوهء كنز العمال. ج .٠١‏ ص 17.ح /5818. 


الجهاز البولي والتناسلي ا م 0 
*١/5-هة‏ 
أكل اليَصَل 


. الإامام الصادق 9 : كُنُوا البَصَلَ؛ فَإِنَّ فيه ثَلاتَ خصال: يط النّكهة . وَيَشْدٌ 
لنت ويَزِيدٌ في الماءِ وَالجماع.١‏ 


راجع: ص 6ح 7 و ح ١051‏ إلى 089 ١‏ 


5-١ 
أكل البتيض‎ 
الإمام الباقر اكه ال ولتكيو ينه :فالة لكدة التسل؟‎ .١١17 
الإمام الكاظم له : كَْرَةٌ أكل البَيضٍ تزيدٌ فِي الوَلَدٍ."‎ 4 


راجع: ص 0150 (خواص البيض) . 


75/1١ 
أكلٌ البِيض بِالبَصَلٍ وَالزِيتٍ‎ 
! #اااطكا لخدن عن يعض أمحات الإنام الاق برا كال لم : جُعلت فداك‎ 
إنِي اعرف العوارق فاحت ا كلقن ها انو هو‎ 
المي بض و علية تفار اهارا واكله يال عردو يها افوص‎ 
,.١ كلاهما عن ميسّر بياع الزطى» المحاسن. ج‎ ٠٠١ ح‎ .١10/8 الكافي. ج 7. ص 774. ح 7 الخصال. ص‎ .١ 
» وليس فيه «الماء»‎ ١١17 وليس فيه «والجماع» » مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص 353”.ح‎ 1١53 ص 7ح‎ 
.7 بحار الأثوار؛ ج 7ص 71ح‎ 
.17١ طب الأئمّة لابنى بسطام. ص‎ . 


". الكافي. ج 3. ص 570.ح ؛ » كتاب من لا بحضره الفقيه. ج .ص 501. ح 4775 كلاهما عن موسئ بن بكر. 
4. فقصّ البيضة: كسّرها (لسان العرب. ج /ا. ص 17). 


لفن ا 00 فد موضوعة الأحاديث اللعة 


5 صَحفَةِ ودُنَ عَلَيِهِ شَيئاً مِنَ البلح فَاذْرّرهُ عَلَى البَصَّل وَالزَّيتِ وَاقَلِهِ 


قال اففَعلت: فكنت :لا اريد مه شيئاً إلا قدززث علدا 
٠١“‏ . الإمام الكاظم يفه : بان لقنت ومن كل 
الّحم بابتيض . كبر عَم ولدِو.؟ 
الكافي عن عمر بن أبي حسنة الجمّال : «شكُوث إلن أبن التعستن جداعلة الولم. 
َال لي : إستغِرٍ الّه. وك البيض بالبِصَل." 
*١/45-م8‏ 
أكلُ البَِيضٍ باللّحم 
10" اتوسول اشعنة للحت باليض ترية ون اناي ' 
٠ 4‏ الإمام الصادق يله : شّكا تبي مِنَ الأنبياء بن إِلَى اموق قِلّةَ انسل . 
َال : كل اللّحمّ التي .* 
راجع:ح الا .٠١‏ 
.١‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 430.ح 1407١ء‏ بحار الأثوار. ج 4 ١٠.ص‏ 84.ح 17. 
". مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 470 ح 1101ء بحار الأنوار. ج ١٠.ص‏ 84ح .14١‏ 
*. الكافي.ج 7.ص 511,ح 7ء » المحاسن . ج 7. ص 7177.ح 18860 عن محمّد بن عمر بن أبي حسنة الجمّال؛ 


بحار الأنوار. ج 77. ص 47ح .١١‏ 

؛. دعائم الإسلام. ج ؟, ص 140 ح 017؛ السرائر 06 .ص ١58‏ وفيه «روي أن أكل اللحم... 
بحار الأثوار. ج 37. ص 775. 

0. الكافي. ج 7. ص 770.ح لاء المحاسن, ج 1. ص 7177 ح 18414 وص 0ح 1847 نحوه وكلها عن 
عبدالله بن سنان » بحار الأنوار. ج 37. ص 17.ح .٠١‏ 


الجهاز البولي و التناسلي م ا وي ا شاي لد م مو و ا و 11ل 
4-1 
أكلٌ الحُبارئ. 
االإمام الكاظم#ة : لا أرئ بأكل الحبارئ' بَأسأ. وإنّهُ جَيّدُ لبواسيرٍ. ووّجَع 
الظّهرٍ. وهُوَ مما يُعِينُ عَلئ كَثرَةِ الجماع.' 
٠١/1‏ 
أكلٌ الهَريسَةٍ 
الإمام الصادق #8 : إِنَّ نا ِنَ الأنبياءِ شَكا إِلَى شوك الضَّعفٌ. وقِلّة الجماع. 
َأَمَرَهُ يأكل الهَرِيسَةٍ." 
١١-1‏ 
شربُ السّويقٍ بالزيتٍ 


5 الأنام الضااى كد شرت الشويق ' بالزّيك ينث اللحو وو بنذ القظم «ويرق 
البَسَرَة. ويَزيد فِى الباه. 


.١‏ الحُبارى : طائر طويل العنق. رماديّ اللّون. على شكل الإِوَرَّة. في منقاره طول, الذكر والأنئى والجمع فيه 
سواء (المعجم الوسيط. ج .١‏ ص .)١0١‏ 

؟. الكافى. ج 7. ص 717.ح 7 عن نشيط بن صالح » مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 744, ح 1170 وليس فيه 
«كثرة» ؛ بحار الأثوار. ج 714.. ص 586 ح .0١‏ 

'". الكانفى . ج 37. ص ,75١5‏ ح 7 المسحاسن. ج ؟. ص 115. ح ١138‏ كلاهما عن عبدالله بن سنان ؛ 
بحار الأثوار, ج 377. ص 47ح .١‏ 

؛. السّويق: دقيق مقلوٌ يُعمل من الحنطة والشعير (مجمع البحرين. ج؟. ص5 .)1١‏ ويأني ذكره بشسيء من 
التفصيل فى ص ٠١6‏ فراجع . 

. الكافى . ج 37. ص 5 ,72١‏ ح لاء المحاسن . ج ؟. ص 787, ح1177 كلاهما عن عبد الله بن مسكان » بحار 
الأنوار, ج 4 .٠١‏ ص ١8,ح‏ 16. 


ال ا عدا ا راي مات لص جور اه لجا ب روم اده اودوع العافت الطعة 


١١/1 

رخ لحي انمسر 
٠١8‏ . الإمام الكاظم ايه : من غير عَلَيهِ ماءُ ظهر. يَنقَم م لَهُ اللَّبَنُ الحَليبُ' بِالعَسَل ." 
14., عله كد :من تَمَيّد عَلَهِ ما الظهر فَإنّهُ 3 ننه له اللبة الخليك: والفكل.” 


م 
إستعمالٌ السعدٍ 
. الإمام الصاد قف : اتَخِذُوا في أسنانِكُمٌ السّعدَ؛؛ فإنْهُ يطَيْبُ القَم. ويزيدٌ في 
الجماع.” 
١-1‏ 
الطَيبُ 


5 . رسول الله َناك : إن ايح الطَيبة تعد القلت. ا 
/الىم١١.‏ الإمام الصادق هه : الرّيح العأتية تش العقل, ٠و‏ 2 في الباه." 


.١‏ قال المجلسيي: في القاموس: الحليب: اللّبن المحلوب, أو الحليب ما لم يتغيّر طعمه . انتهى . تغيّر ماء الظهر 
كناية عن عدم انعقاد الولد منه (بحارالأثوار. ج 737. ص .)٠١ ١‏ 

". مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 708, ح 11714 بحارالانوار: ج 377. ص 710,ح 7. 

"'. الكافى.ج 7, ص 7737, ح 28 الممحاسن . ج 7. ص 791, ح 11717» بحارالأثوار. ج 377. ص 5 ١٠.ح‏ 714. 

4. يأتى معناه فى ص 687 (السعد). 

6. الكانىي ؛ ج آر,ص ,مح 1 عن أبي عزيز المرادي ؛ الخصال. ص 77. ح »١‏ المحاسن ٠‏ ج ".ص ,5١9‏ 
حَْ ١‏ كلاهما عن فضيل بن عثمان » مكارم الأخلاف؛ ج ١.ص‏ ١ح‏ 5 بحار الأنوار؛ ج 7 
ص 77ح .١‏ 

1 الكافى ؛ ج ١1.ص‏ ١٠006اح‏ '» قرب الاسناد. ص .١17‏ ح ٠‏ وفيه «الصلب» بدل «القلب» وكلاهما عن 
على بن رئاب عن الإمام الصادق #8 » بحار الأثوار. ج 7لا. ص 11١‏ ح .١‏ 


الجهاز البولى والتناسلى 000 


١/5.ه١‏ 
تَسريحٌ الشعرٍ 
4. رسول اله : كَثرَةٌ تسريح الدَأْسٍ تَذهَبُ بالوّباءِ, وتَجِلِبٌ الوَزْقٌء وتزيدٌ في 
الجماع.' 1 
/١*‏ كا 
الكحلٌ 


4 الإمام الصادق#ة : الكحل يَِيدٌ فِي المُباضْعَةٍ 
١٠١6‏ . الإمام الرضااهه : عَلَيكَ يالاثمد ' فَإِنَّهُ ره وي اعفاد و 
اللَكهَة. ويزيدٌ فِي الباه.” 


١/5/1 

الخِضابُ 
.0١‏ رسول الله يِل اعليك تل بِسَيِّدِ الخضاب ؛ ب ؛ فَإِنَه يُطَيّبُ البَسَرَةً , ويَِيدُ فِي الجماع." 
ا لإا اكاك وى لطا ثلاث خصال: مَهِيبَةٌ ني الحرب. ومَحَبّة 


.7 ح.1١18 ء بحار الأنوار, ج 7/ا, ص‎ ١ ح1١ الكافى, ج 7 ص 484.ح 1» ثواب الأعمال. ص‎ .١ 

؟. الكافى, ج 7. ص 4114 ح 8غ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 5١7.ح‏ 717؛ طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١7٠١‏ 
وفيه «المضاجعة» بدل «المباضعة» » بحار الأنوار؛ ج الارص 16ح ,١١‏ 

""'. ألااثمد: : حجر الكحل . وهو أسود إلى حُمرة وس له با عنهاة . وهو أجوده (تاج العروس.ج 4.ص 7 

؛. الشّفْر بالضمٌ وقد يفتح - : حرف جفن العين الدي ينبت عليه الشعر (النهابة. ج ”اص 1414). 

4. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 5١7,ح‏ 7177 ؛ بحار الأنوار. ج 1/ا. ص 0ح .,١١‏ 

1. صحيفة الإمام الرضالظ . ص 777. ح 8 ؟ عن الامام الرضا عن آبائه ني » مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص 181, 
ح 005: كنز العمّال. ج 7. ص 778. ح 1717 نقلاً عن ابن السنى وأبى نعيم عن أبى رافع وزاد فيه : «الحنّاء» 
يعد «الخضاب». 


فض مق ب امحينع معا رسا معام وبي سومار نواه ترسو اله مل حت رو داكو شوعة الت عاد يف الل 
إلى النساء. ويَزيدُ فِي الباو١١‏ 


.٠١9‏ رسول الله يلك : عَلَيَكُم بالجنّاءِ؛ فَإِنّهُ يتوْرُ رُوْوسَكُم . ويُطَّهو قُلوبكمٌ . ويد 
1 


4 الإمام الصادق#ة : الكحلٌ يَزيدٌ فِي المُصَاجَعَة. وَالحِنَاءٌ يَزِيدٌُ فيها." 


18-1 
النُورّة 
6 الإمام الكاظم#ة : شَعرُ الجَسَدٍ إذا طالّ قَطَمَ ماءَ الصّلب؛ , وأَرخَّى المَفاصِلٌ, 
ووَرَّتَ الضَّعفٌ, وَالسّلُ. وإنَّ النَورَةَ تَرِيدُ في ماءٍ الصّلبٍ , وتُقّي البَدَنَ. 
وتزيدٌ في د شَّحم الكُليئَينِ . وتسمِنٌ البَدَنَ.؛ 


١٠١/1 
افتوتتكزيا‎ 


١م‎ 


9 


الصيام 


|١١95‏ . رسول الله يك : مّنِ استّطاع الباءَة فل َس وج ؛ فَإنَه أَغْضٌ لِلبِصَر. وأحصّنٌ 


.١‏ الكافي. ج 7. ص ١48.ح‏ 7 عن إبراهيم بن عبد الحميد » مكارم الأخلاق. ج .,١‏ ص 188,ح 4001؛ بحار 
الأنوار. ج 7لا.. ص 7 ١7,ح‏ 4. 

؟. تاربخ دمشن. ج 17, .ص 011,ح 1417 عن وأثلة , بن الأسقع » كنز العمال. ج .٠١‏ ص 16ح 187187. 

"'. طب الأئمّة لابنى يسطام . ص 3. 

؛. الصّلْب: عظم من لدن الكاهل إلى العَجْب؛ وهو أصل الذَّنّب (تاج العروس .ج 7.. ص 507). 

. مستطرفات السرائر . ص 67ح 18 عن عليٌ بن يقطين » بحار الأثوار. ج 7/ا, ص ١1ح‏ ؟١.‏ 


.٠١55 و٠١548 راجع:ح‎ 


#/” 
إطالّة الشعرٍ 
. الإمام على 9ه : ما كير شر وَجُلٍ قَطل إل قلت شَهويه.* 
.. الكافى عن محمّد بن يحيى رفعه : جاء إلى النّبِيَ ل رَجُلٌ فَقالَ: يا رَسول الله , 
سس عندي طُولٌ؛ فَأَنكَحَ النّساء؛ فَإلَيكَ أشكُو القروييّة. 
فَقَال: وَفْر شَعِرَ جَْسَدِكَ . وأدم الصّيام. 
فَفَعَلَ فَذَهَبَ ما به مِنَ الشبق.؛ 
6 المعجم الكبير عن ابن عيّاس : شّكا رَجُلٌ إلى اللَبمَيُ العُزوبَة, فَقالَ: ألا 


2و 


اخ يي 


. الوجاء: أن ترض أنثيا الفحل رضأ شديداً يُذْهب شهوة الجماع. ويتنرّل في قطعه منزلة الخَضْي. وقيل: هو أن 
توجأ العروق والحُصيتان بحالهما. أراد أنّ الصوم يقطع النكاح كما يقطعه الوجاء (النهاية. ج 4. ص .)١91‏ 

". صحيح البخاري. ج 7. ص 7177 ح 1807؛ صحيح مسلم. ج 7, ص 18 ١7ح‏ 41400 سكن أبى داوود, 
ج 7.. ص 575.ح ٠١17‏ كلها عن عبد الله بن مسعود» كنز العمال. ج 7 ص 488.ح 404057 نقلاً عن 
البغوي فى مسند عثمان؛ المجازات النبوئة. ص 80. ح 517 ؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص ١1غ,‏ ح 214737 
روضة الواعظين. ص 1 1١‏ وفيهما «فليدمن الصوم» بدل «فعليه بالصوم» وليس في الثلاثة الأخيرة «فائه أغضّ 
للبصر وأحصن للفرج» » بحار الأثوار. ج ..٠١7‏ ص ١77,ح .5١‏ 

"'. كتاب من لا بحضره الفقيه, ج 7. ص 477, ح 1144 عن إسماعيل بن أبى زياد عن الإمام الصادق عن 
أبيه فته » مكارم الأخخلاق.ج .ص 4 00ح 1744 عن الإمام الصادق عنه فتك » عوالي اللاي . ج 5, 
ص 5 ,5١‏ ح.118ء بحار الأثوار. ج 4 .٠١‏ ص 47ح 01. 

4. الطؤل: الفضل والقدرة والغنى والسعة (القاموس المحيطج 4.ض 4). 

4. الكافي . ج 5 ص 611. ح 57 عوالي اللأكى . ج . ص ,7١5‏ ح 119 نحوه. 


مم ا أ تان با تست اتلد كن كيه فون يواغ ال لخاد يف اللقة 
فقال: اج لعن ما مَن خصئ او | ختصئ. ولكن صمء ووّفر شع 
جَسَدِك ١.‏ 
اك 
التَّعلُ السّوداءٌ 
٠د‏ الكافى عن حَنان بن سَدير : دَخَلتٌ عَلى أبي عَبدٍ الله وفى رجلى نعل سَوداءٌ. 
فقال :ديا كان .نا للنا.وللكؤذاء؟! اما عَلميت أن فيه تلات ختضال» 
تُضَّعُفٌ البَصّرَ. وترخي الذَكَرَ. وتورِثٌ الهَمّ؟ ومَعَ ذْلِكَ. من لباس الجَبّارِينَ. 
قالء فَقلَتث: فنا الت بهزة التيال؟ 
قالَّ: عَلَيكَ بالصّفراءِ ؛ فَإِنَّ فيها نُلاتَ خصال: تَجِلُو البِصَرَ, وتَشُّدٌ الذّكَرَ 
ورا الهم وهِيّ مَعَّ ذَلِكَ من لباس اليك 


راجع: ص الاح .١131‏ 


7 الكافي » ج اردص 06ح "ء الخصال. ص 11 ح ثواب الأعمال. ص 117. ح ١‏ وفيهما «تحدٌ» بدل 


«تجلو». 





الكتاب: 
ِوَلَقَد خَدَفْنا آلإِنَنَ مِن سُلَْلَةَ! من طينه كُمّ جَعَلْسَهُ نُطْقَةَ فى قَرَارِمّكِينِه شُمَّ خَلَقْنا 
ألنْطفة عَلَقَةَ " فَحَنَفْنَا ألْعَلَقَةَ مُضْفَةَ ؛ فَخَلَفْنَا آلْمُضْفَةَ عِِظَمًا فَكَسَوْنًا ألْعِظَمَ لَحْمًا هُمٌ 
أَنشَأْنَهُ خَلْقَا ءَاخَرَ فَتَبَارَكَ آللّهُ أَحْسَنُ لْخْلِقِينَ» ؛ 
بَأَيّهَا دناس إن كُنتُْ فى رَيْبِ مِنْ آلْبَعْثِ إن خَلَفْسَكُم من نْرَابٍ كُمٌ مِن نُطْقَةٍ كم مِنْ عَلََةِ كم 


ث. 8..ه ل د دك قو 1د 8 7 م تجقء 83 .ء 5 3-4 
من مضخة مخلقة وغيرٍ مخلقة لنبين لكم ونقر فى الارحام مَا نشاء إلى اجل مسمى ثم 


.)11/84 أي: من الصفو الذي يسلّ من الأرض (مفردات ألفاظ القرآن. ص‎ .١ 

.)00/48 التطفة: ماء الرجل (مجمع البحرين . اج ادص‎ . ١ 

. أي : من الصفو الذي يسلّ من الأرض (مفردات ألفاظ القرآن. ص .)4١18‏ 

. الثطفة: ماء الرجل (مجمع البحرين.ج .ص 1748). 

5١١17 المؤمنون:‎ . 

5 مكلقة :أ تشيورة ومخلرقة نات* عين ناقضة وللاحصرية: رقي كل بضلالة كالنقط قطارت عه 


احم 


© 


اا لل 


نُخْرِجُكُمْ طفلاً تم ِتَبْعُوَا أَشُدَّكُمْ وَمِنكُم من يُتَوَفَُ).١‏ 

ِتَكُوُوا شيُوخًا وَمِنَكُم من يُتَوَفََ مِن قَبْلَ وَلِتَبْلقُوَا أَجَلا مُسَمّى وَلَعَنّكُمْ نَْقِلُونَ».' 
(وَأَلنهُ خَلَقَكُم من ثْرَابٍ ثُمّ من نُطِفَةٍ كم جَعلَكُمْ أَرْوَجًا وَمَا تَحْمِلُ مِنْ أنقئ وَلَانَضَعٌ إلا بعِلْمِه, 
وَمَا حمر ِن مُعَمْرِوَلَابُمَص مِنْ عُمُرِود إلا فى كشب نك علَى آله يِسِيرٌ». " 
(إِنَاخَلَْنَا سن مِن نُطْقَةٍ أفشاج ' نَبْتَِهِفجَعَلْسَهُ سَمِيعابَصِيرًا.* 


الحديث : 


.١‏ الكافي عن الحسين بن خالد : قُلتُ لبي الحَسَنٍ لله :إن رُوينا عَنٍ الي ع أنه 
قال: مَن شَرِب الخَمرَ لم تُحتّسب لَهُ صَلاتْهُ أرَعينَ يُوماً. 
قال: فقال: صَدَّقوا. 
كلت وك ل تحتقة قتلاثة أرتسة شياها لذ أكل من ذلك نولة د؟ 


فَقال: إِنَّ اللْه35 قَدَّرَ خَلقَ الانسان فَصَيّرَهُ نطفة أربعينَ يوماء ثم تقلها 


َصَيّرّها عَلْقَةَ أربَعينَ يُوماء نْمَّ نَقَلّها فَصَيّرَها مُضعَة أربَعينَ يَوما. فَهُوَ إذا 
ُ - ًّ لس و م م أث 5 - م ' ُ 0 9 2 : 5 
شَرِبَ الخَمرَ بَتِيَت في مُساشِه' أربَعينَ يوم عَلئ قَدرٍ انتقالٍ خلقتِه. 


جه الناس لذلك في خلقهم وصّورهم ونقصانهم (مجمع البحرين.ج ١.ص‏ 087). 

.6 الحجّ:‎ .١ 

؟. غافر: 31. 

.١١ فاطر:‎ .'" 

. أمشاج: أي أخلاط؛ لأنّ ماء الرجل يختلط بماء المرأة ودمها يكون مشيجاً أربعين ليلة (مجمع البحرين. ج ”. 
ص 1195). 

0. الاانسان: ؟. 

1. المُشاش : رؤوس العظام الليّنة (الصحاح. ج .ص .)٠١14‏ 


وم 


الإمام الصادق .8# في وَصف خَلت الإنسان -: أل ذلِكَ ُصويرٌ الجُنينٍ في 
اهم عي تراه وو لدت ولد ساعن تعره ضري كدري 
حم ماانواقواقة وسلاعة ين الأعماء وَالجَوارِح وَالعَوايل إلئ ما في 
تركيبٍ أعضَائِهِ مِنَ الهظام وَاللّحمٍ وَالفَّحمِ وَالمُخّ وَالعَصَبٍ وَالْعُرِوقٍ 
وَالعغضاريي." 
..٠‏ رسول اهيل وسْئِلَ عن شَراب المّولودٍ في بَطن أَمّهِ قَقال -: أمًا شَرابٌُ 
اولوق تلز افر نه يكو لاذه رئب ل قم علق ألنفية تيلة: 
واتشنييجا أريفين ليله ؛:وغبيسا ' ارين ليله : ثم مضفة أرَبَعينَ ليلة. ثم العظم 
موا وي يد واه ب باد ونيا 
له جل اسمٌهُ ‏ أن يُحْرِجَهُ تامأ [أُخرَجَهُ]*. وإن أرادَ أن يُوَّخْرَهُ نِي الوّحم 
0 َأَمِرُهُ نافِذٌ وقَولَهُ صادِىٌ, تَحِتَلِبٌُ عَلَِهِ عْرِوقٌ الدَحِمٍ ومنها 
ييكون الوَلدُ.” 
4 الإمام الصادق 9 لِلمُمَضّلٍ بن عُمَرَ -: نبتَدُِ يا مُقَضّلُ ‏ يزكر خَلتٍ الإنسانٍ 
فَاعتبر به ؛ فَأَوَّلُ ذُلِكَ ما يُدَبّد بهِ الجَنِينُ فِي الوَحِمٍ وهُّوَ مَحجوبٌ في 


١ ح 438غء علل الشرائع. ص 710 ح‎ .٠١8 تهذيب الأحكام. ج 1. ص‎ 2١5 ح‎ .1١7 الكافي.ج 37. ص‎ .١ 
.1١ ص 7801,ح‎ .3٠١ وفيه «مثانته» بدل «مُشاشه» في ملا الموضعين » بحار الأثوار. ج‎ 

محال الأثر اربيح #دنين )تقلا عن القبر لسر يونين لعفل 

”. الفّبس والقبسة : لون الرماد. وهو بِياضٌ فيه كدرة (لسان العرب, ج7. ص617١).‏ 

؛. ما بين المعقوفين أئبتناه من مختصر تاربخ دمشق وكنز العممال. 

4. تاربخ دمشق, ج 17. ص 7714. ح 35177 عن الزهري ؛ كنز العمّال, ج 117. ص 7817, ح 417 .7377١‏ 


7 اا ا لسكا لقو مج مر واتوهة لاديف الطكة 


ظَلّماتٍ ئَلاثِ: ظَلمَةٍ البطن. وظَلمَةٍ الرَحِمٍ. وظَلمَةٍ المَشيمَةٍ'. حَيتْ لا 
حيلَة عِندَهُ في طُلْبٍ غِذَاءِء ولا دَفع أذئ, ولا استجلاب مَنقَعَةٍء ولا دذفع 
مَضرَة ؛ فَإِنّهُ يَجري إِلَيهِ ِن دم الحيضٍ ما يَعذْوهُ كَما يعدو الماء النّباتَ. قلا 
يرال ذْلِكَ غِذَاءَهُ؛ حَتَئ إذا كَمُلَ خَلقُهُ وَاستَحَكَمَ بَدَنْهُ وقَويَّ أدِيمُهُ على 
مُبِاشَرَةَ الهَواء وبَصَرُهُ عَلئ مُلاقاةٍ الصَّياء. هاج الطَّلُ به فَأَرَعَجَدُ أَمَدّ 
إزعاج وأَعنَفَهُ. حَتنَى يولد. 
وإذا وُلِدَ صُرِفَ ذُلِكَ الدَّمُ الّذي كان يَغذُوهُ من ذم أَمّهِ إلئ تُديّيها. فَانقَآَبَ 
الطَعبُ وَالُونُ إلى صرب آخْرَ مِنَ الفذاء. وهُوَ أَشَدٌَ مُواقَقَةَ إلمولود مِنَ الذّم. 
قَيُوافيه في وقتٍ حَاجّتِه إِلَيه. فُحينَ يولَدٌُ قد تَلَمَظَ وحَدَكَ شَفَتَيه طَلَباً 
٠ 0‏ فَهُوَ يَجَدٌ َديِي أَمّهِ كَالإداوَئي ين ' المَعَلْقتَينِ لحاجته . فَلا يرال 
يَغتَذي لمر 81514 وظ4 البدن فق الأمعاء لَيْنَ الأعضاء. 
حَتَىْ إذا َحَرََ وَاحتاجَ إلى غِذاءٍ فيه صَلابَة يمد ويقوئ بَدنُ. طَلَعَت 
لانن تار زا اضرا لتق ,للد ل ايموي له 
إساغَيّهُ, فلا يَرَالُ كَذْلِكَ حّ حَتَىْ يُدرِكَ. فإذا أدرَكَ وكان ذَكَراً طَلّعَ الشّعرُ في 
وَجِهِهِ, فَكانَ ذُلِكَ عَلامَةَ الذَّكَرٍ وعِنَّ الوَجُلٍ الذي يَحْوْجُ به عَن حَدٌ الصّبا 
وشَبه النّساء. وإن كانت أنثئ يتبقئ وَجَهُها َقياَ م مِنَ الشَّعرٍ لتبقئ لَهَا البَهجَهٌ 
وَالنَضْارَةٌ التي ؛ تُحَدكُ الوّجالَ لما فيه دَوَامُ النّسل وبَقاؤٌه. 
إعتّبر يا مُفَضّلُ, فيما يُدَبَّم به الانسانٌ في هذه الأحوال المُختَلِفَةِ. هَل 
ترئ يُمِكِنٌ أن يكونّ بالاهمال؟ ! 


٠ 1‏ الاقكوة ا (النهاية. ج ١‏ م 


.١ © 


قَرَأْتَ لو لم يجِرٍ إِلَيهِ ذلِكَ الدّمٌ وهُوَ في الرَحِمٍ. ألم يكن سَيَذوي' 
تخت كن ف الات ذافن الماء؟ 
ولو لم يُرْعِجِهُ التخاضٌ عِندَ استحكايه. ألم يكن سَيّبقَى في الحم 
كَالمَوُودٍ في الأرضٍ؟ 
ال اللَّبَنُ مَعَ وِلادَتِهِ. ألّم يكن سَيَموتٌ جوعاً أو يَغْتَذي يغِذاءِ 
يلئمه ِعُهُ ولا يَصلمٌ عَلَِهِ بَدنهُ؟ 
000700000000 
وإشاعم أو ثقيقة 2 ل ارد ان رولا مح ل كان 


م دور 


ا غيرِه مِنَ الأولاد؟ 
ولو لم يَخرٌجٍ الشعرٌُ في وَجِهِهِ في وَقتِهِ. الم تكن سَيّبقَئ في هَيَةٍ 
الصّبِيانٍ وَالنّساءِ قلا ترئ لَهُ جَلالَةٌ ولا وَقاراً؟' 
راجع: ص 787 (مدّة الحمل). 


1" 
اي 
رسول اليل : خَلَفَكُم بن سبع, يعني يِن: القظم وَالمَصَبٍ وَالعُروتٍ وَاللّحم 

وَالجِلدٍ وَالشّعرٍ ادوع 
ورَرَّقَكُم من سبع . ٠‏ يعني : : بن دم الخيض أوّلاً في بَطن | الم نم الل 
الماء. ثم النّاتِ مِنَ الأرض نَم الثّمارٍ مِنَ الشّجَرٍ . ثم اللحوم مِنَ | 


3 ذوئ: اي ذَبّل ويّبس (تاج العروس. ج 15. ص 1714). 


؟. بحار الأثوار. ج .7١‏ ص 777. ح 48 وج *. ص 177 كلاهما نقلاً عن الخبر المشتهر ب توحيد المفضّل. 


إن ا ا 00 ان موسيوعة الأحادية الطية 


م لعَسَلٍ مِنَ النّحلٍ ؛ فَاسجُدُوا يِه عَلئ سَبعَةٍ أعضاء.' 
و ا : إن الله 
تبارّكَ وتعالئ حبس عَلَيهِ الحيضَّة فَجَعَلّها رِزقَهُ : ي بلطن آَم .' 

013 التاق بطو مضق الكده نك وعبة لاقن بو جالم :تع ا و 
وأبو كنيتة عَلَى الضادق هد تقال لأى تخلينة .له له تحيطل الراة 

إذا حَبِلَت؟ 
قال: لا أدري. 
قال: حَبَسَ اله الدَّمّ فَجَعَلَهُ غِذاءً للوَلّدٍ." 


1" 
ا 9 


4. رسول اليل : أطيموا حَبالاكُمْ اللْبانَ فَإنَّإلصّبِيَ إذا عُذّيّ في بَطن ,بار 


سد قَلبَهُ ٠‏ وزيد في عَمَلِه, ة فَإن يك ذَكَراً كان : سُجاعاً دواف ولتت امن 
عَظمَت عَجِيرَتُها ف متحظئ بذك عند زوجها.' 


راجع: ص 777 ح 515. 
ص 057١‏ (خواص الرطب والتمر للحامل والنفساء). 
5 ص 54١‏ (فوائد أكل السفرجل للحامل) . 
ص 107 (فوائد اللبان للحامل) . 


.١‏ مستدرك الوسائل. ج 4. ص 40ح 0170 نقلاً عن القطب الراوندي في لب اللباب. 

؟. كتاب من لابحضره الفقيه.ج ١.ص‏ ١5.ح‏ 117» علل الشرائع. ص 117,ح ١‏ عن مقرن عن الإمام الصادق 
عنه له » بحار الأثوار. ج .7١‏ ص ١71,ح .5١‏ 

"'. المناتب لابن شهراشوب. ج 4. ص 2707 بحار الأثوار. ج 7٠‏ ص 53775. ح .١‏ 

. الكافى . ج 7.. ص 77ح 7 عن أبي زياد عن الإمام الحسن #. 


الكتاب: 
20 يك افا تل 2 نك أ ا م دم ما قّه 
ِلِنّهِ مُلَكُ آلسّمَوَتِ وَالْأَرْضٍ يَخْلَقُ مَا يَشَا ء يَهْبٌ لمن يَشاء إننثا ويهب لِمَن يشاء الذكور* 


#ريكأ م كييك مل هه لل مولت معي عر ته يم مه مم ١‏ 
َؤْيّرَوَجُهُمْ ذُكْرَانَا وَإِنَثَا وَيَجْعَلُ مَن يَشَآءٌ عَقِيمًاإِنَهُ, عَلِيمٌ قرير». 


الحديث : 


8. رسول الله يله : ماع #الشكل مقن ونا الغراد أصمّد فَإذَا اجمّمَعا فعَلا مني 
التَجُل مَنِيَ المرأَة أذكرا بإذن امْو. وإذا علا من المرأةٍ م مَنَِ الول اننا 


بإذنٍ الل .' 


١١٠١‏ . الإمام الصادق هه عَلَيكَ يالهند با" ؛ ؛ فَإنَهُ ير بَزَيدٌ فِي الماء . و ِ يَحَمن الولدووهو 
اذ 21 يوي في الولد ال كورة ‏ 


6ه 
ٍ 


١‏ مسند أحمد عن أَمّ سلمة : إِنَّ | م سلّيمٍ قالّت دنا سول امد المرأةٌ تر روحها 


.080١ الشورى: 19و‎ .١ 

ا" صحيح مسلم ؛ ج ١.ص‏ 07ح 1 المستدرك على الصحيحين. ج ؟. ص 018. ح 78 كلاهماعن 
ثوبان ؛ مسند ابن حنبل . ج .١‏ ص 097. ح 1014 عن ابن عبّاس نحوه؛ كنز العمّال. ج 17,. ص 01447 ح 
7 علل الشرائع . ص 2117 ح 6» الاحتجاج. ج ١.ص‏ 6١١.اح ٠‏ كلاهما عن ثوبان نحوه» بحار 
الأنوار.ج .7٠١‏ ص 71737.ح .٠١‏ 

؟. يأتى معناه فى ص 186 (الهندياء). 

؛. الكافى . ج 7, ص 577. ح 3؛ المحاسن, ج 7. ص 717, ح 1417 70؛ مكارم الأخلاق, ج .١‏ ص 586 
ح 1516, .طب الأئمّة لابني بسطام. 6ص وقيه (د يحسّن اللون» ؛ بحار الأنوار. ٠ج‏ 0 تدص ماح 58. 


بذكن 40414010000 2 2 0 ل 


فِي المنام يق عَلّيها. أعَليها عُسلٌ؟ 
انه تقوم إذا واكتبللاً. 
فقالت أمٌّ سَلَمَة م لاير 


0 الكسواتى تي سَبَُ الخؤولة إلا بن ذلك أي التطفَتَير 


رو امير 


5 رسول الله يل لالجل تيضا؛ م عَظَة, وْطقٌ المرأٍ صَفراء َيه :أيهم 
غَلَبَت صَاحِبَتَهُما" فَالشّبَهُ له وإن اجِتّمَعا جَميعاً كانّ منها ومن ؛ 


١1١‏ . عنه يك : إنَّ ماء الدَجُلٍ غَلِيظ أَبِيَضٌ . وماء المرأةٍ رَقِيقٌ أْصفَرُ ؛ فَمِن أيّهما عَلا أو 
سَبَقَ يكونُ منهُ الشَبَه.” 
4 عنه يِل : تَخَيّروا لِنُطفِكُم ؛ فَإنَّ النّساءِ يَلِدنَ أشباة إخوانهنٌ وأَحَواتِهنَ ١‏ 


ا 500 :لَمَاقَوِمَ رَسولٌ الِْيل المَديئّة . أتاه رهط " 


فى المعجم الكبيز, «أْ وَيكون ذلك من المرأة». 

٠‏ مسند إبن حبل, ج ,٠١‏ ص 8 ١7,اح‏ 47717917 المعجم الكبير؛ ج 77. ص 414.ح 118) مسند إسحاق بن 
راهويه, ج 14.ص ١١ح‏ 7 كلها عن أَمّ سلمة وفيهما «جبينك» بدل «يمينك» ؛ كنز العمّال. ج 17. 
. كذا في المصدر. وفى منتخب كنز العمال؛ ج 1.ص 0٠‏ «صاحبها». 

. كنز العمّال, ج ,١7‏ ص 41ح 10014 نقلاً عن أبي الشيخ في العظمة عن ابن عبّاس. 

. صحيح مسلم, ج ١ص‏ ١750.اح‏ "عن أَمٌ سُلّيم » سنن إبن ماجة, جج ,١‏ ص 117.ح 2707 مسد إبن حتبل , 
ج 4. ص 7414,ح 177715 كلها عن أنس وفيهما «أشبهه الولد» بدل «يكون منه الشبه» ؛ كنز العمال. ج 17. 
ص 18ح 10077. 

١‏ تاربخ دمشن ؛ ج .ص 777, ح 11١8‏ عن عائشة » كنز العمال؛ ج 1ص 55060.ح 7 ؛ عوالى 
اللي .ج ١ص‏ 505اح لاوفيه «فإنٌ الخال د الضجيعين» بدل «فإن النساء...». 

. الدهط : عدد يجمع من ثلا ئة إلى عشرة (لسان العرب؛ ج ا. ص 0 6 


مِنَ اليهودٍ, فقالوا: إنَا سائلوكَ عَن أربع خصالٍ إن أخبرئنا عَنها صَدَّقناكَ 
وآمَنّا يكَ... قالوا: :عن الب َيف يكونُ من العرأٍَ وما َه لَجُلِ؟ 

فَقال: أنشّدٌكُم بالله. أَتَعلّمونّ أن نُطِفَةَ الرَجُلٍ بيضاءٌ عَلِيظَةٌ وأنَّ نطفَة 
المَرأةِ حَمراءٌ رَقِيقَةٌ؟ فَأَمتْهُما غُلَبَت صاحِبَتّها كانت لَهَا الشّبَهُ. 

إلا اللقق ته١‏ 

. الإمام الباقر#ة : أتئ رَجُلْ مِنَ الأنصارٍ رَسولٌ اا اكد عم 

وَامرأتي لا أعلّع' إلا خَيراً. وقد أتسي يِوَلّدٍ شَدِيدٍ الحَواد مُنَعَشِرِ المِنخَرَينٍ 
جَعدٍ قَطَطٍ". أفطس ؛ الأنفٍ, لا أعرِفٌ شِبهَهُ في أخوالي ولا في أجدادي. 

َال لِإمرَأَتهِ: ما تتقولين؟ 

الكل والدى يعتك بالكي ينانا أفندث تقد وت عد ملك أحدا 
غير 

قال: نكس رَسولُ اويل بِرأسِه مَلِياً. نْمّ رَفَعَ بَصَرَهُ إلى السّماءء ثم 
أقبلٌ عَلَى الَجُلٍ فَقالَ: 

كدان 4 لمشو وح الخد ليله ونين قم شدفة وتسيفوة عرفا كلها 
عرو ىق الب ذا وَََتِ اله نِي الرَحِمٍ اضطَرَبَت يَلكَ المروقٌ 
تَسأَلُ الله الشّبهَة لها. هذا ين تِلكَ المُروقٍِ التي لم يُدركها أجدادٌكَ ولا 
أجدادٌ أجدادك, حُذ إِلَيكَ ابنَكَ. 


.14 ص 573 ح‎ 7١ قصص الأنبياء. ص 1457 ح 4ه بحار الأنوار. ج‎ .١ 

1 . فى عوالي اللاي :«لا أعلم منها». 

؟. القَطط : الشديد الجعودة. وقيل: الحسن الجُعودة . والأوّل أكثر (النهاية.ج ؛. ص .)8١‏ 
. القس : انخفاض قصبة الأنف وانفراسٌها ل 


111 مدهو الاج سساو عرو كا مقرو موقو زه لانن ركد لوقه لاخدا ديه للع 
فَقالْتٍ المرَأةٌ: فَوَجت عَنّى يا رَسولَ لله ١!‏ 
30 الإمام العسكرى عن آبائه 2ه : لما قَدِمَ رَسولٌ الي المديئة أَنَوهُ عبد الله بي 
صوريا. قَقالٌ: ... أخبرني يا مُحَمّدٌ. الودُ تكونٌ مِنَ الوَجُلٍ أو مِنَ العرأة؟ 
َقالَ النَبِييلِكُ: أما الظامٌ وَالعَصَبُ وَالعُروقُ فَمِنَ الَجُل. وأمًا اللّحُ 
وَالدَمُ وَالشَّعدِ قَمِنَ المرأة. 
قالّ: صَدَقتَ يامُحَمَّدٌُ. ْم قالَ: يا مُحَمّدٌء قما بال الوَلَدٍ يُشَبهُ أعمامّة 
ليس فيه مِن شَّبَهِ أخواله شَيءٌ. ويُشيةُ أَخْوالَهُ ليس فيه مِن شَّبَهِ أعمامد 
تي 
قَقالَ رَسولٌ الوك : أَيّهُما عَلا مازّهُ ماء صاحِبه كان السَّبَهُ لَهُ. 
َال َدَقك نا تفده فأخيرنن حصن لأ رولة له ومن بولد [2؟ 
فَقَالَيلِك : إذا ا الْطفَهُ لم يولد لهُ حا إذا جوت وكدرّت فإذا 
كانت ميافية ولد ل2؟ 
6 االإمام على ©: -وشل عن شبد الولن اعشامّة وأخوالة , فقال ب أمَا شَبَهُ الولد 
أعمامَهُ وأخوالةُ؛ فَإِذا سَبَقَ نُطفَةُ الرَجُلٍ تُطقَةَ المرأة إلَى الوَجِمٍ. خَرَجَ شَبَهُ 


ار 


لولَدِ إلئ أعمايه. وين تُطَفَةٍ الدَجُلٍ يَكونُ العظمُ وَالعَصَبُ . وإذا سَبَقَ نُطفَة 


.١‏ الكافي. ج 4. ص ,01١‏ ح 57 » عوالى اللاتى , ج 7. ص 415.ح 75١‏ وراجع : الجعفرينات. ص ٠١‏ والنوادر 
للراوندي. ص .١78‏ ح 5517 و الدر'المنثور. ج 4..ص 1175. 

". الاحتجاج, ج ..١‏ ص ,4١‏ ح 71 عن يوسف بن محمّد بن زياد وعلىٌ بن محمّد بن سيّار ‏ التفسير المنسوب إلى 
الإمام العسكري لق . ص 107 » تفسير الثبيان. ج .١‏ ص 7717؛ مجمع البيان. ج .١‏ ص 7710 عن ابن عبّاس 
وليس فيهما من «فأخبرنى عمّن لا يولد...» وزاد فيهما «والظفر» بعد «والدم»» بحار الأثوار. ج .7٠١‏ ص //ا7, 


ح 16. 


الترأةٍ تطقة لجل إِلَى الرَحِمٍ حَرَجَ مبَهُ الود إن أخواله. وين تُطفَّتِها 
يَكونٌ الشَّعر وَالجِلدُ وَاللّحمُ ؛ لِأنّها صَفراء رَقِيمَة ١‏ 
8 . مسئد ابن حئبل عن ابن عبّاس : أقبَلّت يَهودٌ إلى رَسول الوِيلي, فقالوا... : 
أخبرنا كَيفٌ تُوَنْتُ المرأةٌ ويف تُذكد؟ 
قالّ: يلقي الماءان. فَإذا عَلا ماءٌ الرَجُلِ ماء المَرأةٍ أذكّرت, وإذا عَلا ماء 
المرأوناء لفحل اكنك' 
١‏ الرقام الصادقة : إن رَجُلاً أتئ يامرَأَتِهِ إلى عُمَرَ(ين ن الخطاب). فقال: إن 
اموأ عدون شووا4:و آنا اهوة :وإنها ولت غلزما أبن | 
فقال لِمَن يحَضرَتِه: ما تَرَونَ؟ 
فقالوا: نَرئ أن تَرجُمّها ؛ فَإِنّها سَوداءٌ ورَّوجُّها أسوّدٌ ووَلَدُها أَبِيضٌ! 
قال: فجاء أُميرُ المُؤمِنِينَة وقد وج بها لِتُرِجَمَ. فَقال: ما حالكُّما؟ 
فَحَدَّثاة. 
قال للأُسوّدٍ: أَتتهِمْ امرَأنكَ؟ 
فقال: لا. 


قال فَاتيها وهي طاء فت 





.16 علل الشرائع . ص 5.ح ١؛ بحار الأنوار. ج 30, ص 578, ح‎ .١ 
6 الكبيير؛ ج الى لك 65 المناقب لابن شه راشوب جج ".ص ”7ه نحوهء بحار الأثوار؛ ج‎ ' 
.١19 ص‎ 

؟. طْمَقْت المرأة: حاضت . فهى طايث (الصحاح .ج ,١‏ ص 187). 


نط الرورة ابستسبن واسمتو الا سمط لم بكسي سفوقة الأعاديق ايده 


1 :قد قلت لي في مل بن لماي إني طايِثٌ, فَظَنَدتُ أنّها تَتقِي البرد 
ا 
قالت: : نَع , سَله قد حَد رك 
قالّ: فَانطلقا نه جين غَلْبَ الدّمُ النْطفَةَ فَابيِضّ ولو قد تَحَدَكَ 
اسودٌ. فَلَمَا أيقَعَ ' اسو 
001011111 
قَقال: ما مَحَلَي ين قَلبكَ؟ 
قال حل تكل واعطنة 
قال دانيال# : فإذا جامَعتٌ فَاجعَل هِمَّنَكَ ؛ فى . 
قالَّ: فَفَعَلَ المَلِكُ ذُلِكَء فَوَلِدُ لَهُ ابن أشبَهُ خَلقٍ الل بدانيال.؛ 


راجع: ص 77١‏ (ما ينبغي قبل الجماع / الطمأنينة) . 
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الكتاب : 
ونمو قف لاوا اف وو وك 6ه 5 
<وَحَمْلهر وَفِصّملهر ثللثون شهرًا». 


؟. أيفعَ الغلام : إذا شارف الاحتلام ولمّا يحتلم (النهإية,ج 0.ص 115). 

"'. الكافي.ج 4. ص 077, ح 17 ء بحار الأثوار, ج .ص 8١3.ح‏ 1. 

؛. هَمٌ بالشىء بَهِمٌ هَمَا: نواه وأراده وعرّم عليه (لسان العرب, ج .١7‏ ص .)١7١‏ 
1. الأحقاف: ,١6‏ 


فل اي 1 يد : سَأَلبهُ 
عي ققدف فَإِنَّ النّاس يقولون: رُبّما بَقِيَ في 
5500-0000 ساعة 
قل أمَهُ قَبِلَ أن يَحْدحَ ١.‏ ' 
١1‏ . المناقب : كان الهَيتمُ في جيشٍ فَلّمَا [جاء]' جاءت امرَأَهُ بَعدَ قُدومِه بِسَِةٍ 
أشهر بول فَنَكَر ذْلِكَ ينها. وجاء به عُمَرَ وقَصّ عليه فَأَمَرْ يرَجيها. فَأدرَكَها 
عَلِىٌّ 9 من قَبلٍ أن تُرجَم. 
ّم قال لِعُمَرَ: إربّع " على نَفْسِكَ, إِنْها مدنت ان الو تعان تقر 
(وَحَمْلَّهُر وَفِصَلَّهُر تَلَُونَ شَهْرًا 4؟ وقال: «وَاْلْوَلِدَتُ يرْضِعْنَ أَوْلَدَهُنٌ 
حَوْلَيْنِ كَامِلَيْنِ 4* فَالحَملُ وَالِضاعٌ ثلاثونَ شَهراً. 
فقال عْمَرٌ : لولا عَلِيٌ لَهََكَ عُمرٌ! وخَلّى سَبِيلَها لي 
شرح ذلك : : أقل الحملٍ أربعون يوم وهو زرَمَنُ العقادٍ التطفة, 
لخروج الولو حَها سئّة أشهر ؛ وذلِكَ أن التطفة تبقئ ذ و 
ْم تَصيرُ عَلَقَةَ أربعينَ يومأً. ثمّ تَصيدُ مُضغة أربعين يُومأً؛ ثُمّ تَمَصوّر في 
أربعين يوماً وتَلِجُها الرّوحٌ في عشرين يُوماً فَذْلِكَ سمّة أشهر . فيكون 
الفصال في أربعةٍ وعشرينَ شهراً. فيكون الحملٌ في سنّة أشهر ١.‏ 





م 


. الكافي, ج 7.ص 07ح 21 تهذيب الأحكام, ج 8. ص 16١1.ح‏ 2357 بحار الأنوار. ج .7١‏ ص 774.ح 6. 
. ما بين المعقوفين أتبتناه من بحار الألوار. 

"'. َب : وقف وأنتظر وتحبّس , ومنها قولهم: ارْبَعْ عليك أو علئ نفسك (القاموس المحيط ج .ص 11). 

؛. الأحقاف: .١6‏ 

.١6 الأحقاف:‎ .6 


. المناقب لابن شهرأشوب. ج ؟. ص 0 بحار الأثوار. ج .٠١4‏ ص 77.ح 7. 


4 مم لجان ابلط تسا احور امد ا و ب شويع اديه انلك 
14 
مزه 
54 من لايحضره الفقيه عن إسحاق بن عمّار : قلت لِأبِي الحَسَ نيه : المَرأَةُ تخافٌ 
الحَبَلَ فَتَسْرَبُ الدَّواءَ فتلقي ما في بَطيْها. 
فَقالٌ: لا. 
قال: إِنَّ أَوَّلَّ ما يُخْلَقُ نُطِفّةٌ.١‏ 
©. الكافي عن محمّد بن مسلم : سَأَلتُ أبا جَعفَرظهِ عَنِ الَجُلٍ يَضرِبُ العرأة 
َتطرَحٌ النْطفَة؟ 
ققال: عَلِيهِ عِشرون دينارا. 
فُقال: عَلَيه ايوق ذيتارا: 
قلت فَيَضربُها فَتَطرَحٌ المُضعَة . 
قالّ: عَلَيهِ سِتُونَ ديناراً. 
َقالَ: عَلَيهِ الدّيَهُ كاملَة؛ ويهذا قَضئ أَميرٌ المُؤْمِنينَ8ة. 
قُلتُ: ما صِمَةٌ ِف النٍَ أي تُعركُ يها؟ 
َقال: لَه تكونٌ بيضاء ول النّخامَة" القليظة, فتكت في الرَجِمٍ إذا 
صارّت فيه أربَعِينَ يومأ. ثم َصير إلى عَلَْةِ. 
الباق ا محر اناي اس 11 0001ل عاو از مال رارش را 


عن كتاب حسين بن عثمان بن شريك. 
". التخامة: البّزقة التى تخرج من أقصى الحلق (النهاية. ج 4. ص 71). 


قُلتُ: قما صِنَةٌ خِلفَةِ العلفَةِ التي تُعرَفُ يها؟ 

فَقَالٌ: : هِيَ عَلَقَةُ كَعَلَفَةٍ ادم المِحجَمَةٍ! الجايدَةٍ؛ تَمكُّثُ فِي الوّحِمٍ بَعدَ 
تحويلها عَنِ النْطفَةٍ أربَعِينَ يَوماً؛ ٠‏ نم َصيرٌ مُضفَة . 

قلتٌُ: فما صِهَدُ المُضعّةٍ وخلقيها التي ؛ نُعرَفٌ بها؟ 

قال : ؛ هِيَ مُضْدَهُ لحم حَمراء فيها عُروقٌ خُضْرٌ مشْتَبكة. ثم : تصيرٌ إلى 


قلت : فَما صِفَّهُ خلقّه إذا كان عَظماً؟ 
فَقالَ: إذا كانَ عَظماً شّقَّ لَهُ السَّمعُ وَالبِصّمُ ورُتبَت جوَارِحُهُ فإذا كان 
كَذْلِكَ فَإِنَّ فيه الدّيهَ كاملة.' 


8/145 
اع 
57 االإمام الصادق# : غَسل المَولودٍ واجبٌ." 


0 


وتو ا 


١‏ الإمام الصادق نظة _فيما يُفْمَلٌ بالمّولود إذا وُلِدَ -: مُدُوا القابلةَ أو بَعض من يليد 


.١‏ في عوالي اللاي : «في المحجمة». 

؟. الكافي. ج /ا. ص 716,.ح 2٠١‏ تهذيب الأحكام, ج .٠١‏ ص 187. ح 1١١17‏ النوادر للأشعري. ص ١07‏ , 
ح ٠١‏ وفيه إلى «عليه الدية» ؛ عوالى اللاي , ج 7. ص 781 ح ١71‏ وليس فيه من «قلت: فما صفة خلقة 
الغلقة...» ؛ بحار الأثوار, ج .7٠‏ ص 501,ح 58. 

3 الكاني .ج .ص ١1ح‏ 25 تهذيب الأحكام.ج ١ص‏ 1 ١٠.ح‏ ١17ء‏ كتاب من لا يحضره الفقيه, ج ,١‏ 
ص 8.ح 177 كلها عن سماعة. 


لخن ا ع ا عو لت التي مو نوع اديت الله 
ل ع ع اإلرتيدة.ء 44 0 1 “1 5 
أن تُقيم الصّلاة في أذنه اليُمنئ ؛ فاد يصيبه لمم ١‏ ولا تابعة" ابدا.” 


4د الكافى عن أبى يحيئ الرازي عن الإمام الصادق له : إذا وُلدَ لَك المَولودٌ. أي 


- 
2 


قُلتُ: لا أدري ما نَصَنَمُ بهِ. 


قال: خُذ عَدَسَدَ جاوّشير؛ فَدُفهُ' يماو ثم قَطْر في أنفِه في المِنخَرِ 
الأيمَنٍ قَطرَئَينِ, وفِي الأَيسَرٍ قطرةٌ واجِدّةٌ. وأَذّن في أَدُنِهِ اليُمنئ وأقِم في 
اليُسرى, تَفمَلُ به ذُلِكَ قبل أن تقطع سُدَنُهُ؛ فَنهُ لا يَفرَعٌ أبَدأ ولا تُصيبه ام 
الممان © 


و 


١٠١/14 


9 الإمام عليه : حَنكوا* أولادكم بالتَّمرٍِ. هكّذا فَعَلّ النَبِئيئك بِالحَسَنٍ 
وَالحْسَينٍ به .' 


.١‏ اللّمَم : الجنون (القاموس المحيط. ج 4. ص/171). 

؟. التابع والتابعة : الجني والجدية يكونان مع الإنسان يتبعانه حيث ذهب (القاموس المحيط. ج 7 ص 8). 

*. الكافى . ج .ص 77,.ح 7 عن حفص الكناسي. 

؛. الجاوشير: صمغ نبات, لونه قريب من الزعفران. وباطنه أبيض . أجودًه أشدّه مرارة (الجامع لمفردات الأدوبة 
والأغذية. ج ١.ص‏ 100). 

. ذَفْثٌ الذواء أَدُوفه : إذا بللته بالماء وخلطته (النهاية, ج 7. ص .)١1١‏ 

1 م الصّبيان: يعني الريح التي تعرض لهم فربّما عشي علبهم منها (النهابة, ج .١‏ ص 18). وقيل : نوع من الجن 
يؤذي الصبيان (مرأة العقرل. ج ١؟.‏ ص 41). 

. الكافي.ج 7. ص 517.ح ١غء‏ تهذيب الأحكام, ج لاص 417.ح ,١7178‏ 

8. حك الصبيٌ : إذا مض تمر أو غيره فدلكه بحَتّكه . كحتكه (القاموس المحيط. ج .ص .)7٠١‏ 

؟. حَنَكَ الصبيّ : إذا مضغ تمر أو غيره فدلكه بحَنّكه .كحتّكه (القاموس المحيط. ج .ص .)7٠١‏ 


الكافى عن الإمام الباقر ا : بُحَنَّكُ المولودُ بماء الفراتء ويُقامُ في أذنه. 
وفى روايَة أخرئ: حَنّكوا أولاد كم بماء الفراتٍ وبثربة قَبرٍ الحسَينِ 8 . 
فإن لم يكن قَبماءِ السّماءٍ.' 


١١/1 
ا ل اا‎ 
ك2‎ 
الإمام الصادق#ة - وسيل عَن عِلَّةٍ حَلتٍ رَأْسٍ المَولود : تطهيرُهُ ين‎ ١ 


شَعرالوَّجِم.' 
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256 دين 

كك 

١١‏ امام العادق بر : المَولودٌ إذا وُلِدَ عق ءِ عند :ولق وَاسَه وبَصدى يَوَرَن شعره 

وَرقاً". وأهدي إِلَى القابلة الزجل وَالوَرِكُء ويُدعئ نَفَرٌ مِنَ المُسلِمين 

فَيَأْكلونَ ويدعون للغلام؛ ويُسمَى يوم الشابع.؟ 
١/15‏ 


عِذاءاكا 


١17‏ . رسول الله كلك : مالِلنّساءِ عندي شِفاءٌ مِثلُ الطب وما لِلمّريض يثل العَسَل ب" 


5-22 


. الكافي.ج 7.ص 18.ح 7و 4 » تهذيب الأحكام, ج /ا. ص 1177 ح 1754و 17140؛ مكارم الأخلاق, ج ,.١‏ 
ص 1481.ح 1140 وفيه من «احنّكوا أولادكم...» ؛ بحار الأثوار, ج 14 .٠١‏ ص 17ح ١‏ 
". كتاب من لا بحضره الفقيه. ج 7. ص 186.ح 27/78 » علل الشرائع. ص 08 5, ح »١‏ مكارم الأخخلاق؛ ج ,١‏ 
ص 188.ح 1191 بحار الأتوار, جج 4 ١٠.ص‏ 7١1,ح‏ 70, 
3 الوّرق: الفضّة (لسان العرب. ج ٠.ص‏ 7060), 
؛. الكافى .ج 7. ص 7/8,.ح 0 » تهذيب الأحكام. ج /ا. ص 447,ح ١0/7/٠١‏ كلاهما عن حفص الكناسي. 
5. الفردوس.ج ؛. ص 86ح 17714 » كنز العمال, ج .٠١‏ ص 41ح 18774 نقلاً عن أبي الشيخ وأبي تعيم <»ه 


تكن ا ا ل 0 


4 الإمام عليئ له : قال رَسول الويف : يكن أَرَّلٌ ما تَأكُلُ النّفْساءُ الوْطَبَ ؛ فَإنَّ الله 
تعالئ قال لِمَريّمَ : (وَهُرَىَ إِلَيِْكِ بِجِدْع أَلدّخْلَةِ شُسَقِط عَلَيْكِ رُطَبًا جَنِيا ١4‏ 
قيلّ: يا رسول الله. فإن لم يَكُن أوانٌ الوّطّب؟ 
قال: سَبِعَ تّمَراتٍ من تمر المَديئةٍ؛ فإنٍ لم يكن فَسَبعَ تَمَراتٍ من تمر 
أمصاركم ؛ فَإنّ الله3 يُقول : 
وعِزَّتي وجّلالي وعَظمّتي وارتفاع مَكاني , لا تأكل نفساءٌ يوم تَلِدٌ 
الؤْطَبٌ فَيَكونٌ عُلامأ إلا كان حليماً. وإن كانّت جارِيّةٌ كانت حَليمَة.' 
راجع: ص ٠‏ (خواص الرطب والتمر للحامل والنفسساء) . 


١/11 


0 الإمام على نظة : ما من لبن يُرضَعٌ به الصَّبٌ أَعظمُ بَرَكٌَ عَلَّيهِ من لَبنِ أَمّه. " 


١/15 
لايك اغالةة‎ 
الإمام علي 8 : أنظروا مَن تُرَضِعٌ أولادَكُم ؛ فَإنَّ الوَلدَ يَشِب عَلَيه ؛‎ 


مقنه في الطب وكلاهما عن أبي هريرة ؛ المصدف لابن أبي شيبة . ج 6. ص ١ح‏ "' نحوه» فتح الباري؛ ج 3 
ص 017 كلاهما عن الربيع بن خيثم من دون إسناد إليه يلي. 

.10 مريم:‎ .١ 

١‏ الكافى ٠‏ ج اص ''اح ؛» تهذيب الأحكام. ج لاص 1ح 7 وفيه «حكيما» و«حكيمة» بدل 
«حليماً» و«دحليمة» ؛ المحاسن. ج ؟. ص7147..ح 5114 » بحارالأنوار. ج 17. ص 1790١,ح 4١‏ وج ٠١4‏ 

”. الكافى, ج 7. ص ١4ح »١‏ تهذيب الأحكاء, ج 8. ص 8١٠.ح‏ 1770كلاهما عن طلحة بن زيد عن <» 
الاإمام الصادق كيه » كتاب من لا بحضره الفقبه. ج ,ص هلح 111175. 


3/14 
م إِسَرْضاءَة 


7 الإمام الباقريهة : إستّرضِع لِوَلَدِكَ لبن الجسان, وإيّاكَ وَالقِبِاحَ ؛ فَإِنَّ اللبَنَ قد 


يُعدي ١.‏ 
.١‏ الإمام الباقرظة : عَلَيَكُم بالوْضاءِ' مِنَ الظؤورَةٍ"؛ فَإِنَّ اللبَنَ يُعدي .؟ 


0 


7“ م مخ سرض 


٠ 89‏ . رسول الله ينيو : لا : 00000 ف اللَّعَت يعدي ,1 
الإمام الباقرئة : قال سول الوية: لا تَسَرضِمُوا الحمقاء, إن اللَبنَيُعدي . 
وإِنَّ العلامَ رن" إلى اللتن - يعني إلى الظثر فِي الوُعوئَة* الخ 


. الكافي. ج 7. ص 11ح ١7‏ عن محمد بن مروان» تهذيب الأحكام, ج .ص 1١١‏ ح 777 عن الهيثم بن 
محمّد بن مروان. 

. الؤضاةةٌ : الحّسنٌ والنْظافَةٌ (لسان العرب.ج ١.ص‏ 1550). 

. الظّْر:العاطفة على ولد غيرها |( وأظار وظُؤوروظْوورٌة(القاموس المحيط.ج .ص 4. 
. الكافي.ج 7. ص 11ح 17» تهذيب الأحكام, ج 4, ص ,1١٠١‏ ح /7177؛ كتاب من لا بحضره الفقيه. ج 7, 
ص 11/8 . ح 171717 كلها عن زرارة. 

. المَمش: ضَعْفٌ رؤية العين مع سيلان دمعها (لسان العرب. ج 7. ص .)77١‏ 

. عيون أخبار الرضائقة . ج ؟. ص 114,ح 77 عن أحمد بن عامر الطائى. صحيفة الإمام الرضاة ؛ ص ٠٠١‏ 
ح ١؛‏ كلاهما عن الإمام الرضا عن أبائه فك ؛ بحار الأنوار. ج ٠١7‏ ص 71717.ح 11؛ ربيع الأبرار. ج 1, 
ص 111 عن الاامام علي نه رفعه » الفردوس . ج 6. ص ١4.ح‏ 158لاعن الاإمام على 80 عنه طَلْيُاْ نحوه. 

. نْرَعَ إليه : أشبهه (القاموس المحيط. ج .ص 88). 

. الأرعن: الأهوّج في منطقه . والأحمق المستّرخي (القاموس المحيط, ج 4, ص 178). 

. الكاني؛ ج 7. ص 47.ح 8 ؛ تهذيب الأحكام. ج 4.ص ١٠7,ح‏ 27170 كتاب من لا بحضره الفقيه. <> 


لضن لمم موزنك ار سا موده أل (استواه لواحنو كط رابسم كوو سوسس توسوعة لأساو الله 
0١‏ الإمام الصادق له :كان أميد المُؤْمِنِينَ ‏ صَلَّواتٌ الله عَلَيِهِ -يَقولٌ : لا تَسبَّرضِعوا 
الحمقاء ؛ فَإِنّ الَنَ غيب الطباع. 
وقال رَسولٌ الِْيِةٌ: لا تَستَرَضِعُوا الحَمقاء ؛ فَإنّ الوَلّدَ يَشِتّ عَلَيه ١‏ 
الكافى عن عبيد الله الحلبى : قلت لأبى عبد الله 8ة : إمرَأةٌ وَلَدّت مِنْ الزّنى. 
أَتَخِذّها ظثراً؟ 
قالّ: لا تسترضعها ولا ابنّتها.' 
.١١4‏ رسول اهَل : من سُنّتِي التّرويجٌ؛ وَاطَلْبُوا الوَلد؛ فَإني أكائِد بِكُمْ الأُمَمَ غَداً. 
ونَوَقوا عَلئ أولادكم لَبَنَ البَهيّ' مِنَّ النُساء. وَالمَجنوئَةِ ؛ إن اللبَنَ يُعدي.؟ 
1/14 
2-1 0 
تالضع 


و را دام دام َ 6 
4. الكافى عن امّإسحاق بنت سليمان : نَظَرَإِلَنَّ أبو عَبدٍ الث لهة وأنا أرضِعٌ أَحَدَ بنِيَ 
َْ 2 7 7 2 لي و 
فقال: ياام إسحاق, لا ترضعيه من ثدي واحِدٍ وارضِعيهِ من كِليهما 
:7 


جه ج ".ص 478 ح 1174 كلها عن محمّد بن قيس. 

.١‏ الكافى؛ ج .ص 47,ح ؟ عن مسعدة ؛ مكارم الأخلاق, ج .١‏ ص 007.ح 1701 عن الإمام الصادق عن 
أبيه فته » بحار الأثوار ج 1١٠.ص‏ 7114.ح 11و١75.‏ 

”. الكافي, ج 7.ص 17.ح ١ء‏ تهذيب الأحكام, ج 8. ص 8١٠.ح‏ 22317 دعائم الإسلام, ج 7, ص 117 
اح 11١‏ نحوه. 

". البَغِيٌ : المرأة الفاجرة (مججمع البحرين. ج ١.ص‏ 175). 

؛. الخصال. ص 114.ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن أبائه 28 » تحف المقول, 
ص 6 ١٠؛‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 115, ح ١100‏ وليس فيه صدره ء بحار الأنوار, ج 7١٠.ص‏ 7317,ح 4. 


نكو اغتهها نان والكتة شا ٠‏ 


ع ١5/١‏ 
الكتاب: 
وَوَآَلْوَلِدَتُ يُوْْبِعْنَ أَوْلَْدَمُنُ حَوْلَيْنِ كَامِلَيْنِ لِمَنْ أَرَاد أن يُتِمَألرَضَاعَةٌ وَعَلَى أَلْمَوْنُودٍ لَهُ, 
ِرْقَهُن وَكِسْوَنَهُن بالْمَعْرُوفٍ لَانْكَلْفُ نَفْس إِلَا وْسْعَهًا لانُضَارٌ وَلِدَة بِوَلَدِهَا وَلَامَوْلُودَ لهُ, 
بوَلَدِهِى وَعَلَى آلْوَارثِ مِثلُ ذَلِكَ فإنْ أَرَادا فِصَالًا عَن نْرَاضٍ مَنْهُمَا وَتَشَاوُرِ فَلَاجُنَاحَ عَلَيْهِمَ 
ون أَرْدتَمْ أن تَسْتَرْضِعوَا أولَدَكُمْ فلا جُناح عَلَتِكُمَِا سَلّمتُم مآ يكم بالْمَعرُوفٍ وَأنَقُوا 
آللّه وَأَعَْمُوَا أن آللهُ بِمَا نَعْمَلُونَ بَصِيرٌ)».' 


الحديث : 


6 الإمام الصادق#ة : الإضاعٌ واحِدٌ وعِشرونّ شَهراً. هما نَقَصَ فَهُوَ جَورٌ 
عَلَى الصَّبِيٌ ." 

5. الإمام الصادق ة : الحُبلّى المُطَلَْهُ يُنفَقُ عَلَيها حَبّئ تَضّعَ حَملّها. وح أحَقٌّ 
وَلَدِها إن تُرَضِعَهُ يما تَقبلَهُ امرّأةٌ أخرئ. إن الله38 يَقولُ: (لاتُضَارٌ وَلِدَه 
بوَلَدِهَا وََا مَوْلُودُ لَه بوَلدِهِىوَعَلَى أَلْوَارِثٍ مِثْلُ دَلِكَ 4 قالّ: كانّتٍ المرَأة مِنا 
رهم يدها إلئ رّوجها إذا أراد مُجِامَعتَها فَتَقولُ: لا أَدَعْكَ ؛ لني أخافٌ أن 





," الكافىي . ج 17. ص 1ح 7" تهذيب الأحكام. ج 4. ص 8١٠03ح 1» كاب من لاايحضره الفقيه. جج‎ .١ 
.1371 ص ملاأ.ح‎ 
.7377 ؟. البقرة:‎ 


أ الكافي ‏ ج ادص ١1ح‏ 1 تهذيب الأحكام. ج 4. ص 7١٠.ح‏ 1807 كتاب من لاابحضره الفقيه. ج ؟, 
ص 11/1.ح 171 كلها عن سماعة. 


والوفام وهاي هت مو وف ةورم نرف ةف يهم رون فم ويه رون رانور فور نو فقو ةم نوه مو تمر قهرم ورا رفن ووب رت ةر تفر رون موسوعة الأحاديث الطبيّة 
أحمِلٌ عَلى وَلّدي. ويّقولٌ الَجُلُ: لا أجامِقٌك ؛ ني أخاف أن تَعلّقى فَأَقثّلٌ 
وَلّدي. قَنَهَى اشْدق3 أن تُضَارٌ المَرأهٌ الَجُلَّ وأن يُضارٌ الوَجُلُ العرأة. 
وأمّا قَولهُ: وَعَلَى آلْوَارثٍ مِثْلُ ذَلِكَ 4 فَإِنْهُ هئ أن يُضارٌ بالصَّبِىٌ أو 
يضار أمّهِ في رَضاعِهٍ . ولّيس لها أن تَأْخُذَ في رَضْاعِدِ فَوقَ حَولَينٍ كامِلّينِ, 
وإن أرادا فصالاً عَن تراض ينهُما قبل ذُلِكَ كانَ حَسَناً؛ وَالفِصالٌ هُوَ 
٠‏ م ١‏ 
الفِطامٌ. 
17. الكافى عن سعد بن سعد الأشعزى عن الإمام الرضاية . قال :سَأَلتُهُ عَن الصَّبِى 
هل يُرَضمٌ اكثرٌ مِن سَنَْينٍ؟ 
فقال: عامَينٍ. 
قَلتٌ: فإن زاد على سَنْئَينٍ هل على أبَوَيه من ذُلِكَ شيءٌ؟ 
قالّ: لا.' 


.١‏ الكافي, ج 3. ص 7١٠.ح‏ 21 تفسير العياشي . ج ١.ص‏ ١71١.ح‏ 1786 كلاهما عن الحلبي ؛ كتاب من 
لايحضره الفقيه. ج .ص .0٠١‏ ح عن أبي بصير وكلاهما نحوه وليس فيهما من ناكانت المراأة» إلى 
«يضارٌ الرجل المرأة» » بحار الأثوار, ج 4 .٠١‏ ص 71ح 5. 

”. الكاني, ج 7.. ص ١14.ح‏ 8» نهذيب الأحكام, ج 48, ص ٠١7‏ ح 7717؛ كتاب من لا يحضره الففيه ج 7, 
ص 0/ا1.ح 47717 
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كتفت جز لز م 


وفيه فصول : 
المَصْلْءالاؤ 
المَصّلالثَاني 
المَصْلْدَالثَالِتُ 
المَصَ لزاع 


المَضإكالخامسٌ 1 
الفْصْرَالسَادِمنَ : 


المَصَلالسَابعُ 
المَصّلِالقَامِنُ 
المَصّلْالتَّاسِمُ 


2 





لاون 
الْخْليَةٌ 


ااانا غلا 0 


مغرب 


الخاأ كان ناكم 


لالض 
اس 
وبا كَااخَل 


5 


السصيسهه 


ا 


الفصلالاول 
لهاوكال 


١/١ 


. رسول الله يك : إن أهلّ الِيت لَيَقِلّ طََمُهُم ؛ فَتَستنِيكُ بُيوهم ١١‏ 

4. عنديلة : من كَْرَ تَسبِيحُهُ وتمجيدُءُ؛ وثَلَّ طَعامٌهُ وشَرابُهُ ومَنامُهُ. إشتاقتة 
المَلائَكَة. ' 

الإمام على فِي الحكّم المنسوبةٍ ِل : لا تَطلّبٍ الحياة لِتَْكلَ , بل اطلّبٍ 

.١‏ الإمام علي 8 فِي الحِكّم المنسوبَة َي -: ينغي للعاقِل أن يَتذَ كر عِندَ حَلاوَةٍ 
الهذاءِ مَرَارة الدّواء . ؛ 


٠/١517 عن أبى هريرة » كنز العمّال. ج 7, ص 1747 اح‎ ١6 المعجم الأوسط. ج 6. ص 6ح‎ .١ 
.١١١ ؟. تنبيه الخواطر؛ ج كدص‎ 
.115 ص 3777 ح‎ ,٠١ شرح نهج البلاغة. ج‎ . 1 


10 امسن تو ا لودو والق وش رج وو سواسو ووو اج 1 نوا جل انود افوتضوعة لخادت التليية 


"١ 

عار 211 
أ-صِحَّة البَدَنٍ 
7. رسول اليك : أمّ جميع الأَدوِيَةٍ قِلُّ الأكل .' 
١٠67‏ . الإمام عليه : قِلَهُ الأكل يَمنَعُ كيرا ِن أعلالٍ الجسم" 
عنهلة : أقلل طعاماً تُقلل سّقاما. " 
١ ١٠66‏ . عنه ةا : مَن َنَّ طَعَامُهُ قَلّت آلامُهُ ؛ 
١.5‏ . عنه لهذ : ِلّهُ الغذاء أكرَمُ نفس وأَدوَمُ لِلصّحَةِ. ؛ 
1 .. عنهلة : مَنْ اقنصَرَ في أكله كرت صِكَنُهُ وصَلحَت فكرثه.١‏ 
4 .. عنهلظة : إن ضكة الحم ون ولد الطحاء ةوقل الماء." 
9 الإمام الرضاءة : لو أن اناس قَصَروا فِي الطعام؛ لاستّقامَت أبدائهُم.؟ 
عنه لظ : إِنَّ الجَسَدَ بِمَنزِلَةِ الأرض الطيبَةٍ الحَراب؛ إن تُعوهِدّت بالعمارَة 


اا كه ظّ و 2 5 م م 3 5200 
وَالسَّقَى من حَيثُ لا تزداذ مِنَ الماءٍ فتعْرّقَ ولا تنقص منهُ فتعطش . دامّت 


.71١7 المواعظ العدديّة, ص‎ .١ 

'. غرر الحكم, ح 7778 » عيون الحكم والمواعظ. ص ١/ا7,‏ ح /371. 

"'. غرر الحكم. ح 715177, 

. غرر الحكم, ح 81٠5‏ عيون الحكم والمواعظ. ص 100,ح .857١‏ 

4. غرر الحكم . ح 7815؛ عيون الحكم والمواعظ, ص ,77١‏ ح 73710, 

7. غرر الحكم. ح 8801 ؛ عيون الحكم والمواعظ. ص 4177 . ح 7001. 

. تحف العقول. ص 177 » بشارة المصطفى . ص 76 كلاهما عن كميل بن زياد بحار الأنوار: ج 17. 
ص 1590.١ح‏ ١غ].‏ 

4. مكارم الأخلان. ج 7. ص ,18٠‏ ح 1177؛ المحاسن, ج ؟.. ص 0ح عن أبي الحسن48 عن 
عمرو بن إبراهيم وفيه «قصدوا» بدل «قصروا» ؛ بحار الأثوار, ج 717 ص 17ح 5. 


عمارتها وكده رَيعها ورّكا رَّرعها. وإن 0 
العُشَبُ. وَالجَسَدُ بهَذِهِ المنزلَة وَالتَّدبيرٍ في الأَغذيَة . 
3 


1 
8 3 
١١ 
١ 
الما‎ 
1١ ب‎ 


مِنَ الطعام 1 اب فَقَدرة 0 وَاجعَاة غذاك ١١‏ 


ب -نَضَارَة الوّجه 

.0١‏ رسول الله يِه : مر أخي عيسئ+ه ِمديةٍ وفيها رَجُلَ وَامرَأة يَصايحانَ. 
فقا :ما سانكم 
قال [الوَجُلَ]: ياَبِيَ الله. هِذِهِ امرأتي وليس يها بَأسشُ, صالِحَةٌ, ولكِنّي 

أَحِبٌُ فراقها. 

قال: قأخيرني عَلى كَل حال ما شَأَنها؟ 

قال: هِيَ خَلَقَهُ ' الوَجهِ من غَيرٍ كِبَرٍ. 

قالّ: يَاامرَأةٌ. أَتُحِبِينَ أن يَعودَ ماءُ وَجِهِكِ طَريَاً؟ 


قال لها: إذا أكَلتِ فَإِيَاكِ أن تشبّعي"؛ لأ الطَّامَ إذا تكائر عَلَى الصّدرٍ 


َرَادَ فى القدرٍ ذَهَبَ ماءً الوّجه . 
تت ذلك تماد وجؤها ريا 





.١‏ طب الإمام الرضالئئة . ص 177 ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص 7٠١‏ نحوه. 

1. خلق التُوبُ : إذا بَلى (المصباح المئبر. ص )2 

7 فى المصدر: «تشبعين». والتصويب من بحار الأنوار وقصص الأياء . 

3 علل الشرائع . ص 1517. ح ١‏ عن عمر بن عليّ عن أبيه الإمام عليّ بن أبي طال بف . قصص الأنبياء. 
ص 73775, ح 7328 نحوه ء بحار الأنوار. ج 14. ص .77١‏ ح 57. 


6 ا ل ا وت ليه للا مو ا بجوو شت اقيق ةا لقعا ميك اللاقة 
ج -طول العُمُرٍ 
5 لقمان#ة : إذا قَلَّ طَعمَةٌ المَرءِ عاش طَويلةً ١‏ 
م 
م0 0 
وخاز امات 
أ-صفاءٌ الفكر 
١١‏ . الإمام على له : كل أكلهُ صَفا فكده." 
ب -نورٌ القلب 
4. رسول الَهييِك : إذا أَقَلَّ الدَجُلُ الطَعم. مُلِىّ جَوفُهُ نوراً." 
ج -الشَّحاةَ مِنَ الشيطان 


6 . رسول اللهيَِة : مَن سَدَهُ أن يُخَلصٌ نَفْسَهُ مِن إبليس فليُّذِبٍ؛ شَحمَة وَلحمَهُ 


-ّ - 


بقِلّةِ الطُعام ؛ فَإنَّ من قِلَّةِ العام ضور المَلائكَةِ وَكَثرةً التفكيرٍ فيما 
عند القن . 5 


5 عنه يلك : جاهدوا أَنفُسَكُم بقِلَةِ الطعام وَالشَّرابٍ, تُظِلَكُمُ المَلائكَه . ويَفِدَ عَنكُمُ 
الشّيطان." 


.7١ المواعظ العدديئة. ص‎ .١ 

؟. غرر الحكم. ح 8477 عيون الحكم والمواعظ. ص 107, ح 8177. 

”. الفردوس. ج ١.ض‏ 750.ح 1778 عن أبي هريرة » كنز العمّال. ج 16.ص 515 ح 103777. 
:. فى المصدر: «قليذيب». والصواب ما أثبتناه. 

ا ونون انض ا 01 عن ابن عبّاس . 

5. تبييه الخواطر. ج 7ص 1717. 


د-الدّخولٌ فى مَلَكوتٍ السّماواتِ 
0. رسول اليل : إلبَسُّوا الصّوفٌ وشَّمّرواء وكلوا في أنصاف البُطونٍ, تَدخلوا في 


تلكويت الكعاوات.١‏ 
4, عنه يِه : لا يَدخْلَ مَلَكوت السَّماواتٍ والأرض مَن مَلَا بَطْنَهُ.' 


هالثَقَرّبُ إِلَى الله 

4. رسول الهم : التقليلُ مِنَ الطّعام بمَنرِلَةٍ سَيْيَِ عند الله." 

عنه يل : أَحَيْكُم إلى الله فلكم طُعماً. وأَحَفُكُم بدن ؛ 

١‏ الإمام الصادق فيه “قنك ها يكوة العد هن اش ل -إذا حَفّ بَطَنهُ.' 
و-جَوامِعٌ مَنافع قِلّةِ الأكل 

5. رسول اللَهييِك : من قَلَّ طَعمُةُ ‏ .صم بَدَ اوقا تلقة يوي كرو طرف اضقة /د1 


وقسا قَلبّهُ.' 
.١1‏ الإمام على 9 : عَلَيِكُم يالقَصدٍ" فِي المَطاعِم ؛ ؛ فَإِنَهُ أبعدُ مِنَ التّرَفٍء وأَصَحٌّ 


اج 6ا.دص 5 ٠5ح .1١١١١‏ 
ا 06 ص ٠٠١‏ عن ابن عبّاس. 
”'. تنييه الخواطر. ج ؟. ص .١175‏ 
؛. كك العذال: قاض 431, 1-4462 حات اللعادية اللسوعل .ع خزاض 35رعاوةه كلأهنا نفلا 
اخ ادص حّ 6 ٍ ياج لاض حُُ 
عن الفردوس عن ابن عبّاس 
6. الكافى ٠‏ ج ١ا.ص‏ 515.ح ؛» المحاسن ؛ ج ”ىلص ١15اح‏ 07 وفيه «جاف» بدل «خف» وكلاهما عن 
أبي بصير » جامع الأحاديث للقمّى. ص ١114‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص ١77,ح‏ 6. 
يه 0 ١ض‏ الوا م ا الأنوار. ج 77. ص 778, ح 50. 


لِلبَدَنٍ. وأعون عَلَى العبادة ١١‏ 
. مصباح الشريعة : قال الصّادى هه : قِلَهُ الأكل مَحمودٌ في قوم؛ ِر فيد 
مَصلْحَة الباطن وَالظاهِر .' 


.0417377 ح‎ ,74١ غرر الحكم. ح 3167 » عيون الحكم والمواعظ. ص‎ .١ 
.737 مصباح الشريعة. ص 777 » بحار الأنوار؛ ج 37. ص 7777. ح‎ . ١ 


الإمام الكاظم له : ليس الجميّةٌ أن تَدَعَ الشَّيءَ أصلاً لا تَأْكُلَهُ . ولكِنَّ الجميّة أن 
َأكُلَ مِنَ الشَّيءِ وتُخَقْفَ ١.‏ 
7 الإمام الرضاية : ليس الحميّةُ مِنَ الشَّى ءِ تَرَكَهُ إِنّمَا الجميّةُ مِنَ الشَّيءِ الاقلال 


ز8 
لد 7 


الفقه المنسوب للإمام الرضا»ة : أروي عَنِ العالم 9 أَنهُ قال : واف عدن 
الرّفْقُ بِالبَدَنِ. ' 


.١١ ح 447 عن موسى بن بكر ء بحار الأثوار. ج 37. ص 117.ح‎ 74١ الكافي.ج 8. ص‎ .١ 
» كلاهما عن إسماعيل الخراساني‎ ١ ص 705. ح /الاء معانى الأخبار. ص778, ح‎ .١ عيون أخبار الرضائه. ج‎ . 
.4 ح.١1١ 74ء بحار الأنوار. ج 77. ص‎ ٠١ الفقه المنسوب للإمام الرضائئه . ص‎ .'" 


0 و ا م ا ل 1 در ا م ا ا ا ا ل . موسوعة الأحاديث الطبيّة 


االإمام الكاظم#ة : ليس من دَواءٍ إلا وهو يُهَيّجُ داءً . ليس شَيءٌ في البَدَنٍ أَنفَعَ 
من إمساك اليد إلا عَمَا يُحتاجٌ إليه.“3 - 


4 الدعوات: رُوِيَ: لا تاكل ما قد عَرَفتَ مَصْرَتَهُ . ولا تؤثر هُواكَ عَلى راحَة 
بَدَنِكَ . " 


"7 


6. رسول اللهيلِك : المَعِدَهٌ بيثُ كل ذا والعييه راش كل دَوَاءِ." 

:.١‏ عنه يَللهُ : الحميّةُ رَأْسٌ الدَّواءِء وَالمَعِدَةُ بيت الدّاءِ. وعَوّدوا كُلَّ جسم ما اعتاد. ؟ 

5 االإمام على 12 #التعدة بيت الاوراىوالعديد راس الدوالين 0007 يَدَنِ مَا 
اعتاد. لا صِحَّةَ مَعَ الهَم*. 


- 


3 الإمام الصادق اه -لِلطَّبيب الهنديّ - إِنَّ ما مَعى خَيدْ مما مَعَكَ ... أستَعمِل ما 
قالّهُ رَسولُ الْوية وأعلّمُ أنَّ المَعِدَةَ بيت الدّاء. وَالجميّةَ هِيَ الدَّواءُ» وَعَوّدُ 
البَدَنَ ما اعتاد" 


.18 عن عثمان الأحول » بحار الأثوار. ج 37. ص 38ح‎ 1١4 الكافى. ج /. ص 77/17. ح‎ .١ 

؟. الدعوات. ص ١8,ح 7١7‏ ء بحار الأثوار. ج 77. ص 779.ح 09. 

". طب النبى كلل دص 3. 

؛. الأحكام النبويئة. ج ".ص 7ء الدر المنثور. تحاككء .ص 440 نقلاً عن أبي محمّد الخلال عن عائشة: عوالىي 
اللالىي. ج 7.ص ١7ح‏ الاكلاهما نحوه. 

ل ل ديص 17 .)5١‏ 

1. الدعوات. ص 7/,. ح 187» مكارم الأخلاق. ج ؟. ص ١٠78,ح‏ 5818 عن العالم ف نحوه وليس فيه 
«لااصحة مع النهم» ؛ بحار الأنوار. ج ؟كرص 18آ7اح 5. 

. الخصال, ص 017, ح 7 علل الشرائع .ص 34ح »١‏ المناقب لابن شهراشوب. ج 4. ص ٠‏ كلها عن 
الربيع صاحب المنصورء بحار الأنوار, ج .٠١‏ ص 0١7.ح‏ 1. 


4ل الإمام على 2ة : من لم تصبر عَلى مَضّضٍ' الجميّة, طالّ سُقمُه.' 
44 عنه له : صَلاحٌ البَدَنِ الجمية." 
5. عنه له : لا نال الصَّحَّه إلا بالحميّة. ؛ 


"م 


--َ 


ركو رجام 


7 معاني الأخبار : عَن جَعفَرٍ بن إسماعيل عَن رَجُلٍ عَن أبي عَبدٍ الله قالَ: 
سَأْلتهُ : كم يُحمى المَريضٌ؟ 
فقال: وبق 9 
َل أدر كم «دبقأ»! فَسَأَلهُ. 


4 طب الأئمّة : عَن يَعقوب بن يَزِيدَ عن بَعض رجاله عَن أبي عَبدٍ الوه قالَ: 
الحيية اكد" عشودوينا" قلا حسة , 


. )3177 المَضَّضٌ: الوّجَع (لسان العرب. ج .ص‎ .١ 

؟. غرر الحكم. ح ١٠17؛‏ عيون الحكم والمواعظ . ص .47١‏ ح .710٠57‏ 

"'. غرر الحكم. ح 07/6177 » عيون الحكم والمواعظ. ص .7١7‏ ح /0178. 

؛. غرر الحكم , ح ٠١7١05‏ » عيون الحكم والمواعظ . ص 2177, ح 3700. 

0. قال العلامة المجلسيي: النسخ هنا مختلفة جدًا؛ ففى بعضها بالدال والباء الموحّدة والقاف. وفي بعضها بالياء 
المثتاة التحتانيّة . وفى بعضها بالراء المهملة ثم الباء الموحّدة. وفى طب الأئمّة لابنى بسطام بالدال ثم المثنّاة 
التمكايتة مد القون. ولس سو حا سكي باسنت فى لئط القدرب بحا وسدل النكاذ واللئلة روي 
(بحار الأنوار. ج .ص 204١‏ ْ 

1. معاني الأخبار. ص 7378. ح ١‏ بحار الأنوار. ج 77. ص ١11.ح .١‏ 

. فى المصدر: «إحدى». والتصويب من بحار الأثوار. 

4. فى المصدر: «دنيا», والتصويب من بحار الأثوار. 


4 ا:.موسوعة الأحاديت الظيئة 


قال: مَعنئ قَوله «دينأ» كَلِمَهٌ رومِيّه . يعني : الخد هده كانه ١‏ 
8 الاإمام الصادق 9ه : لا تنفعٌ الجميّه لِمَرِيضٍ بَعدَ سَبِعَةِ ايَام.' 


تعليق: 

نظرا إلى ضعف سند الحديث الأوّل والثاني. فإنٌ الحديث الثالث هو الحديث 
الوحيد الذي يوق به في 0 الباتو اقلا عازف يبدو اناد .وفال العلاعة 
المجلسيًّت في ذيل الحديث الثالث: «حَمَّله بعض الأطبّاء علئ ما إذا برئ المريض 
لمك السيعة أو اعد عنمن وتدو مسن ويتكن حدلد هلق اللحمقة القديدة ذا وعل ١‏ 
تلك الأهوية والأمزجة»." 


.8 طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 05» بحار الأثوار. ج 77.. ص 7 11ح‎ .١ 

". الكافي؛ ج 4.ص 0م 41 4. طب الأنمّة لابنى بسطام. ص 04 كلاهما عن الحلبي » بحار الأثوار. ج 7 
ص ١14.ح7.‏ 

"'. بحارالأتوار. ج 377, ص 117. 


الفصا الثالث 


١ /* 


. رسول اليك : أَفضلُكُم مَنزْلةٌ عِندَ الله تَعالئ أطولكم جوعاً وتَفَكراً. وأبقَضُكُم 
إلى لله تعالئ كُلّ نَوْومٍ وأكولٍ وشَروبٍ. 

8 عنه يي : طوبئ لِمَن طوئ" وجاءً, أُوليِكَ الذينَ يَسْبَعونَ يُومَ القيامّة.؟ 

عنه يِل : إنَّ أهلّ الجوع فِي الدَّنيا هُم أهل الشّبع في الآخِرَة. وإنَّ أبعَضَ 
لاس إِلَى الله المتّحِمون الث ؛ 


.١‏ تنبيه الخواطر. ج ادص 0 ٠‏ ؛إتحاف السادة المتقين. ج /ا. ص 787 مع اختلاف يسير وزاد فيه «يوم 


القيامة». 
؟. طُوِيَ من الجوع يَطوّى فهو طاو: أي خالي البطن جائع لم يأكل. وطَوّى: إذا تتعمّد ذلك (النهاية. ج 7. 
ص .)١135‏ 


". الجعفريئات. ص ١718‏ عن الإمام الكاظم عن ابائه ني » بحار الأثوار. ج هلا. ص 117.ح 17 نقلاً عن الإمامة 
والتبصرة. 
4. تنبيه الخواطر. ج ١..ص ٠١7١‏ عن أنس؛ إتحاف السادة المثقين. ج /ا.ص 5437. 


معي ع اا ووو الاق بعاد عار باو جر تومت (ماراع تي رقع انارت و و سوك الا افيف الطكة 


١.عوجلا الامام على له : نعم الادام‎ .١1١8* 
فرع باب الجن ُفتّح لكُم.‎ 
[قالَ الرّاوي: ] قلت : وكيفٌ نُدِيمُ قرع باب الجَنّة؟‎ 


ع 
أ 


قالَ: بالجوع وَالظَمَاً' 


0/7" 
اقيق للقنرتية 
أ-صِحَّة البَدَنِ 
7. عنه يِل : إنَّ اليك أوحئ إلى َب من أنيياء بَني إسرائيلٌ: أن أخبر قَومَكَ أن 
1 الإمام على ة : الصَّيامٌُ أَحَدٌ الصَّحَِّينَ.' 
4. عنه 9د : التََجَرُعْ' قم الدّواءِ." 


.1114 غرر الحكم. ح 411/8 » عيون الحكم والمواعظ. ص 4314 ح‎ .١ 

؟. تنبيه الخواطر. ج ١ص ٠١١‏ ؛إتحاف السادة المثقين, ج لا. ص ١4٠١‏ عن عائشة. 

". الدعوات. ص الا, ح 174 ؛ دعائم الإسلام, ج .١‏ ص 7115 عن الاأمام على 2ه عنه َي » عوالى اللاي . ج ,١‏ 
ص 778.ح ١/ء‏ بحار الأثوار. ج 77. ص 7717,.ح 10 ؛ كنز العمال. ج 8, ص 5١‏ 1. ح 17700 نقلاً عن ابن 
السني وأبي نعيم في الطب عن أبي هريرة. 

:. شعب الإإيمان, ج ”.ص 4117, ح 7977 عن أبي إسحاق الهمداني عن الإمام عليَيظة , الفردوس. ج .١‏ 
ص 1417.ح 0171 عن ابى الدرداء نحوه؛ كنز العمال. ج 8. ص 14117.ح 77017. 

6. غرر الحكم, ح 17117. ْ 

1. تجوّع: أي تعمّد الجوع (لسان العرب. ج /.. ص 11). 

. غرر الحكم . ح 5077 » عيون الحكم والمواعظ. ص ,04١‏ ح 1757931. 


4. عنه به : لا يَحِتَمِعٌ الجوع وَالمَرَضَ 


ب -طيبُ الطّعام 
٠‏ الإمام الهادىي © : السَّهَرٌ لذ للمَنام ٠‏ وَالجوع يَيدُ في طيب الطّعام." 


يدك 


كلقي ار 


1 


أ-الوَرَعْ عَنِ المعاصى 
اا التَجَدّعْ . ' 
عنه 8 : نِعمَ العَونٌ على أَشَرِ* النَّفْسِ وكّسر عادَتِهًا التَجَوُع.١'‏ 
0500 

تَجَرّع فَإِنَّ الجوع من عَمَلٍ التق وإنَّ طويلٌ الجوع يُومأ سَيُسْبَعْ' 
حيو سر 


-- 


. غرر الحكم . ح ٠١075‏ » عبيون الحكم والمواعظ . ص 477 , ح 17755. 

". نزهة الناظر. ص 141.ح 18 أعلام الدين. ص ١١17»؛‏ بحار الأنوار. ج 4/ا. ص 773.ح 5. 

"'. الوَرَع الكت عن المحارم والتحرّج منه (النهاية. ج 1 

غ. غرر الحكم . .٠ح‏ 4177 عيون الحكم والمواعظ . ص 417, ح 9٠١37‏ وفيه «القنوع» بدل «التجوّع». 
6 شَرُ : البَطَرٌ والفرح والغرور (تاج العروس . ج7. ص 4؟). 

. غرر الحكم . ح 1347 : عيون الحكم والمواعظ. ص 1414. ح 111١7‏ وفيه «أسر» بدل «أشر». 

. الديوان المنسوب إلى الإمام على يي . ص 744.ح 5715. 

. عوالي اللاتى , ج .ص 777, ح /31 وص 710.ح 17 ء بحار الأثوار. ج .7١‏ ص 17. 


يد > ارح 


ا ةيهافرو سوطة الاخا قوف الفا كد 


ج الثَقَرّبُ إِلَى الله 
االامام على .©ة ‏ في حَدِيثِ المعراج -: إن التي علا حان نيحا 1 لني 
المعراج ا ب 0 
قالَ: إجعل لَيلَّكَ تهاراً ونهارَك ليلاً. 
قالَ: يارَبٌ, كُيفٌ ذُلِكَ؟ 
قال: إِجعّل نَومَكَ ضَلاة. وطعامَكَ الجوع. 
يا أحمَدٌ, وعِزَّتي وجَلالي .ما ين عبد ضَينَ لي يأريع خصال إلا أدحَلئة 
الحنة تطوى انه قلا ينتكة إلا نما تيد .و يحقط قلثة + 
ويَحقَظٌ علمي وتَظري إِلَيه. ويكون قَدَة نيه الجوع. 
يا أحمَدٌُ, لو ذْقتَ حَلاوَةَ الجوع وَالصَّمتِ وَالخَلوَةِ وما وَرِنوا منها. 
قال: يارَبٌ. ما ميراث الجوع؟ 
قالّ: الجكمَةٌ . وحفظٌ القَلب. وَالتََدبُ إِلَىَّ» وَالحُرَنُ الدَائِمُ . وحِفهُ المُوْنة 
كا التانن :وقول الكووو لا تال ساس شمر ام سر 
يا أحمَدُ. هَل دري يأيّ وَقتٍ يَتَقَدبُ العبدُ إِلَىَ؟ 
[قال ليا دت]". 
قالّ: إذا كانَ جائَعاً أو ساجداً.' 


و التسوان: 


د-العِلمٌ وَالحِكمَةٌ 


0 1 رع رم# .3 - 4 
١ 35‏ . رسول الله يله : القلبٌ يَتَحَمّل الحكمّة عند خلو البطن.” 
.١‏ ما بين المعقوفين اثبتناه من بحار الاثوار. 
؟. إرشاد القلوب. ص ١59‏ و 7٠٠١‏ » بحار الأثوار. ج /الا. ص 737,ح 7. 


58 تنبيه الخواطر. ج ؟ .ص .١١15‏ 


عنه يلك : إذا َأ يشم أهلّ الجوع وَالَفَكرٍ فَاقكربوا مِنهم مِنهُم ؛ فَإِنّهُ تجري الحكمة 


ا 

4 عنه يلك : إن للّهَعدِيَقولٌ : وَضَعتٌ خَمِسَة في خَممَةٍ وَالنَاس يَطْلَبونّها في خَمسَةٍ 
قلا يَجدوئها: وَضَّعتُ العلمَ ِي الجوع وَالجَهِدٍ وَالنَاسُ يَطَلْبوتَهُ ِالشَبعَةٍ 
وَالوَاحَةِ فلا يَجَدِوئَهُ.' 

4 عدّة الداعى : أوحَى الله تعالئ إلئ داوود: ياداوودٌ إنْي... وَضَّعتُ العلمّ في 
الجوع وَالجَهِدٍ. وهّم يَطلْبوتَهُ" فِي الشبَع وَالرَاحَةٍ قلا يَجِدونَه. ' 


راجع: ص ١”‏ ؛ (التقرّب إِلَى الله). 


ه-رُؤيَة الله بالقلب 

:رول اللدعلة + يعوا | كناد كه +واعروا ضور كم:..: للك ذو لخدن 

ا عنيص ده ا جيعوا اكياة كور واعوروا أجساكم ؛ لعل قُلوبَكُم تَرَى اشْمَكق ١‏ 

5 عنه له _للحَوارِيْينَ :يا مَعشَرَ الحَوارِيينَ بخوغوا بطو تك :وخطحنو | كباد كوه 
وأعروا أجسادَكُم ؛ لَعَلَّ قُلوبَكُم تَرى المتقد.' 


.١‏ كنز العمّال, ج 5. ص 77 ٠ح‏ 4/818" نقلاً عن الحاكم في تاربخ نيشابور والديلمي عن ابن عمر. 
ا ج ؛.ص ١1ح .1١١‏ 

". فى المصدر: ل امود 

؛. عدة الداعي . ص ١177‏ »ء بحار الأنوار. ج 8/ا. ص 407. ح .75١‏ 

5. مشكاة الأنوار. ص 58 4. ح ١6١7‏ عن الحسن بن محمّد الصوفى السروى عن شيوخه. 

. المحجة البييضاء. ج امن 144 وقآل فى يله دورو ذلك أيضا عن نيشا عل‎ .١ 

. إتحاف السادة المثقين» ج /1. ص 788 


١/5 


1 


١.ةوركَم الإمام الصادق اؤة : كثرة الأكل‎ 07١ 


5 رسول اهيل : ما ملا آدَمِينّ وعاءً شَرَا مِن بَطن. حَسبٌ الآدَمِّ لقَيماتُ يُقِمِنَ 
مَلبَهُ؛ فإن ع ادر 6 01 | 5 ا ام كلت لله اب ثلث للبم : 
6 عنه يَْةُ : سَيَكونُ من بَعدي سُئة ؛ يا كل المُوْمِنُ في مِعاءٍ واد . ويّاكل الكافِرٌ 


ج 7؟.ص ١77.ح 17١4‏ عن يونس بن عمّارء مكارم الأخلاق. ج١,‏ ص ,5١7‏ ح ٠١14‏ » بحار الأنوار, 
جأءص اح 01 و المستدرك على الصحيحين. ج 4. ص 0ح 84 كلها عن المقدام بن 
معد يكرب نحوهء كنز العمّال. ج 06ص ١١5.ح‏ ٠غ‏ المحاسن . ج ؟.ص 5575,ح ١118‏ عن الاأمام 
الصادق نيه نحوه ؛ بحار الأنوار. ج 37 ص 770, ح 19. 


1 الكانفي . ج 1.ص 718.ح ١ء‏ المسحاسن. ج ”.ص 777, ح 1777 » المجازات النبوية. ص 17175. <> 


رو اا 121211110 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


ا 
أن أَسَلِمَ, فَحَلَبَ لي شُوَيهَه ' كانَ يَحتَلِيُها لأهلهِ فَشَرِبتُها. فَلَمَا أصبَحتٌ 


2 


لفيا 
وال عِيالٌ النَيَعَلة : : ا نيك الل كمايا لاد حَةَ جياعاً ! 
فقانلى وننول اماكقة «ارويت؟ 
فقلتُ: يا رسول الله قد رَوتُ. ما شَبِعتُ ولا رَويتُ قَبِلَ اليُوم ! 


َقالَ النَبِئٌيةُ: إنَّ الكافرَ يَأْكُلُ في سَبِعَةِ أمعاءٍ وَالمُوْمِنُ يَْكُلُ في معىّ 


وأحد. 


22 


6 المستدرك عن جَعدَة : سَمِعتُ لنب علي ول يو اف 00 
لتّبُ يل يُومِئ بِيَدِهِ إلى بَطنِهِ وقول - : لو كان هذا في غيرٍ هذا كان 
ل ؛ 


جه ح 11١‏ وليس فيه صدره » بحار الأنوار. ج 37. ص 770,ح .١‏ 
سمرة وفيه «المنافق» بدل «الكافر» ؛ الخصال. ص ١ح‏ 8 عن الامام الصادق يا عنه يَلِلهٌ » جامع الأخبار. 
ص 7١7.ح‏ 046 بحار الأثوار. ج 77. ص 7370.ح .١‏ 

". الشاة: تطلق على الذكر والأنثى من الغنم وتصغيرها شويهة (المصباح المنير. ص 2758). 

5-8 مسلد أبن حل ج ٠.٠ص‏ 0ح 060 ورأجع صحيح مسلمءاج 5ص لل » ١‏ والتاربخ 
الكبير. ج .ص 5١١1.ح‏ 0 وكيز العمال. ج ١.ص‏ 510,. ح .١1١8‏ 

؛. المستدرك على الصحيحين . ج 4. ص 1150.ح ١11١لا.‏ 


4 الإمام على لله : كثرة الأكل ء ف الشكوا + والشوة شرو العيوت؟" 
6 عنه له - فى حَديثُ المعراج دةاقآل اله كيالا .ديا اعفد أبفْفض الذنيا 
وافلياواعة الآخرَةٌ وأهلها. 
قالذيا وك :نوق أهل الذنيا ومن اهل الأخدة؟ 


قالَ: أهلُ الدّنيا مَن كَثرَ أكلَهُ وضِحكه ونَومَهُ وعَضَبْهُ.' 
0 
قلغا 
.١‏ رسول اليك : سَيَكونٌُ ناس ين أمّني 0 في 5 وَيَعَدون ب 
هِْنْهُم ألوانُ الطَّعامٍ وَالشّرابٍ. ويُمدَحون بالقُولِء أُولئِكَ شرا 


5 عنه يله : سَيَكونٌ رجال من أمّني يَأْكَلونَ ألوانَ الطعام. ويَشرَبون ألوانَ 
الشّسرابة#وتليسون ألوان اللباين: ويتشدقوة؟ فى الككلام: فأوليك 


. )1777 الشرّه: غلبة الحرص (الصحاح؛ ج 3. ص‎ .١ 

”. غرر الحكم, ح 47٠١١‏ عيون الحكم والمواعظ. ص 750, ح 17048. 

"'. إرشاد القلوب. ص ١55‏ و١١75‏ ء بحار الأنوار. ج /الاء ص 77, ح 1. 

. المدائني : كانت العرب لا تعرف الألوان. إِنّما طعامهم اللّحم يطبخ بماء وملح. حتّى كان زمن معاوية فاتّخذ 
الألوان وتنوّق فيها. وما شبع مع كثرة ألوانه حبّى مات لدعاء رسول اله يل: يعني قوله يلي : «لا أشبع الله بطنك» 
(تنبيه الخواطر. ج ..١‏ ص 18). 

5. الأعالي للطوسني. ص 578 ح »1١77‏ مكارم الأخلاق. ج ”.ص ٠78.ح‏ 57737» تنبيه الخواطر؛ ج 7. ص 
7 كلها عن أبي ذرٌ ء بحار الأتوارءج /الا. ص ١4ح‏ 5. 

1. المُتََدّقون: المتوسّعون في الكلام من غير احتياط واحتراز. وقيل: أراد بالمتشدّق: المستهزئ بالناس يلوي 


16 ل ل عو لسو مانس اس عرو دمع ومو موشوعة الا حاديف الطقة 


١ 77*‏ . عنه عله : شِرارٌ ّي قَومٌ وُلِدوا فِي النّعِيم وعُذّوا به يَأَكُلونَ مِنَ الطّعام ألواناً 
دهن الثيات» الوانا ار كنون هر الدوات: لاا يَتَسَدّقَونَ في 
0 


- 


6 الإمام على 2 : الوا تقطية النطن ويُخَدرن الألكين. ” 
0 
أ-أنواعٌ الأسقام 


ال ا مَنْ غْرَسَ في نَفِسِهِ مَحَبَّةَ أنواع الطعام. إجتّنئ ثمار دون 


الاسقا م 


جه ل ا والأشداق : جوانب الفم (النهاية؛ ج ١‏ 0 
ا 0 ص 717 00 عن 5 أ أمامة » كنز العمّال. ج 
فيه من «ويلبسون» إلى «الدوابٌ ألواناً» وكلاهما عن عبد الله بن جعفر » شعب الإيمان. ج ه.ص ”اح 0119 
عن فاطمةئإة عند يي نحوه » كنز العمال. ج ”. ص 017, ح 4377/,. راجع : موسوعة ميزان الحكمة /الأمّة / 
شرار امتي / المترفون. 

3 الكافى . ج 37 . ص 777, ح 8 عن السكونى عن الاامام الصادقلية » المحاسن . ج .ص 6ح 1075اعن 
السكوني عن الامام الصادق عن ابائه عنه نكة » بحار الأثوار. ج 77. ص 44ح 18. 


5 عنه بة : إدمانُ الشبَع يورِث أنواع الوَجَع.' 

عنه :8 : قَلَّ مَن أكثّر من فُضول الطّعام. إلا لَرِمََهُ الأسقامٌ.' 
4 عنه له : الشّبَعْ يُكيْد الأدواء." 

48 . عنه نىة : إيّاكَ وإدمان الشبَع ؛ فَنَهُ بيج الأسقام ونير العلل © 


عنه 9 : قَلَّ من أكثَرَ من الطّعام قَلّم يَسقَم. ' 
7١‏ عنه نه : كم مِن أكلَةٍ مَنَعت أكلات.١‏ 


.١ ١"‏ عنه لك أكن وانون الخدم غك العم ؛ فإنّها نها تَرِدُ ا 


9 1١ 4 258 


ا 


- 


.17717 غرر الحكم , ح‎ .١ 

. غرر الحكم. ح 3814 » عيون الحكم والمواعظ. ص ,77١‏ ح 15177. 

"'. غرر الحكم. ح 417» عيون الحكم والمواعظ. ص 01ح 1777. 

؛. غرر الحكم . ح 75781» عيون الحكم والمواعظ. ص 37,. ح /171. 

4. غرر الحكم , ح 7715 ؛ عيون الحكم والمواعظ. ص 771. ح 15131. 

5. نهج البلاغة. الحكمة .17١‏ خصائص الأنمّةنك . ص ٠٠١‏ » غرر الحكم. ح 31377؛: بحار الأنوار. ج 71, 
ص 177.ح 15. 

0 6,ح 4 » المحاسن . ج 7. ص 7737.ح 171١‏ ء بحار الأنوار. ج 77. ص 577, ح 59. 
0 530 ٠ح ١1‏ 0 ج 7.ص 1175. ح ٠١7‏ ؛ الدعوات. ص /الا. ح 21853 
ا .ص 718.ح 207 


1 1170 مصينه ومسب موتنوعة الأخاديت اله 

عنهلظة : لا تَجِتَمِمٌ الصَّحَّهُ وَالنّهَم ١.‏ 

17 . الإمام الصادق ف : فَسادٌ الجَسَدٍ في كَثْرَةالطّعام ‏ وفَسادٌ الرّرع في كسب الآثام . 
وفَسادٌ المَعرِفَةٍ في ترك الصَّلاةٍ عَلئ خَيرٍ الأنام.' 

ج -الذَقَرُ 

٠‏ . الإمام على لله : كثرة الأكل زو ؟ 


/ء 


َرائهابإضاة 
01 الماادر 


أ-فساد الوَرَع 
. رسول الله : بئسَ العَونْ عَلى الدّينٍ: قلبٌ تخيبٌ”. وبَطنُ رَغيبٌ'. ونعظ " 
عدي" 


74 الإمام على 2ه : نعم عون الممعاصي | ار 


.177756 عيون الحكم والمواعظ. ص 4779, ح‎ » ٠١017١ غرر الحكم . ح‎ .١ 

”. مستدرك الوسائل, ج .١7‏ ص 777,ح 1171727 نقلا عن القطب الراوندي في لب اللباب. 

الذقرء اللان..وحيث ايع لمان مريت ب دض ا 

4. غرر الحكم. ح 1751» عيون الحكم والمواعظ. ص 7950, ح 31377. 

©. النخيب: الجبان الذي لا فؤاد له. وقيل: الفاسد الفعل (النهاية. ج 4. ص .)2١‏ 

1. الرّغيب: الواسع (النهاية. ج ؟. ص 77؟). 

. نعَظ الذكرٌ: إذا انتشر, والإنعاظ: الشبّق (النهإية. ج ه.ص 87). 

6. الكافىي.ج 7. ص 779. ح عن السكونى عن الإمام الصادق 8ه » المحاسن, ج 7. ص ,77٠‏ ح 17١7‏ عن 
النوفلى عن الاإمام الصادق عن ابائه :يخ عنه يل بحار الأثوار ج ص 770.ح ٠١‏ ؛ تاربخ دمشق, ج 17, 
ص 187 عن أبي الدرداء نحوه » كنز العمال. ج ١7‏ ص 37017.ح 11711. 

4. غرر الحكم . ح 3977 ؛ عيون الحكم والمواعظ . ص 1317, ح .91١7‏ 


_ 


عنه هه : الشَبَعٌ يُفِسِد الوَرّع.' 
0, عنه 9 : الشبَعٌ يورِث الأَشَرَ ويُفِيِدٌ الوَرّعَ.' 
عنه 9 : ئس قَرِينٌ الوَرّع الشَبَعٌ." 


.١55‏ الإمام الباقرة : إذا شَبِع البَطن طَغئ.؟ 


ب فسان النّفس 

4. رسول الَهيِل : لا تمينُوا القلوب بِكَثرةٍ الطّعام وَالشّرابٍ ؛ إن القلوت توت 
كَالزّروعَ إذا كَثْرَ عَلَيها . ؛ 

6 عنه يَلُِ : إيَا كم وفضول الطّعام ؛ إِنَهُ يَسِمُ' القَلبَ بِالقَسوَةٍء ويُبطِئُ بالجوارح 


عَنِ الطَاعَةٍ. ويْصِمٌ الهِمم عَن سماع المَوعِظَة .' 
5 عنه يِه : مَن تَعَوّدَ كَثرَةَ الطعام وَالشَّرابٍ, قّسا قَلبُهُ.8 


.5143 غرر الحكم. ح 709 » عيون الحكم والمواعظ. ص 70ح‎ .١ 

. غرر الحكم . ح 1774» عيون الحكم والمواعظ. ص 50. ح 715 وليس فيه «يورث الأشّر» . 

. الكافى . ج 1. ص جح ٠‏ عن أبى عبيدة » المحاسن. ج 5دضصض ,حم ١7١0‏ عن الحسين بن مختار 
عن الاإمام الصادق يه » كتاب من لاايحضره الفقيه. ج ”.ص 501. ح 06 عن الاأمام الصادق نه نحوه» 
بحار الأثوار. ج 6ص 773 ح 3737 

60. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ١77.اح‏ 6 جامع الأخبار. ص 06ح 39 1١ء‏ تيه الخواطر. ج .١‏ 
ص 41 ءروضة الواعظين. ص 08٠٠‏ » بحار الأنوار, ج 77, ص .737١‏ ح 7. 

3 وسم: أصل يدل على اثْرِ ومَعلم. ووسمتٌ الشيء وسما: أثّرت فيه بِسِمَةٍ (معجم مقاييس اللغة. ج 5, 
ص .)١٠١٠١‏ 

. عذة الداعي . ص 154»؛ أعلام الدين. ص 774 عن أبى هريرة » بحار الأنوار, ج /الا.ص 187.ح ١٠و‏ 
ج 5١٠.ض77اح .1١‏ 

8. طب النبى كي . ص 0 » بحار الأنوار. ج 77 ص 7517. 


1ع موسوعة الأحتاديث الطبية 
١517‏ . الإمام على ليه : كثرة الأكل وَالنُوم تفسدان النفين» وتجلبانٍ المَضدَةٌ ١‏ 

ج -حِجابُ الفِطنَةٍ 

4. الإمام على بظثة : مَن زاد شِبعُهُ َظَتهُ' البطتةُ .من كَظّتَُ البطةُ حَجَبَعهُ عن الفِطئة. " 


4. عنه 9ه : لا فِطنّةَ مَعَ بطنّة. ؟ 


عنه له : البطنهٌ تَحجُبُ الفطنةَ. ' 


١.ةَنْطِبلاَو عنه له : لا تَحِتّمِعٌ الفِطنَهُ‎ .0١ 

د ظلمَة القلب 

7. رسول اللهيلة : لا تشبَعوا فَيِطمَأ نورٌ المَعرفة مِن قُلوبكُم." 

76 الإمام علىّكة ‏ فِى الحكّم المنسوبة إِلَّيهِ -: كَثرَةٌ !لطّعام تُميثٌ القَلبَ. كما 
تميثُ كثرَةٌ الماءٍ الزّرعَ. * 


4. عنه 9د : إذا مُلِىَ البَطنٌ مِنَ المُباح, عَمِيَ القَلبٌ عَنِ الصَّلاح.١‏ 


. ١ عيون الحكم والمواعظ. ص 1ح ؟'/ا6‎ ١٠ غرر الحكم . ح‎ .١ 

؟. كظته : أي بهظته. والكِظّة : شيء يعتري الإنسان من الامتلاء من الطعام . حتى لا يطيق التنفس (مجمع البحرين . 

"'. غرر الحكم . ح 8405981408 : عيون الحكم والمواعظ . ص ١47.ح .71١1‏ 

. غرر الحكم. ح ٠١678‏ » عيون الحكم والمواعظ. ص 07ح الل 

0. غرر الحكم, ح 107 و 0 » عيون الحكم والمواعظ . ص 1ح 8/0 

. غرر الحكم, ح 017 .٠١‏ 

/. مكارم الأخلاق؛ ج اضَ ٠ح ٠١17‏ جامع الأخبار. ص 016.ح 7 و روضة الواعظين. ص 205٠0٠١‏ 
بحار الأنوار. ج 37. ص اح 7. 

4. شرح نهج البلاغة, ج .7١‏ ص 770 ح 7717. 

. غرر الحكم . ح 1179. 


ه-فساد الأحلام 
هه" . الإمام علي .ف : إيَاكَ وَالِطنةَ ؛ فَمَن لَرِمَها كرت أسقامٌةٌ, وفَسَدَت أحلامٌة.' 


و -قِلّةَ العِبادَةٍ 
كه" ١‏ . الإمام على ىه : : لا بح يَجِتَمِعٌ ' السَبَعُ وَالقِيام بالمُفئرَض." 
١61‏ . عنه بك : لا تطمّع في َلانَِمَعَ َلانَة: في سَهَرٍ اليل مَعَ كَثرَةٍ الأكل , وفي نور 
الوجه مع نُوم أجمع اللي وفِي الأمان ين الذّنيا مع صُحَةٍ تن النشات' 
. المحاسن عن حفص بن غياث عن الإمام الصادق #ة : ظَهّرَ إبليسٌ لِيّحيّى بن 
زكز تال بوذا عليه معاليق ين كل شور 
قال لَهُ يَحيئ : ما هذه المَعالِيقٌ يا إبليش؟ 
فقالَ: هذه الشّهواتُ التى أَصَبتُها مِن ابن أدَمَ. 
قال: فهّل لي منها شَيء؟ 
قالَ: وما شيعت فَندَلكَ عن الصّلاةٍوَالذَكر. 
قال تي واعا ادامل ملي ون يله م أيداً. 
وقالٌ إبليش: هه عَلَّنَ ألا أنصَحَ مُسلماً أبَداً. 
نم قال أبو عبد الله 2ه : كود راد عل حمر وال جَعفَرٍ ألا يَملؤوا 
بطونه هُم من طّعام أبَدا وله على جَعفَرٍ وال ج جَعفَرٍ ألا يَعمَلوا لِلدّنيا أبداً.؛ 


.5117 غرر الحكم. ح 75775 » عيون الحكم والمواعظ . ص 37ح‎ .١ 

". فى الطبعة المعتمدة: «لا تجتمع». والتصويب من طبعة بيروت وطهران وعيون الحكم والمواعظ. 

"'. غرر الحكم . ح ٠١038‏ » عيون الحكم والمواعظ . ص 01737, ح 0 97/1. 

؛. مستدرك الوسائل. ج 7. ص ٠71.ح‏ 1400 نقلاً عن القطب الراوندي فى لب اللباب. 

6. المحاسن . ج أ انح الاك موص رن عب سا ا امن 06م ١104‏ من دون إسناد 
إلى المعصوم وليس فيه من «ثُمَّ قال أبو عبد الله نه : يا حفص...» » بحار الأثوار, ج 77. ص 717, ح 017. 


ونم وتو سج سجر ب تحرو السو وب توييا سيف و د د ممموش وك ل عاك ال 


8. عيسئ له : يا بّني | سرائيلٌ . لا تُكندوا الأكل ؛ فَإِنَهُ من أكثّرَ الأكلّ أكثْرَ النّوم, 
ومن أكثَرَ النّومَ أقَّ الصّلاة. ومن أَقَلَّ الصّلاةَ كنب مِنَ الغافليت ١.‏ 
حلية الأولياء عن وُهَيبٍ بن الوّرد: بَلَمَنا أنَّ الحَبِيت إبليس تَبَدّئ لِيَحَيَى بن 
ذكرت اف فال له إتي ريد أن أنضخك. ْ 
قَقَال؛ كَذَبِتَ انت لا تتكس :ولك اخيرق عن يتن 1م 
فقال: هُّم عِندّنا عَلى ثَلانَةِ أصنافٍ 
أما فبك عنقم :فق سد الأصتاق عليناء تقل حت ثيه وتسحدكة 
منة» ثُمَ يفرع إِلَى الاستغفار وَالتُوبَةِ فَيِِدُ عَلَينا كُلَّ شَيْءٍ أدرّكنا ِنهُ, ثم 
عوك له قوذ ودلا تعن لباك بن بدولة تعن رلك دونه احا عقا فتن ين 
ذلِكَ في عَناءٍ. 
وأمّا الصّنفٌ الآحَرُ: فَهُم في أيدينا بِمَنْزِلَة الكْرَةِ في أيدي صِبيانِكُم 
وما القف الخد فَه لك مقضوفون لذ تقو زوق عن شو 
قال لَهُ يُحيئ: عَلىْ ذُلِكَ. هَل قَدَرتَ مِنَي عَلىْ شَيءِ؟ 
قال: لا, إلا مََةٌ واحِدّةٌ؛ فَإِنّكَ قَدَّمتَ طعاما َأكُلَهُ لم أرَل أسَهِي إِلَيكَ 
حت أكَلتَ أكتد مما ريد فَيِستّ تلك اللْيلّةَ ولم بهم إلى الصّلاةٍ كما كنت 


2 


فقالٌ لَه الحَبِيتُ: ع ا نا 


.17 ص‎ ..١ ربيع الأبرار. ج 7. ص 777 ؛ شرح نهج البلاغة, ج 15. ص 188 ؛ تنيبه الخواطر. ج‎ .١ 
تاربخ دمشق, ج 34., ص 0 مسي لبوق لكر يا قر اال 560 نحوه‎ 2١518 ؟. حلية الأولياء. ج 4. ص‎ 
16١ وليس فيه من «فقال له يحيى : على ذلك...»؛ بحار الأثوار. ج 37. ص 06ح‎ 


ز-البّعدُ مِن الله 
.١‏ رسول اليك : نورٌ الجكمّة الجوحٌ, وَالتَبِاعُدُ مِنَ الله الشّبَعٌ ٠.‏ 
٠.‏ نك 1 ع امك صأاكياء 1 0 7 سنك ”" 
7 عنه يله : ليس شَىءٌ ابغض إلى الله مِن بَطن مَلانٍ. 
45 عنه يه : إ' نات يفضي الكل قوق تيد والغال عن طاعة زمه لتارك 
سنَّهَ نَبِيّه, وَالمُحَفِرَ ؛ ذِمّنَهُ كد وَالفطقق عد قد والمؤدئ ا 
6 عنه يِه : جاءني جَبرَئيل في ساعةٍ لم يكن ياتيني فيها. وفي يوم لم يكن 
يأتيني فيه 
فَقَلتُ لهُ: ياجبرَئيل. لقَد جئتني في ساعَةٍ ويوم لم تكن تاتيني فيهما. 
لقن أ رفتى؟ ١‏ 
قالّ: وما يُرَوَعُكَ يا مُحَمَّدٌُه وقد غَفْرَ الله لَكَ ما تَقَدَّمٌ مِن ذَنِبكَ وما تَآخْرَ؟ 
قال: يماذا بَعَنَكَ رَيّكَ؟ 
قالَّ: يَنهاكَ رَبّكَ عَن عبِادَةٍ الأونان, وشت الحُمور ٠‏ ومُلاحاةٍ الرّجالٍ. 
وأخرئ هِي لِلآخِرَةٍ وَالأولى قرول الك ربك نا مشكد ما أبفَضتٌ وعاءً قط 





» 5٠٠١ جامع الأخبار. ص 4010 ح 1107 » روضة الواعظين. ص‎ »٠١ 74 ح.77١‎ ص.١ مكارم الأخلاق. اج‎ .١ 
. عن أبى هريرة‎ 11/7٠ بحار الأثوار. ج 77. ص ١57.ح /!؛ الفردوس .ج 4. ص 717.ح‎ 

؟. عيون أخبار الرضالظة . ج ؟. ص 71 بع لاعن اسمن عائن اتن #سفيدة هارا تالف اصن 16 1 
00 الرضا عن ابائه بخ ».بحار الأنوار. ج لاح 1 

". تنبيه الخواطر. ج ١.ص .٠٠١‏ 

؛. اخفَرْتَ فلانأ: إذا نقَضتَّ عهدّه وغدّرتٌ به (الصحاح. ج؟. ص 144). 

5. كنز العمال. ج .١7‏ ص 87. ح 14١75‏ نقلاً عن الديلمى عن أبى هريرة . 


0 موسوعة الأحاديث الطبيّة 
7 الإمام الباقرظة : ما ين شَيِءٍ أَبِعَضٌ إلى اليد من بَطن مَملوءٍ.' 

الإمام الصادق يظه يه : أَبعَدٌُ الخَلقٍِ مِنَ الله إذا مَا املا بَطنُهُ ” 

4. عنه ليذ : إن تك يبِفِضٌ كَنرَةَ الأكل . ؛ 


8 .,.. عنه اكه : إالفظة امقطم بين ١‏ ككلد و امون ها تكيون اكد بيت 
الو جل وعرك إذا لحف تنه .:وابقضق ما تكو العك: إلى تدع اذا اسك 


س6 
ح -جوع يوم القِيامّة 


. رسول الي : إنَّ أكثّر 7 تها فى الذماء أَطوَلَهُم وها وه القيامّة.' 


١/و” ١‏ . عنه ونه 3: أطولكُم جُشَاءً؟ ذ في الدّنيا أطولكم يجوعا فى الآخرزة بأ قال يوم 


.١‏ الأمالي للمفيد. ص 157.ح 7١‏ عن أبي حفص العطارء المحاسن. ج 7. ص 777 ح 17708 عن أبي جعفر 
العطار نحوه مختصراً وكلاهما عن الامام الصادق عن أبيه عن جدّه 0 » بحار الأنوار, ج 77. ص 7178, ح 51. 

؟. الكافي , ٠ج‏ 7ض ١77.ح‏ ١1ء‏ المحاسن. ج 7, ص 7577 ح 1701 كلاهما عن أ, بي الجارود» جامع 
الأحاديث للقمّى. ص ٠١١‏ ؛ بحار الأثوار, ج 377. ص 7717,.ح 6 وص 77ح 77. 

'. جامع الأحاديث للقمّى. ص ٠١ ١‏ »؛ بحار الاثوار. ج 377. ص ١7[.ح‏ 0. 

؛. الكافي. ج 7. ص 775.ح 24 المحاسن. ج ”.ص 771. ح 17 كلاهما عن صالح النيلي ؛ بحار الأثوار. 
ج 77ص ولاح 77 

4. الكافىي. ج 3. ص 714.ح 4 » المحاسن, ج ؟. ص .717١‏ ح ١7١17‏ وفيه «جاف» بدل «خفٌ» وكلاهما عن 
أبي بصير » بحار الأثوار. ج ”.ص 777 ح 0 وص 777,ح 10 وراجع : جامع الأحاديث للقمّي. ص 14 
5. سنن ابسن ماجة, ج ”.ص 77137 ح 237701 المستدرك على الصحيحين؛ ج 1. ص 115, ح 1010<> 

كلاهما عن سلمان ؛ سنن الترمذي. ج ؛. ص 1454. ح 7178 عن ابن عمر وكلاهما نحوه » كنز العمّال. ج " 
ص 1958 ح 3166. 
. الجّضَاءُ: صوت مع ريح يحصل من الفم عند حصول الشبع (المصباح المزبر. ص ؟١٠).‏ 


6 6 7 2 ةر 7 5 2 2 2 
”3 الإمام علىّ به : اتئ ابو جُحَيفة النْبِيَّعَة وهو يَتجَشا. فقال: 
أكقّف جُساءَكَ , فَإنَّ أكثّر النّاس فِي الذّنِيا شِبَعاً. أكتَرُهُم جوعاً يَومَ 
القيامّة ! 


قالَّ: فَما ملا أبو جُحَيفَة بَطنَهُ من طعام حَتّى لَحِقَ يال.' 
17. الأمالي عن عَطِيّة بن عامر الجُهَنيّ : تبت لمان الفارصة وقد اكره على 
طُعام . فَقَالَ: سبي , إِنّي سَبِعتٌ رَسول اْويية يَقول : 
إِنَّ أكثّر التّاس شِبَعاً فِي الذّنياء أكَدهُّم جوعاً فِي الآخرَة, ياسَلمانُ, 
الدّنيا سِجِنٌ المُوْمِنِ وجَنَّةُ الكافر." 
4 الإمام الصادق#ة : سَمِعَ وول لمعنه خلا ا فقال: 


ياعَبدَ لله قَصّر مِن جُسَائِكَ, فَإنَّ أطوّلَ النّاسِ جوعاً يَومَ القِيامَة, 


.١‏ الكافي. ج 3. ص 579.ح 0» تهذيب الأحكام. ج 1. ص 37.ح 740 كلاهما عن السكونى عن الإمام 
الصادق ليه عن ابى ذرٌ » المحاسن , ج 7. ص 777. ح 1710 عن السكونى عن الإمام الصادق عن ابيه ناته عن 
أبي ذرٌ» مكارم الأخخلاق. ج١.‏ ص اع ع ]ناز وار رض 9ح اوج الا ص لاقن ؟. 

". عيون أخبار الرضاله . ج 7. ص 78ح 1١7‏ عن احمد بن عامر الطائى » صحيفة الإمام الرضاة . ص 777 , 
اح 1١‏ كلاهما عن الإمام الرضا عن ابائه ني » روضة الواعظين. ص 5٠١٠‏ وليس فيه «فما ملا أبو 
جحيفة...» ؛بحار الأثوار. ج 77. ص 75م ١١‏ ؛ المستدرك على الصحيحين؛ ج 4. ص 176, ح 9110, 
شعب الإيمان. ج 64. ص 7ح 0147 ءالتاريخ الكبير (كتاب الكنى). ج .ص ١ح‏ 113 » المعجم الكبير. 
ج 7؟.ص 177,ح 7/7اكلها نحوه» كنز العمال, ج .ص ,7٠١‏ ح 11717. 

". الأمالي للطوسي. ص 757. ح 6١/اء‏ بحار الأنوار. ج 37. ص 777, ح 177 وج ا/ا. ص 14., ح 84 ؛ المعجم 
الكبير. ج 7. ص 573, ح 7١817‏ عن زيد بن وهب وص 519, ح 71817 عن عامر بن عطيّة » شعب الإيمان. 
ج 6.ص 77ح 6 عن عقبة بن عامر وكلها نحوه» حلية الأولباء. ج ١.ص ١48‏ وفيه «أطولهم» بدل 
«أكثرهم» ؛ كنز العمّال. ج 177. ص 4714 ح 7/157 نقلاً عن العسكري في الأمثال. 


م4 


١ ها"‎ 


١71 


.١ /ا/”‎ 


.١ 726 


. ١48 


ل ا 2 موسوعة الأحاديث الطبيّة 
اكتدهم شيعا فى الذَّتيا ١!‏ 


00 
. رسول الله يِل إيَاكُم وَالبِطْنَة ؛ فَإِنها مَفْسَدَ مَفْسَدَةٌ لِلبَدَنِ» ومَورَنَةٌ لِلسَّمَم سل 
للعبادة." 
. الإمام علىّ لله : إيَاكُم وَالبطَة ؛'فَإنّها متقساءٌ اللقلب . مَكسَلَّه عَن الصَّلاةٍ مَفْسَدَ 
للجَسَّد.” 


عنه #ة ‏ فِي الجكّم المَنسوبّة إليه : مَن شَبِعَ عوقِبَ فِي الحالٍ ثَلاتَ 
عُقوبات: مُلقَى الفِطاءٌ عَلىْ قَلبِهِ. وَالنّعَاسٌ عَلئ عَمِنِهِ. وَالكَسَلُ عَلى 


لقمان 18 لا تر جديا نتم إذ | الات العفدة اعت الفكزة خضت الحكمة: 


وقفت الأعضاة عن العا * 
محا القريد: ناراكا روب كدر احور يَتَوَلَدُ من كثرة الشرب, وكثرة 
توبور كر م ؛ وهُما يُتقِلانٍ النّفْسَ عَنِ الطاعَة, ويُقسِيانٍ القلبَ 


.7 المحاسن. ج 7.. ص 777, ح 1,17 عن السكوني » بحار الأثوار. ج 377. ص 775,ح‎ .١ 

؟. الدعوات. ص لا.ح 177» بحار الأنوار. ج 77. ص 578,ح 10وج 37ص 77137,ح .1١‏ 
'. غرر الحكم , ح 7747 » عيون الحكم والمواعظ. ص ١١٠.ح‏ 5708. 

؛. شرح نهج البلاغة. ج .7١‏ ص ,37١‏ اح 774. 

4. تنييه الخواطر. ج ١.ص ٠١”‏ » جامع الأخبار. ص 017.ح 1107. 

1. مصباح الشريعة. ص 707 » بحار الأنوار؛ ج 7/ا. ص 7834.ح 1/8. 


مصباح الشريعة : قال الصّادِىُيظةِ : ليس شَيءٌ اضدّ على قلب المُوْمِنٍ 
مِن كُثرةٍ الأكل. وهِي مورنّة لِشَيئَّين: قسوةٍ القلبٍ. وهَّيّجانٍ 
ال 1 


51/5 
1 ل ا سرء 
انكر اشع 
.4١‏ رسول اليل : الأكَلُ عَلَى الشّبع ؛ يورِث البَرَصّ"." 
الدعوات : رُوِيّ: الدَّاءُ الدَّوُِ؛ إدخالّ الطعام عَلَى الطعام.” 


راجع: ص 48 ؛ (اجتناب الأكلٍ علئ الشبع). 


.737 مصباح الشريعة. ص 775 » بحار الأثوار. ج 77. ص 777, ح‎ .١ 

". البَرّ ص : بياض يظهر فى ظاهر البدن (القاموس المحيط. ج ؟.ص 2160). 

". الأمالي للصدوق. ص 1757. ح 804 عن عبد الحميد بن عوّاض الطائي عن الإمام الكاظم عن ابائه ب » 
الكافى . ج 7. ص 575. ح 7ء تهذيب الأحكام.ج 4.ص 47ح 7394؛ المحاسن, ج 7. ص 7157 ح ١17٠١‏ 
كلها عن عبد الله بن سنان عن الامام الصادق بيه بحار الأثوار. ج 77. ص ١77,ح‏ 8. 

. الدّاء الدّوِيٌّ: الذي عسرّ علاجه وأعيا الأطبّاء... فالتوصيف للمبالغة ؛ كليل ألْيّل ويوم أَئِوَم (بحار الأنوار. 
ج37. ص 150). ١ ١‏ 


. الدعوات. ص ١8.ح 75١7‏ ؛ بحار الأثوار. ج 37. ص 739.ح 04 وج 3773.ص 417.ح 1. 


داكت لعفا 


١/ه‎ 


قز ك5 للاوتفا 


.١78‏ رسول اللهيِي : إن الؤضوء' قبل الطعام وبَعدّهُ شفاءٌ فِى الجَسَدِ. ويُمنُ في 
لنت 5 
٠. ١ 5--_ ٠. ُ‏ َك ةس .ىه هس 2 

5 . عنه وله : الؤضوعٌ قبل الطعام ينهى الفقرّء وبعذه بنفي الهم '. ويصِح البَِصّد. ؛ 

١.أصل‏ الوضاءة النظافة والحسن, تقول: وَضُوَّ يَوْضُوٌ وضاءة. وصار الوّضوء في الشرع اسماً للتطهّر والاستعداد 
للصلاة تقول :توفت والوضوَة الما الذى يتوظأ يف وغوايضاً #المصد رمن ترات الصلاة كالولوع والقيول: 
والوضوةافن الحديك غلى أله فى اللقة وهو النظافة:والتطناثهو كناية عن غدل التندين (نبعار الأمواك: 
ج37.ص 2324). وانظر ح .١17186‏ 
ج 37ص 7605, ح 17. 

31 فى الدعوات ومسند الشهاب وبحار الأثوار: «اللمم» بدل «الهمّ». واللمم: طرف من الجنون. واصله فى كلامهم 
المقاربة للشىء (بحار الأنوار. ج 1١‏ ص غ+375). 

0 مكارم الأخلاق. ج ١ر.ص‏ كبح هلدعوات. ص 7١ح‏ 514 وليس فيه «ويصح البصر»» 


« 


ل ب ان انان ووو اام سك اش لا ب ا قال الات ولس ردي أ بور امج مط نخد ام ا ا ا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


6. الأمالى عن هشام بن سالم عن الإمام الصادق عن آبائه :هه : قالَ رَسولُ امرك : 
من سَوّهُ أن يكثُرَ خَيرُ بيه فَلتوَضَّأْ عند حُضور طَعَابِدٍ. ومن تَوَضَّأ قَبلَ 
الطّعام وبَعدَهُ عاش في سَعَةٍ مِن رزقِد . ٠‏ وعوفِيّ م ا 
قال حِشامٌ بن سالم: قال لي د :ايا شام بنَ سالِم. الو 
هامّنا غَسلُ اليد قبل الطّام وبَعدةُ.١‏ 


بان 


5 . رسول الْهعَلِة : ألا لا يَلومَرتَ اموؤ إل فده اتيت وفي بوواريخ جر 


عنه يِل : إذا نام أَحَدُ كم وفي يَدِهِ ريحُ غَمَرِ :هلم يَغسِل يَدَهُكَأَصَابَهُ شَيِءٌ فلا 
يَلْومَنَ م اا 


عنه يل : إذا أكَلَّ أَحَدُ كم طعافا حتفيل ةو 2 اللحد؟ 
6. عنه يي : مَن أكَلَ من هذا الحم شيئاً. فَليَغيِل يَدَهُ ِن ريح وَضَرِهء لا يُؤْذِي مَن 


5 


جه بحار الأثوار. ج 77. ص 7714, ح 17 ؛ مسند الشهاب. ج .١‏ ص .70١0‏ ح 71٠١‏ عن سهل بن إبراهيم المروزي 
عن الازمام الكاظم عن ابائه هك عند يليه . 

.١‏ الأمالى للطوسى. ص 040, ح 750١؛‏ تهذيب الأحكام. ج 4 ص 17, ح 177 عن القدّاح عن اللإمام 
الصادق نية »الكافى . ج 7. ص 740 ح ١‏ عن ابن القدّاح كلاهما نحوه وح ] عن السكوني وكلاهما عن الاإمام 
الصادقلة » كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ".ص 70/8, ح 47574 وفيهما صدره إلى «طعامه» وح 4516 
نحوه »المحاسن , ج 7. ص ١٠7.ح‏ 1084 عن ابن القدّاح عن الإمام الصادق عن ابائه :2 » بحار الأنوار. 
ج77.ص 74ح .1١‏ 

". القّمَر: ريح اللحم وما يعلق باليد من دسمه (لسان العرب. ج 0. ص 75). 

'. سن ابن ماجة, ج .ص 337١7.ح‏ 7797 عن فاطمة تيغ , كنز العمال. ج 6١.ص‏ 517, ح .1١705‏ 

؛. سنن ابن ماجة, ج 7. ص .7١97‏ ح 2177417 مسلد إبن حنبل, ج .ص 701.ح 081784 ؛ سئن الترمذي. 
اج 4.ص 7184 ح 1870918094 سنن الدارمى. ج .١‏ ص 0177, ح ١4137‏ وفيه «فعرض له عارض» بدل 
«فأصابه شيء» وكلها عن أبي هريرة وليس فيها «فلم يفسل يدءه» كنز العمال.ج 16 .ص 14ح 109018. 

4. الوَّضَرٌ: الدَرَنُ والدّسَمٌ (الصحاح. ج ؟.ص 811). 

5. كنز العمّال. ج .٠6‏ ص 544. ح 4١77١‏ نقلا عن الكامل فى ضعفاء الرجال عن ابن عمر. 


. مسند أى يعلى.ج 0. ص 777. ح 0017» المعجم الأوسط. ج /ا. ص 157.ح 71١0‏ وليس فيه <> 


آداب أكل الطعام ا ا 2 


١٠‏ .كنز العمّال عن ابن عبّاس : إن النبيت عل صَلَىْ ذاتَ يوم فَوَجَدَ من رَجُلٍ ريح 


.١ "5 


.١ "5 


١91 


١5 


. "6 


اللّحمء فَلَمَا انصَرفٌ قالَّ: ألا غَسَلتَ عَنكَ ريحَ اللّح؟١‏ 

دعائم الإسلام : ِنَع أمَر بمَسل الأيدي بَعدَ الطّعام مِنَ القَمرِ وقال: ! 
رسول هينه : إغيلوا صِبِيائَكُم مِنَ القَمَرِ؛ فَإِنَّ الشّيطانَ يشم الغَمَرَ فَيَفْرَعْ 
لصي في رُقادٍو, ويَتَأذَئ بها الكاتبان.' 

. الإمام عليه : غَسلٌ اليَدينِ قبل الطّعام وبَعدَهُ زِيادَةٌ فِي العُمْرِ. وإماطَةٌ لِلغَمَرِ 
عَنِالتَّيابٍ , وَيَجَلو البِصَر. * 

. عنه كه : بَرَكَة الطّعام الؤْضوءٌ قَبِلَهُ وبَعدَهُ. وَالسَيطان مولعٌ ِالعْمَرٍ. وإذا أوئ 
أَحَدُ كم إلئ فِراشِه , 0 يديه من - الغمَر.* 


<> «من ريح...» وكلاهما عن سالم عن أبيه » كنز العمال. ج .١0‏ ص 7101,ح 101789. 

.١‏ كنز العمال. ج 0١.ص‏ 777.ح 1١8417‏ تقلا عن شُعب الإيمان. 

؟. دعائم الإسلام. ج ؟,.ص ١11.ح ١‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 0ح 117 

"'. عيون أخبار الرضالئة . ج ".ص 34ح 77١‏ عن دارم بن قبيصة بن نهشل بن مجمع النهشلى الصنعاني عن 
الإمام الرضا عن ابائه 2 » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 478. ح ١7107‏ عن الإمام الرضائية عنديَظِ » الخصال. 


الإمام الصادق عن ابائه :2 » تحف العقول. ص ١‏ والثلاثة الأخيرة عن الإمام علىّة » بحار الأنوار, 
ج لاص 288,ح .٠١‏ 


. الكافي, ج 7.. ص ٠75.ح‏ عن أبي بصير عن الإمام الصادق 4# ؛ الخصال. ص 717,ح ٠١‏ عن أبي بصير 
ومحمّد بن مسلم ؛ المحاسن. ج 7. ص ,7١١‏ ح 1084 عن أبي بصير وكلاهما عن الإمام الصادق عن آبائه 
عنه غلا وفيهما «الرزق» بدل «العمر» » بحار الأنوار. ج 7ص 7017.ح ‏ وراجع الدعوات. ص ,.١17‏ 
ح 116. 


0. دعائم الإسلام. ج .ص 171..م 41١1١‏ ء بحار الأثوار. ج 77. ص 70.ح 17. 


اط و مر مايه رن 4 رقب جارف د او وادورن لواف مكعه امل ها مكاي اسل 1 ليل ج30 ل ننه شوج متها واو فأ ره عا لا نح در فج و ا 21 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


في الشثر. 
. الكافي عن سليمان الجعفري : قال أَبُو الحَسَنِيكه : رُبّما أَنِيَ بالمائدَةٍ قرا 
بَعض القّومِ أن يَغيِلَ يده فُيَقول: 
مّن كانت يَدُهُ نْظيفَة قلا بَأْسَ أن يَأْكُلَ من غَيرٍ أن يَغْسِلٌ يَدَهُ' 
ثثؤظؤظّ,ظ»> 
91 . رسول اللهيَئةُ : زيُنوا مَوايْدَ كم بالبقل ؛ فَإِنّها مَطْرَدَةٌ ِلشياطين مَعَْ النَّسمِيَةِ." 
االإمام الصادق ة : لِكُلَْ شَيءٍ جِليّة. وجِليَةٌ الخوان؛ البقل. ' 


54. الكافي عن حنان : كُنتُ مَعَ أبي عَبدٍاللو:* عَلَى المائدةٍ. فَمالٌ عَلَى البقلٍ 
وافكتيت انا امن لملة كاتتدين» فالتقت إلرة فقال: 


اتكبان :اما حلفت أن أمير المُؤمِنِينَ#ة لم يُوْتَ بطبق إلا وعَلَيهِ بَقل؟ 


قُلتُ: ولِمَ جُعِلتُ فِداكَ؟ ! 


.١‏ المحاسن, ج 7..ص 7 ,7١‏ ح 1044؛ الدعوات. ص 117.ح 770عن الإمام علىّ له و فيه «غسل اليدين 
قبل الطعام و بعده زيادة فى الرزق و يجلو البصر و يذهبان الفقر» » بحار الأنوار, ج 77 ص 507.ح .7١‏ 

. كاوج كدض 1101 ليلع لزي 7ح ١‏ وزاد فيه «فلم يفسلها» بعد 
«نظيفة» »بحار الأثوار. ج 77.. ص 701 ح ,5١‏ 

". طب ابيط . ص ١١ء‏ مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 587.ح 1١18‏ وفيه «في الحديث: خضّروا...»؛ 
بحار الأنوار. ج 717.. ص وج .ص 144,ح "!؛ الفردوس, ج 7. ص 1417,. ح 7777 عن أبي أمامة » 
كنز العمّال. ج 16ص 717,ح 10781. 

. الخوان: المائدة (لسان العرب. ج ١7‏ ص135١).‏ 

. الأمالى للطوسي. ص 4 .7١‏ ح 7١7‏ عن أبي قتادة » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 781,ح 1180؛ بحار 
الأنرار.ءج 377.ص 155.ح .١‏ 


آداب أكل الطُعام مسا لالطالا لم طتماب امالاتتواف ا سافان اط 110 


الكافي عن موفق المديني عن أبيه عن جدّه : بَعَتَ لقي الماضي 2ه ويا 
ألمي للقداء. قتا جاؤوا الا: لم يكن عله بقل أستاك يدة. أ 
قال للغلام : 


أما عَلِمتَ أنى لا آكُلُ عَلئ مائِدَةٍ ليس فيها خُضْرَةٌ, فأتني بالخّضرَة. 
قالَّ: َرَّهَبَ القُّلامُ فَجاءَ بالبقل فَأَلقاهُ عَلَى المائِدَةٍ. مد يَدَمُ حيئَئذٍ 


م 


ذاكل.” 


هم 


علذ اتفال 


.١‏ رسول الله عَطِ : إخلّعوا نِعالَكُم عِندَ الطّعام ؛ قَإنّها ب يحمي ؟ 


عنه يل : إذا وْضِعَ الطّعَامٌ فَاخلّعوا ِعالَكُم ؛ فَإِنهُ أروَحُ لأقدايكُم .' 


.١‏ قال المجلسي بو : «خَضِرة» أي منوّرة بنور أخضر فتميل إلى شكلها. أو كناية عن كونها معمورة بالحكم 
والمعارف فتكون لتلك الخضرة المعنويّة مناسبة لها لا نعرف حقيقتها. أو المعنى أنّ قلوبهم لما كانت معمورة 
بمزارع الحكمة فهي تميل إلى ما كانت له جهة حسن ونفع وهذا منه (بحار الأثوار, ج 77.ص .)٠٠١‏ 

3 الكافى . ج 7. ص 777. ح 7» المحاسن. ج ؟. ص ح 3١7١‏ وزاد فيه «والفطور» بعد «بطبق»؛ بحار 
الأنوار ج 37.ص 7155,ح 4. 

و الكافي ‏ ج .ص ١151.ح‏ ١غ؛‏ المحاسن, ج ١.ص .5١15‏ ح 1١1١‏ وفيه «(اوحبسني» بدل «فاج لسني»» 
بحار الأثوار, ج 77. ص 1595.ح 7 وص 1750.ح 14. 

؛. المستدرك على الصحيحين , ج 7. ص 1710, ح 0417 عن انس »ء كنز العمال, ج .١6‏ ص 370 . ح 17/750١1؛‏ 
المحاسن , ج ؟. ص 770.ح 17737 عن النوفلي بإسناده ؛ مكارم الأخلاق, ج ١.ص 77١‏ ح 8١7‏ وفيه «إذا 
أكلتم فاخلعوا نعالكم فإنّه أروح للقدمين و...» » بحار الأتوار. ج 77. ص لح 55 

5. سنن الدارمي. ج .١‏ ص 017 ح 75٠07‏ » المستدرك على للصحيحين. ج 4. ص 777. ح ١75‏ وفيه 


>< 


لش ا 0 ل ا 


.٠خ‏ . عنه صلل اص 


َِنْهُ أروحُ 


4. رسول الله ين : كل طَعامٍ لا يُذَكَرُ اسم م اله عَلَيهِ . فَإنْما هُوَ داءٌ ولا يَرَكَةَ فيه.' 


"٠‏ الإمام علي ييه في وَصِيِهِلِكُمَيلٍ اال سم الذي لا يَصُةُ 
ف انمق د21 بو كنف فرق كل الاعوا" 


عنه ليه _لابنه الحَسَنِ 98 -: يا بنّنَ لا تَطعَمَنَ لَقمَةٌ من حار ولا بارِدٍ, ولا تَشْرَ 
شرية ولا كوه لذأ واقت تقول قبل أن ن تأ كلّهُ وقَبل أن تسريه . 
«اللم إلى أجالك قن أكلومو شري التلافة ون وعكده: والئرة بعلن 
طاعَتِكَ وذكرِكَ وشُكرِك فيما بَقَينَهُ في بَدَنيء وأن تُشَجُعَني بقُوّتها عَلى 
عبادّتك , َك تلع تَلهمَنو سر التَحَدّرِ من مَعصيتك». 


2 27 عي م 5-0 7 - 3 د 
فإنك إن فعَلتَ ذلك امنتٌ وَعِنَهُ* وغائَلتة.١‏ 


جه «لأبدانكم» بدل «لأقدامكم» » المعجم الأوسط. ج .ص 550. ح ” ٠‏ وفيهما «أكلتم» بدل «وضع الطعام» 
وكلّها عن أنس » كنز العمّال. ج .١6‏ ص 0ح ١/18‏ الأمالي للطوسي. ص ١١5.ح‏ 7737 وفيه «أكلتم» 
بدل «وضع» عن أنس » بحار الأثوار. ج 77. ص 417 ح .١7‏ 

.107/77/ مسند أبى يعلى .ج 4. ص 78ح 117/7 عن أنس » كنز العمّال, ج 16ص 7586 ح‎ .١ 

". تاربخ دمشق, ج .7٠‏ ص 770 عن عقبة بن عامرء كنز العمّال. ج 0١.ص‏ 717/8 ح 10711. 

". السّوء : اسم جامع للآفات والداء (لسان العرب. ج .١‏ ص 19). 

1 ا 

0. الوعث: فساد الأمر واختلاطه (المصباح المنبر. ص 174). 

1. مكارم الأخلاق. ج ١.ص 5١5‏ ح 487 » بحار الأنوار. ج 77. ص ٠78.ح‏ /ا1. 


م الإمام الصادق له : قال مير المُؤْمِنينَة : ضَمِنتٌ لِمَن يُسَمَي عَلى طَعَامِهِ ألا 
قا كنار الكذاوو يا امد القؤينية : لقد أكلث البارخة طعاماً فسنيت 
عَلَِيهِ واذاني ! 
تقال لمك أكلت ألواناً متكي على تعها ول تق على تعطهاء 
يالْكَم١.'‏ 
4 عنه عن آبائه »© : قال اميه الكز تين جه :ما ا ا قط 
فقيل لَهُ: ولم؟ 
قال :انا وفعت لقمد إلن قم إلا ذكرث اسم الله عليها:" 
4.. المحاسن عن مسمّع بن عبد الملك : قُلتُ لأبي عبد اشداظة : إِنّي أَنّحِمْ. 
ققال: أَتُسَمّي؟ 


و 


ِ ا م 
قلثٌ: إنى قد 1 


فال : لَعَلّكَ تأكُلٌُ ألواناً؟ 


.)511 يالَكَمٌ: يا صغيراً فى العلم والعقل (النهابة.ج .ص‎ .١ 
1١ ح 597؛ بحار الانوار. ج‎ .1١8 لابحضره الفقيه. ج . ص 00". ح 4301 » دعائم الإسلام؛ ج ؟.ص‎ 
.3 ص 73ح‎ 

"'. المحاسن, ج ؟. ص ,.71١14‏ ح ١108‏ عن عبد الله الأرّجانى عن الإمام الصادق #ة عن ابائه ني » الدعوات. 
ص 6ح 15 » تاب من لا بحضره الففيه. ج 7. ص 31 70. ح 15014 عن الاامام الصادق ب©ة نحوه » بحار 
الأنوار. ج 77. ص 778 ح 4١‏ وص 5١11.ح‏ 5. 


4 66 ل 0 


"٠‏ الكافي عن مسمّع: شَكَوتُ ما ألقئ ين أذّى الطّعام إلئ أبي عَبدٍ الوه إذا أكَليُهُ 
قالَ: لم س؟ ْ 
قلت إني لَأَسَمَي وإنّهُ لَيضُدُني ! 


َقالَ لي : إذا قَطَعت النّسمِيَةَ بالكلام, ثُمّ عدت إِلَى الطعام تُسَمَي؟ 


قالَ: قن هاما يَضُوْكَ, أما لو أنّكَ إذا عُدتَ إِلَى الطَّعامٍ سَمّيتَ ما 
ضَدَكَب' 
١‏ الإمام علي 8 : مَن أراد ألا يَضدَهُ مآ مفلا يأ كل حَتَّى يَجوع, َإذا أَكَلَ فَليقّل : 
يسم الله وياللم." 
بيان: 
إن القصد _كما أشير فِي الحديث الأخير _من الأحاديث التي تقول إن ذكر اسم الله 
في بداية الأكل يقي من ضرره هو أنّ ذكره تعالئ استمداد منه إلئ جانب رعاية 
الآداب الطبّية في الأكل. وذلك وقاية من مضاعفاته السيّئة المحتملة. 
فليس لأحدٍ إذاً أن يقول: «باسم الله» استناداً إلئ هذه الأحاديث ويأكل كلّ ما 
اشتهت نفسه من الطعام مهما كان, ولا يتوقع أن يضرّه, بل إنّ ذكر الله في بداية 
الأكل -إذا كان حمّاً ‏ فهو يدفع الإنسان إلئ مراعاة آدابه الشرعيّة والطبّية. 


,17 المحاسن, ج 7. ص 714,ح 1107 وص 4١7,ح 17717 عن مسمع أبِي سيّار نحوه » بحار الأثوار, ج‎ .١ 
.8 ح7١ ص 778.ح الاو ص‎ 
.1١ الكافي, ج 7.ص 740,ح 15ء المحاسن, ج .ص 715 ح 1787ء بحار الأثوار ج 17, ص 578.ح‎ . 
ح 47 وراجع:‎ ,78٠١ عن جابر عن الإمام الباقرءظة » بحار الأثوار. ج 77, ص‎ 7١ طب الأثمّة لابني بسطام. ص‎ .'" 
.١77٠١ الامساك قبل الشبع.ح‎ 


3 


هاه 


/. مسند ابن حنبل عن عائشة : كان رَسولٌ الْويلة يُفرغ يَميئَهُ لِمَطْعَمِهِ ولِحاجَته. 
ويُفرع شِمالَهُ للاستنجاء ولما هُّناكَ.' 


فقال لي رَسول الْطلِة : يا غُلامْ, سَمٌ الله وكل بِيَمبِنِكَ كلكا يليك 
فما رَالت تلك طِعمّتي ' بَعدٌ , 


5/6 


فاخ القلذار للف ةامم/و إل 


4". رسول الهيلِك : مَنِ افتَتَحَ طَعامَهُ بالملح وخَّتَمَ به عوفي مِن انين وسَبعينَ داءً. 
مِنهًا الجذَامٌ وَالتَرص.” 


.١‏ مسند إبن حنبل . ج 5. ص 010,ح 50178؛ كنز العمال. ج .١0‏ ص 077.ح 47١178‏ نقلاً عن ضياء 
المقدسي في المختار وفيه «لوضوئه» بدل «لحاجته». 

؟. تطيش في الصّحْفَة : أي تتناول من كلّ جانب. والصّحْفة : إناء كالقصعة المبسوطة ونحوها وجمعها صحاف 
(النهاية. ج 7'. ص 1617 واص17). 

". طعمتي : أي حالتي في الأكل (النهابة. ج .ص .)١151‏ 

؛. صحيح البخاري. ج 6. ص .7١07‏ ح 050717 ؛ صحيح مسلم. ج .ص 10194.ح 4٠١8‏ سئن إبن ماجة, 
اج .٠ص‏ 87 ١3.ح‏ 7373017 المعجم الكبير. ج 4. ص 77 .٠ح‏ 4155 وليس فيها «فما زالت تلك طعمتي بعد» ؛ 
مسند إبن حنبل ,ج 0. ص 0017, ح 17772093171377 كلاهما نحوه. 

. دعائم الإسلام؛ ج ؟.ص ١١ح‏ /777؛ المحاسن. ج 7. ص 4711. ح 71871 عن السكوني عن الاامام 


جه 


غ1 ا 011 0 


الإمام علي يي : إبدَووا بالملح في أو طَعاِكُم ؛ فلو يََلَم اناس ما فِي الملح 

لاخطاروة على كربا القدلس: 1 
مق اابتدا لأعاقة بالتلح ذه عن شبغون :ا وما ل تعلئة إلا اننفف ' 

5" الإمام الباقرلة : أوحى انعد إلى موسى بن عمرا ني : أن مر قَومَكَ يَفتَتحوا 
بالملح ويَختيِموا بهِ. وإلا قلا يلوموا إلا أنفَهُم.' 

الإمام الصادق ة : إن بَني إسرائيل كانوا يَستَفِتِحَونٌ بالكل ويَحْتَمونَ به . ونحن 
نسَفيحُ ياليلح ونيم بالخَل. ' 

4 الإمام الكاظم يه : لا يُخْصِبٌ* خِوانُ لا مِلحَ عَلّيها . وأصَح لِلبَدَنِ أن يُبدَأ بهِ في 
أُوّلِ الطّعام ١.‏ 


راجع: ص 785 (صحة الجلد /افتتاح الطعام بالملح). 


جه الصادقية » الجعفرييات. ص ١17‏ عن الإمام الكاظم عن آبائه عن الامام علىّ:* : الدعوات. ص ,١110‏ 
ح لاعن الإمام على 2 وكلّها نحوه » بحار الأثوار. ج 77. ص 5917. ح 00 

.)07٠١ الترياق: ما يستعمل لدفع السّمَ من الأدوية والمعاجين. وهو رومىّ معرّب (مجمع البحرين؛ ج ؟.ص‎ .١ 

؟. الخصال. ص 777, ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائهطة ؛ الكافي. ج 1. 
ع 4 المسيو عاض 7ح ١178‏ كلاهما عن محمّد بن مسلم عن الامام الصادق عنه يتك . 
كتاب من لا.بحضره الفقيه. ج 7. ص 7817. ح 504 وليس في الثلاثة الأخيرة «من ابتدأً...»» بحار الأثوار, 
ج37 ص انلاح 17. 

"'. الكافى؛ ج 7,. ص 777, ح 3؛ المحاسن؛ ج 7,. ص 1377. جح 0 كلاهما عن فروة » بحار الأثوار. ج 17. 
ص 75ح 8. 

؛. الكافي, ج 7. ص 770, ح ١7‏ عن سليمان الديلمي » كتاب من لا يحضره الفقيه. ج ”.ص 501. ح 470 
نحوه » مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 707.ح 41/8 وليس فيه صدرهء بحار الأثوار. ج 377. ص 595,ح 71. 

6. الخصبٌ : النماء والبركة (المصباح المثير. ص 176). 

1. الكافي, ج 7.ص 777.ح 5ء المحاسن. ج 7. ص 477 ح 1474 كلاهما عن الجعفري ؛ بحار الاثوار. 
جص 55ح 7. 


ه, 
الل بلسي 

". رسول الي : كبر مَقتاً عند الله الأكلّ ين غير جوع. وَالنُومّ من غير سَهَرِ ٠.‏ 
عنه يلك : َلانَةُ يَستَوجبون المَقتَ من اله تعالئ : الكل من غير جوع وَالنومُ 
١‏ الإمام عليه : من أرادَ ألا يَضُدَهُ طَعامٌ فلا يَأكل حَنّئ يَجوع وتنقئ مَعِدَنهُ. 
م الإمام الصادقية ين وَصِيّنهِ ِعُنوانَ البصريّ -: أوصيك يتِسعَة أشياء ؛ فَإنّها 
وَصِيّني ريدي الطَريقٍ إلى الله تعال. وَاثهَ أسأَلُ أن يُوَفَقَكَ لإستعماله. 

أمّا اللّواتي فِي الرِياضَة: فَإِيَاكَ أن تَأكُلَ ما لا تشتهيه؛ فَإِنَّهُ يورتُ 

الحَماقَة وَالبلّه. ولا تأكُل إلا عِندَ الجوع. وإذا أكَلتَ فكُل حَلالاً وسَمٌ الله. ؛ 


١ 


1 . عيسى 4ه في مَواعِظِهِ -: يا بّني إسرائيلَ . لا تأ كلوا حَنّئ تجوعوا. وإذا جُعتّم 
فَكُلوا ولا تشبعوا؛ فَإِنْكُم إذا شَبِعتم غَلْظْت رقابكُم. وسَمِئَت جنُوبْكُم*. 
ونسيتم رَيُكم ١.‏ 


راجع: ص ١56‏ (ما يغتى عن الما.يتب). 


.1101١ ح8١ عن عبد الله بن عمروء كنز العمّال. ج 17.ص‎ 417١ ح‎ ,5١7 الفردوس , ج .ص‎ .١ 

؟. كنز العمّال. ج 17. ص 035.ح 15977 نقلاً عن الديلمي عن أنس. 

"'. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 74 وص ٠١‏ وليس فيه «وتنقى معدته» وكلاهما عن جابر عن الامام الباقرظة » 
بحار الأنوار. ج 77.. ص ٠78.ح‏ 17. 

؛. مشكاة الأنوار. ص 5334. ح 110١‏ عن عنوان البصري » بحار الأنوار. ج .,١‏ ص 777.ح /17. 

0. جَنْبٌ الإإنسان: ما تحت إبطه الى كَشْحِه [خاصرته ]. والجمع جُنُوب (المصباح المثير. ص .)١١٠١‏ 

0 المحاسن.ج 7. ص 3777. اح 7ه بحار الأثوار. ج 77. ص 777. اح‎ .١ 


ا اا ووم 1 2 يت لو ست وض الأط انيه اللا 
8/6 
اَل 34 حت : 
4 الإمام الرضاه : إبدَأ في أُوّلِ طَعابِك بِأَحَفٌ الأغذِيَةِ الى يَفَْذِي' بَدَنَكَ: 
ِقَدرٍ عادَتِكَ وبِحَسَبٍ وَطَنِكَ ' وتَشاطِكَ ورٌمانكَ." 


ه/4 
كان اا ار انه 


فل 


6". رسول اللهيَلِهُ : السّحونُ بَرَكَةَ . ؛ 


5 . المحاسن عن مُرازْم : بَعَتَ إلينا أبو عبد اله يطعام سّحْنٍ . فقال: كلوا قَبلَ أن 


يبود ؛ فَإِنَهُ أطِيبُ ." 
٠١/6‏ 
كنال رؤز فخ 
0 - 01 2 0 
0"!. رسول لهي في بَيانٍ آداب الأكل -: وأمًا الأَدَبُ قَتَصعْيد اللّقَةٍ وَالمَضمُ 
الشّديدٌ؟١‏ 


.١‏ في المصدر «تغدّى بها» والتصحيح ما في بحار الأثوار: «التي يغتذي». 

. في بعض النسخ وبحار الأثوار: «طاقتك» بدل «وطنك». 

. طب الإمام الرضائئة . ص ١0‏ ء بحار الأنوار. ج 77, ص .5١١‏ 

. المحاسن, ج ؟, ص 1737, ح ٠158١ء‏ بحار الأثوار. ج 37., ص 5 ١1ح‏ 7. 


لصم صف 


. المحاسن, ج ؟7, ص 177. ح ١14481‏ بحار الأثوار؛ ج 77. ص 7 10ح 7. 

؟. كتاب من لا بحضره الفقيه؛ م .٠ص‏ 17060.ح 5 عن حمّاد بن عمرو وأنس بن محمّد عن أبيه » الخصال. 
ص 87 4.ح 7١‏ عن أنس بن محمّد عن أبيه » مكارم الأخلاق. ج 7.ص ١77,ح ١101‏ كلها عن الإمام 
الصادق عن ابائه .8ه » بحار الأثوار. ج 77.ص 6١1.ح‏ 15. 


4 الامام الحسن #8 : فِي المائدّة اثنا عَشّرَةَ خَصلة يَجِبُ عَلى كل مُسلِم أن 
يَعرِفّها : أربعٌ ينها فَرضٌ. وأَربَعٌ سُنّة. وأربَعٌ تأديبٌ .. . أمَا النَأدِيتُ: : فالأكلٌ 
با لباك نو تضفيه اللفقة بيو عوايد المضغ , وقِلَة النْظْر في وُجوء النّاسٍ.١‏ 


راجع: ص 860 (ما يغني عن الطبيب). 
العنوان الآتي.ح .١7١‏ 


١١/ه‎ 


30 7 7 6 دام 8 .6 م 2 ىِ 
4. رسول الله يي : كل وانت تشتهى ١»‏ وامسك وانت 00 


كرفيال . الإمام على 8  :‏ مَن أرادَ ألا يَضْدَ لَعامٌ قلا يَأ كل , حَتَّى يُجوع وتلق مدن 
فإذا أكَلَ فَليْسَمٌ الله وَليْجدٍ" المَضعَّ لكف عن الطّعام وه تتنتهية: 
ويّحتاجٌ إليه. ' 


١‏ ,. عله اكد - في وَصِهِ لكَمَيلٍ بن زياد : ياكفل ل شووون * مَعِدَتَكَ 


2 


طعاماً ودّع فيها للماءِ مَوضِعأً وللرّيح مُجالاً. ولا ترفع يَدَكَ مِنَ الطعام إلا 


.١‏ كاب من لا يحضره الفقيه. ج ”. ص 501. ح 43 .ء الخصال. ص ٠186‏ ح ٠كلاهما‏ عن إبراهيم 
الكرخي ؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 707. ح 118 كلها عن الإمام الصادق عن آبانه يك » المحاسن. ج 7, 
ص 118. ح 1777/7 ؛ روضة الواعظين. ص ١‏ وفيها «المضغ الشديد» بدل «تجويد المضغ» » بحار الأثوار. 
علض لابج 7 وض 1ج 60 

.5310 طب النبِىيطيُ .ص 8 » بحار الأنوار. ج 77. ص‎ .١ 

'. فى المصدر: «وليجيد». والصواب ما أثبتناه كما فى بحار الأثوار. 

. وفك عو ايو ٠‏ نحوه وكلاهما عن جابر عن الإمم الباقرظة , بحار الأثوار. ج 17. 


ع بس م تر 4 ٍ- 8 2 َه 2 أ 2 - 
انث تقتيية:.-فان فعلت ذلك فانت مجم نه :فار حنكة | قلة 
وانسب نستهية . إن 1 بحن سبتهر ده أن صحه من 


7 الإمام الرضا كه قن الخد الطماء وناك لم نفد ومن ن أخَدَ 0 : 
ولا تّقص عَذَاهُ وتمَعَهُ. وكَذْلِكَ الما سَبِيلِكَ أ 3 شدي الطعاءييين 


١ 


صِنفبٍ منهُ في إِبَانَه "؛ وَارفع يَدَكَ مِنَ الطّعام ويك إِلَيهِ بَعض القَرَمِ"؛ 1 ا 
لِبَدَنِك وأذكئ لِعَقَلِكَ, وأحى فلن شجلة ان شاع ١‏ إبدّه ؛ 
راجع: ص 16 (ما يفني عن الطبيب). 


ص ١44.ح‏ 17717. 


١ 
التبس سيو‎ 
'" «اللهُيَ إنِي أسألكَ الر ينه و 1-0 وأعودٌ بكَ من المَقتٍ وا :1 لبغضة».‎ 
مكارم الأخلاق : كان اليك إذا فَرَعّ مِن غَسلٍ اليد بَعدَ العام مَسَحَ بِفَضْلٍ‎ . 4 
: الماءِ الذي في يَدِهِ وَجِهَهُ. ثم تقول‎ 
.١ تحف العقول. ص 77 » بشارة المصطفى . ص "عن كميل بن زياد » بحار الأثوار. ج 77. ص 7ح‎ .١ 
إيَان كل شيء: وقته وحينه الذي يكون فيه (لسان العرب. ج 17, ص 4). وفى بحار الأنوار: «كفايتك في‎ 7 


ا 
". القَرَم:شِدَّة شهوة اللحم. ثم انّسع حتى استعمل في الشوق إلى كل شيء (القاموس المحيط اج أدص 1715). 
؛. طب الإمام الرضالئية . ص ١4‏ » بحار الأنوار. ج 77. ص 7١١‏ نحوه. 
. المصحاسن . ج 7. ص 5 ,7١‏ ح 170177؛ الدعوات. ص 147,ح 7339 عن الإمام الصادقللة نحوه؛ 
بحار الأنوار.ج 37. ص 5039. ح 77. 


آداب أكل الطّعام ااا 0 00 
«الحمد يِه الدى هدانا وأطعما وشقاناء وكُلّ يلاد ضالم أوالأتا» ٠‏ 


هم1. الكافى عن المفضّل : دَخَلتٌ عَلئ أبي عبد الشهلكة فَسَكَوتٌ إِلّيهِ اليَمَدَ» فَقَالَ لي : 


أو تيد الطريف؟1 3 :قال لى: إذا ختلت يوك بعد العام فامسّح 
حاجبَيكَ . وقل تلات مَرَاتٍ: 


«الحَمدٌ لله المُحيِنٍ المُجمل المُنعِم المُفضلٍ». 
قالَّ: فَفَعَلتُ ذلِكَ, قما رَمِرَت عَيني بَعدَ ذَلِكَ, وَالحَمدٌ له رَبّ العالمين." 
5 الإمام الصادق#8ة : مَسمٌ الوّجه بَعدَ الؤضوء. يَدهَبُ بِالكَلْفٍ؛. ويزيدٌ في 
الرّزْق.” 


18 . عنه كه : إذا تَوَضَّتَ بَعدَ الطعام فَامسّح عَيِنَيكَ بمٌضل ما في يَدَيكَ 


اقَانة امات 
مِنَ الوَمَدِ.! 

8 . كشف الغْمّة عن جَميل بن دَرَاجٍ : كُنتٌ عِندَ أبي عَبِدٍ ال.95! فَدَخَلَ عَلَهِ بُكَيرُ بن 
أعي وهو أرمدٌ. 


فَقالٌ لَهُ ابو عَبِدٍ اشه هه : الظريفٌ يَرمَدٌ"؟ ! 


.74 مكارم الأخلاق؛ ج ١ص 71ح 0 بحار الأنوار. ج 77. ص 777 ح‎ .١ 

". أوَ تريد الطريف: أي افيدك شيئاً طريفا عجيباً (مراة العقول, ج 77. ص7 .)3١‏ 

"'. الكافي. ج 3. ص 717.ح 0 » بحار الأنوار. ج 77. ص 7717.ح 11. 

. الكلَفُ:.شيء يعلو الوجه كالسمسم . وقيل : لون بين السواد والحمرة. وقيل: البهق (لسان العرب. ج 1, 
ص .)٠١7‏ 

4. الكافىي. ج 3. ص ١75.ح ‏ » بحار الأنوار. ج 377. ص 777. ح 17. 

1. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7٠7..ح‏ 104» بحار الأنوار. ج 77. ص 777, ح 78. 

/ا. قال العلامة المجلسي ب : «الظريف يرمد» استفهام استنكاري. والظريف: الكيّس . والظرف: البراعة . وذكاء 
القلب. والحذق . ذكرها الفيرو زا بادي (بحار الأنوار. ج 77. ص .)١18‏ 


غ1 د قحا فوشيو كه لاا مف النلاعة 
فقال: وكيفٌ > يَصنَمٌ ؟ 
قال: إذا غُسَلٌ يَدَهُ مِنَ الغُمَر مَسَحَها عَلى عَينَيه. 
قالَ: فَمَعَلت ذُلِكَ فَلَم أرمّد١١‏ 


١/5 
نا [التَنالَا اذام‎ 

04 الإمام الصادق #ة : الإستلقاءٌ بَعدَ الشّع : يُسمِن البَدن. ويُمرِىئٌ العام . ويَسُلٌ 
الداء." 

الإمام الرضالة : إذا أكَلتَ شيا قَاستَلتٍ عَلىْ قَفاكَ, وضع رِجِلّكَ اليُمنى عَلَى 
للف 5 

"1١‏ المحاسن عن أحمد بن محمّد بن أبى نصر عمّن ذكره: رَأَيثُ أبَا الحَمَنٍ 
الوضالكه إذا تَعَدَّئ استلقئ على ا والقن وجلة افر عن الجر ' 


١/6 
اجاور اودري‎ 
: الكتاب‎ 
(وَكُنُوا وَأَشْرَبُوا وَلَانْسْرِفُوَا».'‎ 


.11 كشف الغْمّة, ج ؟. ص 777؛ بحار الأنوار, ج 77. ص 118.ح‎ .١ 

؟. الدعوات. ص ١٠/.ح 7٠٠١‏ » بحار الأثوار, ج 377. ص 17 1ح 4. 

". الكافي, ج 7. ص 144.ح ١‏ تهذيب الأحكام. ج 5. ص ١٠٠.ح‏ 416 كلاهما عن أحمد بن محمّد بن 
أبي نصر » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 711,ح ٠١15‏ 

؛. المحاسن, ج 7 ص 1177, ح 117/1717 » بحار الأثوار, ج 377. ص 415,ح .5١‏ 

ه. الأعراف: .7١‏ 


5. رسول اهيل : إنَّ مِنَ السَّرَفٍ أن تَأكلٌ كل ما اسْتَهَِيتَ.١‏ 


م 0 - وسيل فقيل : أن ف في القرأر كل لإ الأي؟ - : أما إِنْ في 


١٠ه‎ 

ايا زولك اويا 
15> . الإمام على نيه فى مناه الثبرة ول : نهئ أن ينفح في طعام أو شاب 
ا 0 


1 2 


١ 
فنا اك شال‎ 
صحيح مسلم عن جابر بن عبد الله السُلَمِيَ : إن رَسول الله عا نهئ ا ن يكل‎ . 55 
الوَجُلَ يشماله.*‎ 


”. الدعوات. ص 76, ح ١74‏ ء بحار الأنوار, ج 77. ص 7717,.ح 17. 
بن زيدء مكارم الأخلاق» ج .ص . ١ح‏ 0 كلها عن الامام الصادق عن آبائه نوغ »بحار الأثوار. ج اك 
ص 1ح ١وج‏ الأ ص اح .١‏ 

. الخصال. ص 117,. م ٠‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن ابائه:#8 » تحف العقول, 
ص ٠١7‏ بحار الأثوار. ج 77.ص 408.ح ١‏ وج الادص ١١5اح‏ 8. 

6. صحيح مسلم. اح" ص ١١11١‏ ح ٠‏ الموطا, اج ؟, ص 475, ح 40؛ مسلد ابسن حمبل اج .ص ١6‏ 0 جه 


مغ ل نوامةة اج نيع وا نجي 1 ااموديته لفن سي كارب اوت كال نز ا لازو اقرن رار رق ا تر علو 16د ار نوا تدر مج فيج اف ا ا ار موسوعة الأحاديث الطبيّة 


0 رسول اللهِينِ : الأكلٌ بالشّمالٍ مِنَ نَ الجَفا ١.‏ 
. الكافى عن سماعة عة عن الإمام الصادق إإة . قال سَأَلنهُ عَنِ الوَجُل يَأْكُلُ يشِمالِه 
أو يشب بها: 
مال لا تاكن بععالد.ولة يعوب يعمالة ولا ينا ولرهاا ضف " 
. رسول اللهيلُِ : مَن أكَلَ بشِمالِهِ أَكَلَ مَعَهُ الشَّيطانُ ومن شَرِب يشِمالِه. شَرِبَ 
مَعَهُ النيظان” 
."6٠‏ عنه يِه : لا تأكلوا بالشمالٍ ؛ فَإِنَّ السّيطانّ يَأْكُلٌ بالسّمال. ؛ 


ه/ م١‏ 
وجو 


."١‏ رسول لهي - لِعَلِيَ 3 -: يا عَلِينٌ . أربَعَةٌ يَذهَبنَ ضَياعاً: الأكل عَلَى الشّتع. 
وَالْسَراجٌ ف فِي القَمَرِ وَالزَّرعٌ في السّبَحَةِ, وَالصَّنِيعَة عِندَ غير أهلها. 8 


جه ح 17177 عن أنس؛ دعائم الإسلام. ج 7. ص 7174,ح 599 نحوه » بحار الأنوار, ج 77. ص 784,ح 571. 

. عن الاإمام الكاظم عن ابائه لض‎ ١17 الجعفريات. ص‎ .١ 

؟. الكافي. ج 7. ص 7177. ح 7 وح ١‏ عن جرّاح المدائني نحوه» تهذيب الأحكام. ج 5.ص 17ح 1014؛ 
المحاسن , ج 7. ص 147 7.ح 1701 » بحار الأنوار. ج 37. ص 7817, ح ١7‏ وراجع كتاب من لا بحضره الفقيه, 
اج ”ص ملاح 171131. 

'. مسد ابن حشبل . ج 9. ص 700, ح 710177 » المعجم الأوسط, ج ,١‏ ص 17. ح 717 كلاهما عن عائشة » 
كنز العمال. ج 16. ص 7577. ح ٠0877‏ وراجع: سئن الشرمذي. ج 4. ص 5017. ح 1759 وص 108. 
ح .18١‏ 

؛. صحيح مسلم . ج 7'. ص /103, ح 4 ٠١‏ سنن إبن ماجة. ج 7, ص 8/8١7.ح‏ 2777/8 مسلد إبن حتبل ,ج 0, 
ص .4١‏ ح ١80117‏ كلها عن جابر » صحيح إبن حبان, ج 17,. ص 74, ح 01774 عن سالم بن عبد الله عن أبيه 
نحوه» كنز العمال. ج 6١ص‏ ١77.ح‏ 108177 

5. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج 4. ص 7177. ح 0117 عن حمّاد بن عمرو وأنس بن محمّد عن أبيه » الخصال. 


<< 


آداب أكل الطّعام ار م عي 81 


1ه" . الإمام الصادق #ة : أربَعَةٌ يَذَهَبنَ ضَياعاً: البَذرٌ فِي السّبَحَةِ وَالسّراجُ في القَمَرِ. 
وَالأكلٌ عَلَى الشّبع. وَالمَعروفٌ إلئ من ليس يأهله.' 
*ه١.‏ عله نقذ : ثَلانَهٌ فيهنَ المَفثٌ مِنَ الوق نومٌ مِن غير سَهَرٍ وضحك من غيرٍ 
عَجَبٍء وأكلّ عَلَى الشَبَع .' | 
راجع: ص 55؛ (مضارٌ الآكل على الشبع). 
ص 4١‏ (الأكل بعد الجوع والشهيّة). 


1 
إجْيَا القت دب 
٠ 5-287‏ رسول لمعل : إيَاكُم وَالطَّامَ الحار !فَإِنُّيَذْهَبٌِالبَرَكَةِ, وعَلَيكُم بالبارد ؛ و 
م وأَعظم بَرَكَةَ." 
هه". عنه يِه : دوأ طَعَامَكُم ارك أَكُم فيد. : 
65 . عنه ع : أبرِدُوا الطّعاء الحاد ؛ َنَّ الطَعا الحا غيرُ ذي بَرَكَةِ . : 


2 


5-6 


جه ص 514 ح ١417‏ عن حمّاد بن عمرو وكلاهما عن الإمام الصادق عن ابائه كك » بحار الأنوار. ج 17. 
ص 777 ح .1١‏ 

.1 وراجع: تحف العقول. ص‎ ٠١ بحار الأنوار. ج 77. ص 777,.ح‎ » ١547 الخصال. ص 177, ح‎ .١ 

؟. كتاب من لا يحضره الفقيه. ج .١‏ ص 507, ح 1444 ء الخصال. ص 844, ح 750» بحار الأنوار؛ ج 17 
ص 777.ح 9 وج تالاص 08ح 1. 

"'. أسد الغابة. ج ,١‏ ص 4779 الرقم اولظو خط نوي مققة وو زرف المنله كل كا ال ا 
ص 71777, ح 4١7117‏ نقلاً عن عبدان عن بولاء . 

؛. الجامع الصغير ج ١.ص‏ 484 ح 77174؛ كنز العمّال. ج 10. ص 777. ح 4017/74 كلاهما نقلاً عن الكامل 
في ضعفاء الرجال عن عائشة . 


0. المستدرك على الصحيحين. ج 4. .ص 17775.اح 60 عن جابر » المعجم الأوسط؛ ج ١ا.ص 2.5١59‏ 


3 جع بن مستاده ارجا واد لمق ونور ع الت ب 1 6 موشنوعة الأحاديك الطبثة 


لاه . عنه َل : : أبردوا طعامكم ؛ ؛ فَانَهُ ؛ أعظمُ للبَرَكة ١.‏ 
مه" .١‏ شعب الإيمان عن صَهَِيبٍ سول لِك عَن أكل الطّعام الحارٌ. حَتى 


ٍ- 2 ئ 


9 . الإمام على له : أَقِدُوا الحارٌ حَتَئ يبرد ؛ فإِنَّ رَسولَ الْويِ قرب إِلَيهِ طَعامٌ حار . 


فقالَ: أَقِرَوهُ حَتَىْ يبود . ما كان امْهيَقد لِيطعِمَنًا النَارَ وَالبَرَكَةٌ في البارد." 


7 الإمام الصادق © : 25 التبيثُ عل بطعام حار فقال: 


ّ 0 و : لاس مسا مم | جورم 4 1 5 
إن الله لم يُطعمنًا النار, نحوه حَتَئ يَبِوُدَ . فتركَ حَتَى بَرَدَ . 


١‏ عنه اكه : إن ابت ع 2 بطعام ا جد فقال: 


ما كان امَك إيطْعِمَنا النَارَء أَقِرَوهُ حَمّى يَبددَ يمك آفالة طعاءٌ متخو 
الوركة وللشيطان فيه نصبت.؟ 


جه ح ١77»الفردوس‏ .ج .١‏ ص 44. ح 777كلاهما عن أبي هريرة نحوه» كنز العمّال. ج 16. ص 515. 


©© 


اح ١8٠7‏ ؛؛ الكافى, ج 37. ص 777, ح 7 المحاسن. ج 7. ص 71 ,١1‏ ح ١5/01‏ كلاهما عن محمّد بن حكيم 
عن الامام الصادق نىة وليس فيهما «أبردوا الطعام الحارٌ» . 


. كنز العمّال. ج .١0‏ ص 715. ح 4١8٠١‏ تقلا عن مسند إبن حتبل والطبراني فى المعجم الكبير و صحيح 


شعب الإيمان. ج 6.ص اح »كز العمّال. ج 6.ص 04ح 01 وفيه «يمكن» بدل 
«يسكن». 


الكافىي. ج 5. ص ١ح »١‏ المحاسن. ج ؟. ص 17ح 6 ١‏ »ء كلاهما عن محمّد بن مسلم عن الاإمام 


الصادق ىه » الخصال. ص 2117 ح ٠‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن آبائه عنه ل » 
تحف العقول. ص »٠١7‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص ,7١4‏ ح »٠٠١١‏ عيون أخبار الرضالظه . ج 7,. ص ,1١‏ 
ا ا ا ا 
ابائه عنه نظ والثلاثة الأخيرة نحوه» بحار الأثوار. ج 37. ص ١١‏ 1.ح 7و4 وص ١٠1.ح7.‏ 


. الكافىي. ج 3, ص 777 .٠ح‏ 1 عن ابن القداح ؛ المحاسن , .٠ج‏ اص ١775‏ .ح ١187‏ عن ابن القداح عن الاإمام 


الصادق عن أبيه تك ليت » مكارم الأخلاق. ٠ج ١‏ ٠ص‏ 07 ح /1/ نحوه » بحار الانواز» دج أاء .ص ”7 الا 


جه 


1 المحاسن عن عائذ بن حبيب بيّاع الهَرَويّ :كُنَا عِندَ أبي عَبدٍ الله له فَأتينا نَرِيدٍ. 
فَمَدَدنا أيدِيّنا إِلَيه قإذا هُوَ حارٌ. 
فَقالَ أبو عبد الله : تُهينا عن أكل النَارِ. كقُوا فَإِنَّ البَرَكَةَ في بردِه.' 
راجع: ص 55 : (أكل الطعام السخن قبل أن يبرد). 
١/5‏ 
امد 
#كااح جل لهك وحم عضا تورت الرض الَورَة يوم اجُمعةٍ ووم الأريتعاء. 
وَالتَّوَمُّةٌ وَالاغْتِالُ بالماء الذي تُسَخُنُهُ الشَّمسٌّ. وَالأكلٌ عَلَى الجَتابَة . 
وغشيان يحي مسي سد 9 


تَوَضَاً .وإذا أراة ا 
"١‏ 


بوطعم 


هك | . رسول الله عَن اذتنوا طَعائَكُم بدكر الله وَالصّلاة, ولا تتامو عداله 


جه ص ١٠١‏ كلاهما عن الامام الصادق عن ابائه نيك » دعائم الإسلام. ج 7. ص 37177,ح 588 من دون إسنادٍ إلى 
اللإمام الصادق له » بحار الأنوار. ج 77. ص 5 ١1.ح‏ 4. 

.137 ح‎ 1١7 المحاسن. ج 7. ص 174, ح 1848/8١ء بحار الأنوار. ج 377 ص‎ .١ 

”. الخصال. ص ١717.ح‏ ؟ عن ابن عبّاس » روضة الواعظين. ص 777» بحار الأنوار. ج 77. ص 71714. ح 17. 

". سنن النسانى , ج .١‏ ص 173 ؛ مسند ابن حشبل . ج 9.. ص ١٠‏ 4.ح 181748 وزاد فيه «وضوءه للصلاة» بعد 
«توضأ» » صحيح إبن حبان. ج 4. ص ٠ح‏ 1118 » المصئف لابن أبي شيبة. ج ١.ص‏ ١٠8.ح‏ 7 » المعجم 
الأوسط. ج أدص ١٠5.ح‏ وزاد فيه «وضوء الصلاة» بعد «توضّأ». وفيه «توضأ» بدل «غسل يذيه) » 
المعجم الكبير .ج 77. ص ١8‏ 1. ح 480 عن أَمّ سلمة نحوه. 


6 ا و ا لق قا الي ل برا ا المت و لس ورف لحي اخ و بقارن اا ممم لاني ا ا وام ل ل موسوعة الأحاديث الطبيّة 


بيان: 
نقل صاحب مستدرل الوسائل رواية مرسلة من كتاب التعريف. وفيها «النّومُ بَعدَ العام 
َهضِمٌُ ويُمرِئُ». ' ولا تتعارض هذه الرواية مع الرواية الآنفة الذكر ؛ لأنّ تلك الرواية 
تقول: النوم بعد الطعام يغلّظ القلب. وهذه تقول: يهضم الطعام. ومن الممكن أن 
يكون الشيء نفسه باعثاً علئ قسوة القلب. وهاضماً للطعام في أن واحدٍ. ويضاف 
إلئ ذلك أنّ الرواية الأولئ - علئ ما يبدو تقصد النوم بعد الطعام ليلاً. لكن على 
أيّ حال. فإنّ كلا الروايتين مقدوح في ننتاه: وإن كانت الأول أقرت الى الضكة 
علئ ما يظهر. 

راجع: ص 7١7‏ (صحّة الفم والأسنان التخلل). 


وص 7 (المضمضة والاستنشاق). 
وص "5 (الاستياك). 


.١‏ المعجم الأوسط. ج .ص 177. ح 4107 » شعب الإيمان. ج 4. ص 154., ح 44 ٠١‏ كلاهما عن عائشة ؛ 
كنز العمّال. ج .١04‏ ص 710. ح 1٠1717‏ ؛ الدعوات. ص 7/7., ح 178 ؛ بحار الأنوار. ج 37. ص 115,ح 5. 
5. مستدرك الوسائل. ج 1 .١‏ ص 7377, ح /11 ٠‏ ”0 


رافك ١‏ زا ظ 


١/5 


لتائا زع للذام 





كابير سَّ 5 سَّ ِ 
57" الإمام علىّ2ة : كانَ احَبٌ الشاةٍ إلى اللْبِيّيِلةٌ الذراع. ' 
1. الإمام الباقرة : كان رَسولٌ اول يُعَجِبْهُ الذراغ. ' 


4. مسند ابن حنبل عن يحيئ بن أبى إسحاق عن رجل من بني غفار : حَدَ ني فلان 
ل 0 ل 00 
ان رَسول الله ع تي يطعام من خبز ولحم. فقال: «ناولنِي الذراع» فنوول 
ذراعا فاكلها: 


11377 ح‎ ,17١ عن عمر بن علىّ بن أبي طالب ؛ مسند الشاميئن. ج 7'. ص‎ 711١ التاربخ الكبير؛ ج 7. ص‎ .١ 
وح 11077 كلاهما عن أبي هريرة من دون إسنادٍ إلى المعصوم.‎ 

؟. الكافي. ج 7. ص 6ح 5ء المحاسن. ج ؟. ص 777, ح ١8170٠‏ كلاهما عن زرارة » بحار الأثوار. ج 77, 
ص ١7.ح :1١‏ سئن أبى داوود. ج 7. ص .70٠١‏ ح 7743 عن عبد الله بن مسعود » مسئد إبن حتبل؛ ج 1, 
ص 778.ح 15170 عن أبي رافع » المعجم الكبير. ج 77. ص 577. ح 817 عن أبي عبيد والثلاثة الأخيرة 
من دون إسنادٍ إلى الإمام الباق ريئة » كنز العمال. ج /ا.ص .٠١7‏ ح .18117١‏ 


غ6 ٠.‏ 011 ا 0 
قالّ يَحيئ: لا أَعلَمُهُ إلا هكذا. 
ْم قالَ: «نا ولي الذَّراعٌَ» قَنووِلَ ذراعاً فَأَكَلّها. . 
4 الم الصادق فيه : : سَمّتٍ التهوديّة النِيَطة في ذراع . . وكان : النبيع 8 يُحبٌ 
الذّراعَ وَالكحيفَ. ويّكرَهُ الورك '. لقّريها مِنَ المبال. ' 
دعائم الإسلام : عن رَسول اللولة أنه كان للح يقل نا مَعشَّرَ قُريِ 
وكانت الذّراعٌ 07 الحم تُعجِبّهُ ‏ وأهيزيت البدطة يا فأهوئ إلى 
الذّراع » قَنَاَتهُ ني مَسمومَة ! 
وقالَيلة : لا يَأْكَلُ الجَزورَ؛ إلا مُوْمِنْ 
"١‏ . الإمام الرضائية -لِعْلامِهِ - :|شمر نا ين اللّحم المقاديم ولا : تشثر لنا الماخيد؛ 


فَإِنَ المَقاديم ونه الكرفي واب ةين أن 
عن 
2 2 
. رسول الله عَلِهُ : مَيّ أخي عيسئ 9؛ بِمَدينَةٍ فإذا وُجِوههُم صَفْدُ وعيونهم زُرقٌ» 


.١5١ ح 0084 البداية والنهاية. ج 1 .ص‎ ,7١0 مسئد ابن حبل , ج ؟. ص‎ .١ 

". الورك : ما فوق القَخِذِ (القاموس المحيط؛ ج .ص 777). 

". الكافى. ج 7. ص 7706.ح 7 عن ابن القدّاح » المحاسن. ج ؟, ص 777 ح 1481731 عن ابن القداح عن الاإمام 
الباقرة » بحار الأثوار. ا .ص الا.ح 11. 

؛ . الجَرُورُ : البعير ذكراًكا ن أو أنثى (النهاية, جاص 537). 

. دعائم الإسلام, ج 37,.ص ١٠7,ح‏ 707ء بحار الأنوار, ج 37, ص 77ح 77. 


© 


1. الدعوات. ص ٠11.ح‏ 707؛ بحار الأثوار. ج 37. ص 7/0. ح ٠١‏ 


آداب أكل اللّحم ا 0 ااا 
فَشَكُوا إلّيه ما بهم مِنَ العلل . 
دادو ود اتا ان ان 
يَحْوْجُ شَيِءٌ مِنَّ الذّنيا إلا بجَنابَةٍ 
َمسَلوا بَعدَ ذِكَ أحومهم فَذَهَبت أمراطّهم.' 
عي 
.١70‏ رسول اللهيل : إنْهَسُوا الله تهساً'؛ فَإِنَّهُ رادا 5 
6 عنه يك : قَدَبٍ اللّحمّ من فيك ؛ فَإِنَّهُ أهنّأ وأمراً. ؛ 


مام ١‏ . سنن أبي داوود عن صَفوان بن أميّة : كنت |6 مَعَ الَّر لِك فَآحُدٌ اللْحُم يدي 


نعا١ اح الوك الو الصادق نظ ة » علل الشرائع. ص 0ح‎ 0 .١ 
1 ؟. انَهْسُ سد والتّمفش 3 عه يات جه‎ 


". سدن الشرمذي. ج 4 ٠ص‏ 17ح 1810 المعجم الكيير, اج 4ص 1ح ١لاالاوا‏ ص 11ح 217/ 
وفيهما ل «انهسوا» و«نهساً» وكلّها عن صفوان بن أميّة » كنز العمّال؛ ج مدص ,575١6‏ 
اح .1١77‏ 


ابس سيل ٠ج‏ ١٠.ص‏ 105.ح 19114 » المعجم الكبير. ج .ص 9] كران 
بن أميّة » المستدرك على الصحيحين. ج .ص 117.ح 5 ٠/عن‏ صفوان بن أبي أميّة » كنز العمال. اج 6 

ص 717.ح 10887. 
8. سنن أي داوود. ج 7. ص ,56٠‏ ح 717/764؛ مسند إبن حنبل , ج ,٠١‏ ص 4017, ح 737714 » المستدرله على 
الصحيحين , ج 4. ص 1517, ح 17٠١7‏ السنن الكبرى, ج لا. ص 107. ح ١81770‏ والثلاثة الأخيرة نحوه»؛ 


ج» 


16١‏ ماب ناجول وامو لوقبو باجا لسعو ومو وباو الما و عنس لوحتو فوقواعة الاسايية اكه 


5 . رسول الله عَلِل :لا تَقطعُوا اللّحمَ بالسَكَينٍ ؛ فَنَهُ ْهُ ين صَنِيع الأعاجم . لو 
فإِنُّ أهئأ وا 
١1‏ لاد اعدتم ان يَأْكُلَ اللّحمَ فلا يَقطّعةُ بالسّكّين ولكن إَِأَخُذهُ 


م 


بيَدِهِ فَليَنْهَسْهُ يفيه ؛ فَإِنَهُ فا اننا ” 


5/. 
ال مره 
لقان اط كمس لوا وان 
74 الإمام الصادق 4ه : أربَعَةٌ تَهِرِمُ قَبِلَ أوان هرم : أكلّ القَدِيدٍ". وَالقَعودُ عَلَى 
النَداوَةِ وَالصٌّعودٌ فِي الدَّرَّج. ومُجِامَعَةٌ العَجوز . ؛ 
عنه لي : ثَّلانَةَ يَهِمنَ البَدَنَ ورُبّما قَتَلنَ: أكل القَدِيدٍ الغابٌ*, ودُخولٌ الحَمّام 
عَلَى البطئّة. ونِكاحٌ العَجائزٍ ١.‏ 


جه المعجم الكبير.ج .ص 15ح 717 وفيها «قرب اللحم» بدل «أدن العظم»» كنز العمّال, ج .١0‏ ص 517, 
ح ١887‏ 1وص ١50اح .1١0816‏ 

,1 ؛ سنن النسائي , ج‎ ١14777 سنن أبِى داوود. ج .ص 7143, ح 473778 السئن الكثبرى. ج لا. ص 107. ح‎ .١ 
وفيه‎ ١5 ؛ الدعوات. ص 1014 ح‎ 1١1171 ص 15 نحوه وكلّها عن عائشة ؛ كنز العمال. ج 0٠.ص 7177, ح‎ 
«وانهشه» بدل «وانهسوه» وفى صدره «لأمير المؤمنين 48 : لا تقطع...» » طب النبى يفي . ص 0غ ببحار الأثوار,‎ 
.1878 ج 37ص أو ناض 1110نت وراحه لين ب ص 74ح‎ 

؟ . المعجم الكبير؛ ج 77.. ص 780,ح 1714» كنز العمال, ج .١6‏ ص 777, ح 0844 4. نقلا عن شُعب الإيمان 
وكلاهما عن أمٌ سلمة. 

". القَدِيْد : اللحم المملوح المُجَقُف فى الشمس (النهابة. ج .ص 55). 

5 تق الافقول من 007لا بهار الالوار ع لاد صن + الارخ 10 

0. غَبّ اللَّحْمْ : إذا أنتن (النهاية. ج ”.ص 777). 

5. الكافىي.ج 37. ص 4ح 3.؛ المحاسن. ج 7. ص 701 ح 17417؛ مكارم الأخلاق؛ ج .١‏ ص 518, 
ح 1171 ء بحار الأتوار ج 1/ا, ص 0ح 15. 


آداب أكل اللّحم 0000 المنو ان اجات وت مضل ساس ممصو م ا 

عنه إ9ة : ثلاث يُوْكلنَ هن يهزِانَ ... اللّحةُ الاقن الي بالطل" 

184. عنه ب8ة : إثنان يَضْرَانِ مِن كُلَّ شَيءٍ ولا يَنفَعانِ من شَيءٍ ... فَاللّحمُ اليايش , 
وَالجْبِنُ. ' 

7 الإمام الهادي :ل : القَّديدُ لّحمْ سَوءٍ ؛ لِأَنتَهُ يَستّرخي فِي المعِدَةٍ . ويُهَيّجٌ كل داء , 
ولا يَنقَعُ من شَيءٍء بل يَضْرٌَهُ. ؛ 

. الكافي عن محمّد بن عيسئ عن الإمام الهادي ب : ما كلت طعاماً أبقئ ولا 
أهيجَ لِلدَاءِ منَ اللّحمِ اليابس - يَعنِي القَدِيدَ ‏ ." 


كم 
اوكا الغلي. 
5م الإمام الباق را : إِنَّ رَسولٌ اموي هئ أن يُْكَلَ اللّحمُ غَريضاً". وقال: إِنّما 
تأكلة الشباغ ..ولكن حت تقئزهُ التسسن أو التاد " 


01 الطلم ها له سن النغل 2ه رشير ندرا وتمر ا مسي اانترون زا انا 

؟. الكافي. ج 7.ص 6١7.ح‏ /اء المحاسن. ج 7. ص 701.ح 1718, مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 1157. 
ح ١140175‏ بحار الأثوار؛ ج 77, ص 508. 

”. الكافي.ج 7. ص 06١5.ح‏ 1» السحاسن, ج 7. ص 701. ح 2173/8 مكارم الأخلاق؛ ج ١‏ ص 2,157 
ح 1161؛ بحار الأنوار. ج 77. ص .7١08‏ انظر نمام الحديث في: ص 39.ح 17. 

؛. الكافي, ج 7. ص 4١7,ح‏ 4 عن محمّد بن عيسى » بحار الأثوار. ج 77. ص 38١‏ نقلاً عن الشهيد الأُوّل نحوه. 

الكافي.ج 7. ص 1١7.ح‏ 7. 

5. غَرِيْضاً: أي طَرِياً (النهاية. ج ”.ص 210). 

الكافي .ج 7. ص 717 ح ١ء‏ كتاب من لا.يحضره الفقيه. ج . ص 50٠‏ ح 417737 وزاد فيه «يعني نيئاً» بعد 


جه 


4 وام اللو ماح امقر مار ا لكي واج قي ا او شوو أرق ونور وجو لفوستو ةا الا نخا نائتت الطيكة 


6م . الكافي عن هشام بن سالم : سَأَلتٌ أبا عَبدٍ اثويهة عن أكل لحم النّيءِ' . قَقالَ: 


هذا طَعامُ الشّباع.' 


7 الإمام الرضاة : أكل اللحم النّيءِ يورِث الدّودَ فِي الببطن." 


5/ع" 


اْحْيْناتلد نان كالخ 


/41 . رسول الله يي : مَن أكَل الحم أرعية مداحا قدا لم ؟ 
الإمام عليه : لا تَجِعَلوا بُطوكم مَقَابرَ الحَيّوانٍ.' 


١8‏ الإمام الصادق له : كان عَلِئٌ 9 يُكرَهُ إدمان نَ الحم ويقولة إن له متراوة” 


كصراقة الكمر * 


ره ا 508 2 ممم م 


جه «غريضاً»» المحاسن. ج كص 1515.ح 74 وفيهما «كقال حريز يعنى» ندل «ولكن» وكلها عن زرارة » 


مب ضح 


بحار الأثوار. ج 37. ص الا.ح 14. 


. وفى المحاسن وبحار الأثوار: «اللحم النىء». 


والنّيء : هو الذي لم يُطبخ . أو طبخ ولم ينصج. يقال:ناء اللحمٌ فهو نيء ‏ بالكسر -. وقد يُترك الهمز ويُقلب ياء 
فيقال: نِىٌ (النهاية, ج .ص .)١1١‏ 


. الكافي. ج 3. ص 4١17.ح‏ 7ء المحاسن, ج 1.ص 7717,ح 18371 بحار الأثوار, ج 37. ص الاح 315. 
. طب الإمام الرضالئئة . ص 3/8 ؛ بحار الأنوار, ج 77. ص 571. 

. طب النبِىظفِيُ . ص ه ء بحار الأنوار. ج 77. ص 191. 

. شرح نهج البلاغة. ج ١.ص‏ 77. 

. الضّراوّة: العادة. يقال: ضَرِيَ الشىء بالشىء ؛ إذا اعتاده فلا يكاد يصبر عنه (لسان العرب. ج .١4‏ ص 181). 
اللمواسووع اص قارع 00 لاعن عبدا لاشو الفررس ليت اقول ادل كان لان 


. رمم الأبرار. ج ك.ص .7١ ١‏ 


آداب أكل اللّحم اأنم مخوون بن رو اسسايب بو اممو ل 0 


7/5 
شكال 
سسا 2 
0١‏ الإمام الصادق #ة : كُلُوا اللْحمّ في كُلَّ أسبوع . ولا تُعوّدوُ أَنفْسَكُم وأولادكُم ؛ 
َإِنَّ لهُ ضَراوَةٌ كَضَراوَةٍ الخَّمرٍ. ولا تمتَعوهُم فوق الأربعينَ يَوما؛ فإنهُ 
ىف أخلاتف ١‏ 
7 . المحاسن عن إدر يس بن عبد الله : كنت عِندَ أبى عَبِدٍ الله 2ه فَذَ كَرَ اللّحم» فَقالّ: 


رد مم 7 ان 10 


ا 


تعليق: 

قال الشهيدئة فِي الدروس: «روي كراهة إدمان اللحم وأنّ له ضراوة كضراوة الخمر. 
وكراهة تركف ريعي توما ء وأنه يستحبٌ في كل ثلانة اناف :ولوداء :عليه اسبوعين 
ونحوها لعلّة أو" فِي الصوم فلا بأس. ويكره أكله فِي اليوم مرّتين». ! 


كلم 
2 2م 1 
ما ونا 
7 رسول هط : من لم َكل اللّحم أرتعين تومأ ساء خلْقه.فَكُُوا للحم إن 


يَزيدٌ فِي السّمع.” 


. الأصول السثّة عشر. ص ١7‏ عن زيد الزرٌاد. 
”. المحاسن. ج ”.ص 537 ح 1875 »ء بحار الأثوار. ج 377. ص ١7,ح‏ 05. 
7 فى بحار الأنوار والطبعة الحجريّة للمصدر: «وفى الصوم». 


-- 


حم 


. الدروس.ج ”.ص 55 ؛ بحار الأثوار. ج 377. ص .7١‏ 


©© 


153 نت موتوعة الأحاةنت الندمة 


١45‏ . عنه علاف : عَلَيِكُم باللّحم ؛ ؛ فَإِنَهُ : ا رقن لك الج ريده 


ا ساءَ خُلَُهُ ١‏ 


6 عنه يلي : عَلَيِكُم باللّحم ؛ فَإِنَّ اللّحمَ ينمي اللّحم. ومن مَضئ لَهُ أربئعونَ صباحاً 
لم تاكل لحا بدا 000 سآء خلتة فاطفيؤة اللحة »ومن أكَلَ شحمة 
الالكبيتلها ف الجاع؟ 


١5‏ . عنه عله عَلَيَكُم باللّحم ؛ ؛ فَنَهُ لمن ترك الّحم أبن يوم ساء حل ومن ساء 


ودمم رةه 


له دك نَفْسَهُ . ومّن عَزَّبَ نَفسَهُ فَأَذّنوا في َيِه" 


0. عنه يلي : من أتئ عَلَيهِ أربعونَ يوماً وم يَأْكُل اللّحم, فَليَستَقَرض عَلَى اشوطق 
وَل كله . ؛ 


. الإمام عل .9 : كُلُوا اللّحم ؛ فَِنَ اللّحمَ مِنَ اللّحم . وَاللّحمُ يُنِثُ اللَحَمَ. ومن لَم 
تأكل اللحة أريقية توما ساك خلئة ببوإذامباة كلى احدكوون إنبنان 15 
دوا فى اذه الأذان كلة.ة 


٠ صحيفة الإماء الرضالئية . ص 7137, ح عن الإمام الرضا عن أآبائه نيك » دعائم الإسلام . ٠ج راص‎ .١ 
»؛ المحاسن. ج 7. ص 31 50. ح 1800 عن أبن ناك وا بى البختري عن‎ 11١4 ح‎ , ١07 ح 7014» الدعوات. ص‎ 
الامام الضادق قله قن الإشنداد. من 117 لاعن الإمام الصادق عبن أبيد عن الأمام على ا‎ 
.3 وص 08.ح‎ ١ بحار الأثوار. ج 77. ص 07.ح‎ 

1 المحاسن. ج 5ص 7,ح 17 عن أب ىأسامة عن الاامام الصادق ييه » بحار الأثوار. ج 1 ص7ا اح 17. 

". جامع الأحاديث للقمّي. ص 5 الدعوات. ص 1017, ح 414 وليس فيه من «ومن ساء...» » بحار الأثوار. 

. الكافي. ج .ص .7١5‏ ح 7» المحاسن. ج 7. ص 701, ح 17/14 كلاهما عن أبي أسامة زيد الشحّام ؛ 
مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 747.ح ١15١‏ كلها عن الامام الصادق يل » بحار الأثوار. ج 77. ص 30. ح 77. 

6. المحاسن . ج 5ض 67ا.ح عن أبي حفص الأبان عن الإمام الصادق عن ابائه ب » كتاب من 
لابحضره الففيه. ج .١‏ ص 1191.ح 7 عن الأمام الصادق كه وفيه من «من لم يأكل...» » بحار الأنوار. 


م الإمام الصادق يل : إِنَّ لِكُلَّ شَيءٍ قَرَماً'. وإنَّ قَرَمَ الدَجُل اللّحمُ؛ فَمَن تَرَكَهُ 
راهن اوها يان خلئة وين عاء هلف واذرراش اد افض” 


١ ٠٠‏ ,. عنه اك حك الل .ومن ساءً 


ومو 


١‏ عنه ىه الحم بن اللّحم من تْرَكَهُ أربَعينَ يَوماً ساء حُلَفَهُ ؛ كلوه ؛ فَإِنْهُ يزيد 
في السّمع وَالبَصَرٍ. ' 

5 عنه .38 : النّحم ينبت اللّح .وميد فِي الققل . ومن تَرََ أكَهُ أاماًفَسَدَ قله" 

. الكافي عن الحسين بن خالد : قلتُلأبِي الحَسَنِ الرّضاعه :ناتاس يُقولون :إن 

عق لم باعل اللخ لاه أيامٍ ساء خُلْقُ. 


فقال : كَذْبوا «ولكن فق لكا كن للحن ا وم ا لف و 
وذْلِكَ لانتقالٍ النطفّةِ في مقدار أربعينَ يَوماً”." 


. القَرَمٌ: شِدّة شهوة اللحم. ثم اتسع حتى استعمل في الشوق إلى كلّ شيء (القاموس المحيط؛ ج 4. ص 117). 
. المحاسن. ج ؟.ص 707,ح 1808 عن الواسطى ء بحار الأثوار. ج 377.ص 77ح 44 وج 44.ص ,10١‏ 
ح 16. 

. الكافى. ج 7.. ص 705, ح ١‏ عن هشام بن سالم ؛ المحاسن؛ ج 7. ص 7507, ح 1808 عن أبان الواسطى » 
مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص 187.ح 1780ء طب الأثمّة لابني بسطام. ص ]ا تعر بجا اللراري 31 
ص 7917. 

. المحاسن؛ ج ”.ص 500. ح 18٠٠‏ عن غياث بن إبراهيم » بحار الأنوار. ج 77. ص 77,. ح 7 وراجع دعائم 
الإسلام. ج ”.ص 46١1.ح .01١‏ 

. طب الأثمّة لابنى بسطام. ص ١175‏ » بحار الأنوار, ج 77. ص 7/ا.ح 148. 

. قال العلامة المجلسيي: «لانتقال النطفة» هذا شاهد للأربعين. فإنّ اتتقال النطفة إلى العلقة يكون أربعين 
يوما وكذا المراتب بعدها. فانتقال اللإنسان من حال إلى حال يكون فى أرتعين:يوما كماورة أن قنازب الخس 
لا تقبل صلائّه وتوبته أربعين يوما (بحار الأنوار. ج 77. ص 37). ْ 


. الكافي. ج 3. ص 5١5.ح‏ ؟» المحاسن. ج ؟. ص 701.ح ١٠18ء‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 37. ح 17. 


“ع لا لبا جص تا ال ل انق د سباي اماك دسو بن وروت ور مفاسوعة العا ديت الله 


1/5 
ا 

الل 0 رار أي الْذينَ أكون يخا حَ العظام. 

عنه يله : لا تُمَشَّسوا مُشَاسٌ ' الطير ؛ فَإِنهُ ا 

7. الكافي عن الهيثم : صَنَعَ نا أبو حَمِرَةٌ طَعاماً ونّحنُ جَماعَةٌ. فلَمَا حَضَّرنا رَأئ 
رَجُلاً ينك عَظماً فَصاح بِهِ. فَقالَ: لا تفعل. فَإِنّي سَمِعتُ عَلِيّ بن 
الحْسَينٍ بيه يَقول : 

لا تَنهَكُوا الهظامٌ؛ فَإِنَّ فيهًا للجنٌ نَصيباً. وإن فَعَلتُم ذَهَبَ مِنَ البيتِ ما هُوَ 
خَيرٌ مِن ذَلِكَ.* 
. المحاسن عن محمّد بن مسلم. عن الإمام الباقر #, قال: سَأْلتهُ عَنِ العظم أَنهَكُهُ؟ 


3 5-39 


بيان 
هذا الجّواب يدلّ على جواز نهك العظام فلا يناي الكراهة التي تدلّ عليها الروايات 
السابقة. 


راجع: ص 6 ر(اللحم) : 


.711 طب النبى يط . ص 0 » بحار الأنوار. ج 77. ص‎ .١ 

؟. المُشاش : رؤوس العظام الليّنة التي يمكن مضغها (الصحاح؛ ج ”.ص .)٠١15‏ 

'. كنز العمّال. ج .١6‏ ص 578,. ح 1١8834‏ نقلاً عن ابنالنجار في تاريخه عنمرئد بنعبد الله اليزني » الثقات لابن 
حبّان. ج 9. ص ٠17٠١‏ سير أعلام النبلاء. ج 9. ص 10 كلاهما عن عقبة بن عامر وليس فيهما «لا تمشمشوا». 

. نَهَكَ من الطعام: بال فى أكله . والنّْكُ : المبالّفَة فى كلّ شيء (القاموس المحيط. ج7. ص 73717). 

0 الكاني. ج 7. ص 3 ١‏ كتاب من حشر القحد رج ان 0ح 770 عن أسباط ؛ المحاسن , 
ج 7ص 774 ح 1879ء بحار الأنوار. ج 77. ص 1/ا.ح 17. 

1. المحاسن, ج ؟.ص 7576 ح 1841٠‏ بحار الأثوار, ج 377. ص 7/7 ح 717 وص 177.ح 7. 


الفص[ السابع 


ابكار نيز 


١/7 


لخلزيلة. 


. الكافى عن قُراتٍ بن أحّف عن الإمام الصادق 4 : إِنَّ لِكُلُ تَمَرَةٍ سَمّا؛ فإذا 


8 


نيتم بها فَمَسّوها يالماء أو اغمسوها فِي الماء . يَعَنِي اغسِلوها.' 
يك 
٠‏ . رسول الله يِل من كَل الفاكقة ويدأ اسم 1 
ا 


يتؤي الفاك لذبل 








4٠‏ تاريخ بغدادعن عائشة :! َالنَِىَتطي كان إذا أَتِيَ بالباكورة" مِنَ الفاكهة وَضَّعَها 


له 


1 
7 


: الكافى . ج 1.ص 500.ح 1» المحاسن . ج ؟. ص 7714, ح 71١8‏ وفسيه سهان بدل«سماأ»» 


بحار الأتوار.ج 73ص 18ح 7. 
مستدرك الوسائل . ج 17. ص 477, ح ٠١047‏ نقلاً عن مكارم الأخلاق عن ابن عبّاس 
باكورة الفاكهة : أوَّل ما يدرك منها ١(‏ لمصباح المنير. ص 01). 


4 اموا سماو العا ا و ا ا لتر لوو عه لاا ها يف للق 


- 


جَدِيدَةٌ لها ووَضّمها على 


3 
١ 
اخ‎ 


/1/ء 


الكل نان هنانك الها 


انم 


1 رسول لله عَيكُمالفاكهةٍ في إقبالها: َه صخا مط لزان 


١.ٌجدَتَألاَو الدعوات : رُوِيَ:... كُلٍ الفاكهّة في إقبالٍ دَولّيها”. وأفضَلُهَا الّمَانُ‎ .١11* 


/ا/اهة 


ره 
و ]ها 


4. الكافي :عن أبن لاح عن أبي عبد اهأ نه كان يَكرَهٌ تَقشيرَ الثّمَدةِ" 


.١‏ تاربخ بغداد, ج 14. ص 5727 » المراسيل . ص ,77١‏ ح 7 عن ابن شهاب نحوه. 

؟. الأمالى للصدوق. ص 778. ح 747 عن وهب بن وهب عن الإمام الصادق عن ابائه 0 » مكارم الأخلاق. 
ج ١.ص ,7١0‏ ح ٠٠١4‏ عن الإمام الصادق #8 » بحار الأثوار. ج 37. ص 115,ح .٠١‏ 

. في المصدر: «الادبارها». والتصويب من بحار الأثوار. 

؟. طب اطي . ص 7ء بحار الأثوار. ج 77. ص 717. 

. الدّولة : الفعل والانتقال من حال إلى حال (لسان العرب. ج ١١.ص‏ 107). 

5. الدعوات. ص ١165‏ . ح 457. 


© 


- 


. الكافى. ج 7.ص ,50١‏ ح 7 المحاسن. ج ؟. ص 774, ح 7170377 وفسيه «عن أبي عسبد لله #8 عن 
أبيهلة...» » بحار الأثوار. ج 77. ص 8١1,ح‏ 1. 


آداب أكل الفاكهة ا ا ا ااا ا 1 000000 اا 


"0/1 


أكْنا نجه زورك لكين تاك 

6 . رسول الله عله : مَن أكَلَّ الفاكهة وتراً لم تَضّدَهٌ. ١‏ 

5 .. عنه يلل : : كُلُوا التُمارَ وتراً لا يَضُّ . ' 

. مستدرك الوسائل عن كتاب التعريف : رُوِيَ :لا يُقرَنُبينَ شي ءِ مح القَواكه إل 
لعب وَالوْمَانَ؛ فَإِنْهُ قد رُوِيَ: أَنْهُ لا بَأْسَ أن يُقرَنَ بِينَ الحَبتَينِ مِنَ العِنّب 
وَالدْمّانِب" 

. دعائم الإسلام : عن رَسول الوعلة نّهُنهئ عَنٍ القران بين التّمرتَنِ في هم , ٠‏ ومن 
سايِرٍ الفاكهة كَذَلِكَ . ؛ 

قال جَعمَدُ بن مُحَمَّدٍ 9ه : إنّما ذلِكَ إذا كانَ مَعَ النّاسٍ في طعام مُشَرَكِ ؛ 
َأمّا مَن أَكَلَ وَحَدَّهُ فَلِيَأكُل كَيفَ أَحََ.' 

4 . علل الشرائع عن عليٌ بن جعفر عن أخيه الإمام الكاظم ب , قال : سَأَلئُهُ عَنٍ 
لقِرانٍ بينَ النّينِ وَالتَمرٍ وسائرٍ القواكه, قالّ: تَهئ رَسولٌ ليطي عَنٍ القِران, 
إن كُنتَ وَحَدَكَ فَكُل كيف أحتبت, وإن كُنت مَعَ قُومٍ مُسلِمِينَ قلا تَقرْن." 


ص-_ 


طب النسبي ف . ص 3» بحار الأنوار ج 77. ص 71717, اح 16؛ الفردوس. ج .ص 088 ح 04414 عن 
ابن عباس . 

؟. جامع الأحاديث للقمّى, ص .٠١8‏ 

٠٠01417 مستدرك الوسائل, ج 17,.ص 77ح‎ ٠ 

. فى المصدر: «وكذلك», والتصويب من بحار الأنوار. 

0. دعائم الإسلام. ج ,ص ١١1.ح 4١17‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص ١٠17,ح ١١‏ وفيه «قال أبو جعفر8#8». 

7. علل الشرائع. ص 015,ح ١‏ مسائل علي بن جعفر. ص 1861, ح ٠١7‏ وزاد في آخره «إلا بإذنهم»» 


جه 


احم 


1 مدع عار موا ملقو ا افد الا السو و امسق كوو ساو فوكيوقة لاديف الل 


. المحاسن عن محمّد بن المثنّئ أو غيره رفعه. قال : إذا آكَلتَ أحداً فَأَرَدتَ أن 
َقوْنَ, فَأَعَلِمِهُ بذْلِكَ ١.‏ 


بدان: 


قال ابن الأثير في النهاية: ومنه الحديث: «أَنْه نهئ عن القران, إِلّا أن يستأذن أحدكم 
صاحبه» ويروى «الإقران» والأوّل أَصمح . وهو أن يقرن بين التمرتين في الأكل. 
وإنْما نهى عنه لأنّ فيه شَرهاً وذلك يزري بصاحبه, أو لأنّ فيه غبناً برفيقه . 

وقيل: إنما نهى عنه لما كانوا فيه من شدّة العيش وقلّة الطعام. وكانوا مع هذا 
يواسون من القليل فإذا اجتمعوا على الأكل آثر بعضهم بعضأ على نفسه. وقد 
يكون في القوم من قد اشتدٌ جوعه, فربّما قرن بين التمرتين, أو عظم اللقمة. 
فأرشدهم إلى الإذن فيه, لِتَطيبَ به أنفس الباقين. 

ومنه حديث جبلة قال: «كنّا بالمدينة في بعث العراق, فكان ابن الزبير يرزقنا 
التمر. وكان ابن عمر يمر فيقول: لا تقارنوا إلا أن يستأذن الرجل أخاه». هذا لأجل 
ما فيه من الغبن؛ ولأنّ ملكهم فيه سواء. وروي نحوه عن أبي هريرة في أصحاب 
الصفة." 


جه المحاسن. ج .ص 7706,ح 1741» قرب الإسناد, ص 71/7, ح 23٠١8٠‏ بحار الأنوار, ج 37. ص 118, 


ح7,. 
.١‏ المحاسن.ج 7.ص 717,ح 17837 بحار الأثوار, ج 77, ص 118,ح 5. 


7 . النهابة, ج 4.ص 07. وانظر: بحار الأتوار, ج 77, ص .,17317-11١‏ 


لعز العامين 
لارزالشزي 


١8 


أ-الشرتُ بثلاثة أنفاس 

.1١‏ سئن أبى داوود عن أنس :إن لكان إذا شَرِب تتفّس ئّلائاً وقال: هُوَ أهتّأ 
راطا وا 

57. رسول الله : إذا شَربَ أَحَدُكُمْ الماء وتَتَفّس ثلاثا كان امنا ' 


0 و 2 2 2 
ب -شربٌ الماء قابما بالنهارٍ وجالسا بالليلٍ 
4 >-] 2 م سا 1 5ه أكه 20 2215 
.١ 177‏ رسول الله يِل - لِعَلِنَ ايه -: يا عَلِنٌ . إشرب الماء قايما ؛ فإنه اقوئ لك واصّحّ. ' 
الصحيحين . ج 4. ص 164١,ح 7٠١6‏ وفيه «أروى» بدل «أهنأ» ؛ المصنف لابن أبي شيبة . ج ه.ص ١5ه,‏ 
ح ١‏ وليس فيه ذيله . الطبقات الكمرى. ج ١.ءص‏ 4» تاربخ بغداد. ج 4. ص ٠‏ الرقم595؟1ءحلية 
الأولياء. ج 4. ص 07 وليس فيه «ثلاثأ». 
". طب النبىظل . ص 0 » بحار الأثوار. ج 77. ص 7117. 
". الجعفريات. ص ١775‏ .؛ النوادر للراوندي. ص 117. ح ٠١‏ ؛ كلاهما عن الامام الكاظم عن ابائه 880 . 


54 و ا ا ا ل م ع اك له و باو اج بحو ب فوسف الأحاديف التليفة 


74 الاإمام الصادق 9ه : شورث الماء امون قيام النَّهارٍ أقوئ وأصَحٌ لِلبَدَنِ' 

6. عله لهذ : شرب الماء من : قيام يالنّهارٍ أَدَرٌ مرق , وأقوئ لِلبَدَنِ.' 

٠.5‏ الإمام الباق ره : الشّربُ قائماً أقوئ لَكَ وأْصَحٌ.' 

. الإمام الصادق.#: :شرك الماء من * قيام بالنّهارِ يمر الطَعام ووشوت الها وكين 
قيام اليل ؛ ٠‏ يورثٌ الماء الأصمّر. ؛ 


. الإمام علي 8: إيَاكُم وشرب الماء من قِيام عَلئ أَرجلِكُم * ؛ فَإِنْهُ يورثٌ الدّاء 
لذي لا دَواءَ لَهُ أو يُعافِي الله هق 1 


١‏ الإمام الباقر أو الإمام الصادق بيه : لا تشرّب وان قائم. ولا تبل في ماع 


2-2 


َإِنَّ الشَّيطانَ أسرَع ما يكونٌ إِلَى العبدٍ إذا كان عَلى بَعضِ هذه الأحوال.8 
ج شرب الماء الفاتِرٍ 


الإمام الصادق./ة : شَّيئَانِ صالحان لم يَدخُلا جَوفٌ واجرٍ قط فايداً إل 


. عن السكوني‎ ١ الكافي. ج 7.. ص 77ح‎ .١ 

. كتاب من لا بحضره الفقبه. ج .ص 707, ح 47147 ؛ بحار الأثوار. ج 77.. ص 105,ح 7. 

. تهذيب الأحكام. ج 4.. ص 44ح 104 عن إسماعيل بن أبي زياد عن الإمام الصادق 86 . 

. الكافي. ج 7. ص 581, ح 7 المحاسن , ج 1. ص 1744,ح 17417 وليس فيه «من قيام» في المورد الثاني » 

كتاب من لابحضره الفقبه .ج ؛.ص 07ح 17511 وليس فيه صدره ‏ بحار الأثوار. ج 77.. ص ١171.ح‏ 14. 

4. قال الصدوقي: يعنى بالليل أمّا النهار فإنَّ شرب الماء من قيام أدرٌ للعروق وأقوى للبدن كما قال الصادق 986 
(علل الشرائع . ص 418). 1 

1. الخصال. ص 7174.ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم » علل الشرائع .ص 4714.ح ١4‏ عن أبي بصير 
وكلاهما عن الامام الصادق عن آبائه :8 » تحف العقول. ص ١١7‏ ء بحار الأنوار. ج 77.ص 108.ح .١‏ 

/ا. نَع الماءُ: اجتمعٌ في المنقع . والمَنقّع : الموضع يستنقمٌ فيه الماء (الصحاح. ج7. ص .)١١17‏ 

8. الكافي.ج ".ص 0114 ح 8 عن محمّد بن مسلم » بحار الأثوار. ج 717, ص ,77١‏ ح 7178. 


7د سنا 


أصلّحاه؛ وشّيئانِ فايدان لم يَدخُلا جَوفاً قط صالحاً إلا أفسداة؛ 
فَالصَّالِحانٍ : الدّمَّانٌ, وَالماءٌ الفاتد '. وَالفِاسِدان: الجُبِنُ, وَالقَدِيدٌ.' 


.١ 4١‏ مكارم الأخلاق : عنهلظة", قالّ: الماء المَغليُ ' يَنقَعُّ مِن كل شَيءٍ . ولا يَضُدٌّ مِن 


5210 


.١‏ مكارم الأخلاق : كان يَِهُ لا َس فِي الاناء إذا شَرِبَ, فَإِن أرادٌ أن يَتَنَفسَ 


ود 


؟” 2 ١‏ . سنن أبي داوود عن ابن عبّاس : تهئ رَسولٌ اله يلل أن ؛ يتنس فِي الاناء أو يُنفّحَ فيه."' 


4 . سنن الترمذي عن أبي سعيد الخدريٌ :إن الَيل هئ عَنٍ النّفخ فِي الشرب . 


1 ماءٌ فاترٌ: بين الحارٌ والبارد (لسان العرب. ج .ص 19). 
عن علىٌ بن علىّ بن رزين عن الإمام الرضا عن أبائه عن الإمام زين العابدين :#6 نحوه » بحار الأنوار, ج 17., 

”. هكذا جاء مضمرا. وفى مستدرله الوسائل نقلاً عن مكارم الأخلاق نسبه إلى النبى عَلِكه . 

1. الظاهر أنّ المراد به ما فتر بعد غليانه . 

60. مكارم الأخلاق: ج ١ص‏ اح 6 بحار الأثوار» ج ١ا.٠صض‏ ١ح‏ الفقه المنسوب للومام 
الرضائية. ص 7157 نحوه. 

.١‏ مكارم الأخلاق. ج ١..ص‏ 8/ا,ح ١114‏ بحار الأثوار, ج 17.ص 17؟. 

/7. سنن أبى داوود. ج ".ص 7778, ح 77/78 سنن الترمذي, ج 4. ص 1 ,7١‏ ح 418/84 سن إبن ماجة, ج ؟, 
ص 51 ١٠,ح‏ 1188 نحوهء كنز العمّال, ج /ا. ص ,٠١7‏ ح /1818 وراجع مسند ابن حثبل, ج ١.ص‏ 3777, 
ح 7418 وص 0 الاءح 71737و كتاب من لابحضره الفقيه.ج 14.ص 3١ح‏ 1118. 


ا و ماج الواونصم و مأل افق الت اعت الوا جر مو ان مو سمي افو ستو الحا ديق انلع 
فَقالٌ رَجُلَُّ: القّذاةً' أراها فى الاناء؟ 
قالّ: أهرقها"." 
.. الطبقات الكبرئ عن القاسم بن مسلم مول على بن أبي طالب #8 عن أبيه : 
دَعا عَلِيٌّ 98 يشّراب فَأَنَيئُهُ بقَدَح من ماء فَنَفَحْتُ فيد. فَرَدّهُ وأبئ أن يَسْرَيَهُ. 


وقال: اشرّبة ا 


فا 


١ "6‏ . رسول الله يله : إذا شَرِبَ أَحَدُكم فَليِمْصٌ مضأ ولا يَشَبّ ّ ؛ فَإنَّ الكباده من 
الع 


.١ "0‏ عنه يه : مُصُّوا الماءَ مَضَّأً ولاتقبوهُ عَبَا ؛ فَانَّهُ يوجَدٌ منهُ الكبادٌ." 


١.‏ عنه يله : إذَا اسْتَهَيتَمُ الماءَ فاشرّبوهُ مَضَّاء ولا تَشرَبوة عَبَا.* 


.)7١ القَذّاة: ما يقع في العين والماء والشراب من تراب أو ” تبن أو وسخ أو غير ذلك (النهابة,ج 4.ص‎ .١ 

". أَهْرَقَ الماء : صَبَّهُ, وأصله أراق (الفاموس المحيط. ج .ص .)11١‏ 

"'. سنن الترمذي. ج 4. ص 1 ١٠7,ح‏ /1841. 

؛. الطبقات الكبرى. ج 7. ص 7377 » المصئّف لابن أبي شيبة. ج 5. ص 6717, ح عن القاسم بن مسلم مولى 
الحسن بن علي في نحوه. 

0. الكباد: وَجَمٌ اكير( لحان ميم ”ص 010). 

1. السئن الكبرى. ج /ا. ص 1374, ح 15701, المصدّف لعبد الرزاق, ج .٠١‏ ص 1758. ح ١11014‏ كلاهما عن 
ابن أبي حسين » كنز العمئال؛ ج .ص 550.ح !4٠١76‏ نش الدر, ج .١‏ ص 1١0‏ وفيه «الكباد من المبّ» 
فقط » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7/7,ح 1177 نحوه » بحار الأثوار. ج 77. ص 177. 

'. الكافي, ج 1ص ١78.ح ١‏ عن ابن القدّاح عن الإمام الصاد قي » مكارم الأخلاق. ج ١.ص ,51١‏ 
ح ٠٠١7‏ ؛ المحاسن . ج ؟, ص ,1١7‏ ح 71014 عن ابن القداح وفيه «ياخذ» بدل «يوجد»» الججعفريات, 
ص ١7١‏ كلاهما عن الامام الصادق عن أبائه 284 عندي » دعائم الإسلام. ج 7ص ١7ح‏ 2107 
بحار الأنوارءج 17. ص 477.ح 77. 

8. طب النبى قلي . ص 0 » بحار الأثوار. ج 77.. ص 717. 


آداب الشّرب وف :80135553 اس ااه عط ا اساسا مه السو 0/1 


و4 .١‏ الإمام الصادق عن آبائه بك : هئ عَلِنٌّ يه عَنِ العَبَّةِ الواجدّة في الشرب . فقال : 


ج -شَربُ الحميم 

4 دعائم الإسلام عن رسولٍ اوت أَنُّ هئ عن شرب الحميم . يعني : الماء الحارٌ 
الذي يَنتّهي إلى غايّة الحرارة. ' 

د -النشربُ أشناءً الأكلٍ 

1 الإمام الرضالة : من أرادَ ألا تُوذِيَهُ مَعِدَثُهُ قلا يَشرّب عَلى طَعَايِهِ ماءً حَنّى 

يفرع نه ومن فَمل ذلك رَطِب بدن وطكف مهد وم تَأخُذِ الروق ةُ كَدَّة 


م م4 . 


الطّعام ؛لِأَنّهُ يَصيد فِي المَعِدَة فِجَ" إذا صْبٌ الماء عَلَى الطّعام وَل فَأَوَلِةُ ؛ 


ه_شَربُ الماء ع1 عَنَى اللّحم 
7 الإمام علي : كانَ رَسولٌ الْرِييك إذا أكَلَ اللّحم لا يَعجَلُ بشُربٍ الماء. 
فَقَالَ لَهُ عض أصحابه من أهل بَتِهِ: يارَسول الله. ما أَقَلَّ شربَكَ للماء 
عَلَى اللّحمٍ ! 
فقال: ليس أَحَدٌ يَأْكُلُ هذًا الوَدَكَ*. تم يَكْفٌ عَن شرب الماءٍ إلى آخِرٍ 


عر 


. المحاسن, ج ؟7. ص ١7‏ 1. ح 71٠17‏ عن مسعدة بن اليسع » مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 717.ح 1٠١1‏ وفيه 
«عن على 8 : نهى...» » بحار الأثوار. ج 77.. ص 1717.ح 55. 

”. دعائم الإسلام.ج 7.ص ١10,ح‏ 017. 

". في المصدر: «فجأ» والتصويبمن بحارالاثوار. والفِج من كلّ شيء: ما لم ينضج (لسان العرب. ج ؟. ص .)71٠‏ 

؛. طب الإمام الرضال . ص 70؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 17117 نحوه. 

6. الوَدك: دسَمُ اللّحم ودهنه الذي يُستخرج منه (النهاية, ج ه.ص 159). 


لمعم وا نو مكاي واو جديا ل ولف معأ و جا عي عا شق اماو أ لواو وو عا ماقي اليو مله شار قو مامتو و مق اه ث1 موسوعة الأحاديث الطبية 


غ8 ١‏ . رسول الله َك الكوعلن انر الدَّ سم دأءً في البطن.' 
4 عنه لي : شربٌ الماء عَلئ أثَرِ الدّسَم يُهيْجُ ادا .؟ 
)| . المحاسن عن التُوفلي بإسناده : كان انمي إذا أَكَلّ الدَّسَمَ أقَلَّ من 


شرب الماء. 


1-0 ع ان ات عم اث 
فقيل: يا رّسول الله . إنك لتقل من شرب الماء؟ 


قال: هُوَ أمرَأ لطعامي. ؟ 


0 7 ًّ 

ز-الشُربٌ من عُروَةٍ الإناء وثَمتِه 

١5‏ . رسول الله عله : ايه أَحَدُكُمْ الما من عِندٍ عُروَةٍ الاناء ؛ فَإنَهُ مُجِتَمَعٌ 
الوَسخ.* 


47 .. سنن أبى داوودعن أبى سعيد الخدري :ته رَسولٌ ْو عَنِ الشرب من ثُلمَةٍ 


صم 


. الجعفرنات. ص ١17١‏ عن الامام الكاظم عن ابائه 2 . 

. الفردوس.ج ؟.ص 577..ح 717عن الإمام علي اه . 

. المحاسن, ج .ص 75/8, اح 7784٠0‏ » بحار الأثوار, ج 77. ص 167.ح .1١‏ 

. المحاسن.ج 7.ص 798 ح 7785» مكارم الأخلاق, ج .١‏ ص ١51,ح ٠٠٠١‏ بحار الأنوار,ج 17, 


سا جد حم 


ص 1407.ح .1١‏ 

6. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج 5 ص 4, ح 4478» الأمالي للصدوق, ص 505. ح ١17‏ كلاهما عن الحسين 
بن زيد » مكارم الأخلاق, ج 7.ص 7١7,ح‏ 1100 كلها عن الإمام الصادق عن أبائه 288 » دعائم الإسلام. ج 7, 
ص 5١ح 10١‏ عن الامام الصادق 88 نحوه » بحار الأثوار: ج 77 ص ١47,ح‏ 7. 


4. الإمام على كه : لا تَشْرَبُوا الما من ثُلمَةٍ الاناء ولا من عُرِوَتهِ ؛ فَإِنَّ الشّيطانَ 
تقد على القروة والتلقة" 

4 الإمام الباقرظة : لا يُسْرَبُ من أذْنِ الكُوزِ ولا من كَسرو إن كان فيه فإنهُ 
مَشْرَبُ الشياطين." 


و 3 

ع«الشر فى مانن 

ده ١‏ . رسول الله يله : 4لا تقدنا ب فِي النْحاس؛ فَإِنّهُ يورت السّهلّ - يَعَنِي السواس 
وَالخَبال؛ _. 


د 2 
ط -الشرب على الريق 
0١‏ . رسول اللهيِك : مّن شَرِبَ الماء عَلّى الرّيقي. انتَقصَت فونه ١‏ 


,10 سنن لبي داوود, ج 17, ص 7157, اح 737/77؛ مسئد إبن حنبل ,ج 4 ,ص 170 ح 117/0 » كنز العمّال, ج‎ .١ 
.14 ٠ ١6+ ص 117.ح‎ 
ح 1414 عن غياث بن إبراهيم عن الإمام الصادق عن أبيه عنه #5 وليس فى آخره «والثلمة»؛ بحار الأنوار,‎ 
.317 جص 14ح‎ 

و الكافى ‏ ج 3. ص 7580 ح »١‏ المحاسن ؛ ج .ص 1١0‏ ., ح 7118 كلاهما عن سالم بن مكرّم عن الإمام 
الصادق فيه ؛ مكارم الأخصلاق. ج .١‏ ص 774, ح ٠١78‏ عن الإمام الصادق عنه نآك وليس فيه «ولاامن 
كسره» وبحار الأثوار. ج 77.. ص 174.ح 71 وراجع: كنز العمال. ج .١6‏ ص 757,.ح .1٠١81‏ 

4. خَبل خَبلاً وخَبالاً: فسد عقلّه وجنْ أو فَسَدَ عضر منه من داءٍ أو قطع. والحَسبالٌ : النقصان والهلاك (المعجم 
الوسيط. ج؟. ص7١7).‏ 1 

4. الفردوس.ج 0. ص 74.ح 114/اعن أنس . 

. المعجم الأوسط. ج .ص ؟6, ٠ح‏ 1117 عن أبي سعيد الخدري وج ارص 77571 ٠ح‏ 1001 وفيه «انتقضت» 


مه 


جه 


ااا 0 010 ز ز[ؤزؤ[ز[ز[ز[ز ز ز ز ‏ 1 0 موسوعة الأحاديث الطبئة 
تعليق: 

جدير بالذكر أن هذه الرواية ضعيفة السند. ونحتمل أيض أَنّها تقصد بعض الأمزجة 
أو بعص المناطق كالحجاز مه مثلاً. والتجربة العلميّة مهما كان ضرورية لإبداء 
الرأي القاطع. وكذا الكلام فيما يأتي من الروايات فِي النهي عن كثرة شرب الماء. 


ي -شربٌ الماء البارِدٍ بَعدَ تَناوٌلٍ الشىء الحارٌ أو الحَلاوَةٍ 


7 االإمام الرضالظة : شُربٌ الماءٍ البارِدٍ عَقِيبَ الشَّىءٍ الحارٌ وعقيبَ الحَلاوَةٍ 
يدهت بالأستان؛' 


ك -كثْرَّة شرب الماء 


*ه؛ .١‏ الإمام الصادق 8ه : لا تُكثر مِن شرب الماء ؛ فَإنَهُ مادّةٌ لِكُلَّ داء.' 


. عنه 9ه : لو أَنَّ الناس أُقَلُوا مِن شرب الماء. لاستقامت أبدائهم.' 


01 0 


. عنه 9ه : من أَقَلْ من شرب الماء. صَمَّ َدَنْهُ. 


5. عنه 92 : أقلل من شرب الماءِ ؛ فَإِنَهُ يعد كُلّ داء. وَاجمَنبٍ الدَّواءَ ما احتَمَلٌ 


جه بدل «انتقصت» » تاربخ دمشق. ج 71. ص 107. حم كلاهما عن أبي هريرة وفيه «ذهب بنصف» بدل 
«انتقصت» » كنز العمّال. ج 7١.ص‏ 875.ح 11017. 

.515١ طب الإمام الرضالئئة . ص 75 ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص‎ .١ 

”. الكافىي.ج 7. ص 787,.ح 4» المحاسن, ج 17..ص 17917,ح 77584؛ مكارم الأخلاق.ج ١ص ,71١‏ 
ح ٠١58‏ وفيهما «إيّاك والإكثار» بدل «لا تكثر» » بحار الأنوار. ج 17. ص 1400.ح 57. 

"'. المحاسن. ج 7. ص 1937, ح 71780 » مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ ٠54.ح‏ 94 ١٠ء‏ بحار الأنوار. ج 77, 
ص 10060.ح 51. 

؛. المحاسن. ج ؟. ص 748. ح 71784 عن معاوية بن عمّار » بحار الأثوار. ج 77. ص 1407.ح 159. 

©. قال العلامة المجلسىءخ : يمدّ: من المدَّ بمعنى الجذ ب . أو من الامداد بمعنئ الاعانة. وعلى التقديرين الضمير 
في قوله : «فإنّه» راجع إلئ شرب الماء؛ أي إكثاره (بحار الأثوار. ج 77. ص 101). 


ل -شُربُ الماء البارِدٍ وَالفْقَاع فِي الحَمّام 
1ه .١‏ الإمام الصادق .هه : إِيَاكَ وشُّرب الماء البارِد وَالفمَاعَ' نِي الحَمّام ؛ فَإِنَهُ يُْسِدٌ 
اليد" 


راجع: ص 77١‏ (جهاز الهضم والدفع / علاجات أخرى / العلاج بالماء). 


78 الكافي. ج 7. ص 781,ح 5» المحاسن. ج 7. ص 757, ح 717817 ؛ بحار الأبوار. ج 71ص 00ح‎ .١ 
.1174 ومكارم الأخلاق, ج ؟. ص 1758.ح‎ 71٠ وراجع : الفقه المنسوب للإمام الرضاقية . ص‎ 

. يمكن أن يكون المراد ماء الشعير أو الفقّاع المحرّم . وهو وإن كان حراماً إلا أنه أكّد حرمة شربه في الحمّام ؛ 
لأنه مع قطع النظر عن الإسكار يفسد المعدة. 

"'. كتاب من لابحضره الفقبه. ج .١‏ ص 1727.ح 7577 الأمالي للصدوق, ص 440.ح 016 كلاهما عن محمّد بن 

حمران ؛ روضة الواعظين. ص 777؛ بحار الأثوار. ج 7/ا, ص ١7ح‏ 7. 


الفص | إلتاسع 


و عَناك 211 5 كارا 
- 
5 
الكتاب: 
(وَلَهُمْررْفهُمْ فيا بُكْرَةُ وَعَشِيًا.' 
الحديث : 
8. الكافي عن شهاب بن عبد ربّه : شَكَوتٌ إلى أبي عَبدٍ اليه ما ألقئ ين الأوجاع 
وَالتّكَم ؛ فَقال لي: تَغَدّ وتَعسٌ ارا ا مار 
اها سمعت أذ َي يُقول : (وَلَهُمْ ر رَرٌقهُمْ فيهًا بُكْرَةٌ وَعَْشِيًا 4.! 


5/4 
0 
١ 6‏ . رسول الله يِه : 7 مَن أراد البق - ولا بّقاءَ - فليُباكِرٍ الغداءَ, وَلْيَحَوّدِ الحذاءَ. 
.١‏ مريم: .1١‏ 


1 الكافى . ج 3. ص /58. ح ؟» المحاسن» جج ".ص 6ح 6:؛ طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 4 عن 
عليّ بن أبي صلب ابن أخي شهاب » بحار الأثوار. ج 77. ص اأكرح 6. 


1 ا ل 


وَليُخَفْفٍ الرّداء وَليُقِلّ مُجَامَعَةَ النّساء ١.‏ 
االإمام علي : مَن أراد البتقاءة ‏ ولا بّقاء ‏ فَليباكِرٍ الفذاء, وَليُوَّخُر الَشاء, 
َليْقِلَ غِشيانَ النّساءٍ, وَليُحَقْفٍ الوّداء. ' 


١‏ االإمام الصادق نيه : إذا صَلَّيتٌ الفّجِرَ فُكُّل كسرَةٌ تُطَيْثْ تطيّبُ بها نَكهتَكَ '. وتطفِئٌ بها 
00 اده ؛ وتَسّدٌ بها ِتَتَكَ ٠‏ وتَجلِبٌ بها رزقك. وتَحَسْنْ 


ا عل 
١ 5‏ . ربيع الأبرار : في الحَدِيبِ : ترك العٌّداءِ مَسقَمَة قَمَةَ 


1 
و53 
١55‏ . رسول الله يك : لا تَدَعُوا العَشاءَ ولو يكنب من تمر ؛ فَإِنَّ تر كَهُ يُهِرم." 


.١‏ كتاب من لا .بحضره الفقبه. ج ا. ص 0060., ح 1407 ؛ صحيفة الإمام الرضاليئة . ص ,771١‏ ح ١18‏ عن الإمام 
الرضا عن أبائه:#8 عنه يي وليس فيه من «وليّقلٌ...»» مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 401.ح 21008 
بحار الأنوار, ج 377. ص ,718١‏ ح ١؛‏ غريب الحديث لابن قتيبة, ج ,١‏ ص 7117, ح 7 نحوه. 

". الدعوات, ص 78,.ح 177» الأمالي للطوسي. ص 777 ح 17546 عن أبي غندر عن الإمام الصادق 88 » 
عبون أخبار الرضالظة . ج 7. ص 78,ح 117 عن أحمد بن عامر الطائى عن الإمام الرضا عن آبائه#8 وزاد فيه 
«وليجوّد الحذاء» ؛ طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 74 عن حريز عن الامام الصادق عن آبائه ف وفيها «الغداء» 
بدل «الغذاء» وليس فيها وخر النعاءة وكلها عن الامام على نيه » بحار الأنوار: ج 17ص 77ح 117 
وص 77ح عيون الأخبار لابن قتيبة؛ ج 1. ص 0 وزاد فيه «وليلبس الحذاء» » شرح نهجالبلاغة, 
ج 15. ص 714 كلاهما نحوه» كنز العمّال, ج .٠١‏ ص 87,ح 1847/7 عن النزّال بن سبرة. 

"'. النكْهّة : ريح الفم (الصحاح. ج 7. ص 57601). 

. الدعوات. ص ١4٠١‏ ح 7017؛ بحار الأثوار. ج 37. ص 710.ح .5١‏ 

4. المحاسن . ج ”.ص 777, ح 10/717 عن حسين بن نعيم ؛ بحار الأثوار ج 77. ص ١1714.ح‏ 7. 

1. ربيع الأبرار. ج ؟..ص 47/. 

. سلن بن ماجة, ج .ص 17377, ح 1708 عن جابر بن عبد الله » كنز العمال. ج .٠١‏ ص 47.ح 158110, 


6. عنه وَل : لا تَدَعُوا القشاء ولو عَلئ حَشَّفَة' إِنّي أخشئ عَلئ أَمّتتي من ترك 
القشاء الهَرَمَ ؛ فَإنَّ العشاء قُوَةُ الشّيخ وَالشَّابٌ.' 

5 عنه وَل : تَعَشّوا ولو يكف من حَشَفبٍ ؛ فَإِنَّ تَركَ القشاء مَهِرَمَةٌ." 

الإمام الصادق #8 : لا تدع العشاءَ ولو ناث لقم يملح. ' 

١4‏ . الإمام علي : عَساءٌ الأنبياء جه بَعد العتمَةٍ فَلاتَدَعوهٌ؛ فَإِنَّتَركَ العشاءِ خَرابُ 
7 و 

8 الإمام الصادق#ة : أصل خَراب البَدَنِ ترك العشاء.١‏ 


عنه 8 : لا خَيرَ لِمَن دَخَلَ فِي السّنٌ أن يَبِيتَ حَفيفاً. بل يَبِيثٌ مُممَلِئا 
ىه 4 ؛ 
-حخير ل4. 


لي 


41١‏ عنه 96 : ينغي للشّيخ الكبيرٍ ألا ينام إلا وجَوقُهُمُمتلِنٌ من الطّعام؛ فَِنَهُ أهد 


.)245١ ص.١ الحَشّفٌ: اليابس الفاسد من التمر  وقيل : الضعيف الذى لا نوى له كالشيص (النهابة. ج‎ .١ 

”. المحاسن , ج ؟. ص 157,ح ١01/١‏ عن جابر بن عبد الله » بحار الأثوار. ج 377. ص 71417, ح .٠١‏ 

"'. سئن الترمذي؛ ج 4 ص 7817. ح 1807 ؛ مسئل أبِى يعلى, ج 4. ص 710,ح 11777 » تاربخ بغداد. ج 7, 
ص 541 ح ١٠1017ء‏ مسند الشهاب. ج .١‏ ص 4115. ح 76/ا كلها عن أنس » كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 11, 
حكم1ل1. 

؛. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 1471.ح 1447١ء‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 710,ح .5١‏ 

ه. الكافي.ج 7. ص 7588.ح ١ء‏ المحاسن. ج 7. ص 1106 ح ١017‏ كلاهما عن محمد بن مسلم عن 
الاإمام الصادق ييه » الخصال. ص 71ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن ابائه 
عسنه فت » تحف العقول. ص »٠١١‏ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 114.ح 2١1444‏ بحار الأنوار. ج 17, 
ص 17ح 1. 

. الكافي .ج 7. ص 188.ح 7 عن هشام بن الحكم ؛ المحاسن. ج 7. ص 117., ح ١617١‏ عن الإمام الباقر.98 
وفيه «أوّل» بدل «أصل» ».بحار الأنوار. ج 77. ص 7417, ح 4. 

'. الكافي. ج 7. ص 784.ح 3؛ المحاسن. ج 7, ص 118,ح 1677 كلاهما عن الوليد بن صبيح »؛ 
بحار الأثوار. ج 77. ص 744,ح .١6‏ 


1 110 1 1 1 7 
7 . المحاسن عن المفضّل بن عمر : دَخَلتُ عَلى أبي عَبِدٍ الوه لَيلَةَ وهو يَتَعَشَّى . 
َقَالَ: يا مُمَضّلُ؛ أدنُ وكل . 


فقال: أدنُ فك ؛ فَإِنَهُ يُستَحَبٌ للوّجُل إِذَا اكتَهلَ ' أ لا يَبِيتَ إلا وفي جوفِهِ 


١407‏ الإمام الصادق ىه : تَركُ العشاء مهرَمَة. ويَنبغي لِلرّجُلٍ إذا امن الاشيت لا 
وجَوقٌة مُمتَلِئٌ من الطّعام. ؛ 

. الكافي عن على بن أبي على اللهبي عن الإمام الصادق.فة : ما تقول أطِبَاوُكُم 
في عَشاء الليل؟ 


6. الكافى عن زياد بن أبى الحلال : تَعَشَّيثٌ مَعَ أبي عَبدٍ الوه فَقَالَ: العَشَاءٌ بَعدَ 
العشاء الآخرة عَشَاءٌ النَّيّينَ و ١.‏ 


2٠٠١6 حالا١‎ ص١ كتاب من لا يحضره الفقيه. ج .ص 501,ح ١177؛ مكارم الأخلاف. ج‎ .١ 
.٠١ بحار الأثوار. ج 77. ص 710 ح‎ 

. الكَهْلٌ: من جاوز الثلاثين ووّخَطّه [أي خالطه ] الشيبُ. وقيل : من بلغ الأربعين (المصباح المنبر ه ص 0417). 

"'. المحاسن, ج 7.ص 167,ح 1610 بحار الأنوار, ج 377. ص 17114,.ح 11. 

4. الكافي, ج 7. ص 788 ح عن جسميل بن صالح ؛ المحاسن, ج 7. ص 147. ح 410174 عن حماد ؛ 
بحار الأنوار. ج 77. ص 711. ح 717. 

4. الكافىي. ج 3. ص 784 ح ١٠ء‏ بحار الأتوار. ج 77. ص 51417..ح 714. 

1. الكافىي» ج 7.. ص 6ح /اء المحاسن. ج 7.. ص 140,ح 210717 بحار الأثوار. ج 77.. ص 7141 ح 7. 


الإمام الصادق#ة : من تَرَكَ العَشاءَ ليله مات عِرقٌ في جَسَدِهِ ولا يّحيا أيّدا.' 


.١ 7‏ رسول اللهيلِكُ : مَن تَرَكَ العشاء لَيلّةَ السَّبتِ وليلَةَ الأحَدٍ مُتَواليين, ذَهَبَ عَنهُ ما 
5 م 2 5 ١١‏ 
لا يَرجِعٌْ إليه اربّعينَ يَوما. 
و 0 0 وليلة الأحَدٍ مُتَوالمينِ. ذهبّت 
دام ممم 


8 الإمام الصادق#ة : مَن تَرَكَ العَشاء نَقَصَت منهُ قرَّةٌ ولا تعودٌ إليه. * 


الكافى عن سليمان بن جعفر الجعفري :كان أبرُ الحَسَنِ يه لا يَدَعٌ العشاءَ ولو 


وكانَ يَقولٌ#ة: إِنّهُ قَوَةٌ للجسم - وقالّ: ولا أَعلّمُهُ إلا قالَ: ‏ وصالحٌ 
1 


ع ور م 


. الإمام الرضاية : إذا اكتهَلَ الرَجُلُ فَلايَدَعٌ أن يَأْكُلَ باللّيلٍ شَيئاً؛ ة 
لِلنَوم وأطيَبُ للنّكهّة. ١‏ 


ئْ 9 


2 


.٠١ بحار الأنوار. ج 77. ص 710, ح‎ ١11418 مكارم الأخلاق. ج ١.ص 471.ح‎ .١ 

". مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 474 ح 1440 بحار الأنوار. ج 77. ص 5140,ح .7١‏ 

". الكافىي.ج 3. ص 784.ح 8؛ المحاسن, ج 7. ص 118,.ح 10178 كلاهما عن جميل بن دراج ؛ 
بحار الأنوار.ج 7ص 710.ح 17. 

4. المحاسن. ج ”.ص 118.ح 21074 بحار الأنوار. ج 77,. ص 740.ح 18. 

. الكعُك: خيرٌ يُعمل من الدقيق والسكر والسمن بوشوى مدير (المعيح الواسيتطاج .ص .)740٠6‏ 

ا ا ا 06ح 19. 

: في المحاسن: «اهدا» بدل «اهدى». 


د م سح 


بحار الأنوارءج 77. ص 7114. ح 17. 


يلون #جيطا يناه ع ليجع ها وار لزه دارو مو جو يا حل هاليو و حول راطا بود وا ل و جل مر وه فاك و وي هال ول ارامت عن لف وو عر مم به بجني و لو هد امار 4 4ق ود عا عاج 428 و اكيت ع رده وق موسوعة الأحاديث الطبيّة 


7 الإمام الرضافة : إنَّ نِي الجَسَدٍ عرق يُقالٌلَّهُ: العشاءٌ ؛ فَإن تَرَكَ الوَجُلٌ القشاء 
لم يَرَّل يدعو عَلَيِهِ ذلِكَ العِرقُ إلى أن يُصبِمَّ. يَقولٌ: أجاعَكَ الله كما 
00 


يَدَعَنّ :سه 2 1 50 و 3 اعرد 


4 
ةا 
.١8*‏ رسول الله يِل : مَن أكَلَ فِي اليَومٍ مهلم يكن جائعاً. و مَن أكَلّ مَدَئِينِ لم يَكُن 
عابداً. ومن أَكَلَ وه 


7_١ 


باعافقة الكت الذيا 17 أكتّد من كلع يَوم 500 


2/4 
ال لج ١‏ ار و تلز 
ثى اتا مار 


6. الإمام الرضائفة : الذي يَجبٌ أن يكون أكلّكَ في كُلَّ يوم عندّما يَمضي بِنَالّهار 


.١‏ قال العلامة المجلسىئيي : هذا الدعاء تمثيل لبيان تضرّر ذلك العرق. ووصول ضرره إلى البدن. فكانه يدعو 

؟. الكافي. ج 7. ص 58ح ؟1١ء‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 77ح 57. 

". المواعظ العددية. ص 177. 

ع شعب الإيمان. ج 6.ص ؟ك.ح 06. الشرغيب والترهيب. ج ”.ص 4ح ١4‏ ءكنز العمال. ج ١06‏ 
ص 7717.ح 10886 وص 1177.ح 41914 نقلاً عن الديلمى. 


- 


انا سباعات أكلةٌ واخذة, .از تلات اكلات فى تومين» كفدى باكرا فى 
أوَلِ يوم ثم ََسَئء فإذا كان في اليوم القاني عِند مْضِيّ تمان ' ساعاتٍ مِن 
النّهارٍ أكَلتَ أكلة واحدّة ولم تَحنّج إلى العشاء كن ذْلِكَ ِقَدرٍ لا يَزيدٌ 
ولا يقَضٌ؟ 


١‏ و١"‏ . كذا في المصدر. والقياس «ثماني». 
". زاد فى بعض نسخ المصدر وبحار الأثو ارهنا: «وكذا أمر جدّى محمّد يِل عليّاً ه في كلّ يوم وجبه وفى غده 


وجبسين». 
:. طب الإمام الرضائية . ص ١6‏ ء بحار الأنوار. ج 71, ص .5١١‏ 


كلاخ اها لكا ايا كل 


تنقسم أحاديث هذا الفصل كما لوحظ إلئ خمسة أقسام: 

.١‏ الأحاديث التي توصي بتناول وجبتين من الطعام صباحأ ومساءً مستلهمة 
ذلك من القرآن الكريم في حديئه عن طعام أهل الجنّة. 

؟ . الأحاديث التي تؤكّد تناول طعام الفطور..وتنهئ عن تركه. 

* . الأحاديث التي تؤكّد تناول طعام العشاء. وتنهئ عن تركه بخاصّة 
للمعمّرين. 

4 . الأحاديث التي تؤكد تناول وجبة واحدة فِي اليوم. 

ه. الأحاديث التي توصي بتناول ثلاث وجبات في يومين. 

تبدو الأحاديث في أوّل نظرة عليها أَنّها متبايئة لكنٌ التأمّل فيها يستبين أن 
أحادي المجموعات الثلاث الأولئ لا تتعارض فيما بينها بل هي متعاضدة؛ لأنّ 
الأولى توصي بوجبتين في الصباح والمساء, والثانية والثالثة تنهيان عن ترك الفطور 
والعشاء. 

والمجموعة الزابعة من الأحاقية :له غارض الأحاديت السابفة ارضا انها 
تنص علئ كفاية وجبة واحدة فِي اليوم, والأحاديث السابقة توصي بوجبتين في 
الصّباح والمساء. 


أمَا الحديث الذي يوصي بثلاث وجبات في يومين فهو ضعيف السند لنقله عن 


آخئ) 1 0 ا 
كتاب «طبٌ الرضالظة» الذي لم يئبت إسناده إلى الاإمام الرضالكة. كما هو ضعيف 
الدلالة أيضاً : لأنّ مخاطبه المأمون العتاسي :وريم هو له.خاصة : 

قحطلة:الأحاذيت الستابقة | تناول وجبتين فِي الصباح والمساء مفيد لدوام 
صحّة البدن. وأهل الجنّة أيضأ -الخالدون في دارالسلام' ‏ يتناولون طعامهم في 
هذين الوقتين: ١‏ وَلَهُمْ رِرْفَهُمْ ِيها بُكْرَةُ وَعَشِيًا 4.' 


.)1١17/ وَلَهُمْ دَارُ أَلسَّلَم عند رَبَهِمْه (الأنعام:‎ .١ 


.1١ مريم:‎ 5 










المَصّلالاولٌ 
القسكلئانف << قار 
القضنلئايك ‏ اث 
المَصَلِالرابعُ البَادرك لكوك 
القَصَإِ لئامس اوناك 
المَصَلَلمَاوِسَ الناقلاه 
المَصَلالسَّابعُ الْصَّل 
المَصّرْالثَامِنُ للِظيج 
القَصّلالتَّاسِعُ اق 

افك القاقد 







الفص لا لحاديعشر 
الفصلالثايعشر 
الفصز الثالكعشر 
الفص لالرابع عشر 
الفصلاخامسعشر 
الفص لالسادسعشر 
الفصل السايع عشر 
الفص [إلثامنعشر 
الفص التاسععشر 
الفصلالعشرون 
الفص ا خادي والعشرون : 
الفص | ]الثاني والعشرون : 
الفص إلثالث والعشرون : 
الفص ل الرابع والعشرون : 
الفص ل الخامس والعشرون : 
الفص | السادس والعشرون : 
الفص| السابع والعشرون : 
الفص [إلثامن والعشرون : 
الفص[التاسعوالعشرون : 








الفص إلكلاثون لعل 
الفصلالحاديوالتلاون : التَكلل 
الفص[إلثاؤوالتلائون :2 المَعكم 
الفص (إلعالثوالثلاثون  :‏ ال 
الفص(الرابع والشلاثون اللتطلول 
الفص(الخامس ولثلاثون: ‏ الت 
الفصم السادس والثلاثون : ّنا 
الفص ل السابع والثلاثون +5 الوا 
الفص[إلثامنوالثلائون :- التجلل 
الفص(التاسعوالثلاثون :2 الكل 


الفص[ الأريعور ن | ص ل[ 
الفصالحاديوالاريعون : اللي11 
الفص ل إلثاني والأزبعون لايك 


الفص( إلثالث والأريعون > العبمل 
الفص م الرايع والأزبعون لبجلل 
الفص(الخامس والأريعون : لق 
الفصلإلادس ولازيعون  :‏ اليد 
الفص(إلابعولاايعون ١‏ رع 
الفص ل إلعامنالاريعون : إل25 


8 

















الفص [التاسع والارزبعون الات 
اسرففين ‏ اكيق 
الفص(الحاديواخسون: 3م 
الفص ل لعافو خسون :2 اليد 
الفصزالثاكوانخيون ٠:‏ اللارك 
الفصل !رابع وا مخبسون للك 
الفصلالخامس والخمسون :اليل 
الفصل ادس واتخسون  :‏ الأوييا 
الفص سابع واخيسون ٠:‏ [إلشل 
الفص [إلثامن واخيسون د للع 
القصلالتامعوافسون  :‏ (لليتا 
الفصلإلستون 


الفصا الاوّل 
لاق 
١/١‏ 


كز الم 


5 الدعوات : رُوِيَ: ...كَل الفاكهّة في إقبالٍ دَولّنها. وأفضَلهًا الّمَانُ وَالأتوحٌ ', 
ومِنَ الرّياحينٍ الوَرد وَالبَنَفَ لبَتفسَحٌ. ' 


ََ 
. 


41 . رسول اليل : عَلَيكُم بالأترجٌ ؛ فَإِنّهُيُيرُ القُْاد . ويَزيدٌ فِي الدّماغ." 


.١‏ الأَئْرْجَ: فاكهة معروفة. الواحدة: أنْدّجَة . وفي لغة ضعيفة: تُرُنْج. شجر يعلو. ناعم الأغصان والورق والشمر. 
وثمره كالليمون الكبار. وهو ذهبيّ اللون ذكىّ الرائحة. حامض الماء (المصباح المئير. ص 17, المعجم 
الوسيط. ج١.‏ ص ]). ١‏ 1 1 

؟. الدعوات. ص 605١.ح‏ 1177. 

”. طب النبىطي . ص 8 » بحار الأثوار. ج 77. ص 591 ؛ الفردوس . ج 7. ص ."٠‏ ح 1١77‏ عن عبد الرحمن بن 
دلهم وفيه «يشد» بدل «ينير» » كنز العمال. ج ٠.ص‏ ١1ح‏ 58501. 


1 امكو جوت وو كسم 0 راوس اق ال او اتن بور انا مسو ميد تدوع لاديف اللقة 
١/م‏ 
الت دافام 
4. الكافي عن عبدالله بن إبر 7 الجعفري عن الإمام الصادق ب : بأَيّ شَيءٍ 
َأْمْرُ كم أطِبَاوٌ كُم في الأتدح؟ 
َقُلتُ: يَأمُروتّنا أن تَأْكُلَهُ قَبِلَ الطعام. 
تقإناة إلى ند كم انيه الطّعام ١١‏ 
8. الكافي عن إبراهيم بن عمر اليماني : قُلتُ لأبي عَبدائه:# : إِنّهُم يَرَعُمونَ أن 
الأندج عَلَى الدّيقٍ أجوَدٌ ما يَكون. 
فَقال أبو عَبراش هه : | كر نَ قبل الطّعام خَيرُ هو َعدَ الطّعام خَيدٌ. وخية 


ا 





- 


٠‏ الإمام الصادق ©ه : كُلوا الأترج بَعدَ الطعام ؛ فَإِنَّ آل مُحَمَّدِه يَفعلونَ ذلِكَ." 


غ/١‎ 


أ 1 59 اننا 


0١‏ االإمام الرضاءئة : أكل ا الحَدَلّ ؛ 





.١‏ الكافىي.ج 7. ص ١77.ح‏ 7؛ المحاسن, ج 7,. ص 7177, ح 77014 وح 7503 نحوه وكلاهما عن الإمام 
أبي الحسن 4# » بحار الأثوار. ج 77. ص 157.ح 5. 

؟. الكافى. ج 3. ص ١71.ح‏ 0. 

". الكافى. ج 3.ص ١577.ح‏ 7 المحاسن. ج 7.. ص 577, ح 77017 كلاهما عن أبي بصير » الخصال, 
ص 7737.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن ابائه ل . غرر الحكم . ح 1140/وفيهما 
«قبل الطعام 020000 نحوه والثلاثة الأخيرة عن الإمام عليه بحار الأثوار. ج 37. 
ص ١15.ح‏ 7. 

:. طب الإمام الرضالئة . ص 737 »؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 77١‏ وفيه «يوجب» بدل «يورث». 


5 


5. الإمام الباقرفه : إن الأ ّّ 0 قإذا 0 َإنَّ الخُبرَ اليبس بَهِضِمُهُ مِنَ 
المَعَدَّة ١‏ 


- - 


١44‏ الإمام الرضاءظة : الخُبرُ اليابش يَهِضِمْ الأتدحّ.' 
لاا امام واي 


0 2 اليا 5 عبر الله هد وإذا المائدة 0 يَدَيه فقال لي : اد 


ققال: يا غُلامُ! إنطلِق إلى الجاريّة, فَقُل لها: إبعثي إلينا بحر" رَغيفٍ 
بابس من الذي تُجَفَقُهُ في التو رٍ. فَأَتِيَ به فَقالَ لي: كُل من هدًا الحُبرٍ 


- 
مر 


اليبس ؛ فَإِنَّهُ تَهضِمٌ الأتوج . 


فأكلثة 2 فحت فكالى لم أكل شيف ' 

.١‏ الأمابي للطوسي. ص 775. ح 87/ عن على بن علىّ بن رزين عن الإمام الرضا عن آبائه نيك » بحار الأنوار. 
ج37.ص 5١ح .١‏ 

؟. الكافىي, ج 7. ص 7570 ح ؛ عن أحمد بن محمّد بن أبى نصر, طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١77‏ عن إيراهيم 
بن الحسن الجعفري عن الامام الصادق ني وفيه «اللحين النايسة بدل «الخبر بابنية » بحار الأنوار. ج 11, 
ص 776 ح 8. 

". الحَْفٌ من كلّ شيء: طَرَفْهُ وشَفِيرهٌ وحَدَّه (القاموس المحيط. ج .ص .)١151‏ 

؛. الكافىي. ج 7. ص 703.ح ١ء‏ المحاسن. ج 7. ص 7737, ح 7700 » بحار الأتوار. ج 37. ص 1417.ح 0. 


يك وت انا ننج انوي تس وروا ةا اشونجد العو متاح موود الوتعرقة ال عافيف الل 


يلجل طب الآئمّة : ئمّة : عن إبراهيم بن الحَسَنٍ الجَعفَرِيٌ عَن أبي عَبدٍ الوه أَنّهُ قال 


0 
١‏ بع ا تسن 1 يُعجِبّهُ النَظَرْ إلى 


- 


17و ١‏ امار ضاكظة سول الرلة كان * 1 إلَى الت الأخضّر ِوَالتقَاح 


.7 طب الأئمّة لابنى بسطام . ص 170 ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 157 ح‎ .١ 

؟. فى النهاية لابن الأثير: قال أبو موسى: قال هلال بن العلاء: هو التفّاح. قال: وهذا التفسير لم أرّه لغيره (النهاية. 

”. المعجم الكبير. ج 717؟. ص 775, ح 2480٠0‏ تاربخ دمشق. ج 147.. ص 1511, ح 217١4‏ تهذيب التهذيب. 
ج ١.ص‏ 447,ح 1700 وليس فيه «وكان يعجبه النظر إلى الحمام الأحمر» » تاربخ أصبهان. ج ١.ص‏ 5117, 
ح 6الاعن طاووس وفيه «الأخضر» بدل «الأحمر» ؛ كنز العمّال؛ ج لاص ١ح‏ إبحار الأثوار. 
ج 16.ص ١‏ 1. 

:. الكافى . ج 37. ص ,ح 7 عن سليمان بن جعفر الجعفري » بحار الأثوار. ج .,١7‏ ص 7717,ح 7/. 


الفصم الثاني 
| حاص 
راض 
4. طب الأئمّة عن جابر بن يزيد الجعفى : شّكا رَجُل إلى أبي جَعَفَرٍ ظة مرارا 
هاجت به حَتَى كاد أن يُجَنَ', فَقَالَ لَهُ: سَكَنهُ الإجّاصٍ.'" 
4. الإمام الصادق 8 : الإِجَاصٌ عَلَى الرّيقٍ ؛ يُسَكَنُّ المرارء إلا أَنّهُ يميج الرّياح ." 
طب الأأئمّة عن الأزرق بن سليمان : سَأَلتٌُ أبا عَبِدِالله 8ة عن الا جاص فَقالَ : 


نافع للمرارٍ. ويِّلَيّنُ المَفاصِلَ؛ فلا تُكير مِنه فَيُعَقَبِكَ رياحأ في 
مَفَاصِلِكَ ‏ ؛ 


فيه إِجَاصٌ أسودٌ في إِيَانِهِ ". فَقالَ: 


.١‏ فى المصدر: «تحنٌ». والتصويب من بحار الأثوار. 

5. طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 177 » بحار الأثوار. ج 77. ص 8ح .١‏ 
3 طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١177‏ » بحار الأنوار ج ص 18ح .١‏ 
4. طب الأنمّة لابنى بسطام. ص 177 » بحار الأنوار. ج 77. ص 65ح .١‏ 
5. تَؤر: إناء من صُّفر أو حجارة كالاجّانة (النهابة. ج ١.ص‏ 115). 


1 نان كل شيء : وقته وحينه الذي يكون فيه (لسان العرب: ج17. ص 4). 


آ]ظ بد اد ري ان امتح فو نوجسم ا تفوشورضة الالعافيت الطعة 


نه هاجّت بي حَرارَة؛ وإن الإخَاصٌ الطَّرِيّ يُطفوا 0 1 
الكفواةة ون النايقن .يك تكن الذ زرو تفل الام لوت" 


. طب الأئمّة عنهم به : عَلَيكُم بالا جاص العَتيتي ؛ فَإِن العتيق قد بَقِي نَفعُهُ وذَهَبَ 


صَرَره. وكلوةُ مُفَشّر مفَسَّرا؛ ؛ فَإِنهُ إنه نافع ِكل مرارٍ وحَرارة ورحح هيج منها.' 


.١‏ الدّاء الدّوِيٌّ: الذي عسرّ علاجه وأعيا الأطبّاء... فالتوصيف للمبالفة كليل أليّل ويوم أيوّم (بحار الأنوار. 
ج37 ص .)11١‏ 

؟. الكافىي.ج 37.ص 505.ح ١‏ مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 7/4 ح ١1317‏ نحوه وفيه «دخلت على 
الرضاظة» » بحار الأنوار. ج 77. ص 785.ح 7. 

". طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 177 ؛ بحار الأنوار ج 37. ص 185.ح .١‏ 


ع ره را يساما 
ار 


5-5 


اه يم نوف ف 1 رك ١‏ 
.١16١*‏ رسول اللهيّة : الارْرْ فى الاطعمّة كالسَيِّدٍ فِى القوم. 
سح 00 ١‏ 7 
عنه يَلِلهُ : سَيّدَ طعام اهل الدّنيا وَالآخرة اللحمُ. ثم الأرْرٌ.' 
وما 
كر 
اسراة دي 
م 2 َك و 
6. رسول الله يله : نعم الدَّواءٌ الارُرُء بارِدُ صَحيحٌ سَلِيمٌ من كل داء." 
.١‏ طب انيقي . ص 3 ء بحار الأنوار. ج 77. ص 194 ؛ الفردوس . ج .١‏ ص 177 ح 44١‏ عن الإمام على 18 
؟. عيون أخبار الرضال . ج ؟. ص 78.ح 74 عن احمد بن عامر الطائى » صحيفة الإمام الرضالية . ص .٠١5‏ 
ح 07 كلاهما عن الإمام الرضا عن أبائه نخ ‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 570, ح ٠١14‏ عن الإمام الرضا عن 
3 أبيه عن جدّه :8 عنه ييةٌ وليس فيهما «أهل» » بحارالأتوار. ج 77. ص 0/8.ح موص 7,ح لا؛ سئن إبن 
ماجة. ج ؟. ص 494 .٠١‏ ح 73500 عن أبى الدرداء وفيه «أهل الجنّة» بدل «الآخرة» وليس فيه «ثممٌ الأرزٌ» ؛ 
كنز العمّال. ج 10. ص .71١‏ ح 4٠١04‏ تقلا عن الحاكم فى تاربخ نيشابور عن صهيب. 
”. الفردوس.ج 4. ص 777.ح 6 عن أنس : مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 0*.ح ٠١78‏ عن الإمام <> 


34 لاوطو امجو وواق ابا في م اوكا ممتي إلى دورو وورنا سم جا تافسوف الحايلف الله 
5 الإمام الصادق :له : نعم الطَعامٌ الأَرُرُ. ونا لَتَدَّخِرُهُ لمَرضانا ١‏ 


3 0 7 ع 8 1 ََ 1 و 
0 عنه 4 : ما يَاتينا من ناجيتكم شَيءٌ أحَبٌ إلَىّ مِنَ الأَرُرٌ وَالبنَفْسَج. إني 
ء-خ# > 00 06 0 25 0 ىر 
اشتكيت وَجَعي ذلك الشديد فالهمتٌ اكل الارّزء فَامَرْتٌ به... فاذهب 
اندعق عَنَى بذلِكَ الوَجَّعَ.' 
راجع: ص 088 (خواص خبز الأرز) . 
ص ٠١5‏ (خواص بعض أنواع السويق / سويق الأرز). 
ص 707 (ما ينفع لعلاج بعض أوجاع البطن /الأرز والسماق). 
ص 7١‏ (ما ينفع لعلاج بعض اوجاع البطن / سويق الأرز). 
ص 725 (ما ينفع لعلاج البواسير /الأرز). 


جه الصاد قله بحار الأثوار. ج 377. ص 777.ح 7. 
.١‏ الكافى ؛ ج ١1.ص‏ 5175.ح أ وح 0 وفيه «لنداوي به مرضانا» بدل «لندّخره لمرضانا» » المحاسن. ج ؟. 
ص 37 .7٠١‏ ح ٠٠٠17‏ » بحار الأثوار. ج 37. ص ١77.ح‏ 7. 


الفص ل الرابع 
كرك راللحك) 


4. رسول اهيل : الحوك ' بَقلهٌ طَيَبَة. كَأَني أراها نابتةَ نِي الجَنَِّب ' 
4. الإمام عليّ ليه : نَظرَ رَسول الله إلى الباذّروج" .فَقالَ: هذا الحَوك , كَأَنّي أنظَر إلى 


مَنبتهِ فِي الجَنَةِ. ' 
ناسوت إرسول اليك الحَوكٌ وهُوَ الباذّروجٌ . فَقالَ: بَقلّتي وبَقلَةُ الأنبياء 


و 2 


قبلي. وإِنَى لَآحِيّها واكلها.' 
لابين اياي اموي مِنَ البُقول الحَوك ١.‏ 


: ص418). وقال داوود في تسذكرته‎ .٠١ الحوك : بَلَه . قال ابن الأعرابي : الحوك : الباذّروج (لسان العرب. ج‎ .١ 
.)557 وعندنا يسمّى : الريحان الأحمر... وبعضهم يسمّيه : السليماني (هامش تاج العروس . ج7. ص‎ 

". مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 788 ح 17٠١‏ » بحار الأنوار. ج 77. ص 6١75.ح‏ 14. 

"'. الباذَرُوج : بقلة معروفة يقوّي جدَأ ويقيض إلا أن يصادف فضلة فيسهل. والمشهور أنه الريحان الجبلي وشبيه 
بالريحان البستانى . إلا أنّ ورقه أعرض لبحار الأنوار. ج 77. ص .)1١5‏ 

؛. المحاسن. ج ا 89 7١70‏ عن عبدالله العلوي عن أبيه ؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 588, 
اح ١٠17ءدعائم‏ الإسلام, ج 7. ص 1177.ح 0ا7اكلاهما عن رسول الَهيِيك نحوه» بحار الأنوار. ج 377, 
ص 71ح 7. 

ه. مكارم الأخلاق, ج .١‏ ص 7587, ح 1707 » بحار الأنوار. ج 77. ص 17١4‏ ح 117. 

١7١8 عن السكوني عن الإمام الصادق 8غ , مكارم الأخلاق. ج ١.ص 788, ح‎ ١ الكافي. ج 3.. ص 774.ح‎ .١ 
وليس فيه «من البقول».‎ 


100 ايه اللو اد اماما 0 000000000000 دلوشوضة]! خانيتالطة 


ال ”5 : كار الح الي اضر واد البقول 
إليه ه الحَوك . , َعنِي : الباذروج ١.‏ 


١61‏ . عنه نك : كان عي مرت اي ا 

4. عنه له : الحوكبَقلَهُ الأنبياء. أما إِنَّ فيه تَمانَ" خصال: ُمرئُ. ويَفَحُ اده ؛ ْ 

ويُطَيّبُ الجُشاء*. ويْطَيّبُ النّكهَة'. ويُشَهي الطعام. وتشل اننا وق اما 
مِنَ الجّذامٍ إذًا استَقَيَ في جوف الانسان قَمَعَ الدَاءَ كُلَّهُ " 


الكافي عن يوب بن نوح : حَدَّنَني مَن حَضَرَ مَعْ أبي الحَسن الأوَّلِك* المائدة 


فدَعا بالباذروج وقال 5 حك | ن امكعم ١‏ به العا م؛ فَانَهُ نه يَفْتَحُ المسْدد 
وين الطماة: ويدهث بالقبل: وها ابالي إذا آنا افتتحتُ به ات كه 


1 جامع الأحاديث للق ٠ص 5١17‏ » المحاسن . ج .ص الخ 507 عن الشعيرى من دون إسناد إلى 
المعصوم وفيه «كان أحبٌ البقول إلى رسول الله يلي الباذروج» » بحار الأثوار. ج 77. ص 1 -”.ح 18. 

. الكافى. ج 3. ص 574.ح 7 عسن حسمّاد ببن عثمان » مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 7588, ح 211017 
بحار الأثوار.ج 77. ص 06,ح .1١‏ 

. كذا فى المصادر . والقياس «ثمانى». 

. السّدَّدِ : قال في بحر الجواهر: لزوجات وغلظ تنشب في المجاري والعروق الضيّقة وتبقئ فيها وتمنع الغذاء 
والفضلات من النفوذ فيها (بحار الأثوار. ج 77. ص 7507). 

. الجّشا : صوت مع ريح يحصل من الفم عند حصول الشّبّع (المصباح السير .ص ؟١٠).‏ 

. النكهّه : ريح الفم (الصحاح. ج7. ص57017). 

. الكافي. ج 5.ص 774 ح 4؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7588 ح 1704 نحوه» بحار الأنوار. ج 11. 
ص 6١73,ح‏ 17 

ا ن ماذكره ه الجوهري فى الصحاح من أنه داءٌ ف في العين شبه غشاو ادمع 
لو لي 0000 
الصدان والرقةهم 1م55 الأطتاء أن التستصريعه يلقع الدم من الحلق ونتوء الستس :زود كن الاطتاء: فى يزرة أن 
ينفم السوداء . فيناسب دفع الجذام (بحار الأثوار. ج77. ص7١5).‏ 


مِنَ الطعام فَإِنّي لا أخافٌ داءً ولا غائَلة . 
قَلَمَا فَرَغنا مِنَ القّداء دَعا بِهِ أيضاً., ورَأَيئُهُ يَتَتَبَعُ وَرَقَهُ عَلَى المائدَةٍ 
ا 1 و ا 2 : أ وساء م م 3 2 
«ويّا كله ويُناولنى مِنهُ. وهو يُقول: اختم طعامّك به ؛ فإنه يُمرِىّ ما قبل كما 


ص 95 


كينا لبو 33 نتنب يقت الققاك والكية؟ 





,؟١0 ص 584 ح 1717ء بحار الأنوار, ج 77. ص‎ .١ الكافي.ج 37.ص 574, ح 5ء مكارم الأخلاق. ج‎ .١ 
ح14.‎ 


القع[ الخانسسن 
لاوا 


5. الدعوات: كان رَسول الْوطِ في دارٍ جابرٍ فَقَدَّمَ إليه البادَّنجانَ'. 
فَجَعَلَيلِك يَأْكُلُ . قَقالٌ جايرٌ: إنَّ فيه لَحَرارَة. 
فقاليظك: يا جابد مّه. إِنَّا أَوَلُ شَجَرَةٍ آمَنَت بالله. إقلوهُ وَأَنضِجوهُ وزَيُتوه 
وكلوة: إن ل فى الحكمّة ." 
الإمام الصادق #ة : كُلُوا البادّنجانَ؛ فَنَّهُ شفاءٌ من كُلّ داء."' 
4. عنه به : كُلُوا الباذّنجان ؛ فَإِنّهُ يُدْهِبٌ الدَاءَ ولا داء لَهُ. ؛ 


5. عنه 9 : عَلَيكُم بالبادَنجانٍ البورانيٌ*؛ فَهُوَ شفاءً يُوْمِنُ مِنَ البرّصٍء وكَذًَا 


.١‏ الباذنجان ‏ بالذال المعجمة: معرّب «بادنجان» بالمهملة . واسمه فى الأصل عند العرب «المَفّد» بالفتح 
والتحريك. و«الوّغد» بالفتح. و«الأنب» بالتحريك (بحار الأنوار, ج11. ص 88؟). 

؟. الدعوات. ص 108., ح 417 » مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 748.ح 17014 عن أنس وفيه «كلوا الباذنجان 
وأكثروا منها: فإنها أوَل شجرة آمنت باللهتق» , بحار الأنوار. ج 77. ص 5714.ح 4. 

". طب الأنمّة لابني بسطام. ص ١75‏ عن ابن أبي يعقوب » بحار الأثوار. ج 77. ص 173717. ح 3. 

؛. الكافىي.ج 3. ص 777. ح ١‏ عن جعفر بن يحيئ عن أبيه » المحاسن. ج .ص 774, ح 7١47‏ عن جعفر بن 
يحيئ » بحار الأثوار. ج 77. ص 11ح 5 

.. قال العلامة المجلسي د : قال في القاموس: البورانيّة طعام نسب إلى بوران بنت الحسن بن سهل زوج <> 


غ6 لماه 00000 0 امؤيكيوحة الا خاديةاليلة 


المقليٌ يالزّيتِ.' 
عنه له : الباذنجانٌ جَيّدٌ للمدَة' السّوداءٍ. ولا يَضَدٌ بالصّفراء." 


١‏ .. عله يظذ : روي أنَهُ كان بِينَ يَدَي عَلِيّ بن الحُسَين ننه باذَّنجَانٌ مَقَلوٌ بالزّيتِ 


قال الرّاوي؛: قلت لَهُ: يَابنَ رَسولٍ اله. تأْكُلٌ ين هذا وخ ناة؟ 
فقال: أسكت,. إِنَّ أبي حَدَّتّني عن جَدّي قالَ: البِاذّنجانٌ من شَحَمَةٍ 
5 . وهُوَ طَيّبٌ في كُلُ شَيءٍ يَقَمُ فيه 3 
5. غنه له : أكثروا مِنَّ الباذّنجانٍ عِندَ جَدادٍ' التَّخل ؛ فَإِنهُ شِفاءٌ مِن كُلُّ داع ويَريدٌ 
في بَهاء الوّجدء ويُّليّنُ العُروقَء ويزيدٌ في ماء الصّلب." 


4. الإمام الرضاءفة : البِاذَّنجانُ عِندَ جذاذِ الَخْل لا داءَ فيه‎ . ١67 


طه 


جه المأمون, انتهى . وقوله ييه : «والمقليٌّ» أي هو أيضاً كذلك . أو هو البورانيٌ المقليّ بالزيت. وفي الصحاح: قَلَّيت 
السّويق واللحم فهو مَقلىٌّ وقّلَؤْت فهو مَقلوٌ لغة (بحار الأنوار. ج 77..ص 14؟1). 

.7 مكارم الأخلاق. ج ١.ص 598, ح 217017 بحار الأنوار. ج 37. ص 777,ح‎ .١ 

”. المِرٌَّ: مزاج من أمزجة البدن. وهى إحدى الطبائع الأربعة (تاج العروس.ج /ا.ص 477). 

". طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 174 عن ابسن أسي يعقوب »؛ المحاسن. ج 7. ص 7170, ح 711417؛ الأمالي 
للطوسى. ص 118. ح »١4١7‏ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7917.ح 0" وليس فيه «ولا يضر بالصفراء» » 
بحار الأنوار. ج 37. ص 777 ح 1. 

؛. هكذا في المصدر. 

0 كل اديع ١‏ قر لياه ع 00 0 اح 7 
0 

/. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 1798, ح 1700 » بحار الأثوار, ج 377. ص 73717, اح 7. 

8. المحاسن. ج 7. ص 7714, ح 6 عن موسى بن هارون ء الأمالي للطوسى. ص 7738.ح507١‏ عن 
الحسين عن الإمام الكاظم والإمام الرضاته » بحار الأنوار. ج377. ص 7137 ح7. 


5ه الإمام الهادي.#ة تعض قَهارِمَتِه ' -: إستكثروا لنا مِنَ البادّنجان ؛ فَإِنَهُ حار في 


وَقتٍ الحَرارَةٍ وبارِدٌ في وَقتٍ البُرودَة. مُعَدِلُ فِي الأوقاتٍ كُلّها جَيدٌ عَلىئ 
كل حال.' 
6. الكافى عن عبدالرحمن الهاشمى : قالَيظه ' عض مَوالِيه : أقل لنا مِنَّ البصّل 

وأكثر لَنا مِنَ الباذنجان. 

فَقالَ لَهُ مُستّفهماً : البادّنجان؟ 

قالضو تق + البآذتجان جام الطّعم , مَنفِئُ الا صَالِحٌ لِلطَّبيعةِ. مُنصِفٌ 
في أحواله. صَالمحٌ للشّيخ وَالسَابٌ, مُعتَدِلُ في حَرارَتِهِ وبُرودَتِهِ. حارٌ في 
مَكان الخرارةوبار افق مكاة البُرودَة. ؛ 





,1 القهْرّمان: هو كالخازن والوكيل والحافظ لما تحت يده. والقائم بامور الرجل. بلغة الفرس (النهابة. ج‎ .١ 
.)١١55١ ص‎ 

". الكافي..ج 7. ص 177.ح 7 » المحاسن. ج 7. ص 578. ح 2714/8 طب الأثمئة لابني بسطام . ص ١74‏ عن 
الارمام الرضائئة وفيه «حارٌ في وقت البرد يارد في وقت الحرّ» » بحار الأنوار. ج أأاءت٠صض‏ 7ج 0. 

7 هكذا ورد مضمرا. 

38 الكافي 2 اص 37ح 51 


5. رسول اللهيِلِة : كانَ طعامٌ عيسئ ليه الباقلى' حَنّى رُفِعَ . 
1 20 ل 6 0 2 ع 10 2 ١‏ 
ولم يَاكل عيسئلة شيئا غيّرته النارٌ حتئ رَفِعَ . 
25> 
لكوع ؤولاس|١‏ 
© الى |أ) 
7 االإمام الصادق #ه : الباقلى يَدْهَبُ بالدَّاءِ ولا داءَ فيه." 
.١‏ الباقِلّى ب ويخقّف_والباقلاء _مُخْقّفة ممدودة: القُول (القاموس المحيط. ج ”.ص 751). 
7 مكارم الاخلاقءج ..١‏ ص 757. ح 0 عن أنس » بحار الأثوار. ج 77. ص 777 ح 6 الفردوس. ج .١‏ 


ص 7177.ح 44114 عن أنس » كنز العمّال. ج ..1١‏ ص 1 00ح 511801. 
. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 797., ح 17149 » بحار الأنوار. ج 77. ص 777.ح 0. 


4,. عنه لذ : الباقِلاءٌ يمِخٌ' السَاقين.' 


6. عنه به : أكلّ الباقِلَئ يُمَخَخُ السَاقَينٍ . ويزيدٌ فِي الدّماغ . ويُوَلَدُ الدَّمَ الطَّري . ؟ 


الإمام الرضاظة : أكل الباقلى يُصَخَخْ السَاقَينِ . ويُوَلدٌ الدَّمَ الطريّ.؛ 
8/5 
١‏ . رسول اللهيلِك : مَن أكَلَ فولَة' بقشرها. أخرَج الْمُعْق مِنهُ مِنَ الدّاءِ مثلها." 


67 الإمام الصادق ة : كُلُوا الباقِلَئ بقشره؛ فَإِنَهُ يَدبَمُ المَعِدةَ.8 


.)"14 أمي العظمٌ: صار فيه مخ . وعظم مخيخ: ذو مُعمَ (القاموس المحيط. ج١. ص‎ .١ 

”. المحاسن. ج 7. ص ,7١35‏ ح 7٠١117‏ » بحار الأنوار. ج 77. ص 777.ح 7. 
020 0 5 

". امخ العظم : صار فيه مخ. وعظم مخيخ : ذو مخ (القاموس المحيط. ج ١.ص .)١111‏ 

غ. الكافى . ج 7. ص 1 54. ح »١‏ المحاسن . ج ؟. ص 4١5.ح ٠١78‏ وليس فيه «الطريٌ» وكلاهما عن محمّد 
بن عبدالله » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 747. ح 17718 وفيه «كلوا الباقلى فإنه يمخخ...» » بحار الأثوار. ج 11. 

4. الكافى.ج 7.. ص 741,ح 7» المحاسن. ج 7. ص ,7١8‏ ح ٠١77‏ كلاهما عن أحمد بن محمّد بن أبي نصر » 
مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 7917..ح 1747 وليس فيه «أكل» بحار الأنوار. ج 77. ص 770 ح .١‏ 

1. الفول _بالضعّ-: حبّ كالحمّص والباقلّى عند أهل الشام. أو مختصٌ باليابس. الواحدة فولة (القاموس 
المحيط. ج ؛. ص 77). 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7517 ح 1787ء بحار الأثوار. ج 377. ص 177,ح 0؛ الفردوس. ج '. ص /08, 
الأخلاق. ج ١.ص‏ 7917, ح 1747 عن الإمام الرضاة » بحار الأثوار. ج 77. ص 577.ح 4. 


الفص[ السابع 
لص 


٠ 


عمو ١‏ ما ل ال 00 
الْبَصَرَّ. و تفي الحم . ويّزيدٌ في ماء الصّلبء ويزيدٌ في الخطى و يدهب 
يِالحَمَاءٍ و القداة فى الوحة والاغياء ايض .؟ 


0*4 . عنه يل : إذا دَخَلمُم بلادأً فَكُلوا مِن بَصَلِها ؛ يَطوْد عَنَكُم وباءها." 
هاه ١‏ . الإمام الصادق لله : البِصَل يذهب بِالحُمَئ . ؛ 


ا 0 0 ا 7 1 - ا 


.١‏ الوبَاً:-يُمدَ ويُقصر _-: مرض عام. ووبئت الأرض فهو موبوءة ووّبئة ووبينة : إذا كثر مرضها (الصح- 
ج١,‏ ص 074. 

؟. حار الأثوار. ج 77. ص 505,ح. ؟ نقلاأ عن الفردوس عن أبي الدرداء 

؟. الكافي. ج 7. ص 7714.ح 0؛ المحاسن. ج 7. ص ,77٠‏ ح 11737 كلاهما عن عبدالرحمن بن زيد س اسد 
عن الاإمام الصادق فيه » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 5560, ح 1778 عن الاإمام الباقرلية عنديظة ٠.‏ ع 
الإسلام. ج 7.ص 55١.ح‏ 057 عن الامام الباقرلهة وفيه «أرضاً وبيئة» بدل «بلادأً» » طب 
نحوه مبحار الأثوار. ج 37. ص 715.ح 8. 

4. بحار الأثوار, -. .7١‏ ص 5؟ - 18 نقلاً عن المحاسن عن جابر. 


0٠‏ اب 10 ةوجف امج مس الوطوعة الاجاد ف الله 


فِي الماء. ويَذهَبٌ بالحُمَى.' 

لاه ١‏ . الكافي عن عبدالله بن محمّد الجُعفى : ذَكَرَ أبو عَبدال ب« التِصَلّ . فَقال: يُطْدْتْ 
الَكهَة. ويَذَهَبٌ بِالبَلمَم. ويَزيدٌ فِي الجماع." 

. الإمام الصادق له : كُلُوا البَصَلَ ؛ فَإِنَّ فيه نَلاتَ خصال: يُطَيْبُ النّكهة. ويَشُدٌ 
اللَّْدّه ويَزيدٌ في الماء والجماع." 


. عنه لد : البِصَّلّ يُطَيّبُ النّكهّة. ويَّشّدٌَ الظهر, ويرقٌ البَسَّدء ؛ 


راجع: ص 317 (أكل البيض بالبصل والزيت). 


,.77 كلاهما عن جابر» بحار الأثوار. ج‎ 7١717 الكافي. ج 7. ص 774. ح 7» المحاسن. ج 7. ص 575. ح‎ .١ 
.0 ص 71437.ح‎ 

”. الكافى. ج 7. ص 77/1. ح ١‏ المحاسن. ج 7. ص 570, ح 73110 » بحار الأثوار. ج 37. ص 718.ح 7. 

". الكافي, ج 7. ص 71/4, ح لاء الخصال. ص /10. ح ٠٠١‏ كلاهما عن ميسر باع الزطّى » روضة الواعظين. 
ص ١71؛‏ المحاسن, ج 7. ص 770, ح 7١77‏ وليس فيه «والجماع» » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 597, 
ح 1747 وليس فيه «الماء» » بحار الأثوار. ج 37. ص 7147.ح 7. 

؛. الكافي.ج 7. ص 774.ح 4 » المحاسن. ج 7,. ص 770. ح 711714 كلاهما عن درست » مكارم الأخلاق. 
ج ١ص‏ 1756. ح 1741 وفيهما «الفم» بدل «النكهة» » بحار الأثوار. ج 77. ص 71/8.ح 7. 


الفص رالثامن 


١/4 


نز اإطايخ 


. رسول الله يِل : عَلَيَكُم بالبطيخ ؛ إن فيه عَشْرَ خِصالٍ: هُوَ طعا بوعراشة 
وأشتان". وويحان؛ ويَغبل المثاتة: ييل النطن , ويكيد ماء الطهر م وَيَرَيدٌ 
في الجماع, ويَقطعُ البرودة, ويَقّي البَسَرَة. ' 

04١‏ عنه يل : تفكنهوا بالبطّيخ ؛ فَإِنّها فاكهَةٌ الجن . وفيها ألفُ بَرَكَةٍ وألفُ رَحمَةٍ. 
وأكلّها شفاءٌ ين كُلَّ داي.؟ 

5. عنه يل : تَفَكّهوا بالبطيخ ؛ فَإِنَّ ماءَهُ رَحِمَةٌ, وخَلاوَتَهُ مِن حَلاوَةَ الجَنَّهب ' 


. 7017 مر معناه فى ص‎ .١ 

1. طب النبى تقل . ص 8 عن ابن عباس » بحار الأثوار. ج 7ص 197 ؛ الفردوس . ج .ص 178 , ح 2377/1 عن 
ابن عبّاس نحوه» كنز العمال, ج .٠١‏ ص 17ح 18188. 

"'. طب النبيطي . ص 8 » بحار الأنوار. ج 737. ص 1537. 

:. مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 554 ح 1505 عن الاإمام علىَظئة ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 1514 ح 8؛ 
الفردوس, ج 7: ص 07, ح 57376. 


01 مز رقم الوجار ونه ا اس اوضق يفاو وو نت امور مجعو عه بوشوتوف إل حافت الطلكة 


: طب النبئ عد أهدي إلى النِّيَل بطيحٌ مِنَ الطَائف فَسَمّهُ وقلّه. نم قال‎ .١64* 


عَضُوا البطيحَ ؛ ؛ فإنَهُ ون خالل الا رسن + ومَاوٌة من وتحقة اش وخلاوتة مده 
اونا 


4. رسول الَهيِ : ما من امرَأةٍ حايلة أكلك الطيخ ١‏ إلة يكوة مولوذها حمل 


الوَجد وَالِخُلت.' 


6 الإمام علىّنة في بان فَوائْدٍ البطيخ -: فيه عَشْدْ خصال: طَعامٌ وشَرابٌ. 


حر 1 0 7 0 


45 عنه 8 : البِطيخُ شَّحمَةُ الأرض . م و9 


١.ةّئاثَملا الإمام الصادق يه في ذكر خواصض البطيخ -: م يبُ الحخصئ فِي‎ . ١17 
ا اه‎ 


-ٍ 6 7 0 5 3 ع1 0 1 ِ 2 2 ل‎ ١ ٠. 
وهوّ طعامٌ. وهوّ شَرابٌ. وهو فاكهّة. وهوّ رَيحان. وهوّ‎ ٠ فيه ولا غائلة‎ 
-ٍ 00 -_ٍ رو 0 م 7 و‎ 0” 

أشنان؛ وهو ادمٌ. ويزيدٌ فِي الباه. ويغبل المّثانة, ويدِرٌ البول.* 


94 الإمام الرضاءظة : 


لد > رم 


أححدّت لنا الآياه بطيحة مِن خُللٍ الأرضٍ ودار السّلام 





. طب النبىيظي . ص »٠١‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 11/8. 

. طب الي . ص »٠١‏ بحار الأثوار. ج 77.. ص 515. 

. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 0١‏ 4. ح 172717» بحار الأنوار. ج 77. ص 1514.ح 8. 

نا برخ المفقو فتن اتقتاء من بجا الالو : 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ١٠1,ح‏ 1777 بحار الأنوار. ج 377. ص 1114.ح 8. 

1 الخصال. ص 117. ح‎ ٠. 

. الغائلة : الفساد والشرّ (المصباح المشِر. ص 107). 

٠.‏ الخصال. ص 117؛ ح 0» مكارم الأخلاق؛ ج اردص لح 5 »روضة الواعظين. ص 6١‏ وليس 


فيه «وهو إشنان» » بحار الأنوار. ج 37. ص 137.ح 17. 


نَجِمَعُ أوصافاً عِظاماً وقد عَدَدُها قوصوقَةٌ بالنُظام 
كَذاكَ قال المُصطْفَى المُجتّبى تككة كتى عله كاذه 
بجاة وشتكلو اليو بصا فاكهّدٌ حُوْضٌ' طعامٌ إدامُ 
نبي التنالة تصني الؤجوة 2 تُطيب اللَكهة عَعَو تَمام؟ 
0 
اكازقايية راطم 
. رسول اليك : البطيحٌ قبل الطّعام شيل اللن غسرلا توتدضة جالذاء أعطلا ؟ 
م 
تروزكت اط جراد 
١‏ الإمام الصادق ف : أكلٌ البطيخ عَلَى الرّيقٍ يورت الفالج*.' 
7 الإمام الرضاية : الِطيحُ عَلَى الدّيقٍ يورِثُ الفالِج. تَعودٌ بالله منه." 
1667. المناقب عن محمّد بن صالح الخَئّمي : عْرَمتٌ أن أسألَ في كِتابي إلى 


.)٠١37١ الحّوْضٌ: الأشَْانٌ (الصحاح. ج .ص‎ .١ 

؟. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص ١‏ ١4ح‏ 1777١ء‏ بحار الأثوار. ج 77. ص ١114‏ ح 8. 

"'. تاربخ دمشق. ج 3. ص ٠١75‏ وج 73. ص ١1١؛‏ كنز العمال. ج .٠١‏ ص 47.ح 187417؛ طب النبي عطي . 
ص ٠١‏ وليس فيه «غسلاً» » بحار الأثوار. ج 77ص 5531. 





4 القَالِج : ريح يأخذ الإنسان فيذهب بشِقّه (لسان العرب. ج 7.ص 7113). 

6. الخمال. ص 117 ح ا مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص ٠‏ 1ح 505 »و روضهة الواعظين. ص 2751١‏ 
بحار الأنوار. ج 77. ص 1357.ح 15. 

0 الكافى ؛ ج ادص ١5ح »١‏ المحاسن. ج ”.ص ا9", ح 5511 كلاهما عن ياسر الخادم » مكارم 
الأخلاق. ج .ص 4١١‏ ح 17717ء بحار الأثوار ج ص 75ح 7 


بق ب اماس 


0 


0 


يواسي 0 ليرا 


مانغا مسن الكوئر 0 من 00 0" مِنَ الجَنّةِ. وأكلها بيت 
العبادة." 


.17 نحوهء بحار الأنوار؛ ج‎ 1١4 المناقب لابن شهراشوب. ج 4.ص 478» كشف الغمّة. ج . ص‎ .١ 
.17 ص 197.ح‎ 


37 طب النِىيَفيُ . ص 8» بحار الأثوار؛ ج .ص 595. 


الفص| التاسع 


الا 


/ 


١/4 
ا عير‎ 
سه يض‎ 


هده . رسول اله يلك : إِنَّنَيَامِنَ اللأنبياء شَّكا إِلَى اوت الضَّعفٌ. فَأمَرَهُ بأكل التي ١.‏ 

الإمام علي يله : إِنَّ يا مِنَ الأنيياءٍ شّكا إِلَى الله قِلَّدَ انسل في أُمهِ. فَأَمَرَهُ أن 
َأمُرَهُم يأك التي . فَفََلوا فير انسل فيهم.' 

مه .١‏ الإمام الباق ريه : مَن عَدِمَ الوَلَدَ فَليأْكُلٍ البتيض وَليُكثر مِنهُ ؛ فَإِنّهُ يُكثِرُ النسلّ." 

4. الإمام الصادق له : من عَدِمَْ الوَلدَ. فَليَأْكُلِ البَيض وَليُكثر مِنهُ. ؟ 

4. الإمام الكاظمنله : كَثرَةٌ أكل البيضٍ تَرِيدٌ فِي الوَلّدٍ.؛ 


.787717 ص 77, ح‎ .٠١ عن ابن عمر » كنز العمال. ج‎ 010١0 ح.٠١‎ 5 شعب الإيمان, ج 4. ص‎ .١ 

". المحاسن, ج ؟. ص 770 ح 1847 عن الأصبغ » بحار الأثوار. ج 77. ص 17ح 8. 

”. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص .17١‏ ْ 

4. المحاسن؛ ج انس ألاواع تفاع مستدين رامن الى كان دواع ١.ص‏ 5ول, 
ح48١1ء‏ بحار الأنوار. ج 377. ص 18ح '.5١‏ ْ 


8. الكافي . ج1. ص 723706, ح ؛ » كتاب من لا بحضره الفقيه. ج1. ص 70١‏ ح 4770 كلاهما عن موسئى بنبكر. 


من ل سج وا جارد انل مسنم لامكو وااسان ساو النيحة عاسو توس نوجوغة ل عافيف الطقة 


عنه له : أكثروا مِنَ التيض ؛ فَإِنهُ يَزِيدٌ فِي الوَلّدٍ.١‏ 


.١‏ الكافي عن مرازم : ذَكَرَ أبو عَبِدِاشهِظة البتيض. فَقالَ: أما إنّهُ خَفِيفٌ ؛ يَذَهَبُ 


- 


بجعا الحورويكت] هُ غَائلَةُ اللّحم." 
”> 
10 0 0 اه الله : جُعلتٌ فداكَ ! 
0 ا 
د #يوذة هلبد شها مِنَ البلح ٠‏ فَاذْرُرهُ عَلَى البَصَلٍ وَالزَّيتِ وَاقلِه 
3 


5ه ١‏ . الإمام الكاظم ؤة : مَن أكَلَّ البتيض وَالبَصَلَ وَالزَّيتَ زادَ في جماعه ١.‏ 


.١؟ المحاسن. ج ”.ص 777. ح 1887 عن موسئ بن بكرء بحار الأنوار. ج 37. ص 73 4.ح‎ .١ 

؟. القَرَمُ شِدَّة شهوة اللّحم ثم انّسع حتى استعمل في الشوق إلى كلّ شيء (القاموس المحيط. ج ؛ ص .)١1177‏ 

. الكافي. ج 7. ص 774.ح ١ء‏ المحاسن. ج ؟. ص 777. ح 188 عن يونس بن مرازم وفيه «ذكر عند 

أبي عبدالله يه البيض...» وص//71. ح 1883 ء بحار الأثوار. ج 77. ص 17.ح 14و10. 

؛. فْقَصٌ البيضة : كسرها (لسان العرب. ج لا. ص 11). 

ه. الصَّحْفة : إناء كالقصعة المبسوطة ونحوها وجمعها صحاف (النهاية. ج .ص .)١17‏ 

1. الذرٌ: تفريق الحبٌّ والملح ونحوه (القاموس المحيط. ج ؟. ص 211). 

. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 476.ح 1407ء طب الأثمّة لابنى بسطام. ص ١7١‏ عن محمّد بن مسلم نحوه» 
بحار الأنوار. ج 4 .٠١‏ ص 87. ح 77. 

8. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 450.ح ١1401١ء‏ بحار الأثوار. ج 5 ١٠.ص‏ 44.ح .1١‏ 


4. الكافى عن عمر بن أبي حَسَنَة الحقال #شكوت إلن ابن الحسَن 8د قِلَدَ الود . 
فقال لى : إستَغفر لله وك البِيض بالبَصّل ١.‏ 


ان 
أكلرال ل 
ه<ه.. رسول اللْهيلِك : اللّحمُ بالتيض يزيدٌ فِي الباءة.' 
ككه". الامام الصادق هد :نشكا نيح من الانبباء + بيه إلى ويد قِلَةَ النّسل. 
قَقال: كُل اللّحمَ بالبتيض. ' 
1ه ١‏ . الإمام الكاظم ايه : من كَل الح بالعيض كدو عله ولد 


4/؛ 
ينا 


د 0 ا 00 


.١‏ الكافي. ج 7. ص 774.ح 7» المحاسن.ج 7. ص 77ح 1880 عن محمّد بن عمر بن أبي حسنة الجمّال ؛ 
بحار الأثوار. ج 77. ص 47ح .١١‏ 

؟. دعائم الإسلام.ج ”.ص 44ح ١١01ء‏ السرائرءج *. ص ١58‏ وفيه «روي أن أكل اللحم...» » 
بحار الأنوار.ج 77. ص 775. 

"'. الكافى. ج 7. ص 75706. اح 7 المحاسن. ج 7. ص 0777 ح 18814 وص 7170,ح 1887 نحوه وكلها عن 
عبدالله بن سنان ؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 17.ح .٠١‏ 

؛. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 76غ.ح 11061ء بحار الأثوار. ج 4 .٠١‏ ص 84,ح .1١‏ 

. في المحاسن وبحار الأنوار: «مُحّ» بدل «مُحَ». والمّحّ: صّفرة البيض (القاموس المحيط. ج ١.ص‏ 118). 

5. الكافي. ج 7. ص 70ح 5 عن محمّد بن عيسئ عن أبيه عن جدّه وقيس بن عبدالعزيز » المحاسن. ج 7, 
ص 777.ح 1840 عن ميسر بن عبدالعزيز » بحار الأنوار. ج 77. ص 47.ح 17. 
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صُفْرَة البتيض اخف مِنّ البياض . 
فَقال الوه تدهون في دلك؟ 
قلت يزخمون أن الديش يون البناضن» أن التظلع والقكيت من الصفرة. 
فَقال أبو عَبِدَاسهه : فَالرَ يش أحنيا! 
. مكارم الاخلاق عن علىٌ بن محمّد بن أشيم : شَكوتُ إلى الإإضاية قلة 


وه 


وي لت اكلاليمز! 
انان اناوه اد سد ران ردوب ,الى راق لاله 
التي والشمكٍ والطّلم".' 
"/ '. الإمام الرضاءكة : مُداوَ َه أكل البّيض يَعرِضٌ نه الكَلْفٌ* ذ فِي الوّجِه.' 
+60 . عنه إل : كر أكل البيض وإدمانُّ يورثُ الطّحال. ورياحاً في رَأْسٍ المَدةٍ, 


.177 المحاسن؛ ج 7؟. ص 7177, ح 1841 » بحار الأنوار. ج 37. ص 47.ح‎ .١ 

7. مكارم الأخخلاق . ٠ج‏ ١ص‏ 507 او دص 48ح .5١‏ 

". الطلع :ما يطلع من النخل ثمّ يصير برأ وتمرأً(مجمع البحررين. اج اص .)11١5‏ 

؛. الخصال. ص 06١,ح ١194‏ عن معاوية بن عمّارء مكارم الأخلاق. ج .,١‏ ص 7177. ح 273091 روضة 
الواعظين . ص 777 طب الأثمّة لابنى بسطام. ص ؛ وفيها «والضلع» بدل «والطلع» ؛ بحار الأنوار. ج 37. 
ص 46.ح 6 وج 71 0500-7 

. الْكَلَفُ: شى ءيعلو الوجه كالسمسم. وقيل: لون بين السواد والحمرة. وقيل: البَهّق (لسانالعرب. ج 4. ص7 .)7٠‏ 

5. بحار الأتوار. ج 77. ص 77١‏ نقلاً عن طب الإمام الرضال . ص 77 وفيه «إدامة أكل البصل يولّد الكلف في 
الوجه». 


وَالإمتِلاءٌ مِنَ البتيضٍ المَسلوقٍ يورث الرَّبِوَ وَالِابِتِهارَ' .' 


4/> 
اقزر يواوه 
5. رسول الْهيلِة ‏ في وَصاياء لِعَلِئ -: ياعَلِنٌ . كل مِنَ البييضٍ ما اختَلّفَ 
طَرَّفاةٌ. " 
هه .١‏ الكافى عن زرارة : وَالَّهمِ ما رَأَيتُ ول أبي جَعفرٍ اله فصآ وذْلِكَ ا سَأَلهُ 
فَقال: كل ما دَفَّ ولا تأكل ما صَفّ ‏ ؛ 
قُلتُ: البِيضُ فِي الآجام؟” 
فَقالَ: ما استّوى طَرَفَاهُ فلا تَأْكُلهُ وما اختَلفٌ طرَفاهُ فَكل. 
قُلتُ: فَطَيدُ الماء؟ 
قالّ: ما كانت لَهُ قانِصَةٌ' فَكُل, وما لم تكن لَهُ قانِصَةٌ فلا تأكل." 


.7١17 فى بحار الأثوار: «والانبهار». مر معنى الربو والابتهار فى ص‎ .١ 

”. طب الإمام الرضافظة . ص 5848 » بحار الأثوار, ج 71. ص 871. 

. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج 4. ص 717. ح 07/77 عن حمّاد بن عمرو وأنس بن محمّد عن أبيه ؛ مكارم 
الأخلاق. ج ؟. ص ,17١‏ اح ١707‏ كلاهما عن الإمام الصادق عن أبيه عن جدّه عن الإمام على 2 » الفقه 
المنسوب للإمام الرضالية . ص 4 عن الإمام الرضاءظة » بحار الأُوار.ج 77. ص 47ح 218 

؛. أي كُلْ ما حرّك جناحيه في الطيران كالحمام ونحوه. ولا تأكل ما صفّ جناحيه كالنسور والصقور (النهاية. 
جح ؟'.ص ١ .)١١0‏ 

0. الأجَمَة : الشجر الكثير الملتفٌ (القاموس المحيط. ج 4. ص 077. 

.)٠١81 القانصة : هي للطير بمنزلة المصارين لغيرها (الصحاح. ج ”.ص‎ .1١ 

/. الكافي. ج 7. ص 11/8. ح 7؛ كتاب من لا بحضره الفقيه. ج 7. ص .77١‏ ح 8117 » مكارم الأخلاق. ج .١‏ 
ص 700.ح ١11017‏ ء الفصول المختارة. ص ٠١7‏ عن الامام الصادق 48 نحوه » بحار الأنوار, ج 76. ص 187, 
اح 30. 


0 يدهع مموماي كذ همتع انو مامه اوكا ابن ايف كديةة وين موسوعة لخاد يف الاك 


7 الإمام الباقر والإمام الصادق ته :إذا دَخَلتَ أجَمَدَ فَوْجَدتٌَ بَيضاً فلا تا كل منهُ 
إلا ما اختَلفٌ طرَفاة٠١‏ 
١7‏ . الإمام الصادق#ة : يُوْكَلُ مِنَ التيض ما اختَلفٌ طَرَفاهُ, ولا يُوْكَلُ مَا استوى 
طَرَفَاةٌ ' 
4. عنه يي : كَُّ مَا اختَلفَ طَرَفاهٌ فَحَلالٌ أكلّهُ. وما استّوئ طَرَفاهُ فَحَراءٌ أكلّهُ.؟ 
١‏ . الكافي عن مَسعّدة بن صَدَقة شيعت اباعبد اسه يفول :كلم مِنَ البتيض ما لم 
يسو رَاساة: 
وقالَ: ما كانَ من بِيضٍ طيرٍ الماء مِثلّ بَيضٍ الدَّجِاجٍ وعَلئ خِلقَتِهِ أَحَدٌ 
رَأسيهِ مُقَرطّحٌ *. ولا فلا تَأكُل.' ْ 
لاك ل ا : 
َيَجِدٌ فيها بيضأً مُحْتَلِفاً لا يدري يض ما هُوّء أَبِيضٌ ما يُكرَهُ لطر اوفك تحب 
فَقَال: إِنَّ فيه عَلَّماً لا يَخَْىء أنظر إلى كل بِيضَةٍ تَعرفٌ رَأْسَها م بن شيا 
فَكل, وما يَستوي في ذُلِكَ فَدَعَهُ.١‏ 


0 0 ا و اد‎ 0 ٠. 
ح 0 0ح ط.‎ 21٠١ الخصال. ص‎ . 

تحف العقول. ص 778 وص 177 عن الإمام الرضاكة , بحار الأنوار. ج 77. ص 16ح 3. 

. مُقَوْطح : عريض (لسان العرب» ج 1 .ص 0173). 

. الكافي, ج 7. ص 715.ح 55 »١‏ كتاب من لا يحضره الفقيه. ج 7, 
ذدوجئهدر شنا ل ا 700000002000110 
ل 06ح 8ه وراجع : دعائم الإسلام؛ ج ".ص ؟77١1,‏ 
ح 118 والمقنعة, ص 077. 





1د 
قا 
١/1١‏ 
جراخ 
6١‏ رع : كُلُوا 00 ؛ فَإنَهُ 0 المَّعدّة. ١‏ 
همه ١‏ ا ا : الفاح يفرح المَعِدَةَ . 


وقال: كُلِ التَقَاحَ ؛ فَإنهُ يُطفِئُ الحَرارَة, ويِبَددُ الجَوفٌ, ويَدهَبٌ بِالحُمَئ. 


وفي حَدِيتٍ آخَرَ: يَذَهَبُ يالوباء.! 


”. أي يطيّبها او يغسلها وينظفها. قال في النهاية : النضُوحٌ بالفتح ضرب من الطيب تفوح رائحته؛ ثم قال: وقد يرد 
النضح بمعنى الغسل والإزالة. ومنه الحديث : ونضح الدم عن جبينه (بحار الأنوار. ج 77.. ص .)١118‏ 

. الكافى, ج 3. ص 750,ح »١‏ المحاسن, ج 7. ص ,77١‏ ح 1710 كلاهما عن إسماعيل بن جابر وح 5711 
عن الحسن بن راشد ؛ الخصال. ص 111, ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن 
ابائه #6 » تحف العقول. ص ١‏ وفيهما «أكل التفاح نضوح للمعدة»»؛ الجعفريات. ص 744 عن الإمسام 
الكاظم عن أبائه نكل ؛ دعائم الإسلام . ج 7ص 17ح 177 وفيهما «عليكم بأكل التفّاح فإنّه نضوح للمعدة» 
والخمسة الأخيرة عن الإمام على 8 » بحار الأثوار. ج 77. ص 178.ح 1. 

؛. المحاسن. ج ؟. ص 578. ح 5784 بحار الأثوار. ج 77. ص 337.ح ١‏ وج 33., ص 37717 ح١7.‏ 
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0-7 


6 عنه افد ا تاقد امي الا ما دازو ترضاقم .ألو 0 


6 


شَيءٍ مَنقَعَة للفؤاد خامة واه لشوحه: , 


7. دعائم الإسلام : عن جَعفَرٍ بن مُحَمَّدِيكِِ أنَّ رَجُلاً كَنَبَ إِلَيه من أرض وَبِيئَةِ ؛ 
يُخبِرٌه يوَبئها . 

فَكنَبَ إِلّيه : عَلَيكَ باله اح فَكُله فََعَلَ ذلِكَ قعوفي.” 

وقال: التقاح يُطفِئ الحَرارَة ويُبددٌ الجَوفٌ ويَذهَبُ بِالحُمَى. 
. الكافي عن محمّد بن الفيض : قلت لأبِي عب الله يه : يَمرَضٌ مِنّاالمَريض فَيَأْمُوه 


المُعالِجونَ بالجميّة.' 
ققالٌ: لكنا أهلَ بيتٍ لا تَحتّمي إلا مِنَ النَّمرِ ونتداوئ بِالتُفَاح وَالماءِ 
9 


ماه الرجل دن النتتن واحتة اناق د قور مشهود (الفخامة عا قدصن :19 ا 

. الكاني. ج 7. ص 707.ح ١٠؛‏ المحاسن. ج 7. ص 778, ح 757417 : طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 77 عن 
سماعة وفيه «محمومكم» بدل «محموميكم» »؛ بحار الأنوار؛ ج 77. ص 37ح 00 

. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١70‏ عن محمّد بن مسلم وص 07 » الكافى. ج 7. ص 7017..ح »٠١‏ المحاسن , 
ج 7.ص 578.ح 7187 وليس فيها «ألا وإنّه أسرع شىء منفعة للفؤاد خاضّة وإِنّه نضوحه»» بحار الأنوار, 
ج77 ص ملاااح ل ْ 

. الوَبَأ ‏ يُمَد ويُّقصر _: مرض عامٌ. ووبئت الأرض فهى موبوءة ووَبئّة ووَبيئة : إذاكثر مرضها (الصحاح, ج .١‏ 
ص 76). 

. دعائم الإسلام. ج 37.ص 1418.ح 0160. 

حَمَى المريضٌ ما يضرّه حِمْيّة : منعه إيّاه. والحَمئٌ : المريض الممنوع من الطعام والشراب (السان العرب. 
ج 4١ص‏ 1984). ْ 

١‏ الكافى . ج 4. ص ١0,ح‏ ١11وج١.‏ ص 501.ح 1 المحاسن » ج ؟.ص 5318.ح 7١180‏ كلاهما عن 
المفضّل بن عمر نحوه » علل الشرائع . ص 474. ح ,١١‏ طب الأئمّة لابني بسطام. ص 01 عن محمّد بن 
العيص » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 4لالا, ح ١7417‏ عن الإمام الكاظم عن أبيه عن جد ف نحوه» بحار 
الأنوار, ج 37ص 72ح 75. 


4. الكافى عن دُرٌّ ست بن أبي منصور : بَعَتَنِي المُفَضَّلْ بِنُ عْمَرَ إلى أبي عَبِدٍ اش يظة 
يللب اممَدَطَلت عليه فى نتم عنائ وكذامة طق هن تتاخ أحضة: قوائه 
إن صَبَرتُ أن قُلتُ لَدُ: جُعِلتُ فِداك ! أتَأكلُ ِن هذا وَالنَاسُ يُكرهوتة؟ 
َقالَ لي كَأَنّهُ لم يرل يَعرضي : وُعِكتُ' في ليلّني هذه فْبَعَدث فَأتيثٌ بد 
فَأَكَبُهُ ؛ وهو يقل الحمئ, وتنك العسار فتروك واضنيث. أهلن 
دوين تأطلكنوي ذافلءث الشتئ عي 5 
8. الكافى عن المُفَضّل بن عُمّر عن الإمام الصادق © , قال : ذُكِرَ لَهُ الحُمَئ. 
َال :إن هل بيت لاتقّداوئ إلا بإفاضةٍ الماء البارد يصب عَلَينا وأكل التقَاح.' 
الإمام الكاظم ف : القَاحُ يَنقَعْ من خِصالٍ عد : مِنَ السَّمٌ. وَالسّحرٍ وَاللَمَ" 
يَعرضٌ من أهل الأرض١‏ وَالتلغم الغالب, ولي شَيءٌ أسرع مِنهُ مَنفَعَة." 
.١‏ الكافى عن زياد بن مَّروان: أصابّ الخامن وا يدك و فكنيك إن 


ابي الحَسَنٍ #. فكتّب إلى : كل التَفَاح .* 


راجع: ص . ١(سويق‏ التقّاح). 


.١‏ قوله: «بلطف» بضمٌ اللام وفتح الطاء-: جمع لطفة _بالضمٌ ‏ بمعنى الهديّة كما ذكره الفيروزا بادي. أو بضمٌ 
اللام وسكون الطاء ؛ أي بعثنى لطلب لطفبٍ وبرّ وإحسان. والأوّل أظهر (مرآة العقول. ج 77. ص 157). 

"لوعن الكن اسن لتر .ب قرس 65 

*. الكافي. ج 7.. ص 500.ح 7 المحاسن. ج ”.ص 778. ح 778497784؛ مكارم الأخلاق؛ ج ,١‏ 
ص 774. ح ١116‏ كلاهما عن سليمان بن درستويه الواسطي نحوه» بحار الأنوار, ج 77.. ص 51ح 0. 

؛. الكافي. ج 7. ص 7037, ح 25 المحاسن, ج 7. ص 778. ح 277806 مكارم الأخلاق. ج ١..ص‏ 574, 
ح ١747‏ عن الإمام الكاظم عن أبيه عن جدّه غك » بحار الأنوار. ج 77. ص 177١‏ ح .5١‏ 

4. اللَمَمْ: الجنون (القاموس المحيط: ج ؛ ص /ا7١).‏ 

من أهل الأرض: أي الجن (مرآة العقول. ج 77. ص .)١150‏ 

. الكافي؛ ج 3 . ص 0 ح " عن الجعفري. 

. الكافي. ج 7. ص 767.ح 0 ء المحاسن , ج 7. ص 74, ح 7160 عن القندي مضمراً » بحار الأثوار. ج 151., 


ل ا اه 


ص "١0ح‏ 71 


ا ا ار لي ابي الو اام ل ل موسوعة الأحاديث الطبيّة 
"7/٠‏ 
او زاغ 2ت لاط 
5 . رسول الله : كُنُوا التَاحَ على الي 0 ينا 


"٠ 


افا غبافخ از 


م وم 


الوح ال الا سس - اا ليم 


٠غ‏ 
الفاغ لامر 
6. رسول الله عَلِل اك اللروت في امو جياور الألبانٍ وَالخَلَوَالكُمُرةِ ولاح 
الحامض ...؛ لِنَّ الدَحِمَ عدم ودزدون هد الأربَعَة الأشياء ء عَنِ الوّلْدِ, 
وَلْحَصيرٌ في ليت د نامدا ل لك .. وَاتقاعُ الحايضٌ؛ يَقطَم 
حَيضَّها فَيَصيدُ داءً عَليها . ؛ 


راجع: ص ١05‏ (ما يورث النسيان) . 


.77/ مكارم الأخلاق, ج ١..ص 770, ح 21714 بحار الأثوار, ج 77, ص 1717, ح‎ .١ 

؟. المواعظ العدديئة. ص .5١١‏ انظر الحديث بتمامه فى: إرشادات طبيّة متفرّقة / أسباب طول العمر. 

*. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١76‏ عن أبي بصير » بحار الأثوار. ج 77. ص 076١,ح‏ 55. 

غ. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج '. ص 007, ح 1484151 » علل الشرائع . ص 010, ح 0» الاختصاص . ص ١772‏ 
كلها عن أبى سعيد الخدري » بحار الأنوار, ج .٠١7‏ ص 78ح .١‏ 


الفص لا حاديعشر 
3 


5. رسول الْهعِية : إن التَّلبِيئةَ' تُجِجٌ ' فؤادَ المريض. وتَذهَبٌُ تعض الحُزن." 
0. الإمام الصادق 4ة : قال الي لو أغنئ عَنِ المَوتٍ شَيءٌ لأغنّتٍ التَلبينهُ. 
فقيل: يا رَسول الله وما التَلِبِينَهُ؟ 
0 2 


.)170 التّلبِينٌ والتّلبِينّة: حَساءٌ يُتَخْذْ من تُخالة ولبن وعسل. أو من نُخالة فقط (القاموس المحيط. ج5, ص‎ .١ 
وت باه الزن ليباه رركا دعن اقسمية راد ين حلي اتلار اخو الوم إذا مسقاهم اللنيق‎ 
.)1215 (النهابة, ج 4ص‎ 

”. نَجِمّ الفؤاد : تُريحه . وقيل : تجمعه وتكمل صلاحه ونشاطه (لسان العرب, ج 7١.ص‏ 5 .)٠١‏ 

و صحيح البخاري؛ ج ه.ص 64ح 6 وص 173 ١7ح ١‏ صحيح مسلم اج غءص ,١ 7١‏ 
ح 17517 السئن الكبرى. ج 5.. ص ,048١‏ ح 2110177 المعجم الأوسط, ج 5. ص 15,ح >4٠‏ الفردوس» 
ج 7؟.ص 76ح 837 ؟ كلها عن عائشة . 

4. الحَسوٌ_كدَلُو _: اسم ما يُحتّسى ؛ كالحّساء (انظر القاموس المحيط. ج؛. ص717). 

. الكافى . ج 1. ص ,ع لاعن مسمع بن عبدالملك ؛ المحاسن, ج 7. ص ١7١‏ , ح ١877‏ عن الاإمام 
الصادق عن ابائه ي عن رسول اللّه كذ وليس فيه «وكرّرها ثلاثاأ» بحار الأنوار, ج 77. ص 47ح 7. 


0 ات ات فوسو الا يديك اللكة 


تَعْسِلُ بَطنّ أَحَدِكُم كما يَغْسِلٌ الوسيخَ عَن وَجِهِهِ الماغ.١‏ 
4. الإمام الصادق .ف : إنَّالثَِينَ يَجِلُو القَلبَ الحزين, كما تَجلُو الأصايعٌ المَرَقَ 


على الصحيحين . ج 4.ص 778,ح 7400» السنن الكبرى, ج 5.ص ١0ح‏ كلها عن عائشة » كنز 
العمّال» ج ٠ءص‏ الح م181 . 
3 الكافي ؛ ج ا.ص “كح ”» المحاسن ؛ ج 5ص الاح ١110/‏ » بحار الأثوار, ج 1ض 11ح 1١‏ 


6 رسول الي : قال اب 
١‏ . عنه يله : عَليكم بالمرتي' ف ؛ فَإِنهُ يذ ذَهَبُ بالإعياء, ويدف من القرّ". ومُشمٌ ون 
5 ف 2 2 ع 


عنه يَلِلُ : العَجِوَةُ' مِنَ الجَنَّة. وفيها شِفاءٌ مِنَ السّم.١‏ 


". المحاسن, ج ”.ص 556 ح 2471834 بحار الأنوار. ج 5 ١٠.ص‏ 81,ح 7١‏ 
*. الرّ: الترد (النهاية.ج 4. ص 78). 
00000 ع مو ا ل 
29 
ح018» مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ اح 06 عن الامام الصادق ا وفيه «السحر » بدل «السمٌ» » بحار 


جه 


>0 ع اك ووب عقب موتسويقة الاشادوف الطيقة 


0 الإمام على نئه : كُلُوا التّمد ؛ :قاد فنه صقا من الأدواء ١‏ 
ا ل 
يَذْهَبٌ بالذاء ولا داع فيه , ويَذهبٌ بالاعياء ولا ضرّرَ له ٠‏ وَيَذهبٌ ِالتَلعم, 
ومع كل تَمرَةٍ حَسَنَةُ. 
وفي روايّة اخرى: يُهِنِىٌ وتعرئ 7 ويَذهبٌ بالاعياء ويُشبعٌ." 


الإمام الصادق؛ة : إِنَّ وَفدَ عَبِوٍالقَيس قَدِموا على رَسول انوي . قال: فَوَضّعوا 


ع6 


فقال لبون عه : إلى تمر 
قالوا: هْوَ البَرِنِنٌ يا رسو 
5000000 3 مركم هلو يسع خصالٍ: ُحَبْلُ 
الشّيطان. وتُقَوّي الظهر, وتَزيدٌ في المُجامََةٍ, وتزيدٌ فِي السّمع وَالبَصَرِ. 
وتقَدٌبُ مِن الله, وتباعِدٌ عن | لشيطانٍ, وَتَهِضِمٌ الطُعامَ وتذهبٌ بالذاء. 


له-3 
١©‏ 
ب 
0 
.ها 
1١‏ 


جه للنسائي. 0 1 3 ا 0 ٠ص‏ 78. 
.١‏ الخصال. ص 0 يي 0 
بس ا اص ا ل الف 

و3 9 اه 6 ده ٠‏ ج33 0 0 ريس في يه بيط ولاج 0 


5326 


. دعائم الإسلام :عَن جَعفَرِ بن مُحَمّدِهِه أنَّرَجُلاً من أصحابه أَكَلَ عِنَدَهُ طُعاماً 
كَلَمَا رُفعَ الطَّعامٌ. قال جَعَدُ بن مُحَمَّدِبيك : 
يا جارِيّةٌ؛ إيتينا بما عِندَك . 
َيه تمر 
قال الرَجُلُ : جُعِلتٌ فِداكَ ! هذا رَمانٌ الفاكهّةٍ وَالأعناب ! وكانَ صَيفاً. 
َقالَ: كُل ؛ فَنَهُ خُلّق مِن رسولٍ اللوتة, قال رَسول الي : العَجِوَةٌ لا داء 
ولغائلة ' 
الإمام الصادق/#ة : نعم الثَّمِرُ الصَّرَفانٌ"؛ لا داءَ ولا غَائِلَة. ؛ 


راجع: ص 557 (ما ينفع لعلاج البخر). 
/” 
كالمل 
4. رسول الله يلي : : نعم السّحورٌ الثّمه ١‏ 


.١‏ المحاسن. ج ..١‏ ص 7/, ح /ا وج 7, ص 7414, ح 71848 كلاهما عن الحسين بن علوان » الخصال, 
ص 7١4.ح‏ 8 عن الإمام الصادق عن الإمام على ليه » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 757,ح 7١11ء‏ مشكاة 
ااكوارواض :15ح /#الاكلوا نعؤه مضل لاقو رويس خرص 111 

". دعائم الإسلام, ج 37ص ١11,ح‏ 5114. 

"'. الصّرّفان: ضرب من التمر . واحدته صَرْ فانة ؛ تمرة حمراء مثل البَنيّة ة إلا أنها صُلبة صُلبة الممضغة عَلِكة (لسان 
العرب. ج 5.ص 195). 

؛. المحاسن, ج ”.ص 783. ح 71١37‏ عن عبدالله بن سنان » بحار الأثوار. ج 77. ص 178, ح 85. 

5. المعجم الكبير.ج /ا. ص 10ح عن السائب بن يزيد » كنز العمّال. ج .ص 77 .. ح 579141 نقلاً 
عن صحيح أبن حبَّانٌ والسئن الكبرى عن أبى هريرة وفيه «سحور المؤمن» بدل «السحور»؛ طب الب ىع , 
ص | وفيه «للمؤ من» بعد 'السحور» » بحار الأنوار. ج 77. ص 557. 


ممحدف بطر الس مقو ا تدحا مقنب و وا امايق اجو اقلم جومم د اموسسوقة الا ساويف الله 


4 عنه يل : إذا كان أَحَدُّكُم صائماً فَليْفطِرِ عَلَى الثَّمرِ فَإن لم يَجِدٍ الثَّمِرَ فَعَلَى 


كأ 


١51١١ 


.١"11 


.١1١1* 


ف كلمل 


الماءِ ؛ فإنّ الماء 

عته 02 إن أنه تارك وتشالن د وملائكتة يلون على التتستفيرية 
واللشتري )ب الامسا رع تلكفخر اعد كم ولو سر مت تنا وروا مضل 
السّحورٍ السَّويقٌ' وَالثَمرُ." 


1 

1 

رسول الله ين : أطعِمُوا المرأَةَ في شَّهرِهَا الّذي تَلِدُ فيه التَمرَ؛ ؛فَإنَ وَلَدَّها يَكونٌ 
3: أطيموا نينا ءَكُم الوْلّدَ الوطَبء و إن لم يكن رطب لتم ومس من 

الجر جره أكرم عل اله بن شجرة لت تحتها ريم ينث مران.' 

. عنه يلك : إذا وَلَدَتٍ المراً: 5 فَليَكن أَوَّلْ ما تأكلُ. الوُطب, قن لم يكن رُطَبُ فَتَمد ؛ 





اب ا ا 0 ا 0 
إليه عَلِي »كنز العمال. ج 4.ص 5١0,.ح‏ 578174. 

؟. السّويق: دقيق مقلوٌ يعمل من الحنطة أو الشعير (مجمع البحرين. ج ؟. ص .)1١9‏ وياتي ذكره بشيء من 
التفصيل في ص ٠١6‏ فراجع . 

*. كتاب من لا بحضره الفقيه. ج 1. ص 177 ح 1171 عن الإمام علىَّية ؛ روضة الواعظين. ص 1714 نحوه. 

1 ونذين الالسكابح ادص وكات اذو المساس م امن ٠ح‏ 1414 كلاهما عن حفص بن 
البختري » مكارم الأخلاق. ج .,١‏ ص 415 ح ١147ء‏ بحار الأثوار ج 77. ص ٠38,ح "١‏ 

0. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 570,ح 11١7‏ بحار الأثوار. ج 77.. ص ١11,ح‏ 08. 

1. مسئد أبى يعلى, ج ,١‏ ص ١71,ح‏ 401 عن عروة بن رويم عن الإمام علي » كنز العمال. ج ,١1‏ 
ص 28. ح 077٠٠‏ نقلاً عن أبي نعيم فى الطب عن الامام علي 140 عنه عل . 


كذ لو كانت افطل ينه أطففة 21 


6. عنه يلي : أطعموا نساء كم في نَفَاسِهنٌ التَّمرَ ؛ فَإنَهُ من كان طُعامُّها في نَفاسِها التَّمرَ 
خَرَجَ وَلَدُها ذلِكَ حَليماً, فَإنَهُ كانَ طَعامٌ مَرِيَمَ حينَّ وَلَدَت عيسئ. ولو عَلِمَ 
لله طُعاماً هُوَ حَيدُ لّها مِنَ الثّمرِ أَطعَمّها إِيّاهُ.' 

0 
ديك لمريم نيه : ١وَهُزَىَ‏ إِلَيِْكِ بِجِذْع أَلنَّخْلَةِ سُسقِط عَلَيْكِ رُطَبًا جَنِيا فَكُلِى 


ع ١‏ سح صىرل ا وى 5000 ١ 1 ١‏ 
مَرَيَم ليها حين وَلَدَت عيسئ نظة . 


اي ب مق 
0 


الإمام الصادق #ة : أطعموا نساءَكُمُ التَّمِرَالبَرنتَ فى نفاسِهنٌ , تُجَمّلوا أولادكُم "١.‏ 
6. عنه إ9ة : أطعِمُوا البَرنِينَ نساءكم في نفاسِهنٌ حا اولاذك" 


راجع: ص 5 (الجنين / غذاء النفساء). 


فإن لم يكن رطب فتمر». بحار الأثوار. ج 71. ص 75106. 

قيس »كنز العمال؛ ج ص 7510اح 505115,. 

. الخصال, ص 7737, ح ٠١‏ عن أبى بصير و محمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه .© » تحف العقول, 
م لاد 6 

ل اه 

. مكارم الأخلاق. ج ١‏ .ص 777,ح 17١7‏ ء بحار الأثوار ج 77.. ص ١14,ح‏ 08. 

. الكافي » ج ادص "كح 60 المحاسن » ج .ص اح كلاهما عن صالح بن عقبة » بحار الأثوار, 
ج 337ص 5١ح‏ اوج 4١٠ص‏ 16١اح‏ 79. 


اماه مامش ارقو يو 200000000 بياس انايو امد موسوعة الأحاد يف لانت 


6غ/١*1‎ 


كرا يلزان 
الإمام الصادق ف : كان رَسولٌ الوكلية يَأْكُلُ الدْطب بالخريز '.١‏ 
.0١‏ سئن ابن ماجة عن سهل بن سعد : كان رَسول الله كل َكل الؤوْطْبَ بالبطيخ." 
77 . صحيح البخاري عن عبدالله بن جعفر بن أبي طالب : رَأَبثُ الت عط يَأ كل 
الوْطَب بِالقِنَاء ؟.' 


"امه 


لاوز لتر 
77 الإمام عليه : حَنّكوا' أولادَكُم بِالتّمرِء هكّذا فَعَلّ النَّبِئُيِ بالحَسَن 
وَالحْسَينِ بيه . " 1 


.)١78 الخربز _بالكسر-: البطيخ . عربيّ صحيح . أو أصله فارسيّ (القاموس المحيط. ج 7,.ص‎ .١ 

؟. الكافى, ج 7.ص ١57,.ح‏ 7 ؛ المحاسن, ج 7. ص 77/6, ح 317571 ؛ بحار الأثوار, ج 77, ص 1937,ح 7. 
كنز العمّال, ج /ا. ص ,٠١7‏ ح 18110 نقلاً عن المعجم الأوسط والمستدرك على الصحيحين وأبي نعيم في 
الطب عن أنس نحوه؛ بحار الأثوار. ج 77.. ص 5814. 

القَنّاء: نوع من البطيخ نباتي . قريب من الخيار لكنه أطول, واحده: قِنّاءة (المعجم الوسيط. ج ”.ص .07/١6‏ 

6 صحيح البخاري: ج ه. ص 707/7.ح 20178 المصف لابن أبى شيبة؛ ج 6.ص 0 ح غء مسالل 
الحميدي, ج ١.ص‏ 7148, ح 040؛ مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ "اح 93 عن أنس وفيه «القمّاء بالرطب» بدل 
«الرطب بالقثاء» » بحار الأنوار, ج 1ص #اوكااح 3 

1. حَنَكَ الصبيّ : إذا مضغ تمراً أو غيره فدلكه بحَتّكه . كحتّكه (القاموس المحيط, ج .ص 700). 
عن أبى بصير ؛ الخصال. ص 07717 ح ٠عن‏ أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن ابانه عنه 2 » 
تحف العقول. ص ١71‏ » بحار الأتوار. ج 77 ص 118,ح .٠١‏ 


الفص [إلثالثعشر 


4 مكارم الأخلاق عن أبي ذرٌّ: أهدِي إِلَى النبِيَيِِهُ طَبَقُ عَلَيهِ تينٌ, فَقَال 
بلا عَجَمٍ' فَكُلوها؛ فَإِنَها تَقَطَمٌ البواسير, وثَنقَمُ نَ النَسِ"." 

6. رسول لعي : كُلُوا النّينَ الوَطب وَاليايس؛ فَإِنّهُ يَزِيدُ في الجماع . ويَقطْمٌ 
التواسيرٌ, ويَنقَعٌ مِنَ النْمَرِسٍ وَالِابرِدَةِ؟.* 

7 . الإمام على له : أكلٌ التّينِيُليّنُا السّدَدَ وهُوَ نافِمٌ رياح القولنج". فَأْكثروا من 
تيار كلو باللل ولا تكثروا مِنهُ.* 


.)1518٠ العَجَمُ: النوى وكلٌ ماكان فى جوف مأ كول كالزبيب وما أشبهه (الصحاح.ج هص‎ .١ 

؟. النْفّرِسٌ: ورم ووجع فى مفاصل القدمين وأصابع الرجلين (مجمع البحرين. ج ".ص .)١1871‏ 

"'. مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 77/7, ح 1701١ء‏ بحار الأنوار. ج 37. ص 187,ح 4؛ الفردوس, ج ”,ص 7117, 
ح 17/غ نحوه» كنز العمال. ج .٠١‏ ص 114.ح 58580. 

؛. الإيْرِدَة بالكسر _: علة معروفة من غلبة لبود والرطوبة, تفبّر عن الجّماع (الصحاح. ج 7. ص 117). 

. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 777. ح ١7104‏ عن كعب » بحار الأثوار. ج 77. ص 7487.ح 3. 

. فى المصدر : «تليّن». والتصويب من بحار الأنوار. 

. القولنج: مرض بِعَوِيّ مؤلم يعسّر معه خروج الثَفْل والريح (القاموس المحيط.ج ١.ص .)5١4‏ 

. طب الأئمّة لابني بسطام. ص ١177‏ ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص 183 ح 7. 


> ضحم 


غ0 ااا ا ا 


د 0 يذهب بالبَخر ١‏ ويد امل ٠‏ ويَذْهَبٌ بالدَاء حَتَئ لا 
عام ف 

. الكافي عن أحمد بن محتد بن أبي نصر عن الإمام الرضاءطة: ار 0 

َالبِحَرء ويَشَدَ الهم وَالعَظم ومُنِبتٌ الشّعرَء ويُدَهَبُ بَالدَاءِ ولا مُحتاح مَمَهُ إلى دواء. 
وقالّظة : البَينُ أشبَهُ شَيءٍ بِنَباتِ الجَنَّة ب" 

9. طب الآئمّة عن محمّد بن عَرَفة : كُنتُ بحُراسانَ أيَامَ اإإضائة وَالمَأْمِونٍ . فَقُلتٌ 

000ص 
هُوَ جَيّدٌ 0 فَكُلوه ؛ 
ايه 1 حَبٌ أن يَرِقَّ قَلبهُ ؛فلندوق أكل البليك ".1 


راجع: ص 507 (ما ينفع لأوجاع الكبد /لبن التين). 


. 7757 بالتحريك: ريح كريه من الفم (المحيط في اللغة.ج 4. ص‎  ٌرْخَبلا‎ .١ 

". مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 8/ا7, ح 1707. 

". الكافي. ج 7. ص 708, ح »١‏ المحاسن, ج .ص 777 ح 71118 نحوه» بحار الأنوار. ج'77. ص 186, 
ح7. 

؛. طب الأئمّة لابني بسطام. ص 1777 » بحار الأثوار, ج 77,. ص 186.ح 7. 

ه. قال العلامة المجلسىي : قال الجوهريٌ : «البَلّس» بالتحريك شيء يشبه التين يكثر باليمن. وفي القاموس 
ثمر كالتين والتين نفسه . وفى النهاية : فيه «من أحبٌ أن يرق قلبه فليدم أكل البلس» هو بفتح الباء واللام : التين. 
قيل : هو شيء باليمن يشبه التين. وقيل : هوالعدس . وقيل : البلس مضموم الباء واللام. ومنه حديث ابن جريج 
قال »الت عظاء. عن ضدقة الفسك قال دقيه كله الصدقة مذكر ال والدحن:والبلى» والعلجلان..وقد 
يقال فيه : «البلسن» بزيادة النون. 
وأقول: :كأ نَ المراد هنا العدس ؛ لورود هذا المضمون فيه بروايات كثيرة .ولا يبعد أن ن يكون مكانه «البلسن». 
قال فى القاموس : البلسن بالضمّ العدس , وحبٌ آخر يشبهه (بحار الأثوار. ج 77 ص 187). 

1. غريب الحديث لابن قتيبة؛ ج 7. ص 7٠17‏ عن ابن عبّاس؛ مكارم الأخلاق, ج .١‏ ص 7577, ح 1707 وففيه 
«فى الحديث: من أراد أن يرقّ قلبه فليدمن من أكل البلس وهو التين»»؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 187, ح , 
نقلاً عن الفردوس عن ابن عبّاس عنه يَف وزاد فى آخره «يعني التين» وص 187 ح 1. 


الفص[الرابععشر 


..”١‏ رسول الله يِل : كُلُوا النُوم ' وتّداوّوا ب به ؛ فإنّ فيه شِفاءً مِن سَبعينَ داءً.' 


اي 000 أناجي المَلَّكَ 


.٠ 7#‏ الإمام الصادق 4ه : قال رَسولُ الله ي#: «من أكَلَ هذه البَقَلّةَ قلا يَقَوِبٍ 


.١‏ قال العلامة المجلسيي : الثوم صنفان: برّي وبستاني. قال جالينوس: حار يابس في الثالثة. وقيل: في 
الرابعة. ينفع كهبة الدم. ويقتل القمل. والصنبان ويصدع ويضيٌ البصر أكثر من البصل. لقوّة تحليله وشدّة تجفيفه. 
وينفع من وجع الظهر والورك . وهو يقوم مقام الترياق فى لسع الهوام م الباردة. وهو بالجملة حافظ لصحة 
المبرودين والشيوخ جدّاً. مقر لحرارتهم الغريزية. طارد للرياح الغليظة, وينفع من تقطير البول للشيوخ. وخير 
صنعته أن يسلق بالماء والملح ثم يخرج ويطبخ بدهن اللوز. ثمّ يؤكل. ويمصٌ بعده الرمّان والتفاح, وإذا أحرق 
وسحق وعجن بعسل . ووضع على لسعة الحيّة أبرأ. وللثوم منفعة عجيبة في قتل حب القرع. (بحار الأنوار: 
ج37 ص .)001١‏ 

". مكارم الأخلاق.ج ..١‏ ص 5914,ح 176 ؛ الفردوس, ج .ص 780, ح 41/7١‏ كلاهما عن الإمام علىّ 8 » 
كنز العمّال, ج 16١.ص‏ 777, ح 1051756. 

". مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 5914.ح 1717 عن الاإمام على نظ » بحار الأثوار. ج 77. ص ١70.ح‏ 8 ١؛‏ تاربخ 
دمشق.ج 14. ص 1 ١7,ح‏ 171140 عن حبّة » الفردوس , ج .ص ,77١‏ ح 857181 نحوه وزاد فيه «نيئأ» بعد 
«الثوم» وكلاهما عن الامام علىّ 4 عنه يلي » كنز العمال. ج ..١6‏ ص 41ح 41748. 


ككلم مامقق رماوأ ستيج وماس با س ونوك ممت اب نرج بأ تكس ج204 امواسواعة الأحاديث الطبيّة 
مَسجدّنا», ولم يقل : إِنْهَا حَراءٌ.١‏ 


. بلس أ اليم و ك2 م و بو 
54 الإمام الرضاءظة : مَن اراد الا يُصيبَهُ ريحٌ. فليّاكل الثومٌ في كل سَبِعَةٍ 
أياء .؟ 


الحدد 


.١‏ علل الشرائع. ص 0ح "ء المحاسن » ج ١',.ص‏ اح 77 كلاهماعن داوودبن فرقد» دعائتم 
الإسلام, ج ١.ص ١0١‏ وليس فيه ذيله , بحار الأثوار, ج 77. ص 371417,ح 5. 
". طب الإمام الرضالظة . ص 4١‏ » بحار الأثوار. ج 77 ص 51706. 


2 
١/١‏ 
ا دللا ار 
5 الإمام الصادق © : نِعمَ اللْقمَهُ الجن ؛ تَعَذِبُ القَمء وتُطيِّبُ النَكهّة وتَهضِمُ ما 
لَه . وتُشَهّى الطعامَ. وق تيد أكلة راض الشهر أوشك أن ال تود له 
ا" 
. الإمام الصادق ظة : نعم اللَقَمَةُ الجُبنُ ؛ يُطَيِّبُ الشَربَة ", ويَهضِمُ ما قَبِلَه . ويُمرِى 


دمع 


بعذهة . 


«يذهب» بدل «يورث». 
؟. الدروع الواقبة. ص 475 عن سماعة ؛ بحار الأنوار. ج 77..ص ٠١6‏ اح 1١١‏ 
3 فى بحار الأثوار: «يطيّب النكهة». 
؛. الدعوات. ص 167.ح ٠١‏ ء بحار الأثوار. ج 37. ص 86 ١7ح .٠١‏ 


. ١08 
., ٠ 


. ١ 


. 5 


بيان: 


ع زتعن انط اناف اموت ادر وال كرابا د لت نل وا م ا نرق ون ةف فون اش رف لج ا ا و ا ل ا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


. الإمام الصادق ظة : الجبن عه اللا رفون 0 


> 
ليرا الور 
رسول اهيلي : الجبنٌ داءٌ. فَإِذا أكِلَ بِالجَوزِ فَهُوَ شفاء.' 
عدن ةا لكي :415 الخو :213 ناذا احتعقا هنا ضارا دوا ” 
الإمام الصادقفة : إن الجّورَ وَالجُبِنَ إذا اجتَمَعا كانا دَواءً. وإذًا افمَرقا 
كانا وا ؛ 
عنه 2ه : الجُبِنُ وَالجَورٌ إِذَا اجمّمّعا في كُلَّ واحِدٍ مِنهُما شفاءٌ. وإنٍ افترَقا كانَ في 


و2 


كل واحدٍ منهما 1 


قال العلامة المجلسي:: قد يخصٌ هذا بالجبن الطريّ غير المملوح, فإِنّه الشائع في 
فلك البلاة :وهو جا ودديعة له الجور يحرا وه" 


» وليس فيه «الطعام»‎ ٠ ح١ مكارم الأخلاق؛ ج ادص‎ »0١ المحاسن . ج ؟يص 17ح‎ .١ 


بحار الأنوار, ج 77. ص 6١٠7,.ح‏ 5. 


". تاريخ بغداد, ج /ا,. ص ١7‏ الرقم 19417عن ابن عبّاس ؛ بحار الأثوار, ج 77. ص 1914. 

". طب النيطِي . ص 4 » بحار الأنوار, ج 77. ص 7951. 

4. الكافي, ج 7 ص 4ح “عن زرارة » بحار الأنوار. ج 77. ص 3 ١٠,.ح‏ 114. 

0. الكافي.ج 7.. ص ٠74,ح‏ 27 المحاسن, ج 7, ص 237910 ح 7 وص 798, ح 1117 كلها عن عبد العزيز 
العبدي ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص 1548 ح 5. 


5. بحار الأثوار. ج 77. ص .١158‏ 


*/١6 
ا ا ا ممه‎ 
2 
رسول اللّهيظة : ما مِن امرَأَةٍ حايلَةٍ أَكَلَتٍ البِطّيحَ الجن إلا يكونٌ مَولودُها‎ .154 
حَسَنَ الوه وَالخَُق.'‎ 
طب النبئ يل : كا نك يَأكُل لقا يالملح» ويا كل البطيحّ الجن"‎ .4 


5/١ 


قار 
لت 
5. رسول اللهي : عَشْرٌ خصالٍ نووت التهيان :كل الشين وه" 
5 الإمام الصادق #6 : لَئنِ كان العو عن كل شَيِءٍ ولا يَنفَعُ فإنَ السّكرَ 
نَم من كُلَّ شي ءٍ ولا يَضُُّ من شي ءٍ. ؟ 


. الكافى : رُوِيَ ان مَضَّدَةَ الجْبنِ في قِشرو*.' 


. نقلاً عن طب النبى عل‎ ١54 بحار الأنوار. ج 77, ص‎ .١ 

5. طب النبىك . ص ٠١‏ ؛ بحار الأنوار, ج 17, ص 144. 

"'. طب النِىِكفي. ص 3 » بحار الأنوار. ج 77. ص 150. انظر نمام الحديث فى: ص ١64‏ ح 587. 

؛. الحافى . ج 31 . ص 737372, ح ”2 المحاسن . ج 7,. ص 5 ,1٠١‏ ح 7٠٠١1‏ كلاهما عن عبدالعزيز العبدي ؛ بحار 
الأنوار. ج 77. ص 5955,.ح 06. 

. لعل المراد بقشره: الغشاء الذي يعرضه بعد ما يبس . فإنّ القشر بالكسر ‏ غشاء الشىء خلقة أو عرضاً 
(الوافي.ج 15, ص 707). «قشر الجبن» ما يلاقى أيدي الناس كذا أفيد, ويحتمل أن يكون المراد به جلد 
الانفخة (هامش المصدر). 

1. الكافي, ج 7.ص 141١‏ ذيل ح ”؛ بحار الأنوار ج 77. ص 5 ١٠7.ح‏ ؟1١.‏ 


0 از[ 10011 موسوعة الأحاديث الطبيّة 
ها/ه 
الج فإلَراؤوالعمنون 
4. الكافي : عَن مُحَمَّدِ بنِ الفَضل النَّسابورِيٌ عَن بَعضٍ رِجالِهِ عَن أبي عبد اللّه.8ة 
قال سال 1 عَنِ الجن فَقالَ: داءٌ لا دَواءَ فيه. فَلَمّا كانّ يِالعَشِئٌ دَخَلَ 
الوَجُل عَلئ أبي عَبِدانه2ة فَنَظرَ إلى الجن عَلَى الجوان, فَقال: جُعِلتُ 
فداكَ! سَأَلتّكَ بالعَداةٍ عَنِ الجُبن. فَقَلتَ لي : إِنَهُ هُوَ الداء اْذي لا دَواءَ له 
وَالسَاعَةَ أراهُ عَلَى الخوانٍ ! 


قال فَقالَ لي: هُوَ ضار بالعَداةِ نافِعٌ ِالعَشِئّ, ويزيدٌُ في ماء الظهر ١.‏ 


.1١ ح,٠١7 الكافي, ج 7. ص ١71,ح 7ء بحار الأنوار: ج 317.. ص‎ .١ 


الفص[السادسعشر 
ار 


١/15 


يك 


4. رسول اللهعَلْ : أكرة الجرجير ١‏ ذوكانى انظ ليا 2 . شَجَرَتِها نابم في جَهنَمَ. وم 
َصَلَعَ "مارك نت أن تفلن النقاء الاباك فى تلاك الديلة و نفك 
تُنازِعْهُ إلى الجُذام." 


. الجرجير : نبات ينبت على المياه؛ دائم لزه | رراقة لوطه ستاقه عونق رد وطن بسستاني (القانون 
فى الطبٌ. ص 01). 

و قال العلامة المجلسى:خ : اعلم أن الذي يظهر من كتب أكثر الأطبّاء أن البقلة المعروفة عند العجم «ترهتيزك» 
ليس هو الجرجير. بل هو الرشاد. قال ابن بيطار: الجرجير صنفان: بستانى وبرّي ؛ كلّ واحد منهما صنفان: 
فأحد صنفي البستاني عريض الورق. فستقىّ اللون. ناقص الحّرافة [أي اللذع والحرارة التي تحرق الفم]. 
رحض طيّب. والثاني ورقه رقاق. شديد الحرافة». 

وقال صاحب الاختيارات: الجرجير برّي وبستاني : البرّي يقال له: الأيهقان, والبستاني يقال له بالفارسيّة 
كيكير . والجرجير البرّي يقال له : الخردل البرّي. ويستعمل بذره مكان الخردل. وقال: الرشاد الحرف. ويقال له 
بالفارسيّة : «سيندان» و «ترهتيزك». (بحار الأثوار. ج 7”. ص 778). 

ْ تضلّع الرجل : امتلا ما بين أضلاعه شبعاً وري (السان العرب. ج .ص 6). 

. المحاسن؛ ج .ص 771, ح 7١91‏ عن حمّاد بن زكريًا عن الإمام الصادقلة » بحار الأنوار. ج 77, 
ص 77ح 7. 


. "6 


. ١1167 


١|" 


. ١١060 


نع نوم اس وأ لاطو جم نل مق ل دن قور ولرسودية كاش اتح ا د عد اا ان اوري يوب وا سو ور اا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


. الإمام الباقر #ة : الجرجيرُ شَّجَرَة عَلىْ باب الثَّارِ ١١‏ 


الإمام الصادق به : لني أَمَيةَ مِنَ البقول الجرجيد ." 
>> 
11 انا 


رسول الله يه : من أكَلَ الجرجير ثم نام. تنازعة عون ال 7 


00 


الدَّمُ.؛ 
عنه يله : ما تَضَلّعَ الوَجُلُ مِنَ الجرجير بَعدَ أن يُصَلَّىَ الهشاء الآخِرَةٌ. بات تِلكَ 
اللْيلّةَ إلا ونَفسَه تنازعة إلَى الجذام.' 


1م" 


أبي الخباذ لشابة 


. الكافى عن نصير مَولئ أبى عبد الله عن" مُوَفّق مَولئ أبي الحسن# : كان 


.١ عن جابر » بحار الأنوار, ج 77. ص 37177,ح‎ 7٠١57 المحاسن. ج .ص 7714, ح‎ .١ 


؟. المحاسن, ج 7. ص 770, ح 7٠١7‏ عن على بن أبي حمزة » بحار الأثوار, ج 77.. ص 37137,ح 1. 
"'. الدعوات. ص ١7١,ح 44١‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص 7717,ح 7. 


غ. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 750,ح 1717 ء بحار الأنوار؛ ج 77., ص 737237,ح 7. 
المعصوم ؛ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 50ح 6 وليس فيه «وبات ينزف الدم» ؛ بحار الأنوار. ج 17. 


ص 77ح 7. 
/ا. في المحاسن , «عن نصير مولى أبي عبد الله له 75 موفق مولى أبي الحسن نل ». وفي بحار الأنوار: «او عن موفق». 


مولاي أبو الحَسّنٍ 98 إذا أمَرَ يشراء البق يَأمُرْ بالإكنارٍ منهُ ومِنَ الجرجير . 
مُشترى لَهُء وكانَّ يُقول :9 : 
ناخد بَعض النّاس ! يُقولونَ: نه يت في وادٍ في ا والَهُكَيق 
تقول : (وَقُودُها آلنَاس وَآلْحِجَارَةُ 4' فَكَيفَ ليث البَقْلَ. ' 
بيان: 
تنقسم الأحاديث المنقولة فِي الجرجير كما لوحظ إلى ثلاثة أقسام: 
+ الأحاديت التى تله كات القارج ون علن انها لبن أميّة. أي : يأكله 
أعداء أهل البيت. 
؟ . الأحاديث التي نهت عن أكله ليلاً أو قبل النوم. 
+ الحديت الذى رفش نفيه الام بضراعة وةانبات النارءوامر: بالاكتار 
من تهيئته لطعامه الخاص . 
نيدو أن اخاديت المتجموغة الأول دغلاو عل فك يتندها ب مرفوضة 
بالنظن إلى الاستدلال الوازة فى الأحاديت الأخيرة: :ومن كا الو فمرظها أن كاتا 
صالح للنموٌ في نطاق النار. أو أنّ طعاماً يأكله أعداء أهل البيت. فهل هما 
لدو يرل رأ كليم نمع اهل الست ا 
انا أحاؤية المجموعة الثانية فلا إشكال في سندها ودلالتها إجمالاً. من هنا 
فالاجتناب عن أكل هذا النبات ليلاً أو قبل النوم منسجم مع الاحتياط الطب , إلا إذا 
ثبت خلافه بطريق علمىّ. وحصل الاطمئنان بعدم صدور الأحاديث المذكورة. 


3 البقرة: غ ', التحريم: 3 . 
بالااكثار من الجرجير...» » بحار الأثوار. ج 77. ص 7377. اح 0. 


َ 
١"‏ . الإمام ا لال 00 
: عله هد : أكلٌ الجَرّرِ ؛ : يُسَخُنٌ الكليسَينِ؛ و قي الذَّكَر" 
100 
جَرّرٌ قالَ: فَناوَلّني جَرَّرَة. وقال: كل. 
َقُلتٌ: إِنّهُ ليس لي طواحِن ! 
فَقالَ: أما لَكَ جاريّة؟ . 
فلت ترا 
قالّ: مُرها أن تَسَلْقَهُ لَكَ وكلهُ ؛ ؛ فَإِنْهُ يُسَحٌ يُسَخّنُ لكين . ويُقيمُ الذّكَرَب ٠‏ 


.)2١04 ص..١ القُولَنْج: مرض مِعَويّ مؤلم يعسر معه خروج التّقَل والريح (القاموس المحيط.ج‎ .١ 
5 اح‎ 
عن داوود بن فرقد.‎ ١ الكافى . ج 7 , ص 7775, ح‎ 3 
؛. في المحاسن , «دخلت عليه»؛ ويفهم من سياقه أن الضمير يرجع إلى الإمام الكاظم #8ة.‎ 
01 مكارم الأخلاق: ج ١ص 5ح 3617 ؛ المحاسن , جج "دص “م 2)2» بحار الأنوار ج‎ .6 


ص ١6١7,ح‏ 7. 


2 ع باس اتا لوا ووب نب ل مواد لب لاو اداه و نف موتلوضة الأسادوت الا ك2 
. الكافى عن داوود بن فرقد : سَمِعتٌ أبَا الحَسَنِ 99 يَقولُ: أكلٌ الجَرّرِ بُسَخُنُ 
الكُلينَينِء ويَنصِبُ الذَّكَرَ. قالَّ: فَقْلثُ لَهُ: جُعِلتُ فداكَ ! كيف آكُلّهُ ويس لى 
أسناءة؟ 
قالَ: فَقَالَ لي: مُرِ الجاريّة تَسَلَقهُ وكُلهُ.١‏ 


وج 4١٠.ص‏ الاح 18, 


0 


٠ 


2 
.١‏ الإمام على 29 : أكلٌ الجَوزٍ في شِدَّةِ الحَد ؛ يُهيّجُ الحَدَ في الجَوفي. ويُهيّحُ الروح 
عَلَى الجَسَدِء وأكلّهُ فِى الشّتاء يُسَخُنُ الكُلينَينِ, ويَدقَعٌ البَرد.١‏ 
راجع :ص 518 (أكل الجبن بالجوز) . 


ص 705 (ما ينفع لعلاج بعض أوجاع البطن / الجوز المشوي). 
ص المح /اه/١.‏ 


.١‏ الكافي.ج 7. ص ٠714,ح ١‏ عن السكونى عن الإمام الصاد قلي » المحاسن. ج ؟. ص 757, ح ١147‏ عن 
السكوني عن الازمام الصادق عن أبائه عنه 8 » مكارم الأخلاق ج ١,ص‏ ١١1ءح‏ 05 عن اللإمام 
الصادق 42 وليس فيه «يهيّج الحرّ في الجوف» » بحار الأنوار؛ ج 77,.ص 78١‏ وج 77ص 758,ح 7. 


. رسول اليك : من شَرِبَ الحَرمَلٌ' أربَعينَ صَباحاً كُلَّ يوم بثقالاً, لاسمّناز 
الجكمّة في قَلبِهِ. وعوفِي من ائنّينٍ وسَبعينَ داءً, أَهونُهُ الجُذامُ. ' 

7" . عنه يَلِيْهُ : مأ نبت الكركل من شجَرَةٍ ولا وَرَكَةٍ ولا َمَرَةِ إلا ومَلَكُ مُوَكَلُ 
بها. حَتّى تَصِلٌ إلى من وَصْلَت إِيه أو تصير خطاماً. ون في أصلها 
وفروعها لَسِرًاً. وإِنَّ في حَبّهَا الشفاء مِن ائنّينِ وسَبِعِينَ داءً, فَتَداوَوا بها 
ويِالكندُرٍ".؛ 

4 الإمام على له : ما ين شَّجَرَةٍ حَرملٍ ]إلا ومَعها مَلائِكَةٌ يَحرُْسوئّها. حَنّى 
نَصِلٌ إلى مَن وَصَلَت. في أصل الحرمّلٍ نُشْرَةٌ. وفي فَرَعِهِ شفاءً مِن ائنّينِ 
وسَبعينَ داءً؛* 

.)117 الحَرؤمّل : من نباتٍ البادية له حبٌ أسود. وقيل : حبٌ كالسمسم (المصباح المنبر. ص‎ .١ 

؟. بحار الأتوار. ج 717. ص 770,ح 0 تقلاً عن الفردوس . 

و الكتدُر: اللبان ؛ ضرب من العِلّك (لسان العرب. ج ه.ص 7١6٠١)انظر‏ ص 566 (اللبان). 

. طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 77 عن زيد بن علي رفعه إلى أبائه 8 ؛ مكارم الأخلاق, ج .١‏ .ص ,1١01‏ 

ح 11776 نحوه ؛ بحار الأثوار ج 317 ص 777, ح .١‏ 


60. دعائم الإسلام ج ".ص 6ح 6 .؛ الجعفريات. ص 4 عن الامام الكاظم عن ابائه عنه 2 وفيه 


«سيرة» بدل «نشرة». 


امسا مرو وو ا ل الك الور وس لا ا او لووعة الا نا نايف التليفة 


. الإمام الصادق نيه _وقّد سَئْلَ عَنِ الحَرمَل وَاللّبانِ فقا .: ما الحَرمَلُ قَمابَعَلقَلُ 
َه عِرقٌ ِي الأرض ولا قم في الّماء. إلا وكُلَ ب ملك حَتّئ يصير خطاماً 
ويصير إِلَئ ما ضارّت ؛ فَإِنَّ الشَّيطانَ لَيتنَكّبُ' سَبِعينَ دارا دون الدَارِ التي هُوَ 
فيها. وَهُوَ شِفاء من سَبِعِينَ داء أهوئهُ الجُذَاء قلا تَعْقّلوا نه ؟ 

5". مكار م الأخلاق عن محمد بن الحكم : شّكا بي إلى فوط جُبن أنه .َأوحَى 

الع ليه : مر أَمنَكَ يأكل الحَرمّل . 
وفي رِوايَةٍ: مُرهم فَلِيَسَقُوا الحَرمَلٌ ؛ فَإِنَهُ يزِيدٌ الوَجُلَ شَجاعَة." 


راجع: ص "ما ينفع لعلاج تقطير اليول). 


.)117 تكب عن وجهي :أي تنح وأعرض عنَّى (النهاية,.ج 5ص‎ .١ 

>3 طب الأئمّة لابني بسطام. ص 38 : مكارم الأخعلاق؛ ج اشن 4ح 177/7 نحوه » سحار الأنوار. ج 17. 
ص 774رح 7. 

". مكارم الأخلاق؛ ج .١‏ ص 1 ٠4,ح‏ 217177 بحار الأثوار, ج 77 ص 3771,ح 5. 


الفص [العشرون 


ين 


7. رسول لهي : عَلَيَكُم بِالحُلبَةِ' ولو بِيعَ وَزنُها ذَهَباً.' 

4 عنه يك : تداوَوا بِالحُلبةَا؛ فَلّو تَعلَمْ أمّي ما لَهُم في الحُلبَةِ» لَتَداوَوا يها ولو 
يوَنها ذَهَبا." 

8. الإمام الكاظمظة : مِنَ الدّ عِ الشايكة وَالحامٌ و ار ده فى وا تَأَحْدْ 


و 


تصفهى م اد 7 0100000 


.١‏ الحُلبة : نيت له حَبٌ أصفر يتعالج به وينبت فيؤكل , وهو نافع للصدر والسّعال والرّبو والبلغم والبواسير والظهر و 
الكبد والمثانة والباء: (ناج العروس.ج .١‏ ص 1598). 

؟. جامع الأحاديث للقمّى. ص ١٠٠؛‏ بحار الأثوار, ج 77, ص 3777,ح .١‏ 

"'. الجعفريات. ص 110 عن الإمام الكاظم عن أبائه يك ؛ مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 107,ح 21180 
دعائم الإسلام. ج ”,ص ١16,ح‏ 014 » بحار الأثوار, ج 77, ص 73737, ح 7. 

4 الفِبٌ: من أوراد الإبل؛ أن ترد الماء يوماً وتدعه يوماً (النهاية, ج 7 ص7756). 


لا ل لم مر وتات اما ع كاطع اه مويه بد فو شوكة ادف اللقة 


.١‏ قال العلامة المجلسي :بغ : توضيح: كأنّ المراد ب«الشابكة» الريح التى تحدث فيما بين الجلد واللحم فتشبك 
بينهماء أو الريح التى تحدث في الظهر وأمثاله شبيهة بالقولنج فلا يقدر الإنسان أن يتحرّك. و «الحام» لم نعرف له 
معنى. وكأنّه بالخاء المعجمة ؛ أي البلغم الخام الذي لم ينضج. أو المراد: الريح اللازمة من حام الطير على الشيء 
أي دوم. و«الابردة» قال الفيروز آبادي: هي برد في الجوف. وقال في النهاية: بكسر الهمزة والراء: علّة معروفة 
من غلبة البرد والرطوبة؛ يفتر عن الجماع. 
وفي القانون: الحلبة حارٌ في آخر الأولى. يابس في الأولى. ولا تخلو عن رطوبة غريبة منضجة مليّنة. يحلل 
الأورام البلغميّة والصلبة. ويليّن الدبيلات وينضجها. ويصمّي الصوت. ويليّن الصدر والحلق. ويسكن السعال 
والربو خصوصاً إذا طبخ بعسل أو تمر أو نين؛ والأجود أن يجمع مع تمر لجيم ويؤخذ عصيرهما. فيخلط بعسل 
كثير ويثخن على الجمر تثخيناً معتدلاً ويتناول قبل الطعام بمدّة طويلة. وطبيخها بالخلّ ينفع ضعف المعدة. 
وطبيخها بالماء جّد للزحير والإسهال (بحار الأثوار, ج 71.. ص 1817,ح 7). 

؟ . الكافى , ج8. ص ,141١‏ ح 771١‏ عن بكر بن صالح. 


الفصزالحادي والعشرون 
| 1 


. رسول اليك : المُوْمِنُ عَذَبٌ يُحِبٌّ الذوبّة؛ وَالمُوْينُ لو يحب 
الحَلاوَةٌ ١‏ 

عنه يلع : قلبٌ المُوْمِنِ خُلوٌ يُحِبٌّ الحَلاوَة.' 

. عنه يك : إنَّ في بَطن المُؤْيِن زاوية لا يَملَوُها إلا الحلواغ.؟ 

٠06‏ . الإمام على :8 : إن اَّل كان لا يده اليب وَالحَلواء. ؟ 

4 االإمام الكاظم يه : إِنَا أهل بَيتِ تحب الحَلواءَ.؛ 


6 . الكافى عن هارون بن مُوَفّق المدينى : بَعَتْ إلى الماضي 2 توعا كلت 


.١‏ المحاسن؛ ج 7. ص 776, ح 1487 عن أبي الحسن الأحمسي عن الإمام الصادق عن أبائه 8 ؛ 
بحار الأنوار.ج 77. ص 780,ح .١‏ 

". تاربخ بغداد. ج 7 ص 177,ح 1177 عن أبي موسى » كنز العمّال, ج .١‏ ص 147.ح 5١/؛‏ طب النبىة ؛ 
ص /ء بحار الأثوار, ج 77,. ص 140. 

". مجمع البيان؛ ج 7, ص 776؛ بحار الأثوار؛ جج 74, ص 117. 

4. الكافي, ج 7. ص 01ح 4 عن عيسى بن عبدالله عن أبيه عن جدّه. 

0. المحاسن .ج 7 ص 177 ح ١847‏ عن علي بن أبي حمزة » بحار الأثوار. ج 77. ص 587.ح 6. 


1 ا ا اا لكر رن بفوستوافة الأنقاديك اللفة 


عِندَهُ. وأكثّرٌ مِنَ الحَلواءٍء فَقَلثٌ: ما أكثّرَ هِهِ الحَلواءَ ! 
قال : إنا وشيعتّنا خلقنا مِنَ الحَلاوَةٍ؛ فَنَحنُ نُحِبُّ الحَلواءً.١‏ 


." المحاسن » ج "ص 0ح 148177 بحار الأثوار» ج الك 60ح‎ »١ م1١‎ ص١ الكافي » ج‎ .١ 


الفص| الثاني والعشرون 


75 الإمام الصادق#ة وقد ذُكِرَ عِندَهُ الجمّصٌ' فَقالَ : هُوَ جَيُدٌ ِوَجَع الظهر .' 
7 .. الكافي عن نادر الخادم :كان أبُوالحَسَنِب# يَأْكُلُ الحمّصّ المَطبوحَ قبل الطعام 


وهزة" 


4. الكافى عن أحمد بن محمّد بن أبى نصر عن الإمام الرضاة : الحِمّصٌ جَيّدٌ 


.١‏ قال العلامة المجلسى»# : قال فى بحر الجواهر : الحمّص منه أبيض ومنه أحمر ومنه أسود؛ قال بقراط : حارٌ 
رطب في الأولى. وقال إسحاق: حارٌ يابس في الأولى, إذا طبخ مع اللحم أعان على نضجه, وإذا غسل به أثر 
الدم قلعه من الثوب, ولو دقّ وخلط بماء !لورد الحارٌ وضمّد به على الظهر الوجع نفع, ويدرٌ البول والسرنى. 
ويوافق الصدر والرئة؛ ويهيّج الباه. ويليّن البطن. ويضرٌ قرحة الكلى والمثانة. ويغذو الرئة أكثر من كلّ شيء, 
وينفع طبيخه من وجع الظهر والاستسقاء واليرقان. 
واعلم أن الجماع يحتاج في قوّته إلى ثلاثة أشياء هي مجتمعة في الحمّص ؛ أحدها: طعام تكون فسيه حسرارة 
زائدة يقوّي الحرارة الغريزية وينبّه الشهوة للجماع, والثاني : غذاء يكون فيه من قوّة الغذاء ورطوبته ما يرطب 
البدن ويزيد في المني. والثالث : غذاء فيه من الرياح والنفخ ما يمل أوراد القضيب وأعضاءه. وكلّها موجودة في 
الحمّص . انتهى (بحار الأثوار. جج 77. ص 5171). 

". مكارم الأخلاق: ج ١ص‏ 8 ١4ح‏ 21787 بحار الأنوار. ج 77. ص 7714.ح 4؛ وفيه «الصدر» بدل 
«الظهر». 


". الكافي ..ج 7,. ص 7147 ح ١‏ المحاسن . ج 7. ص 1707, ح 27١377‏ بار الأتوار, ج 757 ص 37717,ح 7. 


665 0 ا ل ل 


وكانّ يدعو يه قَبِلَ الطّعام وبَعدُ.١‏ 


.١ م51١5 الكافى » ج اردص 117احم ؛ » المحاسن » ج "ص 07١5م 7ه بحار الأنوار: ج رص‎ .١ 


الفص الثالث والعشرون 





١/ "5 


انل 


.. رسول الْهيِل : اللّهُمَ بارك لنا في الخُبزٍ ولا تُقوّق يننا وبينَُ, فَلَولَا الخُبرٌ ما 
صُمنا ولا صَلَّينا ولا أدَّينا فَرائْضٌ رَبُناعك١‏ 


6٠6‏ . عنه لاا : خَيدُ طَعايِكمُ الخُبدُ." 
١‏ الإمام الصادق له : إِنّما بُنَِ الجَسَدٌ عَلَى الُبر." 


.١‏ الكافي.ج 7.ص 787,ح 3 وج .ص “ا/ا,ح 2176 المحاسن,ج .ص 417,ح 27170 مكارم الأخلاق, 
اج اص الالح ٠١171‏ 

؟. مكارم الأخلاق. ج ,١‏ ص /77, ح ١704‏ عن عائشة ؛ بحار الأنوار, ج 77, ص 44١,ح ١١‏ ! الفردوس. 
ج ".ص 77ح 1841 عن عانشة » كنز العمال, ج 6١.ص‏ 7814 ح .1٠١15‏ 

”ا الكافي . ج 7. ص 7587,ح 7؛ المحاسن ؛ ج ".ص 6ح 1407 كلاهما عن الوليد بن صبيح » مكارم 
الأخلاق» ج ١ص‏ 7755,ح »٠١7/7‏ بخار الأثوار, ج 377. ص ١737,ح‏ 7. 


مما م ب لاا بق اواو موا لبو مقو دوا بحا لووط تم وسيوقة الاعنا ديف الة 
يفاك 
جنغ ز|كةر] 
5 كنز العمّال عن عائشة : ما أَكَلَ رَسولٌ الوط حَتّى لَقِيَ الله إلا حبر شَعير ١١‏ 


4 الإمام الصادق #ه : لو عَلِمَ لله في شَيءِ شِفاءً أكثّرَ مِنَ الشَّعيرٍ . ما جَعَلَهُ غِذَاءً 
الأنبياء بود .' 


4. الإمام الرضاءكة : فضل خبز الشعير عَلَى الب "كفضلنا عَلَى النّاس. وما من نُبِىّ 
إلا وقّد دعا لِآكل الشّعيرٍ وبارَكَ عَلَّيهِ. وما دَحَلَ جوفاً إلا وأخرّج كُلَّ داء 
فوخو قوت الأبياووطناء الأبزار ات :انه تعالرة أن تجقل قوت أقيائة 


ل قرا ' 


يفاك 


0 


. الإمام الصادق 8 : أَطَهِمُوا المبطون” خُبِرَ الأوْرِ؛ قَما دَخَلَ جوف المَبطونٍ 
شيء أنقّع بينة أما نه يَدبٌَ المْعِدَء ويَمُلٌ؟ الذاء سلا./ 


.١‏ كنز العمال. ج /اء ص 188,ح 18717 نقلا عن الخطيب في المتّفن والمفترق. 

.١ ء بحار الأثوار, ج 77, ص 706, اح‎ ٠١17 مكارم الأخلاق, ج ١ص 774,ح‎ .١ 

". البر: الحنطة (لسان العرب؛ ج 4 ص 060). 

؛. الكافي.ج 7, ص 1 20ح عن يونس » مكارم الأخلاق, ج .١‏ ص 754. ح ٠١7/4‏ وفيه «قسوت الأنبياء 
للأشقياء» بدل «قوت أنبيائه إلا شعيرأً» ‏ بحار الأثوار, ج 77.. ص 774,ح .١‏ 

0. المبطون : من به إسهال أو انتفاخ في بطنه أو من يشتكي بطنه (مجمع البحرين, ج ١ص‏ 1717). 

1. السَلّ: انتزاع الشيء وإخراجه في رفق (لسان العرب. ج ١١ص‏ 778), 

. الكافي , ج 7.ص 0٠7,ح‏ " بحار الأثوار. ج 77, ص 7174,ح 7. 


كل 1 


. عنه 39 القن ف الغرن يي 2د إلى اللبل اشير د الأَوْرٌ 
41 الإمام الرضاية : ما دَخَلَّ جوف المسلولٍ شَيءٌ أَنفَعٌ لَه مِن خْبرٍ الأَرْرٌ.' 


نف 


عافتلاة _ 


حوامرح ات ٠‏ 


و 


أيه 5 امعد ' 


راجع: ص 51١‏ (ما ينفع لعلاج بعض اوجاع البطن / سويق الجاورس). 
ص 20 ع6 83 3 


.١‏ الكافي, ج 7.. ص 0١.ح‏ *» مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ 770,ح ٠١8١‏ وفيه «ما من شيء أنفع ولا أبقى في 
الجوف ...» » بحار الأثوار, ج 77. ص 576 ح 7و 1. 

". الكافي»ج 7ص 00ح الل ار ١ص‏ 0لا,ح ٠١17‏ نحوه وزاد فيه «إنّهِ يسل 
الداء سلاً» » بحار الأثوار, ا ص 77ح ” 

". الجاوّزرس نك ييه الدزة وهو أصفر مها :وتيك : نوع من الدخن (المصباح المنبر. ص 17). انظر ص 184 , 
الهامش ؟. 


؛. مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ 770, ح ٠١831‏ غ بحار الأثوار, ج 77.ص 778,.ح 0. 


2 


8. رسول اهيلي : كل الخَّسّ ؛ فَإنْهُ يورثٌ النعاسَ, وبَهِضِمُ الطعاء١١‏ 
5 الإمام الصادق:ة : عَلَيكُم بِالخّسّ ؛ فَإِنْهُ يُصَفَّي الدَّم.' 


0١‏ االإمام الرضاءية _فِي البُقول -: أَفضَلهًا... الهندباءً", وَالحَسٌ. ؟ 


7 عن الإمام عليَنيه » بحار الأنوار. ج 77 ص 5ح‎ ١17544 مكارم الأخلاق. ج ١ص 5435 ح‎ .١ 
. الفردوس , ج '. ص 5 71, ح 21/107 عن الإمام على 6ه عنه عَِظُ‎ 

3 لكا ع تراضن لحار ١‏ دحتت )ناض لابح 041 وفيه «يطفئ» بدل «يصفى» وكلاهما عن 
أبي حفص الأبّار ؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 757.ح 1547 ء بحار الأثوار. ج 77. ص 06 او5. 

". ياتى معناه في ص 580. 

55007 5ح 151 


5 رسول الله علي : نعم الادام ١‏ الخَل.' 
١591‏ . الإمام على 2ة : نعم الإدامٌ الخَلَْ؛ يَكسِرٌ المِرّة ويْطفِئٌ الصّفراءَ. ويُحبِي القَلبَ.' 
4 االإمام الصادق ؛لة : الخَلْ يُسَكْنٌ المرار» ويّحبي القَلبَء ويَقئّل دود البطن, 


وَيِشدٌ الف 


مر 


. الإدام: ما يُؤكل مع الخبز أيّ شيء كان (النهاية,ج ١.ص .)2١‏ 

. سنن أنى داوود, ج , ص ,577٠0‏ ح 238371 سنن الترهذي؛ ج 4. ص 77/8 ح 18175 » سنن بن ماجة, ج 3, 
ص 785.ح 117١‏ عن جابر بن عبدالله » بحار الأنوار. ج 77, ص 7917, 

". الكافي. ج 7.ص 755. ح 1 المحاسن. ج ”.ص 784.ح 1174 كلاهما عن أبي بصير عن الإمام 

الصادق كا » الخصال. ص ,1751١‏ ح عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن ابائه عنه 8 » 

مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 1115.اح ٠‏ عن الإمام الصاد قله وليس فيها «ويطفئ الصفراء» » بحار 

الأنوارءج 77. ص ,7١0‏ ح 77. 


؛. السرائر. ج ”.ص ١8١‏ دعائم الإسلام, ج 7, ص 144, ح 01١‏ بار الأثوار, ج 77, ص 770. 


لع و وتيتو جد اوموق الوادت للع 


1 000006 0 ب 7 7 2 7 2 رفك مه 00102 
دَوابٌّ التطن ١١‏ 
5 عنه إ9ذ : الحَلَّ يَشّدٌ العقلّ. ' 
17. عنه له : الخَّل ينيد القَلبت." 


4. عنه نه : الاصطِباغٌ يِالخَلّ يَقطّمٌ شَهِوَةٌ الزّنِى ‏ ؛ 


"> 


بم 


ات م 


0 ع ر داعام و 002 7 ار م و 
8 . رسول اللهعِلة : ما أقفر* اهل بّيتِ من ادم فيه خل , وخيرٌ خلكم خَل خمركم'." 


. الدعوات. ص 187, ح 2387 بحار الأنوار. ج 77. ص 5 ١7,ح‏ 177. 

. الكافي, ج 7. ص 574, ح 27 المحاسن, ج 7. ص 7587, ح 111717 كلاهما عن سليمان بن خالد » مكارم 
الأخلاق. ج ١.ص‏ 217.ح 1745ء بحار الأثوار. ج 77. ص .١ ح7١ ١‏ 

. المحاسن؛ ج .ص 784,ح 11786 عن رفاعة » بحار الأثوار. ج 77..ص 5 ,7١‏ اح 5. 

. الكافي.ج 7,.ص ٠77,اح .٠١‏ 

. قال ابن الأأثير: فيه : «ما اقْمَرَ بيت فيه خَلّ» أي ما خَلا من الادام ولا عَدِم أهلّه الم . والقفار: الطعام بلا ذم . 
وأقفر الرجل: إذا أكلٌ الخبرٌ وحده (النهإبة, ج؛. ص 86). 

ِ قال العلامة المجلسى يي : قيل : المرادٌ بخلّ الخمر هو ما جعل بالعلاج خلاً. أوكلٌ خلّ كان أصله خمراً إن 
أنكق الاتيشيالة حل يدون الامشعالة غدرا :كما يدعو الفاكتيرا . 

قال في القاموس : الخلّ ما حمض من عصير العنب وغيره؛ وأجوده خلّ الخمر. مركب من جوهرين: حارٌ 
وبارد. نافع للمعدة. واللثة . والقروح الخبيثة . والحكة .ونهش الهوام. وأكل الأفيون. وحرق النار. وأوجاع 
الأسنان, وبخار حارّه للاستسقاء. وعسر السمع والدويّ والطنين انتهى -. 

والظاهر أنّ المراد بخلّ الخمر خلّ خمر العنب؛ فإنّ الخمر تطلق غالباً عليها. وقال صاحب بحر الجواهر: خلّ 
الخمر هو أن يعصر الخمر ويصفّئ ويجعل على كلّ عشرة أرطال من مِنّة رطل من خل العنب جيّد . ويجعل في 
خزف مقيّر فى الشمس (بحار الأثوار, ج 77..ص .)١17‏ 

. السئن الكبرى؛ ج 7. ص 77,ح ١١707‏ عن جابرء كنز العمّال, ج 6١ص‏ 784 ح .1٠١117‏ 


٠٠‏ االإمام الصادق ب و دْكِرَ عِندَهُ خَلَ الخَمر فَفَالَ _:إِنَّهُلَدّلُ دَوابٌ البطن , ويَشّدٌ 
القَمَ ١‏ 
ا .عنه #ة: خَلّ الخمر يد ةوقل واب لطن . ويَشدُ العقل. 
الإمام الكاظم هه بكر الكمويقد يَشُدّ اللَتدَ: " 
راجع: ص 778 (ما ينفع لعلاج دواب البطن / خل الخمر) . 


ون 
عا اك 
7٠‏ الإمام الصادق ىه :اَبَأ بالخَلّ عندّنا »كما تَبِدَونَ يالملح عِندَكم كُم ؛فَإِنَ الخَلَ 
اعد العفل.؟ 
٠4‏ الكافي عن محمّد بن على الهمداني : إنَّ رَجُلاًكانَ عِندَ الّضالكة يخُراسانَ. 
دمت إل ماده علّيها حل ويلحٌ. فَافتَح» بالل كا الرَجُلُ: جات 
داك ! أمَرتنا أن نَتتِمَ يالبلح ! 
فقال : هذا مِثلّ هذا - يَعَنِي الخَلّ - وإنّ :الكل شد دهم وك 
في العقل." 


راجع: ص 55؛ (آداب أكل الطعام /افتتاح الطعام بالملح واختتامه به أو بالخلٌ). 


.٠١ ح,7٠‎ 7 الكافي.ج 7. ص ٠77,.ح عن حنّان عن أبيه » بحار الأثوار, ج 77. ص‎ .١ 

". الكافي. ج ”.ص ٠77,ح‏ 5 المحاسن , ج 7. ص 7580, ح ١177‏ كلاهما عن سماعة » بحار الأثوار. ج 17 
ص 7 ١7ح .1١‏ 

0 طب الأئمئّة لابنى بسطام . ص ؛ ؟ » بحار الأثوار. ج 77. ص 7ح 7 

؛. الكافي. ج 7. ص 775 ح 0» المحاسن, ج 7, ص 7817, ح ١9370‏ كلاهما عن إسماعيل بن جابر » مكارم 
الأخلاق. ج ١.ص‏ 15 4.ح 15994ء بحار الأنوار. ج 77..ص 598 ح 17. 

0. الكافي. ج 37.ص 555 ح 8 »؛ المحاسن, ج 7.. ص 187, ح 11171 غ2 بحار الأنوار, ج 77. ص 707 ح 11. 


الفص[السادس والعشرون 


از 
١/ "5‏ 


م رلاسلا 
0 


ع سه سه #22 


6. رسول الله يلي : الدّمَانَ سَيّدُ الفاكهّة, ومن أَكَلَ رُمَانَةَ أغضّب شَيطَائَهُ أرتعين 
كاك 
:17. الامام الصادق 8 : لفاك ب وعشرون لونا. سيدا الما 
/" 


حكتانه غٍْ 07 2 7 د مام م2 شم وار )ا م 11 م 
7 . رسول الله : مَن اكل رُمّانة حَتى يَستَتِمّها . نوَّرَ الله قلبّه اربعين ليله . 


.١‏ المحاسن. ج 1. ص 75805, ح 77146 عن مسعدة بن زياد عن الامام الصادق عن أبيه ناته » مكارم الأخلاق. 
ج ١.ص‏ 7370,ح ١77١ء‏ بحار الأنوار, ج 77 ص 177, اح 11. 

3 الكافي » ج 1.ص 75075,ح ١‏ عن مسعدة بن زياد. 

". مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 771,ح 17174 عن الإمام على » بحار الأنوار ج 77. ص 16ح 00. 


36 دمعي العا بادالا ال ا اا م ولو سيوع ال اديه الله 


4 عنه يل : كُلُوا الوّمَانَ؛ فَلَيسَت منهُ حَبّةٌ تَقَمُ في المَعِدَةٍ إلا أنارَتٍ القَلبَ. 


واخرّجّتٍ الشيطان اربَعينَ يَوما ١١‏ 


4 الإمام على #0 : في كِلّ حَبّةٍ مِنَ الوْمَانٍ إذَا استفّدّت فِي المَعِدَة حَياةٌ للقلب. 


الى 


وإنارة للتقسن» وتَمرضٌ وسواتن الشيطان أربَعي ليلة,؟ 


7 عله لئة : أر بعد يفآن الطبائة : اومان السَورانِيٌ " والبْسِرٌ ؛المَطبوخ خ: وَالبَنَفْسَجٌ 
وَالهندباء.* 


١. الإمام الصادق ييه : مَن أكَلَ رُمّانا عِندَ مَنامِهِفَهُوَ آمِنٌ في نَفْسِهِ إلى أن يصب‎ ١ 


م 7و 
0 


عنه هذ : عَلَكُم بالومَانٍ؛ فَإِنّهْلم يَأْكُلهُ جائمٌ إلا أجرَّأه. ولا شَبعانٌ إلا أمر 


١7١‏ . عنه له : مَن أكَلَّ الدّمَانَ طَرَدَ عَنَهُ شَيطَانَ الوسوّسّة.* 


٠١5 عن أحمد بن عامر الطائى » صحيفة الإمام الرضالية . ص‎ 8١ عيون أخبار الرضالقة . ج ؟. ص 70ح‎ .١ 
ح /ادء مكارم الأخلاق. ج ١ص 77ح 15 وفهما«أخرست القيطاد» وكلها عن الامام الرضا عن‎ 
ص 1417,ح 78775 نقلاً عن علي بن‎ .١4 أبائه تك » بحار الأنوار. ج 77. ص 05١.ح ١؛ كنز العمّال. ج‎ 
الفرج الصقلي في فوائده عن أسد عن الإمام الصادق عن آبانه 8ل عنه يل نحوه.‎ 

". الخصال. ص 777, ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم ء طب الأثمئّة لابنى بسطام. ص ١174‏ عن إسماعيل 
بن جابر وفيه «تقرض» بدل 5 و«صباحاً» بدل «ليلة» وكلاهما عن الإمام الصادق عن ابائه :© » 
بحار الأتوار, ج 77. ص 107,ح 8. 

*. السُّورَاني : نسبة إلى «سورا» موضع بالعراق من أرض بابل قريبة من الجلّة . وينسب إليها: إبراهيم بن نصر 
السوراني (معجم البلدان. ج ”.ص 31/8). 

البُسر: التمر قبل أن يُرطب (لسان العرب.ج 4..ص 088). 

0. السّورَاني: نسبة إلى «سورا» موضع باعراق من أرض بابل قريبة من الجلّة, وينسب إليها: إبراهيم بن نصر 
السوراني (معجم البلدان. ج 7. ص 31/8). 

3 طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 178 » بحار الأثوار, ج 77. ص 74١.ح‏ 11. 

/. الكافى . ج 7.. ص 707.ح ١‏ عن إبراهيم بن عبدالحميد. 

8 المحاسن . ج ”.ص 705, ح 771417 عن عبدالله بن سنان » بحار الأثوار. ج 77,. ص 1717, ح .8١‏ 


4 عنه 4ه : من أَكَلَ حَبّهَ من مان أمرّضّت شَّيطَانَ الوّسوّسَةٍ اربَعينَ يَوما.' 
6 مكارم الأخلاق عن زيد الشحّام : كُنتُ عِندَ أبي عَبِدِائَه8ة فَدَعا بالحَجّامٍ 
فَقَالَ لَهُ 

#2 7 مغلكهه 0 5 
إغسل مَحاجِمَكَ وعَلقها. ودعا بِرُمّانَةٍ فاكلها. فلمًا فرَغ مِنَ الججامَة 

دعا بِدِمّائَةٍ أخرئ فَأْكَلّها. وقالّ: هذا يُطِفَئٌ المرارٌ.' 
7. الكافي عن يزيد بن عبدالملك التُوفَلي : دَخَلتُ عَلئ أبي عَبدالله8 وفي يَدِهِ 
رُمَانة. فّقالَ: يا مُعَتبُء أعطه رُمَائَة؛ فإنَي لم أشرك في شَيءٍ أَبعَضّ إِلَىّ مِن 


رك 1 ها هه أَكَلَ رُمَانَةَ حم يستوفِيها ؛ ؛ أذهَب الك السّيطانَ 
إنارَة" قَلبِهِ أرَعينَ 1 ومن أَكَلَ ائتَتِين ؛ أذهَب اشغ ان 
َلِدِ مِنَّهَ يوم 5020007 ؛ أذهَب اليك الشيطانَ 
ِنارَةٍ قَلبهِ سَنَةَ ومّن أَذهَب اللَهُ الشّيطانَ عن إِنارَةٍ قله ا 
لم يُذنِب دَخَلَ الجَنّة. ' 


.١‏ الكافي ‏ ج ا.ص 20507ح 6 المحاسن » ج "رص 01ح 57137 وفيه «صباحاً» بدل «يوماً» وكلاهما عن 
منصور بن حازم » بحار الأثوار؛ ج ١1ء*ص‏ الح 8آ. 

؟. مكارم الأخلاق.ج ١.ص‏ ٠ح‏ 91غء بحار الأنوار. ج 77.ص 3774,ح 1. 

". قال العلامة المجلسىديق : قوله : «عن إنارة قلبه» أي عن الضرر فى إنارة قلبه. أو عن منعها والاخلال بها. وقيل: 
أي إذهاباً حاصلاً عنها يعني أنار قلبه ليذهب عنه الشيطان. ولا يخلو من بعد. وفي أكثر نُسخ المكارم بالثاء 

ُ. الكافي ؛ ج ادص 5075اج 5» المحاسن . ج ؟.ص 0108ح 2717 مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 7 7, 
ح 177٠0‏ نحوهء بحار الأنوار. ج 77. ص 3777.ح 58. 


007 010000 ع اا ا تعب ا اسيل مص عات بق دي موشوعة الأ حادوت للم 


الام مَن أكَلَ رُمَاَةَ يُومَ الجْمُعَةٍ عَلَى الّيقٍ نورت قَلبَهُ أربعينَ 
صباحاً. فَإن أَكَلَ رُمَائتِينٍ فنَمانِينَ يُوماً. فإن أَكَلَ ثلاث فمِنَدَ وعِشرينَ يُوماً 
لفح ردنسا ونع لزنت فنا ريو لطر ل للد 
لمك ومن :لم يَعص اله أَدخَلَهُ اله الجَنّهَ: ١‏ 

4 الإمام الكاظملية : يما أوصئ به أدَمْظهِ جِبَةَ الله أن قال لَهُ: 


-0 ِالوُمَانِ ؛ فَإِنّكَ إن أَكَلتَهُ وأنت جِايمٌ أجرّأكَ. وإن أكَلتَهُ وأنتَ 
أمرأكَ .' 


"5 


8 الإمام الصادق/9ة : عَلَيكُم بِالدّمَانِ الحو فَكُلوهُ 6 لَيِسَت من حَبَّة نَقَع في 
مَعَدَةٍ مَؤْمِنٍ إلا أبادَت داءّ, وأطفّات شيط ن الواسَو 


0 موب 71 


.١‏ الكافىي. ج 3. ص 700, ح »١1‏ المحاسن, ج 7؟. ص 50/8, ح 11115 كلاهما عن زياد بن مروان» مكارم 
الأخلاق. ج .١‏ ص ٠57,ح‏ 1777 عن "مام الصادق عن أبيه عن على بن الحسين :8 » بحار الأثوار. ج 17. 
ص 177.ح 59. 

". الكافىي. ج 7.ص 701,ح 4» المحاسن. ج ”,ص ,70١‏ ح 7117 كلاهما عن إبراهيم بن عبدالحميد ؛ 
بحار الأنوار. ج 77., ص 107 ح .١١‏ 

". الكافي. ج 7.ص 704.ح »٠١‏ المحاسن, ج 7. ص 705, ح 7117 وفيه «أنارتها» بدل «أبادت داء» 
وكلاهما عن عبدالله بن سنان » بحار الأثوارء ج 77. ص 177.ح .1١‏ 

1 قال العلامة المجلسيي: الظاهر أن الخراساني كناية عن الرضاءقة عبر به تقيّة تقيّة . لكنّ المذكور في النجاشي 
ورجال الشيخ «عمرو بن إبرأهيم الأزدي». 0 أنه روى عنه أحمد بن أب عبدالله وأبوه وعده من أصحاب 
الصادق لك وذكر أنه كوفىّ . ويحتمل أن يكون هذا غيره (بحار الأثوار, ج 77. ص .)١174‏ 


الرَجُل . ويُحَسَنْ الود ٠.‏ 
الإمام العسكريٌ#ة : كل الدْمَانَ بَعدَ الججامةٍ رُمَاناً حُلوا؛ فَإنَهُ يُسَكَنُ الدّمَ: 
ويُصَنّىي الدَّمَ في الجَوفٍ.' 


راجع: ص 6ح على 


5" /غ 


ا الكافى عن الوليد بن صَبيح عن الإمام الصادق 9ه . قال : ذَكْرَ الؤّمّانَ الحُلوَ 
قال : الدك؟ أصلَحُ في البطن . ؟ 
7 . الإمام الرضاءفة : إمتصّ مِنَ الوٌمَّانِ المرٌ ؛ فَإنهُ َهُ يُقَرّي النّفس, ويّحيي الدَّمْ.' 


"ره 
225 
5. رسول الّهيلِةُ : كُلُوا الكّمّانَ شرو ؛ فَإِنَهُ وباغ اببطن." 
6 الإمام على 2ه : كُلُوا الؤّمَانَ , يشَحمِه*؛ فَإِنَهُ نْهُ دباغ المَعِدَة. وما من حَبَّةِ استَفَد 


.١‏ الكافي.ج 7. ص 500, ح ١7‏ عن عمرو بن إبراهيم. 

". طب الأنمّة لابنى بسطام . ص 205 بحار الأنوار ج 77. ص 77ح 017. 

ا رمّان مُر: بين الحلو والحامض (الصحاح. ج .ص 8557). 

؛. الكافي.ج 7. ص 701.ح »١4‏ المحاسن : ج 7. ص 707, ح 37714 ؛ بحار الأنوار. ج 37, ص 170, ح 79. 
6 بحار الأثوار. ج 77. ص 77١‏ نقلاً عن طب الإمام الرضالية . ص 1١‏ وفيه «الامليسى» بدل «المُرّ». 

: أي مع شحمه كما فى رواية صعصعة بن صوحان الآتية. 1 

. المحاسن. ج .ص 707.ح 77126 » بحار الأنوار. ج 37,. ص 170,ح .15١‏ 

. قال ابن الأثير : * شحمٌ الرمّان: ما في جوفه سوى الحَبٌ (النهابة, ج 7. ص 84 4). وقال الفيروزايادي: الحم 
من الرمّان: الرقيق الأصفر الذي بين ظهرانيٌ الحَبّ (القاموس المحيط. ج ؛. ص 170). 


حب ضح 


"لاه ب جود كس قو ساتتمات اونا ماسوو سو مود سو ب موضوهة العاف اكلم 


في مَعَدَةٍ امرِي مُسلم إلا أنا رَتها ونفتِ السَيطانَ وَالوشْو سه عنها١‏ ارقو 
صاحاً ' 


. المحاسن : عَن مُحَمَّدٍ بن خالِدٍ البَرقيٌ عَن بَعضٍ أصحابنا رَفَعَهُ إلى صَعصَّعَةٌ بن 
صَوحانَ في حَديتٍ أنه دَخَلَ على أ مير المَوْمِنينَ لله وهْوَ عَلَى العشاءٍ فقال: 


ا ٠‏ أدنُ فَكُل . 
قال: قُلتُ: قد تَعَشَّيتُ, وبين يديه نصفٌ رُمَاَةِ فَكَسَرَ لي وناولني 
عفهة. وقال: 
كُلهُ مَعَ قِسْرِهِ - يُرِيدُ مَعَ شَحمِهِ مه - فَإِنَهُ نْهُ يَذْهَبُ بِالحَفَرٍ". وبِالبَخَرِ . ويُطيّبُ 
التفش ل 
«١‏ الإمام الصادق #ة : كُلُوا الّمَانَ بسَّحمِه ؛ فَإِنَهُيَدبَعُ المَعِدَ. ويَريدٌ فِي الذّهن .' 


راجع: ص 707 (ما يدبغ المعدة ويقوّبها /الرمّان). 


.١‏ قال العلامة المجلسن 2 :كان نسبة الانارة والوسوسة إلى المعدة على المجاز. والمراد إنارة القلب ووسوسته ؛ 
و ا ا 0 سن 6 
لج ال 0 ثم لابنى 
0 7 عن إسماعيل بن جابر عن الامام الصادق عن ابائه عنه ني م 0 
عفرا لا ا 0 رص 61ح 4. 
و ا 0 
ه. الكافى.ج .ص 701,ح 17 عن صالح بن عقبة » المحاسن. ج ”.ص 707, ح 77177 ؛ بحار الأنوار. 


ج11.ص لح7؟. 


الفص[ السابعوا شروت 





١/ ”1/‏ 
ات 
4 . رسول الله َل : عَليكي بالزّييبٍ ؛ إن يُطفِئٌ المدّة. 0 التَلغم, د 
العصَب, ويّذْهِبٌ النَصَب, ويُحَسّنُ القَلتَ.١‏ 
. عنه يك : عَلَيكُم بالزَّبيبٍ "؛ فَإنّهُيكشِفٌ المرَةٌ ويَذَهَبٌْ بِالبَلعُم , ويَسْدٌ العصَب. 
ويَذَهَبُ بالإعياء, ويُحَسَنُ الخُلْقَ , ويْطَيّبٌ النفس, ويَذَهَبُ العم" 


.71/8 طب النِىيُ . ص 5 » بحار الأنوار, ج 77 ص‎ .١ 

" . إن هذا الحديث جاء في عيون أخبار الرضالكة . ج ؟. ص 750, ح ١‏ والصحيفة الإمام الرضائية . ص/١٠,‏ 
ح58ء ومكارم الأخلاق. ج١.‏ ص ,4١6‏ ح 11086ء والدعوات. ص147, ح 787 هكذا: «عليكم 
بالزيت ... الخ», ولمّا كانت الكلمتان قريبتين لفظأ فمن القويّ وقوع التصحيف بينهما ‏ وقد جاء في بعض نسخ 
عيون اخبار الرضائية الخطيّة أيضاً «الزبيب» ‏ والظاهر أَنّه الصواب ؛ وذلك لأنّ الخواصٌ والآثار التى ذّكرت 
فى هذا الحديث. قد ذكرت بصورة وأخرى فى أحاديث الزبيب, فى حين تخلو أحاديث الزيت من هذه 
الخواصٌ ؛ فلذا أوردنا الحديث في هذا العنوان ولم نورده فى عنوان «الزيت». 


هه 


اه ا و ال رتو اطبا لح ل طن اموه فوته الخعاديع الا 


4 الاختصاص عن أبي هند الدّاري : أُهدِيَ إلى رَسولٍ الله عدي ١‏ 0 مَك 
فَكَسَفَ الغِطاء عَنهُ. نّم قالّ: 


كُلوا باسم الله نعم الطعامٌ الزَّبيبُ؛ يَسُدّ العصَبء ويذَهَبُ بالوَصّب". 
ويْطفئُ القَضَب. ويُرِضِي الوَبٌّ. ويَذهَبْ بِالبَلمَم. ويْطيْبُ اللّكهَة. ويْصَئَّي 
اللو" 


١‏ الإمام على 2ه : إن الربيت يَشُذٌّ القَلب ويَذهبٌ بالمَرّض. ويُطِفِئٌ الحَرارَةٌ. 
وَيْطئِث النفش." 


"7 . الإمام الصادق إىهٍ الي يكذ التكه» ويدهث باللضن وتطيت اللفت. 1 


.١ 00#‏ عنه .39 : إذا أصابتكم مَجَاعَةٌ فَاعبّئوا' بالزّبيب." 


جه الأخلاق.ج ١.ص‏ 1ح 7 نحوه وفيه «... ويصمٌ الجسم و ...» ؛ بحار الأنوار, ج 77. ص ١10,ح‏ ١؛‏ 
كنز العمّال, ج .٠١‏ ص ١4ح‏ 18173 نقلا عن أبي نعيم عن الإمام على :392 عنه يِل . 

.١‏ في المصدر: «طبقأ». والتصويب من بحار الأنوار وتاربخ دمشق. 

". الوَصّبٌ : الوَجَعٌ والمّرض (لسان العرب. ج ١ص‏ 7517). 

"'. الاختصاص ,. ص ١74‏ » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 606.ح ١٠١١‏ نحوه, وفيه «الزيت» بدل «الزييب» » بحار 
الأنوار» ج .ص 675١ا0ح‏ ١؛تاربخ‏ دمشىقاج ١ء‏ ٠ص‏ ٠ج‏ ع الاغ وليس فيه «ويرضى الربٌ» » 
الفردوس . ج 4. ص 770.ح 7178٠‏ كنز العمّال, ج .٠١‏ ص ,1١‏ ح 187577 نقلاً عن غير واحد. 

؛. الأمالي للطوسي. ص ١77‏ ل ا عن النرّال بن 
سبرة » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ٠ح 117١‏ بحار الأثوار, ج 77, ص 1907,ح 6. 

5. الكافي. ج 7.. ص 07ح "1 المحاسن , ج 7,. ص 5714, ح 7778» بحار الأثوار. ج 737, ص 107,ح 8. 

7. قولهية «فاعبثوا»: العبث كناية عن الأكل قليلاً قليلاً؛ فإنه يسدَّ شدّة الجوع بقليل منه. وفى بعض النسخ 
«فاعتنوا» من الاعتناء بمعنى الاهتمام. ومنهم من قرأ: «فاعتبئوا» بالباء والهمزة بعدها بمعناه (مرأة العقول. 

/. الكافي » ج 4ص 8 ١5ح‏ تهذيب الأحكام؛ ج لاص 01ح ؟71/ وفيه «فاعتنوا» بدل «فاعبثوا» 
وكلاهما عن الحسين بن ثوير. 


1" /" 
:78 . رسول الله يلك : من دمن اكل الزَّبيت عَلَى الديق :ررق الفهم وَالحفظ وَالد هل 
ونقصّ من التلغم.' 
هم الإمام الرضاءية : من أراد أن يَزِيدَ في حِفظِه فَليَأْكٌل سَبِعَ مناقيلَ رَبِيباً العا 
عَلَى الوبق" 


راجع: العنوان الآتي (خواصّ أكل إحدئ وعشرين زبيبة). 


لاض 
إنقاتعنا رز جه: 
7 الإمام على نظة : من أكَلَ إحدئ وعِشرينَ رَبِيبَةَ حَمراء مِن أَوَّلٍ النّهارِء دَهَعَ الله 
عَنهُ كَل مَرَضٍِ وشقم.' 


11769 غنه :من أكل إحدئ وعشرين رَبِيبَةٌ خمراء عَلَى الثايق» لم يجدافى جَسَدة 
شَيئاً يَكرَهُه.؛ 


4,. عنه له : إحدئ وعشرون رَبِيبَةَ حمراء في كل يوم على الرّيقٍ تدفعٌ جَميعَ 


. بحار الأنوار. ج 77. ص ١7171.اح ٠/نقلاً عن كتاب الجنّة للكفعمى عن ابن مسعود‎ .١ 

؟. طب الإمام الرضالئية . ص 77»؛ بحار الأثوار, ج 77. ص 511. 

. طب الأنمّة لابنى بسطام. ص ١77‏ عن المفضّل عن الإمام الصادق عن ابائهلية » بحار الأنوار. ج 17. 
ص 67ح 8 

. عيون أخبار الرضائئة . ج 1. ص ١4ح‏ 1777 عن أحمد بن عامر الطاني عن الإمام الرضا عن آبائه يفيت » الأمالي 
للطوسي. ص 71١‏ ح 70٠١‏ عن علىّ بن على بن رزين عن الإمام الرضا عن ابائه فلغ عن النزّال بن سبرة ؛ 
مكارم الأخلاق. ج ١.ص 58٠‏ ح 1714 وليس فيهما «على الريق»»؛ بحار الأنوار. ج 77, ص ,.10١‏ ح ؟؛ 
كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 83ح 18177 نقلاً عن المصيّف لعبد الرزّاق. 


كلاه عق ا ال تمن امو جيرعة الها دوف اليلةة 


الأمراض إلا مَرَضّ المَوتٍ.' 

, عنه يذ : مَنِ اصطبّحَ بإحدئى وعِشرين زَبيبَةَ حَمراءَ لم يَمرّض إلا مَرَضّ 
العوك! ان كنا اب" 

الامام الصادق ©ه : مَن ادمَنَ إحدئ وعِشرين زَبِيبَةَ حَمراءَ. لم يَمرَض إلا 


مَرَضٌ المَوتٍ.؟ 


.١‏ الكافي. ج ”.ص 705.ح ؟ عن أبي بصير عن الإمام الصادق 48 ؛ الخصال. ص 3111. ح ٠‏ عن أبي بصير 
ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن ابائه عنهية » تحف العقول. ص ٠١١‏ الأمالي للطوسي. ص ,57١0‏ 
ح 59لاعن عليّ بن علىّ بن رزين عن الإمام الرضا عن أبائه عنه فك » بحار الأثوار. ج 77. ص 107,.ح 1. 

1 لكوي سن 0 ١‏ عن السكوني عن الإمام الصادق #ة ؛ المحاسن, ج ”.ص 574 ح 717717 عن 
السكونى عن الإمام الصادق عن أبيه عنه نغ » بحار الأنوار ج 77. ص 167,ح 7. 

*. المحار 5 5533.533 عن ابن سنان » بحار الأثوار. ج 77.ص ١6١,ح‏ 4. 


الفص[الثامن والعشرون 
| 10 


بف 


١4 
وم لكر‎ 
- رامين‎ 
رسول الهيلِك : نعم السّواكٌ الزّيتونٌ, مِن شّجَرَةٍ مُبَارَكَةِ ؛ يُطيّبُ القَمَ. ويَذهَبُ‎ . ١ 
'. بالقتو حو ينوا كن وواك امار فلي‎ 
الإمام الصادق لله : الزَّيتونْ يَرِيدٌ فى الماء.'‎ 5 
. قال : ذَكّرنا عِنْدَهُ الزَّيتونَ» فَقَالَ الدَجُلُ : يَجِلِبُ الواح‎ 
فقال: لاء بل يَطَرُدُ الورياح."‎ 


.5٠١ ح 7178 مسند الشاميين: ج ١.ص 00ح 41؛ تفسير القرطبي: ج‎ ,7٠١ ص‎ .١ المعجم الأوسط. ج‎ .١ 
,57١ ح 77717 كلها عن معاذ بن جبل » كنز العمّال, ج 9. ص‎ ,77١ الفردوس, ج 4. ص‎ »1٠١ ص‎ 
.18 ح 77728؟؛ مكارم الأخلاق. ج ١,.ص 7170,.ح 571 بحار الأثوار. ج 7/ا, ص 770.ح‎ 

؟. الكافي.ج 3. ص 777, ح /1ء المحاسن؛ ج 7. ص 78ح 1100 » بحار الأنوار. ج 77. ص 3787,ح 16. 

و الكافى . ج 3. ص ١ح‏ 5» المحاسن, ج 7. ص ٠,ح ١1035‏ وفيه «الزرّاع» بدل «الزارع» » بحار 
الأنوار, ج 37,. ص ١18,ح‏ 16. 


متعم ا ف ساس ا ا +موسوعة الأخادية الطية 
1 . الكافى عن إسحاق بن عَمّار أو غيره: لت ذى عَبدٍاله به : إنهُم يتقولون : 
الزّيعون يُهيّحُ الؤياح . 

فقال: إِنَّ الزّيتونَ يَطِردُ الررياح.' 
١/2.‏ . الإمام الكاظم هد كان مما اوطي برد ادَمْظة إلى هِبّة الله ابنه أن كل الريعون؛ 


"> 


َاضاائي 

5. رسول الْهعَيْ : كُلُوا البَّيتَ ن" وَاذَّهِنوا يالزَّيتِ ؛ فَنَّهُ من شَجَرَةَ مُبارَكة . ؛ 
7. عنه ع : كُلوا لزت ؛ فَإِنَهُ مُبارَكٌ وَانْتَدِموا به وَاذَّهِنوا به؛ فانهُ يَخْدْحٌ مِن 
شَجَرَةٍ مُبارَكةٍ .* 


. الكافىي.ج 7. ص 37727 ح 7ء المحاسن, ج 7, ص ١7ح‏ 2411037 بحار الأنوار, ج 377. ص 18١‏ ح ١71‏ 
وفيه «الزيت» بدل «الزيتون» فى المورد الاوّل. 
لكا عقيو الاق 2 لامعاو رن اننم اباي :لاهن انوا وزامن بون هلعفي 
بحار الأثوار, ج 77. ص اح 11 
. الزّيتَ: دهن الزّيتون (الصحاح. ج١,‏ ص ,70١‏ المصباح المثير. ص .)51١‏ 
. الكافي, ج 7. ص 7737, ح ١‏ عن ابن القدّاح » مكارم الأخلاق, ج ,١‏ ص 410.ح ١8١8‏ كلاهما عن الاإمام 
الصادقيية » المحاسن . ج ”.ص ١781,ح‏ 1107 عن ابن القدّاح عن الإمام الصادق عن أبيه نيه عند َي ؛ 
بحار الأنوار. ج 77,. ص 1837, ح 17؛ سنن الترمذي, ج 4. ص 7186. ح 1801 عن عمرء مسند إبن حتبل , 
ج 0. ص 17ح 17004 » المستدرك على الصحيحين. ج ؟. ص ا 
الكنى) تت ال تا .ص ١١‏ والأربعة الأخيرة عن ابي أسيد 

سنن الدارمي, ج ١.ص‏ 071 ح 1980 عن أ لج اج رين سسب لمارتاق اج ١٠2ص‏ 15:5, 
ح 14078 عن زيد بن أسلم عن مانن يده كل اكيت ت فإِنّه مبارك»» كنز العمّال, ج .١6‏ ص 778, 
ح103484. 


4. سنن الترمذي عن زيد, بن أرقّم : أمَرَنا رَسولْ الي أن تتداوئ من ذاتٍ الجّنب 


يالة لقّسط' البَحرِيٌ وَالزَّيتِ.' 


- 


4. رسول الله يي : عَلَيكُم بِرّيتٍ الزَّيتون . فَكُلوهُ وَاذَّهِنوا بِهِ ؛فَإِنَهُ يَنهَمُ مِنَالباسور." 


ايد ئ. ِ . َ ون - ف 4 سَّ :7< م 6 ٠.‏ اص امه 
عنه يه : عليكم بِهِذِه الشجَرَةٍ المُبارّكة رَّيتٍ الزيتون, فتداووا به ؛ فإنه مصحة 


7 1 
ع الباسور. 


١‏ عنه يَِِهُ : كلوا الزَّيتَ وَادّهِنوا به ؛ فإنْ فيه شِفاءً من سَبِعينَ داءً مِنهَا الجذَامْ.” 


١/0‏ . الإمام على اكه :إذّهِنوا بالزَيتِ وَائَتَدِموا, 


2 - ءَنََ 5 
ه ؛فَِنهُ ذُهنّة الأخيار وإدامٌ المُصطفَّينَ . 


1 و ُُ .2 -- ى 7“ 
مْسِحَت بالقدسٍ مَرَّنينٍ ؛ بوركت مُقبلة وبوركت مُديرَةً, لا يَضُدٌّ مَعَها داءٌ. 


أ 


64 االإمام الصادق يه : شرب السّويقٍ بالرَّيتِ ينبت اللْحمّ وَيُشُدٌ العَظم , ورف 


التشره #وايؤية فن لبا" 


. القشط : عود يُتَبَخْر به عقار من عقاقير البحر (لسان العرب, ج /ا. ص 774). 


سس الترمذي. ج 4.. ص 21١37‏ ح ل ؛ المستدرك على الصحيحين ؛ ج 7 .ص 2,5١1‏ اح 41775/» المعجم 
الكبير . ج 6ص "١5ح‏ نحوه» كنز العمّال. اخ ٠ءص‏ 55ح 18181. 


. كنز العمئال. ج ١٠..ص‏ 47,ح 1817340 نقلاً عن ابن السني عن عقبة بن عامر. 

. المعجم الكبير. ج .١7‏ ص ١4؟,ح‏ 4لالاعن عقبة بن عامرء كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 17. ح 78757. 

. كنز العمّال. ج ١٠ص‏ 58,ح 78515 نقلاً عن أبي نعيم في الطبّ عن أبى هريرة. 

. الكافي. ج 7. ص 777, ح 3 ؛ المحاسن, ج 7. ص 7587, ح 11177 كلاهما عن عبدالمؤمن الأنصاري عن 


الإمام الباقريئة » بحار الأثوار. 0 0 "١‏ 


: الكافيج + 0 0 الي ل ل 


بحار الأثوار. ج 37, ص 571.ح 3. 


لين مو ا الاب اع لج اناو وو مون لكوع الااغناويف الطكة 


هه عنه له : إن خَرَجَ بِالدَجُلٍ مِنكُمْ الخُراجُ أو الذَّملُ فَليَربطهُ» وَليتَداوَ بِريتٍِ أو 
١ 7‏ 


١ بهن‎ 


ص- 


.١‏ الكافى » ج .ص 0ح 1» كاب من لا يحضره الفقيه» ج ؟,صض 55ح 1161 وفيه «بالمحرم» بدل 
«بالرجل» و«فليبطه» بدل «فليربطه» وكلاهما عن هشام بن سالم. 


الفصر التاسع والعشرون 


ا 


ا الإمام الكاظم#ة : كان دَوَاءُ أمير المُوْمِنِينَ9ة السَّعثَر', وكانّ يقول: إِنْهُ يَصيرُ 


للمَعدَةِ خملا 5 : ا " الم ليفّة." 


/اه/ ١‏ . مكارم الأخلاق عن الإمام الصادق هه : ريق أشياء تجلن اليضه ويَنفْعنَ ولا 


و 


يَضرّرن . 


.١‏ قال العلامة المجلسى © : السّعْئّر يكون بالسين والصاد كما ذكره الفيروز أبادي وغيره. وقال الجوهري: 
التَعيّر نبت. وبعضهم يكتبه بالصاد في كتب الطب للا يلتبس بالشعير. 
وقالوا: أصنافه كثيرة : فمنه برّي. ومنه بستانى . ومنه جبلي . ومنه طويل الورق. ومنه مدوّر الورق. ومنه دقيق 
الورق. ومنه عريض الورق. وأكثرها مشهوراً. حارٌ يابس فى الثالثة. يلطف ويحلّل, ويطرد الرياح والنفخ, 
وؤكع الطلفاء القايعة :ويستف المعدة:ويدر البول اليف العف ابر طفنة المدر دعكا وح هن 
البحرين, ج7. ص77١1),‏ ويحدّ البصر الضعيف, وينفع وجع الورك مشروباً وضماداً (بحار الأنوار؛ ج 37 
ص غ18؟). 
وقال الشيخ الطريحي ل : السّعثّر: نبتٌ معروف بالعراق. وبعضهم يقول: صعب ؛ وبعضهم يقول: زعتر؛وهو 
الأشهر (مجمع البحرين. ج 7. ص 14 85). 

؟. الحَمْل: هُدْبٌ القطِيفة ونحوها ممًا يُنسج وتفضّل له فضول (المعجم الوسيط؛ ج ١‏ ص 1017). 

". الكافى . ج 3. ص 0, ح ١ء‏ المحاسن؛ ج ؟. ص 4731 . ح 1817 كلاهما عن زياد بن مروان القندى » 
بحارالأتوار. ج 77. ص 744.ح ؟. 


6 ا ا 1 ا 000 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


َسَئلَ عَنهُن, قَقالَ: السَعثَُ والح إِذَا اجتّمعا. وَالنَانَخواه وَالجَورٌ إن 


قل لعو : عيفد وو 

فَقَال : الناتخواة١‏ وَالحوَرٌ يُحرٍقانٍ | لو ا ٠‏ ويطئدان ن ألرِيحَ ويَحَسُنانٍ 
ا 

وَالسَّعتَرُ وَالمِلحٌ يَطْرٌدانٍ الرياحَ م مِنَ الفؤاد. ويفئّحان ني السّدَّد. ويّحرقانٍ 
البَلعَم. و يدِرَانٍ الماء, ويُطَيّانِ النَكهّة. وُيليَّانٍ المَعِدَة ويذهِبانٍ لياح 
الشينة ون النيو ىسنان الك ” 


لمه/ا١‏ . المحاسن : روي 2 الصّعترَ يَدبَعْ المَعَدَة.' 


64. المحاسن : في حَديتٍ: إن الصَّعَرَ يُنِبثُ زِئبْرَ ؛ المعِدَةٍ.* 


راجع: ص 1١‏ (ما يؤمن من اللقوة) . 


.١‏ النانخواه: حَبّ أصفر اللون, طَيّب الرائحة. فى طعمه شيء من الحرارة والمرارة يُجعل على الخُبز أحياناً 
(مترجم عن : فرهنك صباء ص .)٠١806‏ 

". مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 7١4,ح‏ ١٠14ء‏ بحار الأثوار. ج 77 ص 118.ح 14. 

". المحاسن, ج 7, ص 73717, ح 7٠١313‏ » بحارالاثوار, ج 377. ص 117.ح ١‏ 

؛. الزّئبر : الرَّعْبُ والوبر الذي يعلو المنسوجات (المعجم الوسيط؛ ج ١.ص‏ 287). 

5. المحاسن, ج 7 ص 7717, ح 7١337‏ » بحارالأتوار. ج 77. ص 717,ح .١‏ 


الفص [الثلاثون 


412 


الإمام الصادق ة : ِنَخذوا في أسنانِكُمُ المّعدً' ؛ فَإِنَهُ يُطيّبُ لقم ويزيدٌ فِي 
1 
الجماع . 


ص 


ا 00 ا ال 0 بعد الطّعام 9 


لمجي أختي : لووط وجَعَلوا في 56 
الفالودّجَ * الحارٌ حَتّئ نَضِجَ. ثم حَشَوهُ بالنّلج بَعدَ ذْلِكَ فَتَساقطت* أسناني 


.١‏ السّعد : من العروق الطيّبة الريح. وهي أرومة مدحرجة سوداء صُلبة , كأنّها عقدة. تقع في العطر وفى الأدوية 
(تاج العروس. ج0. ص .)١5‏ 

؟. الكافي.ج 7. ص 774. ح 4 عن أبي عزيز المرادي ؛ الخصال. ص 37. ح 4١‏ المحاسن, ج ؟. ص ,7١17‏ 
ح 1701 كلاهما عن فضيل بن عثمان ؛ مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ ”7١7,ح‏ 107 » بحار الأنوار. ج 37, 
ص 170 7. 

". الكافي.ج 7.. ص 778, ح 23 بحار الأثوار. ج 77.. ص 170.ح 0. 

؛. القَالُودُ. والفالوذجٌّ: حلواء تُعمل من الدقيق والماء والعسل؛ وتضع الآن من النشأ والماء والسكر. (المعجم 
الوسيط؛ ج ”.ص .)7٠١‏ 

10 فتخلخلت» 
بدل «فتساقطت» . ْ 


“الب انون اس اسم مط جما لاه اح تو سوكوونيه ا داربو ا اوموق الا تمافيف المراعة 


وأضراسي. فَرَأيتٌ الؤضائظه فِي النّوم فَشَكُوتٌ إِلَيهِ ذلِكَ. فَقالَ: إستَعل 
السّعدَ ؛ فَإِنَ اسناتك تيت : 

لعا نكيل إل خراسانَ بلق الكاماةيكا فا ستقيلة وسليت قله 
وذَكَرتُ لَهُ حالي وإنّي رَأَينُهُ ِي المنام وأمَرَني ياستعمال السّعدِ. 


َقَالَ: وأا آمْوْكَ بِهِ في اليَقظةٍ, فَاسِتَعمَلُهُ فَعادت أسناني وأضراسي كما 
كانت ١١‏ 


راجع: ص 0٠٠‏ يداح 16 
ص 55',ح 4لاااو 1/9 


.١ مكارم الأأخلاق. ج ١ص 417,ح ١181١ء بحار الأثوار ج 77,. ص 712360,ح‎ .١ 


الفصرالحادي والغلانؤر ن 


١/١ 


7 . رسول ايلك : أكلٌ السَفَرجَل يذهِبٌ ظلمة البَصّرِ.١‏ 


4, عنه يَُ : أكلٌ السّفَرجَل يذَهَبٌُ بطخاء' القلب." 


عنه يِه : كُلُوا التَفَرجَلَ ؛ فَإِنَهُ يَجلُو القُوَاد . وما بَعَتَ الله نَبيّا 


ف إلا اطْعَمّهُ من 
2 د رم > 0 4 
سَفْرجَل الجَنةء فيَزيد فيه كرَّة أرعينَ رَجُلا. ؛ 


7. عنه يِل : إذا وَجَدَ أَحَدُّكُم طَخاءً عَلئ قَلبِهِ فَليَأْكل السَّفَرجَلَ' 


97 الإمام عليّ لله : دَخَلَ طَلحَةٌ بن عْبَيدٍ لله عَلى رَسول الْوي وفي يَدٍ 


.717 طب الي كييك . ص 8 » بحار الأثوار. ج 77. ص‎ .١ 

.)٠١57 طحا: أى يتل وعقناء:اوأضيله الظلمة الجسم البحرين ج ”.ص‎ ١ 

". كنز العمال. ج .٠١‏ ص ٠4ح‏ 181771 نقلاً عن القالي في أماليه عن أنس. 

:. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 77/7, ح 17817ء بار الأثوار, ج 77 ص 777, اح 737. 


0. نثر الدر, ج ١..ص‏ ١١5ء‏ بحار الأنوار, ج 37,. ص ١19‏ ؛ النهاية فى غريب الحديث,؛ ج 7ا. ص .١١1‏ 


تمه ْ عويب موجوعة الامناةيت الطقة 


رَسولٍ الْويله سَفَرجَلَة قد جاء بها إليه. وقالَ: حُذها يا أبا مُحَمَّدِ؛ فَانّها 
١2 2‏ اس ل "”" 
4_ا الإمام الصادق ف : إن الزْبِيرَ دَخَلَ عَلى رَسول الول ويِيَدِهِ سَفَرجَلَة. 


22 


فقال له د وَسَوَل الع : يا رَْبَيد. ما هذه بِيَدِكَ؟ 
فال لهُ: يا رَسول الل هذِهِ سَفَرجَلَة . 
ققال: يا رُبِيرُ, كُلِ السّفَرجَلٌ ؛ فَإِنَّ فيه نَلاتَ خصال. 
قال: وما هِيّ يا رَسول اللّه؟ 
قال: يُجمٌ الُؤاد , ويّسَحَي التخيل. ويَشْجعٌ الجَبانَ. " 
8. المعجم الكبير عن طلحَة : نيت النَبِنَكلُِ وهْرَ في جَماعَةٍ من أصحايه وفي 
يِه سَفَرجَلَة يعَلُّها. فَلَمَا جَلَستُ ليه دحا بها تحوي, ثم قال: 
دوتكها أبا مُحََ مُحَمَّد ؛ فإنّها تند القلت مرو تطتك التفس وو بدهة بطُْخاوة 
العَدرب" 
١ل‏ . سئن أبن ماجة عن طلحة اد على الى كا ريزوو ترح فال :دوتكهايا 
طْلحَةٌ ؛ ؛ فَإنها تُجمٌ القُواد ١.‏ 


.)70١ ص..١ جم القلب : أي تريحه . وقيل : تجمعه وتكمّل صلاحه ونشاطه (النهابة, ج‎ .١ 

". عيون أخبار الرضالقة ‏ ج > .ص ١4.ح‏ 177 عن أحمد بن عامر الطاني عن الإمام الرضا عن ابائهن* » 
ا ا 76 

". الخصال. ص 107.ح ١94‏ عن شهاب بن عبد ربّه » المحاسن؛ ج 7, ص 777, ح 57174 » مكارم الأخلاق. 
اج ١ص‏ الااراح 8 وروض ‏ ةالواعظين. ص ٠7”1كلاهما‏ عن رسول اله يلي وفيهما من «كل 
السفرجل ...» ؛بحار الأثوار. ج 377, ص 177.ح 7. 

غ. دحا: رمئ . والدحو: رمى اللاعب بالحجر والجوز وغيره (لسان العرب. ج 4١3.ص‏ 30). 

.. المعجم الكبير. ج ١..ص‏ 717.ح 515» كنز العمال. ج .٠١‏ ص ١4,ح‏ 183777 

1 سنن أبن ماجة. ج ١ص‏ 8١١01اح‏ 6 المستدرك على الصحيحين. ج 4.ص 1031 ح 6 » ربيم 
الأبوار ج .١‏ ص 477١‏ كنز العمّال. ج .٠١‏ ص ١4ح‏ 718777. 


١‏ المحاسن عن طلحة بن عمرو : دَخَلَ طَلحَةٌ بنُ عُبِي لله على رَسول الويف وفي 
بدو سَفَرجلَةٌ. َألقاها إلى طَلحَ. وقال: كُلها؛ فَإِنّها نِّم القواد.' 
. رسول الله ع : كُنُوا السّفَرجَلَ ؛ فَإِنّهِ يَزِيدُ في الذّهِنِ , ويّذَهَبُ يطَخاء الصَّدرِ 
ويُحَسّنْ الولد.' 
177. الإمام الصادق92ة :كان جَعمَرُ بنْ أبي طالب عند النََيَل , فَأَهدِي إلى اللي لل 
سَفَرجَلٌ, فَمَطْعَ مِنهُ النِيعَ 5 قِطعةٌ وناولها جَعفّراً فَأبئ أن يَأ كُلّها. 
َقَالَ: حُذها وكلها؛ فَإنّها تذّكي القلبء وتُسَجُمُ الجَبانَ." 
الإمام الكاظم#ة : كسَرَ رَسِولٌ لوي سَفَرجَلَةَ وأَطعَمَ جَعَفَرَ بنَ أبي طالب , 
وقال: 
كُل ؛ فَإِنهُ يُصَنّي اللّونَ ويْحَسّنٌ الوكد. ' 
ها الإمام الرضاظة: عد لل يل سَفَرجَلُ. فَضَرَب بِيَدِهِ عَلَى السَّفَرجَلٍ فَفَطْعَها. 
وكانّ يُحِيّها حُبَاً شَديداً. فَأَكَلَها وأَطْعمَ مَن كان بحَضرَتِهِ مِن أصحابه. 
ّم قالَ: عَلَيكُم بالسَفَرجَل ؛ فَإِنّهُ يَجِلُو القَلب, ويَذَهَبٌ بطَخاءٍ الصّد 
ل ل 


.17 ح‎ 37١ المحاسن, ج 7.. ص 577 ح 737178 بسار الأثوار. ج 77. ص‎ .١ 

". مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 778, ح 1747ء بحار الأنوار, ج 377. ص /ا77.ح /77. 

"'. الكافي؛ ج 7. ص 707.ح "عن السكوني »؛ المحاسن, ج ؟. ص 770 ح 1771 عن النوفلي بإسناده من 
دون إسنادٍ إلى الإمام الصادق :هه » بحار الأثوار. ج 77. ص ١79‏ ح 5. 

؛. المحاسن, ج 7. ص 770, ح 717177 عن سليمان بن جعفر الجوهري ء بحار الأثوار, ج 77, ص ١107.ح ٠‏ 
ربيع الأبرار. ج .١‏ ص 717 من دون إسناد إلى المعصوم. 

ه. المحاسن. ج ؟. ص 571. ح 71717١‏ عن إبراهيم بن عبدالحميد وزياد بن مروان» مكارم الأخلاق, ج ١‏ 
ص 777. ح 11176ء بحار الأثوار. 3 ٠ص‏ 36١.ح‏ 8. 

0 طب الأئمّة لابني بسطام و1١1١‏ عن أبي بصير عن الإمام الصادق عن أبيه عن جدهئة » بحار الأثوار, 


ج11اء.ص 0,ح 50. 


هله موسوعة الأحاديث الطبيّة 


الا . عنه اكه : أكل السَفَرجَلٍ قُوَةٌ للقلب الضَّعيفٍ ووتطتة ايده ٠‏ ويَزيدٌ فى 
َوَوَالفُوَادِ . ويُسْجُعٌ الجبان بوك الو" 
4 الإمام الباقر# : السَفَرجَل يَذْهَبُ بِهَمٌّ الحزين." 
4. طب الأئمّة عن طلحة بن زيد عن الإمام الصادق :له : إنَّ فى السَفَرَجَل خَصلَةً 
قلثُ: وما ذاكَ يَابنَ رَسول اللّه؟ 
قالَ: يُشَجّعُ الجَبانَ. هذا وَاللِ مين عِلم الأنبياء صَلَواتٌ الله عَلَيهِم 


٠‏ الإمام الصادق 2ه : السَّمَرِجَل بَذْهبٌ بهم الحَرِينٍ. كي تَذهَبُ اليَدَ بِعَرَ 
الجَبين . ! 


- 


1. طب الأئمّة عن طلحة بن زيد : سَأَلتٌ أبا عَبِدِائه 9 عَن الججامَة يُومَ السّبتِ 


5 ّ 539 0 
قال: فعَلِيكَ ياكل السَفْرجَلٍ اللو مَعَ حَبّه ؛ فإنه يقوٌ دي الضّعفٌ 0 
الققدة::ولذ كي“ القفدة!* 
.١‏ الخصال. ص 7١71.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائهنة » تحف العقول. 
ص ٠١١‏ وفيه «ويذكي الفؤاد» بدل «ويزيد في قوّة الفؤاد» » بحار الأنوار: ج 1ص 18١.ح١1.‏ 
". مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 7377, ح 21110 بحار الأثوار. ج 77, ص 1177.ح 77. 
". طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١177‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص 775, ح 77. 
بحار الأثوار. ج 77. ص 771.ح 18. 


6. زَكًا: طْهُر (مجمع البحرين ٠‏ ج "يص ١/الا).‏ 
1. طب الأئمّة لابنى بسطام . ص ١77‏ » بحار الأثوار. ج 77. ص 770. ح 507. 


م١‏ . الإمام الصادق نه : أكل السَّفْرجَل قَوَّةُ ِل للقلب. وذّكاءً للقوَادِ ويّشَجُمٌ الجَبانَ.' 


١١/١١‏ . المحاسن عن السيّاري رفعه : عَلَيكُم بِالسَّفَر لسَفَرجَلٍ فَكُلوهُ؛ فَإِنّهُ يَزِيدُ في العَقلٍ 
وَالمُوُوءَة. ' 
راجع: ص ١535‏ (ما ينفع لسلامة القلب وقوّته / السفرجل) . 
ص 705 (ما يدبغ المعدة / السفرجل). 


»>/١ 
:8ك . رسول الله يِه : كُلُوا السَّمَرجَلَ عَلَى الدّيقٍ ؛ فإ ل 5 غْرَ؟ الصَّدرٍ.*‎ 
00000 
و يَطعِمُنو وقول‎ 
كُل يا عَلِ؛ مَإنّها هَدبةُ الجَبَارٍ إل وإَِيكَ.‎ 


واس دس 


قال مودت فيها كل لذ 


فقال: يا عَلِئُ ؛ مَن أَكَلَ السّفَرجَلَةَ لان أيَامٍ عَلَى الرّيقٍ ق صَفا ذهئة, 
وَامتَلَاً جَوقُهُ جلما وعِلماً. ووٌقِىَ مِن كين ابليس جنوه 


1 00 1 .ص 117© و03 الاااح 15 
وليس فيه «فإِنّه يذهب وغر الصدر» م 

0. عيون اخبار الرضالكة ٠‏ ج ؟.ص 75/ا. اح 3378 عن دارم بن قبيصة عن الإمام الرضا عن ابانهتة ' 
مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ لابح 1 وفيه من «قالظَِيُ : من أكل السفرجلة ...» » بحار الأنوار. ج 77, 
ص ١١ح‏ 1. 


0 


2 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


8 الإمام الصادق هه : كى كل كله على القيق تظا نت ها رد ١‏ 


. ١ا/لما/‎ 


. 84 


. 8 


., 1 


راجع: ص 167, جح .156٠‏ 


ام 
ْء0:ظظئآظظإ 

رسول الله يِل : أطعموا حَبالاكُمُ السَّمَرجَلَ ؛ 

عنه َيه : رائحَة الأنبياء بوه رائحَة السَّفَرجَلِ . ورائحة الحور العين رائِحَة 

الس ". ورائّحَة المَلائِكَةٍ رائْحَة الوردء ورائِحَة ابتتى فاطِمة الزّهراءئية 

رائْحَةٌ السَّفَرِجَلٍ وَالآسٍ وَالوَردِء ولا بَعَتَ الله 7 ولا وَضِيَاً إلا وحدَا نه 

رائْحَةٌ التَّفَرجَل ؛ فَكُلوها وأطعموا حَبالاكُم يُحَسّن أولاد كم . ؛ 
مكارم الأخلاق عن رسول اليل : كُلُوا السَّمَرجَلَ وتهادوهُ بَينَكُم ؛ فَانّهُ يَجلو 


6 
-ٍ 


الْبَصَرٌء ويُنيتُ المَوَدّةَ في القلب. وا لتهوة حبالاك: ؛ فَإِنْهُ يُحَسَّنُ أولاد كم. 


جَلَ ؛ فَإِنّهُ ؛ لون أولادكم.' 


وفي روايَةِ: يُحَسّنُ أخلاق أولادكٌم.' 


الإمام الصادق يية _لَما نَظَرَ إلى غُلام جَميل -: يَنبَغي أن يكون أبو هذا العٌلام 


اح ١7717‏ وفيه «وجهه» بدل «ولده» » بحار الأنوار. ج ,ص الاي ١١‏ 


؟. الدعوات. ص ١0١,.ح ٠00‏ ؛ بحار الأنوار. ج 77, ص /ا17١.ح‏ 58. 

و3 الآس : ضَربٌ من الرياحين (لسان العرب. ج 5 .ص .)١9‏ 

غ. جامع الأحاديث للقمّى. ص ؟87: بحار 4 ص الاح 9 نقلاً عن كتاب الإمامة والنبصرة 
وراجع : مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 5/ا7, ح 11179. 


ه. مكازم الأخلاق. ج ١.ص‏ 77”, ح 1770 ء بحار الأنوار؛ ج 77, ص 07ح 337. 


أكل السَمَرجَلِ.' 
1/١‏ . الكافي عن شُرَحبيلَ بن مسلم : إن" قالَ في المَرأة الحامل: تاكل السفْرجَل؛ 
َِنَ الول يَكونٌ أطيّبٍ ريحاً؛ وأصفئ لوناً." 


.١‏ الكافي. ج 3 .ص 75,ح 5» المحاسن. ج 7. ص 710 ح 4 وزاد فى ذيله «السفرجل يُحسّن الوجه. 
ويجمٌ الفؤاد» وكلاهما عن محمّد بن مسلم ؛ مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 577 ح ١787‏ وفيه «... أكل سفرجلاً 
ليلة الجماع» ؛ بحار الأنوار. ج 77, ص ١77,ح .١7١‏ 

. كذا في المصدر مضمراً . 


"'. الكافي, ج 7. ص ؟77,ح ١ء‏ تهذيب الأحكام. ج لاص 179, ح 11700. 


الفص م الثاني والشلاثون 
ألم 
١/١‏ 
ةفيك 
7. الكافى عن يحيئ بن بشير التَّبَال : قال أبو عبرلل 8 لأبي : يا بشي بأيّ شَيءٍ 
تداوون مرضاكُم؟ 
فقالَ: بِهذِهِ الأدويّةٍ المرار. 
َال لَهُ: لا. إذا مَرضَ أَحَدُكُم فَخُذِ الك لاجد كددة وت اله 
الماء البارِدَ وَاسِيَهِ إِيّاهُ, فا أن الى حَفَل الشفاء في المَرارَةٍ قادِرٌ أن ن يَجِعَلَهُ في 
الحَلاوَةَ ١‏ 
178 . الإمام الكاظم؛ة : تَأْحُدٌِ لِلحُمَىْوَرْنَعَشَرَةِدَراهِمَ كرأ يماءٍ بارِدٍ عَلَى الريق.' 
4. الكافى عن إبراهيم الجعفى : دَخَلثُ على أبي عَبالل.ة, فَقالَ: ما لي أراكَ 
شاع" الواجه؟ 


.1 ح,7٠١ ؛ بحار الأثوار, ج 77 ص‎ 3٠١0 الكافيج .ص 774,ح 5» المحاسن, ج 7, ص 7 70.ح‎ .١ 

”. مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ 7117, ح 1184» طب الأئمّة لابني بسطام . ص 0٠‏ وفيه «عن أسامة الشحّام قال: 
سمعت أبا عبدالله 32 يقول: ما اختار جدّنا صلوات الله عليه للحمّى إلا وزن...» » بحار الأنوار. ج 77, 
ص ١0٠57,ح‏ 17. 

"'. ساهِمٌ الوجه : أي متغيّرُه. يقال : سَهُم لونه : إذا تغيّر عن حاله لعارض (النهابة. ج .ص 475). 


غ64 عد ده موتتوعة الأحاديت الطعة 


قَلثُ: إِنَّ بي حُمَّى الرّبع .' 
فال هعاذا تفن نين العنازك الطتن 5 إتفي الشك, نه ابشضة بالماذ 
وَاشْرَبهُ عَلَى الرّيقٍ وعِند المَساء . 
فَفَعَلثُ قما عادّت إليتّ." 
. الكافي عن الحسن بن علي بن النُعمان عن بعض أصحابنا : شَكَوتٌُ إلى أبي 
باشو الوَجع . فَقالَ لي : 
إذا أوَيتَ إل فِراشكَ فكُل سَكَرَتَينِ. 
قال: ففقلت ذلك فَيدَات؟* 
7. الكافى عن ابن أبى عُمَير رفعه عن الإمام الصا ق # , قال : شّكا إِلَّيه رَ 
الوباء . 
فقال له4نوا: بنَ أن عَنٍ الطَيّبٍ المبا رَكِ؟ 
قالَّ: قُلتٌُ: وما الطَّيِتُ الجُباواك؟ 
فقال: سُلَيمانيُكُم هذا. 
قالَ: فَقالَ أبو عَبِدِائهة :إن أوّلَ من اتَّحَذَ المّكْرَ سُلَيمانُ بن داوو دجي . ؟ 
10 الإمام الكاظملية : مَن أَحَذَ سَكْرَينِ عند اللو كاك له فاة ين كل 
داء إلا الشَّاه ١."‏ ْ 


.)171١5 الرّبْع في الحُمّى : أن تأخذ يوماً و تدع يومين ثم تجيء في اليوم الرابع (الصحاح. ج .ص‎ .١ 

5 الكافي اج م4 ص 516 ح طلبٌ الأثمّة لابني 700 بحارالأثوار. ج 5 ص ٠.7”‏ ١ح‏ 51, 

"'. الكافى. ج 7, ص 73375 ح 5» مكارم الأخلاق؛ ج ١,.ص‏ 777 ح 1183 نحوه»ء بحار الأنوار: ج 5 
ص ١٠57رح‏ 77 

؛. الكافىي. ج 7. ص 777,ح لاء مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 5377, ح 1180 نحوه؛ بحار الأنوار. ج 77, 
ص 318.ح ؟. 

5. السّام: الموت (لسان العرب. ج 17١.ص‏ 917). 

5. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 5717. ح 1117 عن على بن يقطين » بحار الأنوار, ج 77. ص .١7 ح7٠ ٠‏ 


4 عنه بهذ : قَصَبُ السّكْرِ يَفتَحُ السّدودء ولا داء فيد ولا. غائلةَ ١‏ 
6. عنه 9ه : تَلانَةٌ لا نَضّدٌ: العِنّبُ الرَازِقِيُ :وتضك الشكره :والتنا اللباي' 


راجع: ص ٠١5‏ (ما ينفع لعلاج السعال) . 


ضوف 


٠‏ الإمام الرضاية : السَّكَّدْ الطَبَررَدُ' يَأْكَلُ البَلمَم أكلاً. ؛ 


.7 مكارم الأخلاق. ج ١.ص 7537, ح 11437ء بحار الأنوار, ج 377, ص 185.ح‎ .١ 
60 ح.71١8 مكارم الأخلاق. ج ١ص 777, ح وليس فيهما «اللبناني» » بحار الأثوار. ج 37.. ص‎ 
قالافى القفوش الشكرييالعة وتقويو الكاف هوق شكر م واطده بهاءةاورطن طنب وعدت مضه‎ + 
1 ا ب اس و ا و‎ 
5500 00 الذال . وقال ابن الجواليقي ا تبرزد. وال‎ 
يكون طبرزد صفة تابعة للسكر فى الإعراب. فيقال: هو سُكَرٌ طَبَرِزَد. وقال بعض الناس: الطبرزد هو السكر‎ 
الأبلوج. انتهى . وفى بحر الجواهر : الأبلوج : السكر الأبيض.‎ 
وقال ابن بيطار : الطَبَرزّد معرّب ؛ أي أنه صلب ليس برخو ولا ليّن. وقال: الملح الطْبَّررّد هو الصلب الذي ليس له‎ 
7 . صفاء . انتهى‎ 
وأقول: يظهر من بعض كلماتهم أنّ الطبَّررّد هو المعروف بالنبات. ومن أكثرها أنه القند.‎ 
قال البغدادي في الجامع : السكّر حارٌ في أوائل الثانية رطب في الأولى . وقد يصمّى مرارا ويعمل منه ألوان,‎ 
, فأصفاه وأشقّه وأنقاه يسمّئ نباتاً اصطلاحاً . ودون من هذا وهو مجرش خشن نقيّ غير شقّاف. وهو الأَبلُوج‎ 
ودون ذلك وهو العصير يسمّئ القلم ؛ لأنه يقلم متطاولاً كالأصابع والنبات أقل حرارة. وبعده الأبُوج ويعده‎ 
القلم, ؛ وبعده العصير المطبوخ . وألطفها النبات. ثم الأبلوخ .ثم القلم القليل البيض «وسيكق الأبلوج الصلب منه‎ 
.)1914 بالطبَررّد إبحار الأثوار. ٠ج 31ص‎ 
25٠١1 عن ياسرء المحاسن . ج “تدص 5075 ح‎ ٠ الكافي . ج 31. ص 737375, ح 4 وص اح‎ 8 
١ بحار الأثوار. ج 77. ص 597.ح‎ 


0153 لي اي ا اواعما كت مانت افوشوعة الاحتاديف الطعة 


١‏ الإمام الباقرلظة _لِرٌُرارَة-: وَيحَكَ يا رُرارَة. ما أَغْمّلَ النَاسَ عَن فضل السَُّكْرِ 


.١١ ح.,7٠٠ طب الأئمّة لابنى بسطام. ص 77 » بحار الأثوار, ج 37.. ص‎ .١ 


الفص [إلثالث والثلاثون 


الإمام الصادق 8 : عَلَيِكُم بِالسَّلجَم' فَكُلوهُ وأديموا أكلَّهُ وَاكتّموهُ إلا عَن 
أهله ؛ فَما من أحَدٍ إلا وبه عِرقٌ مِنَ الجُذام قاذيبوهُ يأكله.' 


١8٠‏ . عنه 9ة : ما من أَحَد إلا وفيه عرق مِنَّ الجُذامء فَاذِيبِوهُ بالسَّلجَم." 

4 عله لل : ما من أحَدٍ إلا وفيه عِرقٌ مِنَ الجُذامِ, فَكَلوا الشلجَمَ في زَمانِهِ يذهب 
داعت 

6 عنه له : ما من أَحَدٍ إلا وبه عِرقٌ مِنَّ الجُذام . وأنَّاللفتَ -وهْوَ اسلجم -يُذِيبهُ, 


فكُلوة فى :ماله يدهن عنكم كل ذل © 


1 الشلع اللذة. ادي علجع الحم اونظ كر ض 1101 

؟. الكافي. ج 7. ص 777.ح 4 ؛ المحاسن. ج ”.ص 7714, ح 27147 مكارم الأخلاق, ج .١‏ ص 5917, 
ح 1711 وفيه «وأخذوه» بدل «أديموا أكله» » بحار الأثوار. ج 77.. ص ١77,ح‏ 7. 

". الكافي, ج 7, ص 777.ح 7 وح 7 عن على بن حمزة وفيه «... بأكل السلجم» » المحاسن, ج 7, ص 7714, 
ع0 عن زياد ين إلال حلت أنه لان نظام :اسن عن الاإمام الباق ره » بحار الأنوار, ج 37, 
ص ١75,ح‏ 1. 

؛. المحاسن . ج 7 ص 7777, ح 47778 بحار الأثوار. ج 77, ص ١77,ح .١‏ 

4. المحاسن. ج ؟. ص 7777, ح 7114٠0‏ » بحار الأثوار. ج 37,. ص ١77,ح .١‏ 


مه و وج سوه بس ا ان اسن انحرو اود ا ووس اللكاييت البلكه 


وه 


”40 الإمام الكاظم ية : عَلَيكَ بِاللتِ فَكُلهُ ‏ يَعَنِي السَّلجَمَ ‏ فَإِنَهُ ليس مِن أَحَدٍ إلا 


.١‏ زاد فى طب الأثمّة: «قال: نيئاً أو مطبواغا؟ قال: كلاهما». 
؟. الكافى.ج 7. ص 7/ا,ح ١ء‏ طب الأئمّة لابنى بسطام, ص ٠١١‏ كلاهما عن عليٌ بن المسيّب » 
بحار الأنوار.ج 77 ص 775, ح .11١‏ 


الفص ل |لرابع والثلاثون 
لوا 


الإمام الصادق :9ه : أكل السّلتٍ ؛' يُوْمِنُ مِنَ الجُذام. ' 

4. عنه كه : إنَّ انهه رَهَمَ عَنِ التهود الجُذَامَ يأكلِهمُ السّلقَ وثَلعِهمُ العُروقَ 

ل 
وَرَقِ السّلقي.* 

الإمام الرضائة : أطعموا مَر ضاكُمُ السّلقَ ‏ يعني وَرَقَهُ ‏ فَإنَّ فيه شِفاءً ولا داء 
مَعَهُ ولغائلة لذن وتهذئ توم القبويظن» وانحنكنيوا أمبلة :خإله يهقم 
الشؤذاء.5 


.١‏ السَّلْق : بّقلة لها ورقٌ طوال وأصلٌ ذاهب فى الأرض. وورقها غضّ طَرِيٌ يؤكل مطبوخاً (المعجم الوسيط. 
ج١.‏ صغغ). ْ 

؟. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ؟597,ح 17714ء بحار الأثوار. ج 77. ص 7107.ح 4. 

*. الكافىي. ج 7. ص 534, ح 2١‏ المحاسن. ج .ص 77573, اح 06, مكارم الأخلاق. ج اص 97", 
ح 1776» بحار الأثوار. ج 377. ص 717,ح 7. 

؛. البرسام: هو وجع الصدر. وتورّمه. والتهاب الغشاء الذي بين الكبد والقلب. وذات الجنب (مترجم عن : 
فرهنك صباء ص .)١19‏ 

ه. الكافىي. ج 3. ص 575.ح 0 ؛ مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ 757, ح 71777 عسن الإمام الرضائية ؛ 
بحارالأتوار.ج 77. ص 717.ح .1١‏ 

.١‏ الكافي. ج 37. ص 715, ح 4 عن محمّد بن عيسى » مكارم الأخلاق, ج .,١‏ ص 797, ح ١777‏ وليس فيه 
ذيله » بحار الأثوار. ج 77. ص ,5١7‏ ح ٠١‏ 


٠.٠‏ اب ا عن يع ام جور سو و مي ود و ا او موسوعة الأحاديث الطبيّة 


١.ْمَّدلا عنه يإ في ذكر قَوائْدٍ السّلقِ -: يَشُدَّ العَقلّ, ويْصَمّي‎ ١ 
المحاسن عن أحمد بن محمّد بن أبي نصر : قال أَبُوالحَسَنٍ الضاءة :يا أحمَدٌُ,‎ .7 
كَيفَ مَهوَمَ البقل؟‎ 
َقُلتُ: إنّي لأشتهي عامَتَهُ.‎ 
. ارووزاكا كداك تهرك ارقاو امإ يوت نُ عل شَاطِي الفِردوس‎ 
وفيه شِفاءً مِنَّ الأدواء. وَهُوَ يُعَلْطْ العم موي الى :ولول ان تنه‎ 
أيدِي الخاطِئينَ لكانت الوَرَقَةٌ منهُ تَسمّرُ رجالاً.‎ 


قُلتُ: من أَحَبٌ البُقولٍ إلىَّ. 
فقال: إحمَدٍ اله عَلى مَعرِفْتِكَ به.' 
.١81*‏ بحار الانوار : رُوِيّ: نعم البقلة السَّلقُ ؛ : ؛ يَنبْثُ يشاطِئ الفِردَوسٍ . وفيها شِفاءً مِنَ 
الأوجاع كلها م ويعد الصتم و نطو لد »بو تقلط الفط" 


راجع: ص 7١7”‏ (ما ينفع لعلاج البرص /أكل لحم البقر بالسلق). 


.7 ء بحار الأنوار. ج 37. ص 717.ح‎ 757١١ المحاسن. ج 7. ص 7377 ح‎ .١ 

". المحاسن. ج 7, ص 373717, اح 4 مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 597,ح 1171717 نحوهء بحار الأثوار. ج 317. 
ص 77ح 1. 

''. بحار الأثوار. ج 717. ص 80؟. 


ال 


ه/ ١‏ 
5. رسول اهيل : مَن أكََ لَقَمَدَ سَمِيئَةَ نَرَلَ مثلّها مِنَّ الدّاءِ مِن جََسَدِوء ولّحمْ الَقَرِ 
ذاة نز وكشها فنا حولئيا قواء يوم كن العوات يفل التتمن ٠‏ 
6. الإمام علي 2ه : لّحم البََرِ داء, ولَبَنُها شِفاءً . وسَمنّها دَواءٌ. وَالشَّحمُ يُخْرِجُ مثلة 
مِنَ الداع 00 بشفاءِ ءافصل مِنَ السّمِنِ. ١‏ 


57. عنه 9ه : سَمونٌ البَمَر شفاءً." 


0 


.,7 دعائم الإسلام. ج ؟.. ص ١377,ح 1370» بحار الأنوار. ج 77. ص /الاوص 44ح‎ .١ 

”. كنز العمّال, ج ,٠١‏ ص :87ح 184177 نقلاً عن ابن السني وأبي نعيم معأ في الطبّ. 

". الكافي, ج 7. ص 770,ح ١‏ عن السكوني عن الإمام الصادق#ه ؛ المحاسن, ج 7. ص 5554. ح 11417 عن 
السكوني عن الإمام الصادق عن أبيه عنه نا » بحار الأثوار. ج 77. ص /8.ح 1. 

؛. المحاسن. ج ؟. ص 5554 ح 1184 عن أبي حفص الأبّار عن الإمام الصادق عن أبائه ني » بحار الأنوار. 
ج37.ص 48ح 0. 


؟.+ مما ندند فوسوغة الأحاد يي الطدة 


١814‏ . الإمام الرضاءظة : : من راذنا يا وَجَعْ م لشفل 0 بَصوهُ شَيءٌ مين 
8 البتواسيرٍ ١‏ فليا كل تيم كرات هيرونٍ' بسَمن بَقَرِء ويُدَهنٌ مه 
بي خالِصٍ ." 


راجع: ص 115 (لحم البقر). 
357 
اللي 
4 الإمام الصادق ايه الشعن ما د حل حوقا مكلة وا ني لأَكرَهُه للشّيخ. ' 
عنه 4 : نِعمَ الإدامٌ السّمنُ وإنّي لَأكرَهُهُ لشي ' 
لاا و ا 
101 . عنه ييه في مَعرَضٍ كَلاء لَه شيخ ين أهل العراق: إجِتَنِبٍ السَّمنّ؛ ؛ فَإِنَهُ 


يُلائِمُ الشَّيحَ." 


-- 


. فى بحار الأنوار: «ولا يظهر به وجع البواسير». 

". الهيرون -كزيتون-: ضربٌ من التمر. جيّد (تاج العروس. ج ١8‏ ص 087). 

". طب الإمام الرضالية . ص 7”0» بحار الأثوار. ج 77, ص 771 نحوه. 

؛. الكافي:ج .ص 510.ح 1 المحاسن. ج ”.ص 758,ح 1486 كلاهما عن أبي حفص الأبّار» 
بحار الأتوار, ج 77,. ص 08ح 1 

ه. الدعوات. ص 07١,ح 1١8‏ » بحار الأنوار, ج 77 ص /4.ح 7. 

1 الكافى . ج 1,ص 06”, ح ؛ عن حمّاد بن عثمان. 

. الكافى . ج 3. ص 75520, ح 0» المحاسن , ج ".ص 558 ح ١981‏ كلاهما عن حمّاد بن عثمان؛ 

بحار الأنوار. ج 77. ص 48ح 5. 


أله لفصا السادس والثلانون 


١ )سه‎ 
٠) سمس‎ 


*87.. رسول اللهيِِ : تداوّوا بالسّنا'. فَإِنْهُ و كانَ شَىء يَرْدٌ المَوت لَرَدَّهُ السّنا.' 
1 عنه عَلْللهُ إيَاكُم وَالشَيِدمَ؛ ؛ فَإنهُ حار يان" 5 بالسّنا فتداوّوا به فلو دَفُمَ 
8 شَيِءٌ اموت لَدَ فَكه ال : 


. السّنا: نباتٌ شجيريٌ من الفصيلة القَرْنِيّة . زهره م مُصفرٌ , وحبّه مفَلطحٌ رقيقٌ كُلَّوىَ الشكل تقريباً .إلى الطول. 
لابج الي م او ل 
؟. قرب الإسناد. ص ١٠1,ح‏ 7174 عن الحسين بن علوان عن الإمام الصادق عن أبيه لله عن جابر بن عبد الله . 
و فى بحار الأتوار والسرائر تقل عن المصدر: «بارٌ» بدل «يارٌ». 
قال العلامة المجلسىءت: قال فى النهابة: فى حديث أَمّ سلمة أنّها شربت الشبرم فقال: إن حارٌ جارٌ. الشبرم: 
حبٌ يشبه الحمّص يطبخ ويشرب ماؤه للتداوي ٠‏ وقيل : إنه نوع من الشيح و «جارٌ» إتباع للحارٌ. ومنهم من 
تروية نار وهوايضا بالتشديد إتباع للحارٌ ٠‏ يقال : حار يارّ وحرّان يران (بحار الأثوار. اج 11 دص 4 0. 
و قال أيضاً: قال في القاموس : الشبرم كَقُنفُذ -: شجرة ذو شوك يقال: ينفع من الوباء. ونبات آخر له حبٌ 
كالعدس . وأصل غليظ ملآن لبناً . والكلّ مسهل . واستعمال لبنه خطر. وإنّما يستعمل أصله مصلحاً بأن ينقع فى 
الحليب يوماً وليلةً ويجدّد اللبن ثلاث مرّات, ثم يجمّف وينقع فى عصير الهندباء والرازيانج ويترك ثلاثة أيّام , 
ثم يجفف ويعمل منه أقراص مع شيء من التربد والهليلج والصبر . فإنّه دواء فائق 
وقال: حارٌ يار وحرّان يرّان إتباع . ويقال: هذا الشرّ والبرّ ل" 
ا 0 لخي عد اساء بك كمي رفي تيه أن" بسر به ٠‏ فقال :أنه عناة ات او قال ناه 
. دعائم الإسلام. ج 7. ص .١14‏ ح 0117 » السرائر. ج7. ص 2١1١‏ مكارم الأخلاق .ج١,.‏ ص ١787.1١5‏ 
وليس فيه صدره » بحار الأنوار. ج 77,. ص 7175 ح 4 وص 571. 


غ+.ه5 ممكم دو ار وروا وسو ا 0 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


6 الإمام الصادق ظة : لو عَلِمَ النَاسُ ما فِى السّنا لَبَلَعْواكُلَ مثقال منهُ بمثقالين من 
ذَهَبٍ! أما إِنْهُ أمانٌ مِنَ البَهَت' وَالبرَصٍ" وَالجذام وَالجُنونٍ وَالفالِج 
وَاللقوة؟ ؟ 


راجع: ص 8 (صحة الجلد /السنا). 


.)11 بَهِقَ الجسد : إذا اعتراه بياض مخالف للونه. وليس ببرّص (المصباح المنبر. ص‎ .١ 
.)516 البَرّص : بياض يظهر فى ظاهر انبدن (القاموس المحيط. ج 7, ص‎ 3 

*. اللّقَوّة: مَرضٌ يعرض للوجه فيميله إلى أحد جانبيه (النهابة. ج ؛. ص778). 

؛. مكارم الأخلاق. ج ١.ص ١4‏ 4.ح 17417ء بحار الأنوار. ج 77..ص 718.ح ". 


ل 


با / ١‏ 
1 ا 


7 االإمام الباقرلة : ما أعظُمَ بَرَكَةَ السّويقٍ'! إذا شَرِيَهُ الانسانُ عَلَى الشَبَع أمرَأة 


.١‏ قال العلامة المجلسىية : يظهر من الكلينىية أنه حمل السويق المطلق الوارد فى الأخبار على سويق الحنطة 
حيث قال: «باب الأسوقة وفضل سويق الحنطة». ثم ذكر الأخبار المطلقة في هذا الباب. 
وقال الشهيد كه في الدروس : فى السويق ونفعه أخبار جمّة ؛ وفسّره الكليني بسويق الحنطة. 
وقال مؤلف بحر الجواهر: السويق متّحْدْ من سبعة أشياء: الحنطة. والشعير. والنبق, والتفاح. والقرع. وحبٌ 
الرمّانء والغبيراء: وجملته يعقل الطبع ويقطع القيء والغثيان الصفراويّين. وينشف بِلّة المعدة. وإن اتخذ من 
سويق الشعير والماء وقليل من اللبن وخلط به الخشخاش المقلو المسحوق ينفع السجج. ويسكّن اللدغ, 
ويجلب النوم. انتهى. 
وقال ابن بيطار نقلاً عن الرازي: كلّ سويق مناسب للشىء الذي يتّخدْ منه؛ فسويق الشعير أبرد من سويق 
الحنطة بمقدار ما الشعير أبرد منها. وأكثر توليداً للرياح؛ والذي يكثر استعماله من الأسوقة هذان السسويقان ؛ 
أعني سويق الحنطة وسويق الشعير, وهما جميعاً ينفخان ويبطئان النزول عن المعدة. ويذهب ذلك عنهما إن 
غليا بالماء غليأ جهّداً. ثم صفّي في خرقة صفيقة ليسيل عنها الماء ويعصرا حبّى يصيراكبّة, ويشربا بالسكّر 
والماء البارد. فيقل نفخهما. ويقل انحدارهماء وينفعان المحرورين الملتهبين إذا باكروا شربه في الصيف, ويمنع 


«ه 


1 توي امواسوعة الأحاديق الطة 


وفضم الطعاد وإذا شَرِيَهُ الإنسانُ عَلَى الجوع أشْبَعَة. ونعم الرَّدُ نِي السَّر 
وَالحَضَرٍ السَّويقٌُ.' 

9 الإمام الصادقيظة : السَويق ينبت اللْحمَ . ويَمُدٌ الع . ؟ 

ا 77 للع وو 
الع .* 

48 _ المحاسن عن بكر بن محمّد الأزدي #ولخلتاعيمة عَينَمَةُ عَلى أبي عَبد الو لظة ومَعَهًا 
ابنّها - أَظَنٌ اسمَةُ مُحَمّداً ‏ فال لها أبو عبدائه8ة: ما لي أرئ جسم ابنِكِ 
نحَيفا؟ 

قالت: هُوَ عَليلٌ. 


35 كون الحميّات والأمراض الحارّة. وهذا من أجل منافعه. ولا ينبغي لمن شربه أن يأكل ذلك اليوم شيئاً من 
فاكهة رطبة ولا خياراً ولا بقولاً ولا يكثر منها. وأمًا المبرودون ومن يعتريهم نفخ في البطن وأوجاع في الظهر 
والمفاصل العتيقة . والمشايخ . وأصحاب الأمزجة الباردة جد . فلا ينبغى لهم أن يتعرّضوا للسويق بنَّة ؛ فإن 
فووا إليه فليسلاعوء أن يشر يود ينه لله بالناء الحار داكا بالفائية والعسل بهد الك بالزيت وده النئة 
الخضراء. ودهن الجوز. 
وسويق الشعير وإن كان أبرد من سويق الحنطة . فإنّ سويق الحنطة لكثرة ما يشرب من الماء يبلغ من تطفئته 
وتبريده للبدن مبلغاً أكثر, ولا سيّما فى ترطيبه؛ فيكون أبلغ نفعاً لمن يحتاج إلى ترطيبه. وسويق الشعير أجود 
لمن يحتاج إلى تطفئته وتجفيفه. وهؤ لاه أطنناب الأبدان العبلة الكثيرة اللحم والدماء. وأمّا الأوّلون 
فاصحاب الأبدان القصيفة القليلة اللحم المصفرّة. 
وأمّا سائر الأسوقة فإنها تستعمل على سبيل دواء لا على سبيل غذاء .كما يستعمل سويق النبق وسويق التفاح, 
والرمّان الحامض ليعقل البطن مع حرارة. وسويق الخرنوب والغفبيراء لعقل الطبيعة (بحار الأنوار. ج 17 
ص 387). 

.117 طب الأئمّة لابني بسطام . ص 17» بحار الأثوار. ج 77.. ص 778,ح‎ .١ 

؟. الكافي. ج 7. ص 4ح لاء المحاسن , ج 7, ص 7817, ح 1412 كلاهما عن بكر بن محمّد الأزدي » دعائم 
الإسلام. ج ؟,.ص ١76,ح‏ 077 ء بحار الأثوار, ج 377,. ص 777,.ح 0. 

". المسحاسن؛ ج 7. ص 788, ح 1141 عن عيثمة أمّ ولد عبدالسلام » مكارم الأخلاق. ج .,١‏ ص ,1١1‏ 
ح ١147١‏ ء بحار الأثوار. ج 77. ص /الالا.ح .٠١‏ 


قال لها : إسقيه السّويق ؛ فَإِنّهُ م فرك اللحه دوقن العظ' 
الاإمام الصاد قله : مَن شَرِبَ التو ارت صَباحاً املا كتفاهُ قُدَةَ. ' 
8١‏ . عله كه شروت الوق تاكيك تنيث الحو ويك القطم ترق القسرة وي يد 
في الباو.' 
7 عنه 0 : إمّؤوا جوف المَحموم مِنَ السّويق ؛ يُعْسَلُ نَلاتَ مَرَاتٍ ثُمَّ يُسقئ. ؟ 
١8‏ . عنه له : السّويقٌ يُجَردْدُ* الم ليةة وَالبَلعَمَ من المَعِدة جردا ويَدقَعُ سَبعِينَ نُوعاً 
من أنواع البلاء." 
4 ل الإمام الكاظمءة : السّويقُ ومَرَقُ لحم البَمَرِ يَدْهَبانِ يالوّضّحم".؟ 


الخرائج والجرائح عن أبى هاشم الجعفري : كُنثُ في مَجِلِسٍ الضالءة 
متطكنث عطضا عديدا وتوكثة أن امش قن تجلية دعا بناء فشر 


ف 4 قا 
عوة 5 م 


.5 ح 44 نحوه» بحار الأثوار. ج 37,. ص 777, ح‎ ,.١ 5 قرب الإسناد. ص‎ » ١9140 المحاسن. ج ؟.ص 588, ح‎ .١ 

؟. الكافي.ح 7ض :05ح ١11‏ عن خسيثمة »المحاسنءج 7.ص 788,ح 1443 عن عيثمة آم ولد 
عبدالسلام » مكارم الأخلاق. ج ,١‏ ص 115. ح ١177‏ وفيه «كعبه» بدل «كتفاه» » بحار الأنوار. ج 11, 
ص //ا7. اح .٠١‏ 

". الكافى. ج 37. ص 707. ح 7 المحاسن. ج 7. ص 7587, ح ١177‏ كلاهما عن عبدالله بن مسكان »؛ 
بحار الأنوار: ج 7ص 71ح 1. 

؛. المحاسن. ج ”.ص 584. ح ١147‏ عن حمّاد بن عثمان» بحار الأنوار. ج 77, ص ١78,ح ٠١‏ وراجع 
الأمالي للطوسى . ص 577. ح 0/ا/9. 

0 يجرّد : أي ينزع. وفي القاموس : جرده وجرّده: قشّره (بحار الأنوار: ج 1ض و/؟). 

1. الكافي. ج 7.ص 7١1‏ ح ١‏ عن يحيى بن مساورء المحاسن. ج 7. ص 184,ح 14414 عن صفوان بن 
يحيئ وليس فيه «من المعدة» ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص 775, ح 18. 

37. الوَضّح : يُكنئ عن البَرص (لسان العرب: ج 7. ص 371). 

4. الكافى. ج 7. ص ١١7.ح‏ لاعن يحيى بن مساور. 


)© 
ا 
/04 0 
ح 
0 


بل السّويق, وَانثْر عَلَّيهِ الُكْرَ 


- - 


وقال لمر 0 يَقطمٌ العطم ١١‏ 


راجع: ص 76١‏ (ما ينفع للهضم / السويق). 


يضاف 


ةق نيول 
أ-سويق الشعير 
“1 . الكافق عو سيف التماو رص يعض زفقاثنا بمكة وثرنينه فدَخَلت على ابي 


فال لي: إسقِه سَويقَ الشّعيرٍ؛ فَإِنَهُ يُعافئ إن شاء اللَهُ. وهُوَ غِذاءٌ في 
جَوفٍ المَريض. 


.17 الخرائج والجرائح, ج ؟. ص 37ح 27 بحار الأثوار. ج 45. ص 18ح‎ .١ 

” . كذا فى المصدر. والقياس : «شبعانَ». 

"'. الكافي, ج 3,. ص 0 ,7١‏ ح ١‏ عن سليمان الجعفري »؛ المحاسن. ج ؟. ص 750 ح 1101 عن محمّد بن 
عمروء بحار الأثوار. ج 77,. ص ١18,ح‏ 77. 

غ. البرسام: هو وجع الصدر. وتورّمه. والتهاب الغشاء الذى بين الكبد والقلب. وذات الجنب (مترجم عن: 
فذرهنكى صباء ص .)١59‏ 


قال قبا شفيناة الشوية ال يَومَينِ - أو قالّ: مَدَتِينِ ‏ حَتَى عُوفِيَ 
صاحينا ١١‏ 


ب -سَويق العَدّسِ 
ادع رس ولعو با و ا ل 
القسدان ع لوقه اف القوذة :بوقيه نا تون شيعي وال بطي القطراة و 
الو 
وكانّ إذا سافَّر !هه لا يُفارِقُهُ. وكانَ قو ع إذا هاج 07 أده 
حَشَمِهِ قال لَهُ: إشرّب مِن سَويقٍ العَدّسِ؛ فإ نَهُ يُسَكَنُ هيحان | 


2 


راجع: ص 587 (ما ينفع لعلاج عدم انقطاع دم الحيض). 
ج -سَويق الأَرُرَ 
9 السرائر : رُوِيَ أنَّ رَجُلاً من أصحابه [أي الإمامَ الصَادِقَ ]9 سكا إِلْيه اختلافٌ 
البَطنٍ ا الانشكد يو لز قويقا وشوية نندل نفو" 
٠‏ . دعائم الإسلام : عَن جَعَفَرِ بن مُحَمَّدِيية أنَّرَجُلاً من أصحابه شّكا إِلَيه اختلافٌ 
البطن . فَأَمرَُ أن يَتّخدَمِنَ الأَوْرٌ سَويقاً ويَأحُذَهُ وَشربّة. فَفعلَ فَاشْمَدٌ بطمه. 


وقال#قرقة شقن أو اكد فالتيفتى الله لاون فاعترف بيه عسل 


. الكافي. ج 37.. ص ,7١7‏ ح 14ء مكارم الأخلاق. ج .,١‏ ص 414. ح ١177‏ نحوه» بحار الأنوار. ج 37. 
ص ١18.ح‏ 13. 

35 الكافى . ج أتدص 7١ح »١‏ مكارم الأخلاق؛. ج ١ر.صض‏ ١ح‏ 17" ١1‏ وفيه «الحرارة» بدل «الصفراء» » 

بحار الأنوار. ج 77. ص ماح /10. 


". السرائر. ج . ص ١8٠‏ » بحار الأنوار. ج 77. ص 774. 


3٠٠‏ يمد موسضوعة الاخادوة الطيية 


و1 0ق انرق ارقام ب اح ع خم ١‏ وساف ب ل يل قل أن 
وحفف 2 رن النار وطحن . وجَعلت بعضه سّويقا وبعصه حييكا 2 : 
ود ء م ١‏ 
و قير سب 


راجع: ص 5١‏ (ما ينفع لعلاج بعض أوجاع البطن / سويق الأرز). 


0١‏ الإمام الصادق: : ما أعرِفٌ لِلسّموم دَواءً أنفَعَ مِن سَويتٍ التُفَاح.' 
7. الكافي عن ابن بكير : رَعَفْثٌُ سَئََ بالمَدِيئة . فَسَأَلَ أصحابنا أبا عبدِافوظه عَن 
شَيءٍ يُميِكَ الوُعافٌ. 
فال لَهُم : إسقوةٌ سَويقَ الاح . 
07020 
.١44‏ الكافى عن زياد القندي : دَخَلِتٌ المديئة ومّعي أخي سَيفٌء فَأْصاب الئاس 
برُعافٍ ؟. فكانَّ الَجُلُ إذا رَعَفَ يُومَينِ مات, فَرَجَعتُ إلى المَنزِلٍ فإذا سَِيفٌ 
يَرِعُْفٌ رُعافاً شّديداً. قَدَخَلتٌ عَلى أبي الحَسَن #ة. 
َقَالَ: يا زيادٌُ, أطعم سَيفاً التَقَاحَ . 
فا فيه تال ددا © 


15 . الكافي عن أحمد بن محمّد بن يزيد :كان" إذا لَسَعٌ إنساناً ين أهل الدَارٍ حَيّةُ أو 


.١‏ دعائم الإسلام, ج ".ص 16١‏ ح071. 

؟. الكافي, ج 7.. ص 1507,ح 7. 

*. الكافىي, ج 7. ص 5707,ح 1. 

ايجار الانواو و الما سارها ف 

0 العاف يع يض ا ؛» المسحاسن. ج 7. ص 779, ح 5751 مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ 576, 
اح 170١‏ وفيهما «أبى عبدالله» بدل «أبى الحسن» » بحار الأثوار. ج 77. ص 177, ح 7177. 

١ 000 


عَقْرَبٌ. قالَ: إسقوهٌ سَويقَ التقّاح ١١‏ 


راجع: ص 71١‏ (ما ينفع لعلاج بعض أوجاع البطن / سويق الجاورس). 


يفاك 

8 الإمام الصادق يه : نَلاثُ راحاتٍ" سَويقٍ جافّ عَلَى الرّيقٍ يُنَشّفُ البَلعَمَ 
والوو خض لايكاد تدم هيا" 

لامع لتر يناعا يي رار برت ابر بير 
لت ؟ نه شرث لم نفل ذلك ” 

ل ال ا 0 
عِندَنا يَطلْبٌ السّويق» فَبَه ش قبَعئنا إِلَيه ِسَويقٍ ملتوتٍ. فَرَدَهُ وبَعَتَ إِلَيّ أن | لسويق 
إذاشوت على الوبق شحاف اطنا الكراء #وشكن الوك راذا ل لت 
تفقل ذلك .5 


راجع: ص ٠١7‏ (ما ينفع لعلاج اليرص / السويق). 


”آىل١‎ ضص٠.11١ الكافى ؛ ج ١.ص 561, ح 4 مكارم الأخلاق» ج ١,.ص لح 6 ؛ بحار الأنوار: ج‎ .١ 
07 

7 كاج .ص 160 لسطشيج لاج ساس قي لأسي 

ا أله بين 550 1 .ص .)4١1‏ 

000 

.١‏ الكافي. ج 3. ص 7٠7,ح‏ 27 بحار الأنوار. ج 77. ص 778, ح ؟ 


ناز 


4 الإمام علي له : الشَّحمٌ يُخرِجُ مِثلَهُ مِنَ الدّاءِ ولّم يَستَسف النَاسُ يشِفاءٍ أفضَّلَ 
مِنَ السَّمنِء وقراءَةٍ القران.١‏ 

4 عنه إل : ذَُكِرَ عِندَ اليك اللّحمُ وَالشَّحمْ فَقَالَ: ليس مِنهُما بَضعَةٌ تَمَعّ في 
المَعِدَة إلا أنبتت مكائها شِفاءً. وأخرجّت من مكانها داء.' 

الإمام الصادق 9ه : مَن أكَلَ لقمَةَ شَحم أخرجّت يئلها مِنَ الدّاءِ.؟ 


.١‏ طب الأئمّة عن يونس بن يعقوب : قال لى أبو عَبِدِالله 9ه وكُنتُ أخدِمُهُ في 


وَجَعِهِ الذي كان فيه وهو الرّحيرٌ: 


6 


وَيحَكَ يا يوش ! أَعَلِمِتٌ أنْي الهمثُ في مرضي أكل الأَرُزُ فَأمَرتٌ 


.١‏ كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 87ح 181177 تقلا عن المصنف لعبد الررّاق عن النرّال بن سبرة. 

". عيون أخبار الرضالة . ج ؟,.ص ١8.ح‏ 170 عن أحمد بن عامر الطائى » صحيفة الإمام الرضالية . ص 7114 . 
اح 16١‏ كلاهما عن الإمام الرضا عن أبائه نيك » مكارم الأخلاق, ج ١ص‏ 717 ح ٠٠١0‏ عن الإمام الرضا عن 
أبيه عن جذه :6 » الدعوات. ص ,١01‏ ح 1١0‏ وفيه «مضغة» بدل «بضعة» » بحارالأثوار ج 37, ص 08ح 8. 

". الكافىي, ج 7. ص ,7١١‏ ح 0 عن محمّد بن سوقة ؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 744.ح 1177ء كتاب من 
لابحضره الفقيه. ج 7. ص ,70١‏ ح 1770 » المحاسن , ج ؟. ص 100, ح ١801‏ كلاهما عن موسى بن بكر 
عن الإمام الكاظم وفيهما «من أدخل جوفه» بدل «من أكل» » بحارالأثوار. ج 77ص 13ح 59. 


غ11 وو 0 دوت وح اما كو فوع التعاديف البلدة 


فَمْيِلَ ثم جُقَفَ. ثم قلِيَ. ثم رْضَّ' فَطْبِحٌ, فَاكَلتُهُ بالتّحم. فَأَدهَبَ الله 
بذَلِكَ لوجع ع 
دلت مت الدَاء ان 
865 1. الكافي عن زرارة : قلت لأبي عَبدِائَه 8 : جلت فِداكَ ! الشّحمَةُ التي تُخْرِجُ 
مئلها مِنَ الدَاءِ أي شَحمَةٍ هِيَ؟ 
قال عن تتحمة البقر» وما شال :ا زرازة عنها اد قبلق! 
4. الكافى عن محمّد بن الفيض :كنت عِندَ أبى عَبِدٍ الله اه . فَجاءَهُ رَجُلّ , فَقَالَ لَه 
إن ابتتي قد ذَبَلت ويها الببطن*. 
فقال ا ا اذ بالشّحم؟ خُذ ججارا 0 
قَاطرّحها جنب النَارِ وَاجِمَلٍ الأرُذَ في القدرٍ. وَاطْبْحَْهُ + حَتَىْ يُدرِكَ 10 
شَحمَ كُلىَ طرِيّاً. ذا بَلَْ الأرر فَاطرَح الشَّحمَّ في قَصعَةٍ مَعَ الججارَةٍ, 
وكبّ عَلَيها قَصعَةَ أخرئ, ثُمَّ حَرٌكها تحريكا جَيّدا. وَاضبطها كي لا يَخْرُجَ 
بُخَارٌهُ. فإذا ذاب الشَّحمٌ, فَاحِعَلهُ فِي الأَرُزَء ثم تَحَسَاةٌ.١‏ 
مم١‏ الامام الكاظم فظة : مَن أَدخَلٌَ في جوفِهِ َقمَة شّحمٍ أخذجت مثلها مة الدّاء: 1 


.)188 الوّضٌ: الدّقّ الجريش (لسان العرب.ج /ا.ص‎ .١ 
.١١ بحارالأثوار. ج 77. ص 77ح‎ 2٠٠١ ؟. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص‎ 
.6 ح‎ ٠1١ ص‎ 
.٠١ ؛. الكافى, ج 7.ص ١57,ح 3» المحاسن, ج ”.ص 506, ح 218017 بحارالاثوار: ج 377.. ص 35ح‎ 
والمراد منه : اللإسهال.‎ .)3١ 7 البَطن : داء البطن (القاموس المحيط. ج 4. ص‎ . 
] الكافى,. ج 37. ص ١74,ح 7, المحاسن, ج 7.. ص مح 14 50, بحارالأشوار. ج 37. ص 3775, ح‎ .١ 
١ ج‎ ٠ الكافي » ج أا.٠ص ١,ح 1إءكتاب من لابحضره الفقيه. ج ص ١ح 6 » المحاسن‎ .7/ 


لعَكَل 


دارو يدديض 7 2 م ملت 2200 2ت ري 
7. رسول الَهعَِهُ : عليكم بالعَدّس ؛ فإنة يُرِقٌ القلب, ويكثْرُ الذمعة. ولقد قدسّه 


0 


ابرع محر ال اراي ا 


.امام ااترعة :كا نا أدص سول الله عاك 0 أن قال : 
يا عَلِنٌ . كل العَدَسَ ؛ فَإِنهُ مُبارَكٌ مُقَدّسٌ وهُوَ يُرِقّ القَلبَ. ويُكثرُ الدَّمعَة 
وإنّهُ بارَكَ عَلِيهِ سَبعونَ 8 
4 الإمام الصادق له : بينم رَسولُ الْوِي جالِسٌ في مُضَلَاهُ. إذ جاه رَجُلُ يقال 
َهُ عَبدائِ بِنُ التَيّهان مِنَ الأنصار. فُقالٌ: يا رَسولَ الله. إِنّي لأجلِس إِلَيكَ 


.4 بحارالأتوار. ج 37. ص 705,ح‎ »77١ ح.7١5 دعائم الإسلام, ج ”.ص‎ .١ 

5 عيون أخبار الرضاة ؛ ج ك؟ي.ص الاح ١1١‏ عن احمدبن عامر الطائى » صحيفة الإمام الرضائلية . ص غ54 
ح 16١‏ كلاهما عن الامام الرضا عن ابائه يخ » الدعوات. ص 148. ح 757» بحارالأتوار. ج .١4‏ ص 701, 
ح 18؛ تفسير القرطبى .ج ١.ص‏ 77]. 

"'. المحاسن. ج 7. ص 7-1. ح 3١14‏ عن الإمام الكاظم عن أبيه نه » بحارالأنوار. ج 77. ص 708,ح 0. 


للد 


,كما 


1857 


“كلا . 


الح نف جح كا 1 و ا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


كتيرا واكم َع منكَ كثيراً. فم يَرِقٌّ قَلبِي وما تُسرِعٌ دمعتي ! 
ولفتين الذمكدةة ودياك عله كنوة ا 


2-2 


رسول اللهيلة : عَلِكم بالعَدّس ؛ فَإِنَهُ قرس ع 0 


: 7 رق لقلت. لديم 

القن وي كوا لكت وطن طلا الأبراد " 

الإمام على : أكلٌ العَدَسِ ؛ يُرِقٌ القَلب, ويُكثِد الدّمعَةَ.' 

الإمام الصادق:ة : شّكا رَجُلُّ إلى نَبِنَّ الويف فَساوَةٌ القلبء فَقَالَ لَه 
عَلَيِكَ ِالعَدّسٍ ؛ فَإِنّهُ يُرِقُ القَلبَ, ويُسرِعٌ الدّمعةَب” 


راجع: ص (5١4‏ خواص بعض أنواع السويق / سويق العدس). 


,.١ عن عبدالرحمن بن زيد بن أسلم التبوكي » مكارم الأخلاق. ج‎ 7١18 المحاسن. ج 7. ص 507. ح‎ .١ 
.1 ص 8 ١غ , ح 17817 عن الإمام الصادق عن ابائه :0 » بحارالاثوار, ج 77. ص 708.ح‎ 

". المعجم الكبير. ج 77, ص 37, ح 107 مسند الشاميين؛ ج .١‏ ص 511, ح 101 كلاهما عن وائلة » كنز 
العمّال, ج .٠١‏ ص 44 ح 7587170. 


"'. الفردوس» ج ”.ص 7748, ح 77141 عن أبي هريرة؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص8١‏ 14.ح 217814 بحارالانوار, 


جااء.ص 5,ح 4/. 
السكوني عن الاإمام الصادق عن أبيه عنه نيلا وفيه «يسرع» بدل «يكثر» » بحارالأتوار ج .ص 508اح 35 
نبياً» وكلاهما عن عبدالرحمن بن زيد »بحارالأثوار, ج 37. ص 708 ح 1 


| دام 


١/6 
أل ا‎ 
: الكتاب‎ 
«وَأْوْحَئ رَيِكَ إِنَى آألنخل أن أَتَخِذِى مِنَ ألْجِبَالٍ بُيُونَاوَمِنَ ألشجَّرٍ وَمِمَّا َعْرِشُونَ ثم كلِى مِن‎ 


وت همه 


1 1 ا ل ا “م 5ك الء و لو مام امحرة إر ةم ا .ممم 
كل ألثمّرَتٍ فاسْلكِى سبل رَبَكِ ذللا يَخْرّجٍ مِن بُطونيها شرَابٍ مختلف الونه, فيه شيفاء 


14 رسول الهيِلِك : العَسَلّ شِفاءٌ.' 
6. عنه يلي : عَلَيكُم بالشفاءين: العَسَل وَالقرآنٍ." 


". دعائم الإسلام. ج ".ص ١48‏ , ح 073 » بحارالانوار. ج 11.. ص 514. ح .1١1‏ 
"'. سنن ابن ماججة, ج 7,. ص 11137, ح 27107 المستدرك على الصحيحين, ج 4. ص ,77١1‏ ح 27170 السنن 


> 


314 امراب حورن رح ام الريك د وام انان مويوعة الأعاديف الله 


7. عنه ل : ما لتّفساءِ عندي شِفاء وئلّ الوُطْسٍ . ولا يلتريض يثلَ القسَل ٠‏ 

١‏ ار : إن الله و عو مم .وقد بارَكَ 

الإمام على ة : الففل فيد عنفاة" 

8 عنه 9ه : ما استشفَى المريض بمِثل شرب العَسَل .؟ 

لا و 0 

23 عنه نئة : لَعِقُ العَسَلٍ شِفاءٌ مِن كُلّ داء. قال للق ( يَخْرُ رع من يونا شَرَ‎ .١ 
ا‎ 


البَلعَم ." 


كلف الوه فيه شِفَآء لئاس > ' وهوّ مع قراءة القآنِ ومَضغ اللْبانٍ يديت 


هه الكبرى. ج 5.ص 074 ح 15010 الفردوس. ج *. ص 70,ح ١01‏ كلها عن عبدالله بن مسعودء 
كز العمّال. ج .٠١‏ ص 8ح ”١٠18؛‏ مكارم الأخلاق. ج ,١‏ ص 507, ح 1177 عن الإمام الصادق نه ؛ 
بحار الأثوار. ج 77. ص 550,ح ؟. 

.١‏ كنز العمّال, ج ١٠.ص‏ 4 4,ح 18774 نقلاً عن أبي الشيخ وأبى نعيم فى الطب عن أبي هريرة. 

". مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 505, ح 1179/7 عن الإمام الرضالظة » الدعوات. ص ١10١‏ ., ح 1١7‏ » بحارالأنوار. 
ج77.ص 554.ح 18. 

"'. المحاسن. ج 7, ص ,5٠٠‏ ح 11437 عن إسماعيل بن جعفر عن أبيه ؛ دعائم الإسلام؛ ج 7.. ص 148, ح 057 
عن الامام الصادق نه وفيه «قال اللهيك: فيه شفاء للناس» » بحارالأثوار. ج 77 ص 55١‏ ح 1. 

؛. دعائم الإسلام. ج ”. ص 148, ح 131 » الكافى, ج 7. ص 77372, ح 0 » كتاب من لابحضره الفقيه. ج " 
ص ,750١‏ ح 1770 كلاهما عن موسئ بن بكر عن الإمام الكاظمنية وليس فيهما «شرب»» المحاسن؛ ج ؟, 
ص .7٠ ٠0‏ ح 1491 عن ابن سنان وأبي البختري عن الإمام الصادق 8 » بحارالأثوار. ج 77. ص 5ح 4 

0. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 705 ح 117/7» بحار الأثوار. ج 77 ص 7514 ح 18. 

5. النحل: 39. 

.. الكافي.ج 7. ص 577, ح 7ء المحاسن . ج 7. ص 745, ح 1184 كلاهما عن محمّد بن مسلم عن الإمام 
الصادق نية » الخصال. ص 171, ح ؟ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الاامام الصادق عن ابائه عنه 8 » 
مكارم الأخلاق» ج رض الات 08 عن الاامام الصادق نة وليس فيه من «وهو مع قراءة القران...» 
بحارالأثوار. ج 77..ص ١75,ح‏ 4. 


7 الإمام الصادق ,يه : مَا استشفَى النّاسش بمثل العَسَل.' 
“الاكرا. الإمام الكاظم ره : الكل شفاءً من كل داءِ إذا أَحَذْنَهُ من شهدت" 


4. رسول اليل : ما طَلِبَ الدَّواءُ بِشَيءٍ أَفضَلَ من شَربَةٍ عَسَلٍ.' 

6 عنه يل : نِعمَ الشَّرابُ العَسَلُ ؛ يَرَعَى القَلبَء ويُّذهِبٌ بَرِدَ الصَّدرٍ. ؛ 

87 . عنه يه : لعجل شفاءٌ ؛ يَطردد الرِيحَ وَالحَمّئ .* 

401 عنه يله : إن يَكّن في شَيءٍ شِفاءٌ, قفي شَرطَةَ حَجَامٍ أو [في] شَربَةٍ عَسَلِ." 

4 عنه يف : ما تَداوَتٍ العَرَبُ بِشَيءٍ أفضَلَ مِن مَضَّةِ حَجَام حر 
عَسَلٍ ." 


.١‏ الكافىي؛ ج 37. ص 7772 ح ١‏ المحاسن, ج ؟, ص ,7٠١‏ ح ١1114‏ كلاهما عن محمّد بن سوقة ؛ مكارم 
الأخلاق. ج .١‏ ص 708, ح ١١70‏ وفيه «لعق العسل» » بحارالأنوار. ج 77.ص 750,ح ؟. 

؟. المحاسن , ج 7. ص ,7٠٠١‏ ح 11947 » بحارالأنوار, ج 377. ص 717 ح 7. 

". كنز العمّال, ج .٠١‏ ص ١7.ح‏ 78174 نقلاً عن أبي نعيم في الطبّ عن عانشة. 

؛. مكارم الأخلاق. ج ..١‏ ص 508, ح 78١1؛‏ طب الى . ص 27 بحار الأنوار. ج 77. ص 5106؛ الفردوس» 
ج ؛.ص 7106.ح 178٠‏ عن عائشة وفيه «بوحر» بدل «برد». 

5. جامع الأحاديث للقمّى. ص »٠١١‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 744.ح ١9‏ نقلاً عن الإمامة والتبصرة عن 
إسماعيل بن موسى بن جعفر عن أبيه عن آبائه تكلا عند عل . 

1. عيون أخبار الرضالائه . ج 7. ص 70,ح 87 عن أحمد بن عامر الطائى عن الإمام الرضا عن ابائه ا » مكارم 
الأخلاق. ج ١.ص‏ 705.ح 1770 الدعوات. ص ١10.ح‏ “بار لاع اسن الفدسن 

. المصنف لعبد الررّاق, ج .١١‏ ص ٠7ح‏ 19415. 


1 


00 - -< 5 - 4 ٍ- ع6 و 
٠‏ عنه يه : الشفاءٌ فى ثلانة : شربة عسل . وشرطة محجّم . وكيّة نار . وانهئ امه 
في 2< 5 و 2 1 2 58 رٍِ وابهى امي 


1441. 0 مر بالحجامّة . وقالّ: 


847 . الع 90 
دَوَاءً ل ا 


د 


00 ا حلي ابره 0 01 3 


5 


فيك 


.١‏ صحيح البخاري. ج 0 قت .ص 5١٠.ح »١11707‏ السنن الكبرى. 
ج23 .ص 01ح 11087 كلها عن جابر ؛ المصئف لابن أ بي شيبة. ج 6 ص ١13.ح‏ 8 عن يزيد بن 
أبي حبيب عن رجل الأأنطيان وكليا يعووة كد العمال: تج ١٠ص‏ الاح 180177 

١‏ . صحيح البخاري. ج 4. ص .5١0١‏ ح 01703 عن أبن عبّاس » تاربخ دمشق, ج 049, ص 11ح ١١17١‏ عن 
معاوية بن حُدّيج وفى صدره «إن كان في شيء شفاء...» وفي ذيله «وما أحبٌ أن أكتوي» » كنز العمّال؛ ج 3 
ص ١1.ح‏ 8171 1؛ عوالى اللاكى . ج .١‏ -ى 17/0,ح 2711 بحارالأثوار, ج 77. ص 10 نقلاً عن الخطابي 
في كتاب أعلام الحديث. 

". في المصدر «خيرٌ» والصحيح ما أثبتناه. 

؛. المعجم الأوسط. ج 4. ص 07. ح 11415/. 

. الوَعك: الحمّى (لسان العرب. ج ١٠.ص .)0١4‏ 

1 المكة : وعاء من جلود مستدير (النهابة, ج .ص 184). 

. تاربخ دمشق, ج 77., ص 48. الإصابة, ج . ص 180 وليس فيه «وشفاء» » أسد الغابة, ج '. ص ١78‏ نحوه » 
كبز العمال. ج ٠١‏ ص 81.ح 781476. 

8. الدَبَئِلّة : لتقل د لور الوق ؛ فتقتل صاحبها غالبا (النهإبة,ج انضس:45) 


قال: فَردَ اليل الفَرس لأنهُ لم يكن أسلّمَ. وأهدئ إِلَيهِ عُكَةَ بن 
عَسَلٍ , وقال: تداوٍ يها.' 

4 الإمام الباقركة : طِتّ العَرب في سَبِعَةٍ: شَرطَةٍ الججامَّة, وَالحُقنَةِ وَالَحَمَام, 
وَالسّعوط ". وَالقَيءٍ. وشَربَةِ عَسَلٍ وَاخِرْ الدَّواءٍ الكئٌ. ورُبّما يُرادُ فيه 
ا" 

دهم . الإمام الكاظم#ة : مَن تَمَيْر عَلَيدِ ماءُ الظّهر . فَإِنهُ يَنقَمُ لَهُ اللَّبَنُ الحليبُ. 
والفكل. * 

75.. الكافى عن حمزة بن الطيّار عن الإمام الكاظم؛ة : ما تداوّى الناس بشيءٍ 
خَيرٍ مِن مَضَّةٍ دَمٍ» أو مُرَعَةٍ عَسَلٍ . 

قال: قُلتُ: جُعِلْتُ فِداكَ ! مَا المُرْعَة عَسَلِ؟ 
قالّ: لعقّة* عَسَلِ ١.‏ 

17 الفقه المنسوب للإمام الرضاءية : قال العالمظة : فِي العَسَلِ ا و داء. 
من لق لَعقَة عَسَلِ عَلّى الرّيتِ يق البلهَم ويح اضفر ويم نَع الِرَةٌ 
السّوداء. ويُصّفّي الذَّهِنَ «ويخزة الحقط إذاكان مم اللبان الذَّكر" 


.١‏ تاربخ دمشن, ج 77. ص 344., ح 0007؛ أسد الغابة. ج 7. ص 17737, الإصابة؛ ج 4. ص 177 نحوه وليس 
فيه «وقال: تداوى بها» » كنز العمال. ج 4. ص 877 , ح .١81417‏ 

". الشّعوط _مثال رسول-: دواء يصب فى الأنف. والشّعوط _مثال قعود ‏ مصدر (المصباح المثبر. ص /70). 

7 طب الأثمئة لابني بسطام. ص لكيس لخ وزع لخر من ارت ما 

؛. الكافي.ج 3. ص 7377. ح 4 المحاسن, ج 7. ص 7917, ح 11717» مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 50/8, 
ح ١١14‏ وفيه «الحليب بالعسل» » بحار الأتوار, ج 77. ص ١51,ح‏ ؟. 

5. لَعِقَ الشيء : لَحسّه . واللعقة : الشىء القليل منه (لسان العرب. ج ٠ءص‏ 39506). 

.4 بحارالأتوار. ج 37 ص 117ح‎ "١ ح.١94 الكافىي. ج 48. ص‎ .١ 

. الفقه المنسوب للإمام الرضافية . ص 7147» بحار الأنوار. ج 77. ص 797, ح 17. 


كك بطاح صصق موتكم و مسر رودو كوشوعة الأحاديف الله 


. الإمام الرضاة : مَن أرادَ دَفعَ الرّكام فِي الشّتاء أجمع . فَليَأْ كل كُلَّ يوم ثلاث 

8 الإمام الهادى به ع لكا دل عَنِ الحُمّى الت" الخناليةى» تود لصيل 
وَالشّونِيرُ ؛. ويُلعَقُ مِنهُ ثلاث لعقاتٍ ؛ َإنْها تنقَلعٌ . وهُمًا المُبارَكان. قال 
الْهُ تعالى فِي العَسَلٍ: ١‏ يَخْرُجُ مِن' بُطُونِهَا شَرَابٌ مُخْتَلِفٌ أَلْوَنُةُ فيه شِفآء 
لِلنّاسٍِ ».* 


مم 


اللي ل 5 وم 7 ا ٠.‏ الس )له ولاارر: 7 507 
عنه ل : خَيرُ الأشياء لِحُمّى الرّبع أن يُوْكَلَ في يوبِها الفالودّج' المعمولٌ بالعَسَلٍ 
و سج 2-0 20 ود ا رم لا 
ويُكثرَ زعفرانه . ولا يؤكل في يُومها غيزه. 
راجع: ص ماح 41م _ الى 
ص 5508 (ما يَنقَعُ هلاح بعض أوجاع البَطن / العسل والشونيز). 


.)7714 الشّهْد : العَسَل فى شمعها (المصباح المزير. ص‎ .١ 

؟. طب الإمام الرضالية . ص 77 بحار الأثوار, ج 77. ص 571. 

". الِب : أن ترد الإبل الماء يوماً وتدعه يوماً؛ وكذلك الفِبٌ في الحمّى (الصحاح.ج ١.ص .)16١‏ 

؛. الشونيز: نوع من الحبوب, ويقال: هو الحبّة السوداء (المصباح المنبر: ص777). 

1. القَالُودْ. والفالوذج: حلواء تُعمل من الدقيق والماء والعسل, وتضع الآن من النشاً والماء والسكر. (المعجم 
الوسيط . ج ".ص /7ع). 


. طب الأنمّة لابني بسطام. ص 0١‏ عن أبي جهفر » بحار الأثوار. ج 77.ص ١٠٠.ح‏ 51. 


ا لفصر الحادي والاريعور 0 


|| >1 !| 
١/5١‏ 
لكف قله ا! 


0 الإمام الصادق 9ه : لما حَسَرَ الماء عَن عِظام المَوتئء قَرَأَئ ذْلِكَ نوحلظة جَرّعَ 
فأُوعَى الك إليد: هذا عَمَلُكَ بتَفْسِكَ: أنت دَعَوتَ عَلَيهِم ! 
َقال: يا رَبّء إِنّي أستَعفِركَ وأتوبُ إليك. 
تَأُوحَى اميك إلَيهِ أن كُل العِنب الأسود ِيذهِب عَمَّكَ' 


س2 ف 3 7 ِ 
عنه ل : شّكا نَبِنّ مِنَ الأنبياء إلَى اليك العم فَامَرَهُ امه يأكل العِتّب.' 


.١‏ الكافي.ج 3. ص ١70.ح‏ "؛ المحاسن, ج ؟. ص 5717, ح 4 وليس فيه من «فأوحى الله» إلى «أتوب 
إليك» وكلاهما عن موسى بن العلاء » بحار الأنوار. ج 377. ص ,١15‏ ح .١١‏ 

. الكافى. ج 7.ص 70١‏ ح 4» المسحاسن. ج 7. ص 777, ح 7177, مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص /777, 
ح 17367١ء‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 145.ح 4. 


0 1 >34 
200 00 00 2 00 5 

9 . عنه له : إن نوحا شكا إلى الله الغمّ. فاوحَى الله إليه: 

و ٍ- َ - م تي 8 

كل العِنّب الأسود ؛ فَإِنْهُ يَدْهَبُ الع ١.‏ 


>" 
كت 


ُْ 5 ور 2 د 7 0 ل ءِ 0 
5. رسول اليل : كلوا العنّب حَبّهَ حَبّة ؛ فَإِنَهُ أهتأ وأمرأً.' 


ع م م 


6 مكارم الأخلاق اكان نيرما أكَلَ اليب حَبة حَبّةٌ. وكا نل رُبّما أ كله 
خَرطاً' حَتّى تُرئ رُوالٌ عَلئ لحييد كَتحَدرِ اللْْلو. 
والإؤال: الناء الى يوخ مق ينف النن. “ 


1445 . الكافي عن عيسئ بن عبد الرحمن عن أبيه : دَخَل ابن عُكَاشَةَ بن حصن 
الأسَدِيُ عَلئ أبي جَعفَرِظِهٍ وكان أبو عبد اللوهة قائماً عِندَه؛ فَقَدَّمَ إلَيه عِنَباً, 
فقال: 


عند بحن يأ كله الشَّيحُ | لكبية وَالضَي الصَّفِية“وتلاثة وأربعة يأكله 


.١‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 717. ح 1700 المحاسن. ج 7. ص 7717, ح 11717 .عن فرات بن أحنف وليس 
فيه «الأسود» » بحار الأثوار. ج 77. ص 145,.ح .٠١‏ 

؟. عيون أخبار الرضاله . ج ”.ص 70, ح 87 عن أحمد بن عامر الطائي عن الإمام الرضا عن ابائه نيك » مكارم 
الأخلاق. ج ١.ص‏ 778.ح 17170 الدعوات, ص 1418, ح 278/8 المحاسن. ج ”.ص 7717, ح 1517 عن 
عبد الله بن سنان عن الإمام الصادق يي وفى صدره «إذا أكلتم العنب فكلوه...» ؛ طب ابييل . ص 8 وليس فيه 
«وأمرأ» » بحار الأثوار. ج 17.ص 1117,ح 6١؛‏ الفردوس.ج ".ص 14ح 16لا عن الإمام علي 2# . 

”. يقال: خرط العنقود واخترطه: إذا وضعه فى فيه ثم يأخذ حبّه ويخرج عرجونه عارياً منه (النهاية. ج ؟, 
ص 39). ْ 

4. فى بحار الأنوار: «حتّى نرى رواله» وهو المناسب للسياق. 

ار ا بت الاح 44ء بحار الأثوار. ج 37,. ص 715,.ح .٠١‏ 


م ع 3 م وه وه م م م ١‏ 
مَن يَظن أنه لا يَسْبَعٌ . وكلة حَبَّتِينِ حَبّتِينِ ؛ فإنه يَستَحَبٌ. 


يبدو أنّ اختلاف الأحاديث في كيفيّة أكل العنب يعود إلى الاختلاف في حجم 
حبّاته . فالميزان العام في أكله هو المقدار الذي يحول ذو فضعه. كما اكد الحديث 
النبويّ الشريف هذه الحكمة. 





.١‏ الكافي, ج ١٠ص‏ ١7ح‏ ١اوج‏ .ص ١701.ح‏ 7 عن عيسى بن عبد الرحهن عن أبيه عن جده وليس فيه 


عدا 
17. رسول اهيلي : العُنَابُ' يَذْهَبُ بِالحُمّئ.' 
4 مكارم الأخلاق عن أبي الحُصّين : كانت عَيني قَدِ ابيِضّت ولّم أكن أَبِصِرُ شَيئا. 
هُرأيك أميالمؤمنين 8ه في العنام ققُلتث+ يا شيديء عبتي قد آلت إلئ 
ما ترئ. فقال: 
خُذٍ العُنَابَ فَدُقَهُ وَاكتّجل به. 


.١‏ العُنَاب: شجر شائك من الفصيلة السدريّة . يبلغ ارتفاعه سنّة أمتار. ويطلق العتّاب على ثمره أيضاً . وهو أحمر 
حلوٌ لذيذ الطعم على شكل ثمرة النبق (المعجم الوسيط. ج ؟. ص .)17١‏ 
قال العلامة المجلسي ل : العناب شجرة مشهورة. وورقها ينفع من وجع العين الحارٌ. وثمرها تنشف الدم فيما 
زعموا. حتّئ ذكروا أن مسّها أيضاً يفعل ذلك الفعل , فإذا أرادوا حملها من بلد إلى بلد كل يوم حملوها على دابّة 
الخرئ نين لا يتشقنددم الدائة الواحدة: 
وقالجالينوس: ما ينشف الدع واتما يغلظة ح انته'د: 
وقال ابن بيطار نقلاً عن المسيح: حارٌ رطب فى وسط الدرجة الأولى. والحرارة فيه أغلب من الرطوبة. ويولد 
خلطأ محموداً إذا أكل أو شرب ماؤه. ويسكّن حدّة الدم وحراقته . وهو ناقع من السعال. ومن الربوء ووجع 
الكليتين. والمثانة . ووجع الصدر, والمختار منه ما عظم من حبّه , وإذا أكل قبل الطعام فهو أجود (بحار الأنوار, 
اج 37ص 1757), 

17 ح 17177 عن الإمام علىّة » بحار الأنوار ج‎ ,758٠ ص‎ ..١ طب البِىطفي . ص 5 مكارم الأخلاق. ج‎ .١ 
2 ص 55ح‎ 


14 0 علد سياه اس املو مسوعة الا جاد ين الطبية 


م 
م.م َِ- - 2 م0 - 2 3 ا َُ و6 
فاخذته ودففته بتواه وكحَلتها به . فانجّلت عن عَينِى الظلمّة . ونظرتث انا 
١‏ 


إليها فَإذا هِىَ صَحِيحَةٌ. 
4 الإمام الصادق#ة : فضلْ العْنَابٍ عَلَى الفاكهَةٍ. كَمَضلنا عَلى سائْرٍ النّاس.' 


.7 ح 17174 بحار الأنوار. ج 737. ص 3777, اح‎ 78١ ص.١ مكارم الأخلاق. ج‎ .١ 
.3 ء بحار الأثوار. بج 377 ص 3317,اح‎ ١17170 ح,58١‎ ص١ ؟. مكارم الأخلاق؛ ج‎ 


افص[ القاليج الا عوك 


الإمام الحسين #8 : دَخَلَ رَسِولٌ لوي على عَلٌِ بن أبي طالباظة وهو 
تحموة» 2ن بأكل الفيزا "+" 

الاك الادق هف انرا لحقة تيت اللحو فط يفيك الفظوربويكلة: 

ينث الجلدّ, ومَعَ ذُلِكَ ؛ فَإِنَهُ يس عن لكك ري ا اه 

البواسير والتقدير وي 


ِ 


ي السَاقَينٍِء ويَقمَعُ عِرقَ الجُذام. ' 


.١‏ الغتيراء: تمر تشبه العُنَاب (مجمع البحرين, ج ؟. ص .)137١4‏ ويسمّى بالفارسيّة : سنجد. 

؟. عبيون أخبار الرضالئه . ج 7. ص 417, ح 101 عن أحمد بن عامر الطائي ؛ صحيفة الإمام الرضالفة . ص 501, 
ح 176١ء‏ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 748١‏ ح ١7177‏ كلها عن الامام الرضا عن آبائه نيت » الدعوات. ص ,١01‏ 
حَ ١‏ بحار الأنوار. ج 77. ص 78ح .١‏ 

". في مكارم الأخلاق والوافى : «التقطير» بدل «التقتير». والتقطير: أن لا يستمسك بوله (الوافي. ج ,١9‏ 
ص .)]١١‏ 

؛. الكافي.ج 3.ص ١77,.ح‏ ١ء‏ مكارم الأخلاق, ج ,.١‏ ص 781 ح 17737 كلاهما عن ابن بكير »؛ 
بحار الأتوار.ج 377.. ص 188.ح . 


الفص | إلرابعوالأزيعون 
الناج1؟ 


الإمام الصادق ة : الفِجلُ أَصِلْهُ يَقطَّمٌ البَلهَم. وليّهُيَهضِمٌْ. ووَرَقُهُ يَحدِرٌ البَولّ 
كدر ١‏ 
0 . الكافى عن حنان : سَمِعتٌ أبا عَبِرالله#ة وكُّنتُ مَعَهُ عَلَى المايَدَةٍ قَناوَلني فِجِلَة , 
وقالَ : ظ 
يا حَنانٌ, كل الفِجلّ؛ فَإِنَّ فيه تلات خصال: وَرَقُهُ يَطرْدٌ الؤياح, وله 
يُسَريل' البول, وأصلَهُ يَقطَمُ البَلهم." 


.١‏ الكافي. ج 7.ص ١77,ح‏ 7» المحاسن» ج ؟.ص 5517 ح 71773 كلاهما عن درست بن أبي منصور» 
الأمالي للطوسى. ص 777. ح 08 عن النرّال بن سبرة عن الإمام عليَّية وفيه «يهضم الطعام» بدل «لبّه 
يهضم» ؛ بحار الاثوار, ج 311 ص لح ”3 

37 قال العلامة المجلسىنا: يقال: سربلة: أي ألبسه السربال. ولا يناسب المقام إلا بتجوّز وتكلف بعيد. وفي 

المكارم وبعض نسخ الكافى : «يسهّل» وفى بعضها: «يسيل» وهما أصوب (بحار الأثوار. ج 77, ص .)517١‏ 
. الكافىي,ج 3. ص ,77/١‏ اح ١‏ الخصال, ص ,١144‏ ح 178, المحاسن, ج 7. ص 7717, ح 73710 
مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص757, ح 1771 ؛ بحار الأثوار. ج 77. ص ٠77,ح .١‏ 


- 
ل" ©. 
5 


ا : عَلَيكُم ِالقَرفَخْ' ؛ فَهِيَ اليكيّسَة فَإِنْهُ إن كانَ شَيءٌ يزيد في 

ا 00010000 

وهِى البَقلّهُ الحَمقاكءُ. فَسَكَنَ عَنهُ حَدٌّ المضاء. فَدَعا لها وكانَّ يُحِبَّهايَ 
ويقول: من بَقلةٍ ما ابركها. ؟ 

5 الدعوات : كان النَّبرُييك وَجَدَ حَرارَةً. فَعَضّ عَلى رجِلَّةٍ فَوَجَدَ لِذلِكَ راحة. 

َقالَ: اللَهُمَ بارك فيها! إنَّ فيها شِفاءً من تِسعَةٍ وتسعين داءً أنبتي حَيتٌ 


ثم م م.م 6 


- - 


_ 


. قال الفيروزآبادي: الفَرْفَخ : الرّجلّة . معرّب يُربَهَن؛ أي عريض الجناح (القاموس المحيط؛ ج ١‏ ص 757). 
وقال الجوهري: الفرقخ : البقلة الحمقاء التى يقال لها: الفرفين (الصحاح؛ ج ١.ص‏ 478). 

". المحاسن. ج ”.ص 373717, اح لاعن حقادين لكا مكار اعون دي ١ص‏ 74ح 171١4‏ وليس 
فيه «فهي المكيسة» و كلاهما عن الإمام الصادق ني , بحار الأثوار. ج 77. ص 774 ح 5. 

". الرّمضاء: الأرض الشديدة الحرارة (القاموس المحيط, ج .ص 3717). 

؛. الكافي, ج 7. ص 7717. اح 7 ؛ المحاسن» ج ”.ص 93717 ح 7٠١7‏ وليس فيه «ويقول...» » بحار الأنوار, 
ج37.ص 754”اح .١‏ 

. الدعوات. ص 60١,.ح 7١‏ ء بحار الأنوار ج 77. ص 7170 ح 0. 


3 صا ل لض ار لم د لو او موشوعة اديه الله 


٠7‏ الإمام الصادق :ة : ليس عَلئ وَجِدٍ الأرض بَقلَةٌ أشرَفُ ولا أنقعُ ِنَ الفح ؛ 
وهُو بَقلَهٌ فاطمّة ييه ١.‏ 


» كلاهما عن فرات بن أحنف‎ 7١18 المحاسن, ج .ص 57*7, ح‎ »١ الكافى . ج 37. ص 7337, جح‎ .١ 
بحار الأتوار.ج ١1ء.ص 0ح ط.‎ 


لقثا 
ص ع 
١/55‏ 
وات 

4. رسول اللهيلِك : عَلَيكُم القثّاء'؛ فَإنَ لله تعالى جَعَلَ فيه الشّفاءَ مِن كُلَّ داءِ. ' 
55/" 

4. رسول اللهقك : إذا أَكَلتُمُ القِنَاءَ فَكُلوهُ من أَسفَلِه." 

االإمام الصادق :ل : إذا أَكَلتُمُ الَِاءَ فَكُلوهُ مِن أَسمَلِهِ ؛ فَإِنهُ أعظَمُ لِبَرَكَتِهِ. ؟ 


وم 6 
ٍ- 


.07١6 لاه : نوع من البطيخ نباتي. قريب من الخيار لكنه أطول. واحده: قِنَّاءة (المعجم الوسيط. ج ؟..ص‎ .١ 

". كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 40ح 18581 نقلاً عن ابن السني وأبي نعيم عن أبى هريرة. 

"'. الفردوس . ج ١.ص‏ 774, ح ٠١19‏ عن وابصة. 

؛. الكافي. ج 7. ص 777. ح 7» المحاسن, ج 7. ص 777, ح 7117 كلاهما عن عبدالله بن سنان » مكارم 
الأخلاق. ج ١.ص 4١١‏ ح 1775 ء بحار الأنوار ج 77. ص 707.اح .١‏ 


أضكء اسان طن مج م ونور امن مسو ادق املد زان راج نعو انود تابون بعاد للسوضة الا عادنت الاير 
١‏ عنه فيه : كان رَسول الِْطَلةٌ يَاكل القِنّاءَ بالملح.١‏ 


5. صحيح البخاري عن عبدالله بن جعفر : رَأيتُ اللَبِىَ عل يَأكُلُ الدْطب بِالقِنَاءِ .' 


3 الكافى ؛ ج يدص "اتح ١»المحاسن,‏ ج ".ص الاح » مكارم الأخلاق» ج ١.ص .1١0١‏ 
ح 1778٠ء‏ بحار الأنوار ج 77, ص 707,ح ؟. 

7 صحيح البخاري؛ ج 6 ص 7١ح‏ 4 6 المصنف لابن ابى شيبة » ج 60.ص ناك غ4») مسند 
الحميدي . ج ١.ص‏ 58ح بحار الأنوار. ج 7ص 105 وفيه «روى العامّة فى صحاحهم أن 


النبئ يلً.. .». 


ا 


141. رسول اليل : عَلَيكُم بالقرع'؛ فَإِنّهُ يَزِيدُ فِي الدّماغ.' 
5 عنه يَلِك : عَلَيِكُم بالقرع ؛ فَإِنَهُ يَزِيدُ فِي العقل, وبُكَبّرْ الدّماع." 
6. عنه يِه : عَلَيكُم لديا ؛ تيال ويّزيدٌ فِي الدٌماغ.” 


7. عنه يَلِيكُ ‏ لِعَلِيئّنظة -: كل اليَقطين ؛ فَإِنَهُ من أكَلَها حَسْنَ خَلِقَهُ. ونَضَرَ وَحِهُهُ؛ 
وهِيَ طَعامي وطَعامٌ الأنيياء ليه 


.)1577 القَرْع: حِمْلٌ اليقطين , الواحدة قَرعَة (الصحاح. ج 7. ص‎ .١ 

5" عيون أخبار الرضالئة . ج ؟. ص 77. ح 87 عن أحمد بن عامر الطائي عن الامام الرضا عن ابائه :6 » صحيفة 
الإمام الرضائة . ص 10 7, ح ١54‏ عن الإمام الرضا عن آبائه عن الإمام علي نيك » الدعوات. ص ١18‏ 
ح ١75ء‏ بحار الأثوار, ج 77. ص 770 ح "!؛ المعجم الكبير, ج 77. ص 77, ح 107 ؛ مسد الشاميئين؛ ج ١‏ 
ص 514,ح 0غ كلاهما عن واثلة ؛ كنز العمّال, ج .٠١‏ ص 44ح 18710. 

كانه شعب الإيمان, ج 5. ص 5 ١٠.ح‏ 041417 عن عطاء ؛ كنز العمّال. ج .٠١‏ ص 44. ح 787175. 

؟. الديّاء : القرع . واحده دبّاءَة (النهاية. ج 7. ص 13). 

ل ا ا 0 

1. الدعوات. ص 5 16ح 815 ؛ بحار الأنوار. ج 77,. ص 5794, ح / 


الإمام الكاظم + ة :كا نَّفيما أوصئ به رَسولٌ الْوعلة عَلِيَا ا انه قال لَه : يا عَلِئٌ ‏ 
عَلَيِكَ بالدَبَاء فَكَلهُ ؛ فإِنَهُ ترد في لاغ التق .1 


4. رسول اللَهيَلِك : كُلُوا التقطينّ فَلّو عَلِمَ نه ان شَجَرَةً أحَفٌ من هذه لأنبتها على 
أخي يونس يله . 


إذَا انَخَذَّ أَحَدُكُم مَرَقَأً فَليُكئْر فيه مِنّ بَاء فإِنَهُ يَزيدٌ فِي الدّماغ وفِي 
العقل . " 


8 كنز العمّال عن أنس : كان رَسولٌ لوي يُكيدُ من أكل الدَبَاءِ. فَقُلثٌ : يا رَسولٌ 
لله. إِنَكَ لَتَحِثٌ الدَّبَاءَ ! 


فقال: الدَّبَاءُ يكير الداع . ويزيدٌ فِي العقل." 
. الكافي عن السيّاري رفعه : كان النَّبتل يُعجِبهُ الدّيَاءُ. وكانَّ يَأمُرْ نساءَه إذا 
طَبَخْنَ قدرأ يُكثْرنَ مِنَ الذّبَاء. وهُوَ القَرَع. ؛ 
.١‏ رسول اليك : إذا طَبَختّم فَْكيرُوا القَرعٌ ؛ فَنهُ يَسَةُ؛ قَلب الحزين.١‏ 


.١‏ الكافىي.ج 7. ص ١7ح‏ /اء المحاسن. ج 7. ص 778, اح 71077 عن الإمام الكاظم عن أبيه عن 
جدّ مني »بحار الأنوار. ج 77. ص 7177, ح ٠١‏ 

؟. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 787, ح 171817 عن الإمام الحسين 42 » بحار الأنوار. ج 77. ص 718, ح 17 
الفردوس , ج 7. ص 745. ح 21/14 عن الامام الحسن له » كنز العمال, ج 6١ص 38٠‏ ح 10150. 

". كنز العمّال. ج .٠6‏ ص 406. ح 18١8‏ نقلا عن الديلمي. 

؛. الكافى , ج 7.ص ١77.ح‏ 3» المحاسن, ج ”.ص 73784. ح 731717 ء بحار الأثوار. ج 77. ص 37318,ح .1١5‏ 

6. فى المصدر: «يسلٌ», والتصويب من بحار الأثوار والمصادر الأخرى. 

1. عيون أخبار الرضالئة . ج ".ص 77,ح 80 عن أحمد بن عامر الطائي ؛ صحيفة الإمام الرضالية . ص ,٠١8‏ 
ح 17» مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 7417, اح 17180 كلها عن الإمام الرضا عن آبائه ب , الدعوات. ص ١18‏ 
اح ٠٠5لاء‏ بحار الأثوار. ج 77, ص 73376, اح 7؟. 


5 الإمام على اله : كُلُوا الدّبَاءَ ؛ فَإِنَهُ يَزِيدٌ في الدّماغ. وكانَ رَسول الي يُعجبّهُ 


١ الدّبَاء‎ 


. طب الأئمّة ئمّة عن ذَرِيحٍ :قلت لأبي عَبِدالشه .4ه :الحَديتٌ المَرويّ عن امير المُوْمِنِينَ 
- صَلَواتٌ الله عَلَيهِ ‏ فِي الدَُبَاء أنّهُ قال: كُلُوا الدَبَاء ؛ فإِنَهُ يَزِيدُ فِي الدّماغ . 


قال الصّادِقُكة : نَعَمء وأنًا أقول: إِنّْهُ جيّدٌ لِوَجَع القوّنج"." 


.١‏ الخصال. ص 777.ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن ابائهنكة » تحف العقول, 
ص 1715١ء‏ بحار الأنوار. ج 77,. ص 770 ح .١‏ 

”. القُولنْج: مرض بِعَويّ مؤلم يعسر معه خروج التَقَل والريح (القاموس المحيط.ج ١.ص‏ 1 .)5١‏ 

"'. طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١78‏ » بحار الأنوار ج 77. ص 78 7, ح .١6‏ 


الفص (إلثامن والازيعون 
لكا 


4 . الكافى عن موسى بن بكر : قال لي أَبُوالحسن يله - يعني الأَوّلَ -: ما لي أراكَ 


قال لى :كل اللّحم. ق1ك: م والى او مور لعن حال تصدرا 
فال لي : 

ألم آمُرِكَ بأكل اللّحم؟ 
ل ور 

فقال: لا. كُلهُ كباباً. فَأَكَليُهُ تم أرسَلَ إِلَنَّ فَدَعاني بَعدَ جُمعَةٍ وإذَا الدَّمُ 
قد عاد في وَجهي , فقال لي: الآنّ نَعَم.' 


547 لومخ عا يوا وا يكل متم باز مقا مسا ان موسوعة الأحاديث الطبيّة 


ةا الكافى :عن موسى يو بكر اتشكيث بالقدينة سكا لتعفت ها فأنيث أنا 
الحَسَنٍ به . فقال لي : 


- 


قال لى : كُلٍ الكّباب. فَأْكَلتُهُ قَبَرَأْثُ.١‏ 


57 الإمام الباقر أو الإمام الصادق :ته : أكلّ الكباب يَذْهَبُ بِالحُمَئ.' 


جه ح 457 وفي أوّله «أرسل إلى أبو الحسن 8# فأتيته فقال لي ...» ؛ مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 504.ح ١١07‏ عن 
يونس بن بكر » بحار الأنوار.اج 11ص لالا.ح .١‏ ْ 

.7 الكافى.ج 7. ص 5١7,ح 7 » المحاسن, ج .ص 770, ح 183717 ء بحار الأتوار. ج 17 ص 78,ح‎ .١ 

". الكافىي؛ ج 3. ص ,7١5‏ ح 4 عن حسين بن حنظلة » المحاسن؛ ج ؟. ص ,51١‏ ح 1871 عن محمّد بن سوقة 
عن الامام الصادقئية و ليس فيه «أكل» » بحار الأثوار, ج 77. ص #لاءح ". 


الفصمإلتاسع والأزيعون 


الكدرلك 
١/4‏ 
| 1 سه + 
0. رسول اللي : الكرَاثٌ' فِي البُقول بِمَنزِلةٍ الخُبزٍ فِي الطّعام." 
4 الكافى عن حمّاد بن زكريًا عن الإمام الصادق#ة : ذُكِرَتٍ البُقول عِندَ 


رَسول الْويية, فقال: كُلُوا الكُرَات ؛ فَإِنَّ مَتلَّهُ فِي البُقولٍ كَمَتَلٍ الحُبِزٍ في 
ا الطعام ‏ أو قالع لاقام" 


.١‏ الكرّاث: عُشْب معَمّر من القصيلة الزنبقيّة , ذو بَصّلة أرضيّة تخرج منها أوراق مُفَلطّحة ليس جوفاء. وفي 
وسطها شمراخ يحمل أزهاراً كثيرة. وله رائحة قويّه . ومنه الكرّاث المصري؛ وهو كرّاث المائدة (المعجم 
الوسيط , ج 7, ص 07837 . 
وقال العامة المجلسى تي : قال فى القانون : الكرّاث منه شاميّ ومنه نبطيّ ومنه الذي يقال له الكرّاث البرّي. 
وهو بين الكرّاث اوموق بالدواء أشبه منه بالطعام . والنبطي كل فى التالجات من اشام إن أن 
الها ولع الززانيو سالر قدما كر لأ ركاذا ,ريع دلة الثاى رورم عقاوا مدع الى ارسي روزم المققةة 
(بحار الأثوار: ج 7ص 15ح .)١‏ 

". الفردوس , ج ١.ص‏ 177 ح 44١‏ عن الإمام علىّ له. 

". الكافي. ج 7. ص 7760.ح 68 » المحاسن, ج 7.. ص ,5١8‏ ح 74١7؛‏ مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ 787. <> 
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اما رم وك ا وا ساماد لاسو نه اما وا وا ب وذ كو اا و الع ل ا ل 0 24 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


ا اااي 0 
بَعَ خصال : يُطَيْبَ النّكهّة . ويَطرْدٌ الرِياحَ . ويَقطَمٌ البواسير. وهُوَ أمانٌ 
0003 لي 
الإمام الصادق عن آبائه يي : ذُكِرَ البقول عِندَ رَسول الشوية. فَقالَ: سَنامُ 
البقولٍ ورَأْسَهَا الكوَاثُ. وفْضْلّهُ عَلَى القولٍ كَفَضل الخُبرٍ عَلى سائر 
الأعيائ وف ب كه وطن تفلت ويفا ا 0 


2 


وكأني أنظة إن شان فى الجنه يوق ووكةخطيره وكيينا ؟ 
الكافي عن موسى بن بكر : إشتكئ عُلامٌ لبي الحَسَن 9 فَسَأَلَ عَنهُ فَقيلَ: به 
طُحالٌ. 

فَقَالٌ لد الكْرَاتَ ثَّلانَةَ أيَامٍ. 

ا ا 
ال-5 شَدَيِدَة اتيك أب الخت ف 
فال لي: أراكَ مُصفَرَاً؟ 

قلت : نَم . قالّهة: كُلٍ الكرَات . 


جه ح 17060 نحوه ء بحار الأنوار. ج 77. ص 7١7,ح‏ 16. 

.١‏ الكافىي,ج 3. ص 5716,ح 4» الخصال. ص 7131,ح 1714» المحاسن, ج 7.. ص ,7١0‏ ح 7٠١08‏ وفيه 
«يقمع»:بدل «يقطع» » بحار الأثوار؛ ج 77.. ص ١٠7,ح .١‏ 

؟. المحاسن؛ ج .ص 778 ح 7١171‏ عن وهب بن وهب » بحار الأثوار. ج 377, ص 4 ١7,ح .١7‏ 

"'. قال العلامة المجلسىيي : الظاهر أنّ المراد بقعود الدم انفصال الدم عنه عند القعود للبراز. وقد ذكر الأطبّاء أنه 
يفتح سدّة الطحال 00 الدم بسبب التسخين والتفتيح كما يدرٌ دم الحيض . وأمّا نفع إسهال الدم لورم الطحال ؛ 
فلأنه قد يكون من سوء مزاج الدم وقد يكون من السوداء (بحار الأثوار, ج 37. ص ؟ .)5١‏ 


؛. الكافى.ج 7.ص 06, ح ١ء‏ مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ 787, ح 1٠١‏ وفيه «فعقد» بدل «فقعد»ء 


بحار “لأثوار ج ١اء*ص‏ 5 .جح 4/. 


أراكَ مُصفَداً؟ كل الكرات. 


0-4 
د ءردرو 


كمه رتب ؟ 
راجع: ص /ا307 (ما ينفع لعلاج وجع الطحال). 


"5/4 


كل الاي 
4. الكافي عن موسى بن بكر : حَدََّي مَن رَأئ أبَا الحَسَ نه يَأْكُلَ الكُرَاتَ 
فى المنازة' ويفيلة بالحاء وباكلة:! 
. الكافى : عَن داوودّ بن أبي داوود عن رَجُلٍ رَأئ أبَا الحَسَنِظةِ بخُراسانَ 
يأْكلُ الكرَاتَ مِنَ الببستان كما هُوَء فقيل لهُ: إن فيه السّماة". 


فقاللظة: لا تَعَلِقُ بِهِ مِنهُ شَيءٌ' . وهو جَيّدٌ للتواسيرٍ." 


.7 ح7١ ء بحار الأنوار. ج 377. ص ؟‎ 307٠0 ح‎ .,7١7 المحاسن. ج ”.ص‎ .١ 

؟. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 587, ح 1704 ء بحار الأثوار: ج 77. ص 0١7,ح .٠١‏ 

"'. المَشارّة: الدّبرة المُقَطّعة للزراعة والفراسة. والدَبْرة: البقعة من الأرض تُزرَّع (السان العرب. ج4. ص 157 
وص 574). 

؛. الكافي, ج 7. ص 776 ح ”؛ المحاسن. ج 7. ص 717. ح 7١76‏ عن أبي سعيد الآدمي » بحار الأنوار, 
ج 77ص 75ح 17 

5. السماد: ما يطرح فى اصول الزرع والخضر من العذرة والزبل ليجود نباته (النهابة. ج ”.ص 258). 

7. في المحاسن : «لا يَعلَقٌ به منه شى»». قال العلامة المجلسى:خ : قوله يه : «لا يعلق منه شىء» إمّا مبنيّ على 
الاستحالة. أو على أن لا يعلم ملاقات شيء منه للنابت. فالفسل فى الخبر السابق محمول على الاستحياب 
والنظافة (بحار الأثوار. ج 77. ص 307). 

. الكافي .ج 3. ص 516. ح 3: المحاسن. ج 7, ص 711, اح 7١717‏ حار الأشوار ج 77, ص 1517,ح ١‏ 
وج33. ص 7١7.ح17.‏ 


ا 0 00 0000اا اع ا ا ا اا ا ا اا 000 17111ظ2ظ موسوعة الأحاديث الطبيّة 


45.. المحاسن عن يحيى بن سليمان : رَأيتٌ أبَا الحَسَنٍ الرضالكة بخُراسانَ في رَوضَةٍ 
وهُوَ يَأْكُلُ الكرَات, فَقَلتُ لَهُ: جُعِلثٌ فِداكَ ! إِنَّ النّاسَ يَروونَ أنَّ الهندباء' 
يَقطر عَلَيهِ كُلّ يوم فَطرَةٌ مِنَ الجَنّةَ؟ 
َقالَ: إن كان الهندّباء يَقطرْ عَلَيهِ قطرَةٌ مِنَ الجن فَإِنَّ الكُرَاتَ مُنَفَيِسٌ 
فى الماء فى الجَنّةِ. 


٠ 
2 
.. 2 


فقال: لا يَعلَقُ به سَيءٌ.' 
4م 
0 . الكافي عن أحمد بن أبي عبدالله عن بعض أصحابه رفعه, قال: كان أميه 
المُوْمِنِينَكةِ يَأْكُلُ الكرَاتَ بالملح الجريش." 


.١‏ يأتى معناه فى ص 186 (الهندباء). 

". المحاسن, ج 7.ص ,5١8‏ ح 7١77‏ » بحار الأثوار, ج 77.. ص 7١7.ح .١18‏ 

5 الكافى» ج أدص ١2ح‏ 2 المحاسن. ج ؟ىص 0517ح 4 مكارم الأخعلاق؛ ج ١,ص‏ كال 
ح2701ء بحار الأثوار, ج 77 ص 7 ١7ح .1١‏ 


الفصا ا حمسون 


984 .. رسول اليل : الكَرَفسش' بَقلَهُ الأنبياء.' 

9 . عنه يل : عَلَيِكُم يالكرَفس ؛ فَإِنُّ طَعامُ إلياس, وَاليَسَع , ويوشّعَ بن نون." 

. عنه يل للإمام الحُسَينظة _: يا بْنّىَّ. كل الكرَفسّ ؛ فَإنها بَقلَهُ الأنبياء مَغفولٌ 
غنهاء :وهو اطبا الخضر والبلئن: والكرفشن ينقة القدة؟ »ويد كن العلمي: 
ويرِثُ الجفظ , ويَطَرُدُ الجُنونٌ وَالجُذَامَ وَالبَرَصٌ وَالجُبنَ." 


.١‏ الكرّفُس: عُشْب ثنائيّ الحول, من الفصيلة الخيميّة له جذر وتديّ مغزليٌ وساق جوفاء قائمة. يكون في 
الموسم الأوّل من نموّه حُزمة من أوراق جذريّة ذات أعناق طويلة غليظة تؤكل (المعجم الوسيط, ج7., 
ص 0787 . 

". المحاسن؛ ج 7. ص 777, ح 3١40‏ عن إسماعيل بن مسلم عن الإمام الصادقءظة » مكارم الأخلاق. ج ,١‏ 
ص ١756,ح‏ 1718 دعائم الإسلام. ج ؟. ص 117, ح 777؛ بحار الأنوار. ج 77, ص 197 وج 3137, 
ص 775,ح .١‏ 

". الكافي. ج 7,. ص 75311, حم »١‏ المحاسن , ج ”". ص ,77١‏ ح ٠١803‏ كلاهما عن حمّاد بن زكريًا عن الاإمام 
الصادق يك ؛ مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص .54٠١‏ ح 1717 عن الإمام الحسين 42 عنهيَلْ وفيه «كّلٍ الكرفس 
فانها...» , بحار الأثوار. ج 77. ص ١51.ح‏ 7. 

. السَّدّد: قال في بحر الجواهر: لزوجات وغلظ تنشب في المجاري والعروق الضيّقة وتبقئ فيها وتمنع الغذاء 
والفضلات من النفوذ فيها ابحار الأثوار. ج 77. ص 107). 

. الفردوس . ج 5. ص .77١‏ ح 8578 عن الامام الحسين ه. 


54 اماوقفة لجس ساد إبجان كل بأمنة أ اتسبم امد لوجم تاو بو نج موب غة ال حاويع الله 


1. عنه يه : عليكم بالكرَفس؛ فإِنهُ إن كان شَيءٌ يَزيدُ في العَقل 
:“مر عر ١‏ 
فهو هو. 


,15٠١ بحار الأثوار. ج اص‎ » ١١ طب اللنبىءلة . ص‎ ١ 


1 
ا 
1. رسول الْهيك : الكَمأةٌ' من تبت الجَنَةِ. وماؤُها نافِعٌ مِن وَجَم 


.١‏ قال العلامة المجلسيية : الكَمْءُ بالفتح معروف. قال الجوهري: الكمأة واحدهاكَمْءٌ. على غير قياس. انتهى. 
وقال الأطبّاء: هو أصل مستدير لاورق له ولا ساق, لونه إلى الحمرة ما هو. يوجد في الربيع عند كثرة الشلوج 
والأيظار» ويؤكل نكا وتطيوحا :وله استفاء واصباق؛ 
فمنه الفطر؛ قال فى القاموس : الفطر ‏ بالضمٌ وبضمّتين -ضرب من الكمأة قتّال, انتهى . وقال ابن بيطار نقلاً عن 
ستو ز يدس القع يدها بعلم للا كل وتصنالا بعك ككل : إعالاانة يك والثر يق تها سر رمد :8 اد 
خرق متعفّنة, أو أعشاشٍ بعض الهوامٌ الضارّة. أو شجر خاصّيتها أن يكون الفطر قبّالاً إذا أنبت بالقرب منها. وقد 
يوجد على هذا الصنف من الفطر رطوبة لزجة. فإذا قلعم ووضع فى موضع فسد وتعفّن سريعاً. وأمّا الصنف الآخر 
فيستعمل في الأمراق, وهو لذيذ, وإذا أكثر منه أضرٌ و يعرض منه اختناق. أو هيضة, وقال جالينوس: قوّة الفطر 
قوّة باردة رطبة شديداً. و لذلك هو قريب من الأدوية القئّالة. ومنه شيء يقتل, وخاصّة كل ماكان يخالط 
جوهره شيء من العفونة , انتهى. 
ومنه الفَفّع ؛ قال الفيروزآبادي: الفَفُع ويكسر : البيضاء الرخوة من الكمأة. والجمع كمبّة [انتهى]. وقال ابن 
بيطار: هو شيء يتكوّن تحت الأرض بقرب المياه. وهو أبيض مدوّر أكبر من الكمأة يوجد في الأرض, وكلٌ 
واحدة قد تشقّقت ثلاث أو أربع قطم. إلا أن بعضها ملتصق ببعض. وهو أسلم من الفطر. وليس فيه شيء يقتل كما 
فى الفطر. وهو بارد رطب غليظ . ومنه ما يقال له بالفارسيّة : كشنج , ويقال له: كلكنده. ينبت في الرمل؛ وفى 
خراسان وما وراء النهر أكتره وقيل: هو مسكر. وهو مجوّف,. ورطبه بمقدار جوزة كبيرة. وقالوا: هو أيضاً بارد 


غليظ بطيء الهضم. 


166 تابجوو اب جه روتس لاصو امامو مقا و قاوس تون ضيب الوسسوعة اللجانية الله 


*. عنه يَلِلهُ : الكماء ون الك "لالع هه السدوونانها شِفاءً للعينٍ." 
4. عنه يلي : الكمأة مِنَ المَنّ الذي أنزَّلهُ اللّهُ على بني إسرائيل , وي شِفاءٌ لِلعَينِ .؟ 
6 . عنه يَي : عَلَيَكُم بالكَمأة الدَطبَةِ ؛ فَإنَّها مِنَ الم وماوّها شِفاءٌ للعين.' 


5. الكافى عن امامة بنت أبى العاص بن الربيع - وأمّها زَّينَبُ بنثٌ رَسول اللخ 


جه ومنه الغرشنة: قال ابن بيطار: هى كثيرة بارض بيت المقدس . وتعرف هناك بالكرشتة, قال ابن سينا: هو 
جنس من الكماة والفطر. شكله شكل كاس صغير متبسّم متشنج ناعم اللمس. ويغسل به الثياب. ويؤكل في 
الأشياء الحامضة . 
وقال ابن بيطار في الكمأة نقلاً عن بعضهم: الكمأة الحمراء قاتلة. وأجودها تلدّذاً أشدّها إملاساً. وأميلها إلى 
البياض. وأمًا المتخلخل الرخو فرديء جدًاً. وهو في المعدة الحارّة جدًاً جيّد. وإذا لم تهضم لاكثار منه أو لضعف 
المعدة. فخلطه رديء جدَاً غنيظ يولّد الأوجاع فى أسفل الظهر والصدر. وعن ابن ماسة : باردة رطبة فى الدرجة 
الثانية . وعن المسيح: يولّد السدد أكلاً. وماؤها يجلو البصر كحلاً. وعن الغافقي : من خواصٌ الكمأة أنَّ من أكلها 
فأىّ شىء من ذوات السموم لدغه والكمأة فى معدته مات, ولم يخلّصه دواء الببّة, وأمّا ماء الكمأة فمن أصلح 
الأدوية للعين إذا ربّى به الأثمد واكتحل به ؛ فإنّه يقوّي أجفان العين, ويزيد فى الروح الباصرة قوّة وحدة. ويدفع 
عنها نزول الماء . انتهى (بحار الأنوار, ج 7ص 377). 
ص 77ح 3. 

؟. المَنَّ: شىء حلو كان يسقط من السماء على الشجر فيجتنونه (مجمع البحرين. ج 7. ص .)١770‏ 
الامام الصادق يي » طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١‏ عن جابر بن يزيد الجعفى عن الإمام الباقر عن أبيه عن 
صحيح مسلم, ج .ص ,مح ١07‏ كلاهما عن سعيد بن زيد وليس فيهما «والمنٌ من الجنة» » كنز العمّال, 
اج ١٠.ص‏ 58ح ,181١١‏ 

. عيون أخبار الرضائظة . ج 7. ص 0/ا.ح 44 عن دارم بن قبيصة عن الإمام الرضا عن آبائه ني » بحار 
الأنوار.ج 37 ص 77١‏ ح .١‏ 


1 ا 5 ا م -20- ما كا ه 6 الي 3 1 - م ١‏ 9 
وكماة فا كل .4ه 2 وكان يحب الكماة " 


.١‏ فى بحار الأنوار: «بقثّاء». 


الفص م إلثافيواخمسون 


١ 1 | 


. رسول اهلك : الكتّئرئ' يُحبِي القَلتَ.' 

4 االإمام علىّ.ظة : الكُتّئرئ يَجِلُو القَلب, ويُسَكَنُ أوجاع الجَّوفٍ." 

9. الإمام الصادق :#ه : كُنُوا الكُتّئرئ ؛ فَإِنَّهُ يَجِلُو القَلب, ويُسَكَنْ أوجاعٌ الجَوفٍ 
إن الله تعالئ. ؟ 

6 .. عنه ليه : الكّمئرئ يَدبَعٌ المَعِدَةَ ويُقَوَيها هْوَوَالسفْرجٍ سَواء, وهو عَلَى الشبَع 
أنقَعُ منهُ عَلَى الرريق. ومن أصَابَهُ طَخاءٌ “فَليَأْكُلهُ ‏ يعني عَلَى الطّعام ١.‏ 


.)١167 الكُمّثرئ: معروف من الفواكه . هذا الذي تُسمّيه العامة «الاجّاص» (لسان العرب, ج 60. ص‎ .١ 

. مستدرك الوسائل, ج 17. ص ١0‏ 4.ح ٠١740‏ نقلأعن طب النبىكللة. 

". الخصال. ص ”اح ٠‏ عن ابى بصير ومحمّد بن مسلم عن الاامام الصادق عن ابائه :© » تحف العقول. 
ص ١١١‏ وفيه «اوجاعه» بدل «اوجاع الجوف» » مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 74ح 6060 »بسر الاثوار. 


5-2 


ج 37ص 778,ح 1. 

؛. الكافي, ج 7.. ص 1708,ح 2١‏ المحاسن, ج .ص 571 ح 1117 كلاهما عن أبي بصير » بحار الأنوار, 
ج 37ص 74١اح‏ 57. ٍ 

. طخاء: أي بْقَلَّ وغشاء. وأصله الظلمة (مجمع البحرين. ج 7.ص .)٠١51‏ 

.١‏ الكافي. ج 3. ص 708.ح 7ء مكارم الأخلاق؛ ج ١‏ ص 778, ح ١777‏ وفيه إلى «والسفرجل» »؛ بحار 
الأنوار, ج 17, ص /3177, اح 717 


غ536 ا 00 اا قاع سوا الام امار ا املس تيبا للوستوعة الاعاديق الطعة 


١‏ . طب الأئمّة عن الحلبي : قال أبو عَبِدٍائه 8 لِرَجُل شَّكا إِلَيِ وَجَعا يَجِدهُ في قَلبهِ: 
كل الكقون ' 


.١70 طب الأثمّة لابنى بسطام. ص‎ .١ 


الفص | إلثالث وا خمسون 


لياف 


٠ 


١ / ان‎ 


حَفَلفانٍ 
5. رسول اليل : عَلَِكُم باللّانٍ'؛ فَإِنَهُيَمسَحٌ الحَتَ عَنٍ القَلب كما يَمِسَحُ'الِإصبَمُ 
عرق عَنٍ الجبين. ويَسْدُ الظّهر. ويزيدٌ فِي العقل. ويُذّكٌي الذّهنّ» ويَجلُو 
البَصّرَ ويذَهِبُ النسيان.' 
١46‏ . عنه وَل : إذّهِنوا ياللّبانٍ ؛ فَإِنَهُ أحظئ لم عِندَ نسائكم.؟ 
. عنه يَلهُ ‏ لِعَلِىّ للة -: ؛ 0 ٠‏ ثلاثة ار لللطا ولناعي للف الا : 
وَالْسّواكٌ . وقِراءَةٌ القرانٍ 


ذا لبان هرت ين القلك لدان لبر ع منامن 186 ريشق الكنور [النعج لوي اجا راض 811 

؟. في المصدر: «يلسح». والتصويب من بحار الأنوار. 

". طب نيطف . ص 3 ء بحارالاثوار. ج 7/, ص ,737١‏ اح 5. 

4. الفردوس.ج .١‏ ص ١5ح‏ 750 عن الإمام علىّن » كنز العمّال. ج 7. ص 7407 ح 17714. 

. من لابحضره الفقيه. ج 4. ص 576, ح 0717 عن حمّاد بن عمرو وانس بن محمّد عن ابيه » الخصال. 


> 


51605 0000 0 ا 


.١ 666‏ الإمام علي لله : مَضعٌ اللبانٍ يَسْدَ الاضراس . ويَنفِي البَلعُمَ. ويَذَهَبٌ يريح القَم.' 


1467 . كنز العمّال عن عبدالله بن جعفر : جاء رَجُلٌ إلى عَلِىٌ بن أبي طالب 98 يشتَكى 
إليه النْسيانَ. فَقالّ: 


67 الإمام الصادق :له : كان الَّبُِيطِ يَأْكُلُ العَسَلَ ويقولٌ : 
اياث من القَران:وَمَضْمُ اللباج يديت التلفة," 
4 الإمام الرضايية : إستكثروا مِنَ اللَبانٍ وَاستبقوهُ وَامضّغوةٌ, وَأَحَيّهُ إلَنّ المضمٌ ؛ 
ست 4 جاو لاي ل ما د 2 4 مود ف الوك ال 7 
فإنهُ يَنزِف* بَلِعْمَ المَعِدَةَ و, ويَشْد العقل. ويُمرِىٌ الطعام. * 


راجع: ص ١ح‏ 11 
قن / " 
4. رسول الي : أطعموا نساءَكُم الحَوامِلَ اللْبانَ؛ فَإنّهُ يَِيدُ في عَقلٍ الصَّبمم ١.‏ 


جه ص 1757,ح 177 عن أنس بن محمّد عن أبيه وفيه «السقم» بدل «البلغم» » مكارم الأخلاق, ج ؟.ص 778, 
ح 7767 كلها عن الإمام الصادق عن أبيه عن جدّه عن الإمام علىّ 2ك » بحارالأنوار. ج 77. ص 47ح 7 
.١‏ الخصال. ص 715.ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن ابائه:* » تحف العقول. 

فن ١‏ ربكن كعدو رع امل الالو 111 اسار اوري كس ل 
". كنز العمّال, ج ١4‏ ص 787,ح 417378 !عن ابن السني ونعيم معا فى الطب وعن الخطيب في الجامع. 
". الكافىي . ج 7. ص 7777, ح 4 عن سكين » بحارالأثوار. ج 77. ص 7517,ح .١7‏ 
. نزفثٌ ماء البئر : نزحته كلّه . وأنرَفَتِ البئدُ: ذهب ماؤها (الصحاح.ج 4.ص .)١117١‏ 
0. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 477.ح 1447١ء‏ بحار الأنوار, ج 77.. ص 24ح 8. 
1. مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 2717 , ح 21875 بحارالأنوار. ج 77. ص 444. ح 8؛ الفردوس, ج ..١‏ ص .٠١١‏ 


الإمام الرضالظة : أطعموا حَبالاكُم ذَكَرَ' اللَبانٍ. فَإن يك في بَطنها عُلامُ خَرَجَ 
ذَكِيَّ القلب عانم افا مران تك بحارم خفن علنها وحلتها «وعطنت 
عَجِيرَتها. وحَظَِ حَظِيَت عِندَ رُوجها." 


راجع: ص 58١‏ (ما ينفع الجنين من الأغذية). 


.١‏ في تهذيب الأحكام ومكارم الأخلاق: «أطعموا حبالاكم اللبان». 
'. الكافي. ج 7. ص 77,ح 27 تهذيب الأحكام. ج ,ص ,44١‏ ح 17/08 كلاهما عن محمّد بن سنان » مكارم 
الأخلاق. ج .١‏ ص 474 ح 1147ء بحارالأنوار. ج 77. ص 411 8؛ تاربخ دمشن. ج 04ص 159؟, 


الف( إلرابع واخمسون 


١/5 
دا 11 كر‎ 
الإمام على : حَسوٌ' للب" شِفاءً ين كُلٌّ داءٍ إلا المَوت."‎ 0 


. الكافي عن أبي الحسن الأصبهاني : كنت عِندَ أبي عَبِدِانهِ8ة فَقالَ لَهُ رَجُلٌ 


وأنًا أُسمَعٌ: جُعِلتٌ فداكَ! إنّي أجدُ الضعف في بَدَني. 


قال لَهُ: عَلَيكَ باللَّبّن ؛ فَنّهُ ينبب اللّحمَ» ويَسّدٌ العم . ؟ 


.١‏ حَسًا زيدٌ المرق: شربه شيئا بعد شيء. واسمٌ ما يُحنّسئ: الحَسِيّة والحّسا والحّساء والحَشوٌ والحَسُوٌ (القاموس 
المحيط . ج 4. ص .)7١7‏ 

؟. المراد بِاللَبّن على نحو الاطلاق هو اللَّيّن الحليب. 

و5 الخصال. ص 151, م ٠‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن آبائه نظ » بحارالأتوار. 
جا .ص 6ح .١‏ 

. الكافي» ج 1ص 76ح لا المحاسن » ج ".ص جلك ١‏ »؛ بحارالأنوار. ج 5 ص ٠١79‏ 
اح 539 | 


585 مساح ينونه وسسام ا نارين وو ماسج ادس انين روه ]ل ساس الله 
147 الإمام الصادق © : ما وَجَدنا لِوَجَع العلق ون بسيو الل ١‏ 


راجع: ص 577 (خواص اللحم باللين). 
:ص 510 (التلبينة). 


14" 
ا 1١‏ 11 
لوِمَتِسَفاَ انالك 
85 . رسول الله يِه : ما انرّل اللَّهُ من داءٍ إلا وقد انزّلَ له شفاءً, وفي لبان البَقَرٍ شِفاءً 
و 
من كل داء." 
ا ا 7 1 .ا ؛ 
6 . عنه يم : عليكم بالبانٍ لبر ؛ فإنها 2 من كل شَجَرٍ , وهو شِفاءٌ من كل داءٍ. 
ويك او ا ا ا ١‏ ا 5 م رك ار 
57 . عنه يي : إن الله لم يَضع داءً إلا وَصعَ لهُ شفاءً , وعَليكم يا لبان البَقَرٍ ؛ فإنها تَوْمْ من 
7 رس 
كل الشجّر.* 
/19. عنه يَيُِ : تداوّوا يا لبان البَقَر؛ فَإنْي أرجو أن يَجِعَلَ اللَّهُ فيها شفاءً ؛ فإنها تا كل مِنَ 
الك" 
. المستدرك على الصحيحين. ج 4. ص 7148, ح 71 4/اعن عبدالله » كنز العمّال, ج .٠١‏ ص ,7١‏ ح 1817. 
". ترْمٌ: اي تأكل (النهاية. ج .ص 128). 
؛. المستدرك على الصحيحين, ج 4. ص 417. ح 8174 عن عبدالله بن مسعود؛ مسند بسن الجعد. ص ,7١7‏ 
اح ٠١77‏ عن طارق بن شهاب وفيه «دواء» بدل «شفاء» » كنز العمّال. ج ٠ص‏ ١7الح‏ 7 نقلاً عن ابن 
طارق بن شهاب » المستدرك على الصحيحين , ج 14. ص ,7١8‏ ح 1710/ا عن عبدالله يرفعه إِلِيدعَلِيةِ نحوه؛ 
كنز العمّال, ج ١٠.ص 7١‏ ح 587371, 


.1١‏ المعجم الكبير. ج .٠١‏ ص 4ح 21/88 تاربخ بغداد, ج لاص 07 17كلاهما عن عبدالله بن مسعود» 
كنز العمال؛. ج ٠ءص‏ 55.ح08١585.‏ 


4 الإمام الباقريية عن جابربن عبدالله : قِيلٌ: يا رَسول اللّه, اتتداوئ؟ 
فَقال: نعم . تداوّوا؛ فَإِنَ لله تَبارَكَ وتعالئ لم يُنزل داءً إلا وقد أنرّلَ لَه 
ا 1 2 م رد ١‏ 
8 الإمام علىّ#ة : ألبانٌ البَقَرِ دَواءٌ. ' 
ور 0 آم رك ام عاص ”" 
.١‏ الكافى عن أبى البلاد: شَكَوتُ إلى أبي جَعفَر يه ذَرَباً؛ وَجَدنهُ, فَقالٌ لي : 
نا تدك بن :شرت البان البقر؟ 


فال لى: أشَرِبتها قَطْ؟ 


و م 


فقلتُ له: نعم , ارا 
فقال: كيف وَجَّدتها؟ 


فلك وعندثها تدخ الشعذةوتكنسو الكلكن الشحم: وتفيي 
العام . 


ققال لي : لو كانت أَيّامُهُ لَخَرَجِتُ أنَا وأنت إلى يَنبْعَ حَتَى نَسْرَيَهُ.* 


الجعد. ص ,7٠١7‏ ح 7١177‏ عن أبن مسعود. 

". الكافى. ج 7.ص 577, ح ١‏ عن السكونى عن الإمام الصادق'ية » مكارم الأخلاق. ج ١ص ,17١‏ 
ح 14714١؛‏ الدعوات. ص 7 16ح 24١١‏ بحارالأثوار, ج 377. ص 7١7,ح‏ 30. 
ص "٠2ح‏ 6 

؛. الذرّب: الداء الذي يعرض للمعدة؛ فلا تهضم الطعام . ويفسد فيها؛ فلا تمسكه (النهابة, ج .ص .)١51‏ 

5. الكافى. ج 37. ص 7737.ح 7 ؛ المحاسن, جْ ".ص 5914, ح 1915 ؛ بحار الأنوار. ج 37, ص 3*7 ١3ح .5١‏ 


6 ل ا ابد بم ووو ون مرو ان جا بتوسويضة الاجناديف اللي 


7 . رسول اللي : في ألبانٍ الابل... دَواءٌ لذَّرَيَكُم ١.‏ 
47 . عنديلة : إِنَّ في ... ألبانها شِفاء لِلذَرِبَةِ ُطوئهم.' 
5/5 
١/5‏ . الكافي عن العيص بن القاسم عن الإمام الصادق 4 . قال : تَعَدَّيتٌ مَعَهُ 
َقَالٌ لي : 


هاو ١‏ . الكافي عن يحيى بن عبدالله : كنت عِندَ ا عبد الله هد فأتينا بسكوّجّات". 


.58515 ح7١‎ ص.٠١ المصدف لعبدالرزّاق. ج 4.ص 705,ح 17176؛ كنز العمال, ج‎ .١ 

7. مسد إبن حتبل , ج ١‏ ص 775, ح 257177 المعجم الكبير؛ ج ,١7‏ ص 184 ح 11187 كلاهما عن ابن 
عبّاس » كنز العمال, ج ١٠.ص‏ 47ح 718787, 

. الشيراز: اللبن الرائب المستخرج ماؤه (القاموس المحيط؛ ج ”.ص 1728). والأتان: الحمارة الأنئئ , والجمع 
الأئّن (لسان العرب. ج 17, ص 1). 

4. الكافى, ج 3. ص 778,ح 2١‏ تهذيب الأحكام. ج .ص ١١٠,ح‏ 418 ؛ المحاسن, ج ؟. ص 116, 
ح 161/7 وبحارالأثوار, ج 377. ص 37 ١7ح‏ 51. 

0. سَكْرْجّة : إناء صغير يؤكل فيه الشيء القليل من الأَدْم (مجمع البحرين. ج ؟. ص 801). 


3 


فاشارٌ بِيْدْهِ و نحو واحِدَةٍ منهن , وقال: 


هذا شيراة الأكى اتَحَدَناء لعليل علدنا وق شاء فليا كل وشى شناء 


615 /ره 


رادل 


<2 


175 . الإمام الكاظم #ة : مَن تََيّرَ عَلَيهِ ماء الظهر, فَإِنّهُ َنم نَم له اللْبَنُ الخليتك: 
ولك 
51> 
" ل 20000 
لخت لايل 
/ا/ ١‏ . الكافي عن محمّدبن يحيئ رفعه عن الإمام الكاظم بيه امن آراة أكل العَانيت” 
ولايْضوٌ. فَلِيَصْبّ عَلَيهِ الهاضومٌ. 
قلت لَهُ: وما الهاضوم؟ 


قالّ: النائتخواك؟ ٠.‏ 


.5 الكافي,ج 7. ص 7775,ح ؟ ؛ المحاسن, ج ؟. ص 710, ح 21177 بحارالأثوار, ج 77, ص 10ح‎ .١ 

؟. الكافي.ج 7. ص 777. ح 8؛ المحاسن, ج 7.. ص 7117, ح 1177غ» مكارم الأخلاق؛ ج ١.ص‏ 508, 
اح 1171 وفيه «الحليب بالعسل» » بحارالأتوار. ج 377., ص ؟ ١٠ح‏ 8؟ وص 750,ح 7, 

". الماست : كلمة فارسيّة ؛ اسم لِلَنِ حَلِيبٍ يُغلئ : م يُترك قليلاً ويُلقئ عليه قبل أن يبرد لَبَنّ شديد حتّى يمْحْن 
(المصباح المنير: ص .)01١‏ 

4 النانع واد حك اضفر اللو طتبالرائسة: فى :طفمة شن من السزازة والمزارة: يجطل عدلى الخير انضيانا 
(مترجم عن: فرهتكى صباء ص ممت 0 ١‏ 

6. الكافي . ج 7. ص 778.ح ١‏ ء بحارالأنوار: ج 77, ص 7١٠3,ح .١‏ 


الفصل]لخامس وأحخمسون 


١ / هم‎ 


. رسول الله عل : اللّحمُ 3 الطعام فِي الذَّنيا الخو ” 
5. عنه يي : حير الإدام فِي الدّنيا وَالآخِرَةٍ اللّحمُ.' 


و 


عنه يله : سَيّدُ طعام أهل الذُّنيا وَالآخِرَةٍ اللَحمُ, نُمَّ الزن" 


.١‏ الكافىي. ج 7. ص 708 ح 7؛ المحاسن. ج 7. ص 718 ح كلاهما عن عيسى بن عبدالله العلوي عن 
أبيه عن جدّه عن الإمام على 40 » مكارم الأخلاق. ج ,١‏ ص 747, ح ٠٠١17‏ عن الإمام على ني » بحارالأثوار, 
ج7.ص 05ح 17, 

”. طب النبى يق . ص 0 ء بسحارالأشوار. ج 77. ص 97!؛ الفردوس, ج 7, ص ,1١‏ ح 75105؛ كنز العمّال. 
ج 16 ص:781,ح ٠٠٠١‏ قلعن المعجم الأوسط وأبى نعيم فى الطب وكلاهما عن بريدة الأسلمي. 

"'. عيون أخبار الرضائئة . ج ؟. ص كلاعن أحيدين عادر القلائق و اششيفة الما الرضالئةه . ص .٠١5‏ 
ح 53 كلاهما عن الإمام الرضا عن أبائه نا , مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 576*, ح ٠١174‏ عن الإمام الرضا عن 
أبيه عن جدّه 82 عنه لي وليس فيهما «أهل» » بحارالأثوار. ج 77. ص 08.ح 6 وص 7ح /ء تن 
ابن ماجة, ج ؟.ص 99١٠.ح‏ 700؟عن أبى الدرداء وفيه «أهل الجنّة» بدل «الآخرة» وليس فيه «ثمٌ الأرز» » 
وماق جلاعن 0ح 4101 هلا عن الماك فى تلديم فلشازور عن ضهيت: 


511 ا ا ل 


">/ 6 


١‏ الإمام على لله : عَلَيكُم للحم ؛ ؛ فَإِنْهُ ب بك لأسا 

7 . رسول الله كلل : أكلٌ اللّحم يُحَسَنٌ الوجة, وتنة غات" 

8 عنه يِل : إنَّ للقَلبٍ فَرحَةً عِندَ أكل اللّحم.؟ 

45.. عنه عه : : اللْحدُ 00 واللعة بالنيقن يَزِيدٌ فِي الباءة.؛ 
١46‏ . اللإمام علىّ 9 : كُلُوا اللّحمَ ؛ ؛ فَإنهُ ينبت للحم ٠‏ كلوه ؛ فَإِنْهُ نَهُ جلاءٌ لِلبَصّر.' 


م 


1447. عنه 9د : عَلَيكُم يهذّا اللّحم 0 اللّونَ 
ا 0 ' البتطن +" 

1 الإمام الباقرية : أكلٌ اللّحم يَزيدُ في السّمع وَالبِصَرِ وَالقوَةِ.* 

١ 4‏ . الإمام الصادق نيه : اللّحمُ مِنَ الحم كه ارين 0 ساءَ حُلْدُدُ ؛ كلوه 


ينمى» بدل «فإنه ينبت» » قرب الاسناد, ص 17 ١٠ح‏ 7 عن الإمام الصادق عن أبيه عنه 5 »الدعوات, 
ص 01ح 1١4‏ » بحارالأثوار, ج 77.ص 08ح 1. 

". تاربخ دمشق, ج 49, ص 737172, ح ٠١007‏ عن ابن عبّاس » كنز العمّال, ج 6١ص‏ 547 ح 86١٠٠غ4.‏ 

'. كنز العمّال, ج 10١ص‏ 787,ح 1٠٠١7‏ نقل عن شعب الإبمان عن سلمان. 

وره 8 

. دعائم الإسلام؛ ج ؟ ص 0ح ١‏ السرائر, ج 7, ص ١١8‏ وفيه «روي أن أكل اللحم...» » بحارالاثوار, 
ج 37 ص 7775. 

0. كنز العمّال, ج 6١.ص‏ 100, ح 11807 نقلاً عن أبى نعيم. 

. رجل خمصانٌ وخميصٌ الحَشا: ضامرُ البطن (القاموس المحيط. ج 7ص .020١‏ 

. كنز العمال, ج 16, ص 500 ح ١8١6‏ نقلاً عن أبى نعيم. 

. دعائم الإسلام, ج 7. ص 5١٠,ح‏ 213006 بحارالأنوار, ج 77, ص الاح 77. 


يد > ضح 


9. الإمام العسكري ب _لأبِي هاشم الجَعمَرِيّ: يا أبا هاشم إذا أَرَدتَ القُرّهَ فكلٍ 
اللحم." 


راجع: ص ١‏ (الكباب). 


هم /" 


عله لي 
. رسو المي : شّكا ُو إلئ ربوك ضَعف بده وى الله 4 تعالئ إِلَيه أن 
اطبخ اللّحم اللَّنِ فَكُلها ؛ َإِنّي جَعَلتٌُ القَُة والَرَكَةَ فيهما." 
0١‏ الدعوات: رَأئ رَسولٌ الْديقِ رَجُلاً سَميناً. فَقالَ: ما تَأكُلٌ؟ 
فال: ليتق بارضي َك وإلما اكل الحم واللي: 
الي : ممعت بَينَ اللّحمَين . ؛ 
5. رسول الي : اللّححُ وَاللََنُ ؛ يُنبتان اللّحمَء ويَسُدَانٍ العظام.؛ 


- 


9 عنه يل : سكا بن قبلى إِلَى الله ضعفاً في بَدَنِهِ . فَأُوحَى اله تَعالئ إليد أن اطببخ 


.77 عن غياث بن إبراهيم ؛ بحار الأثوار, ج 77. ص 77ح‎ 1٠٠٠ المحاسن, ج 7. ص 700, ح‎ .١ 

". الخرائج والجرائح؛ ج 7 ص 187, ح 7ء المناقب لابن شهر أشوب.ج 4, .ص 54 كلاهما عن أبي هاشم 
الجعفري »؛ بحارالأنوار. ج .5٠‏ ص 706,.ح .٠١‏ 

"'. طب الأثمئّة لابنى بسطام, ص 14 عن السكونى عن الامام الصادق عن أبيه 58 . 

. الدعوات, ص 101..ح 418 » بحارالأثوار. ج 17. ص لاح 7١‏ 

0. دعائم الإسلام, ج 7. ص 460١,ح 01١‏ ء بحارالأثوار ج 37. ص الاح 77/. 


64 وا سس صا اب اما اوه امامو لودو دو دووف الا نو اقيق الله 


اللّحمَ وَالذَّبنَ؛ فَإِنّي قد جَعَلتُ البرَكة وَالقُرَة فيهما.' 
4 الإمام على اي : إذا ضَعْفَ المُسلِمُ فَليَأْكُلٍ اللّحمَ يِاللَبن.' 
١946‏ «الكافى عن عبد انين يجان عن الإمام المناد قبي : شكا نبي مِنَ لا تياد القن 
الوق الضَّعف , فَقِيلَ [ َهُ: إطبخ اللّحمَ اللَّبن؛ فَإِنّهُما يَشْدَانِ الجسم . 
قالّ: فَقَلتُ: هِي المَضيرَة. 
قالَّ: لا ولكِنٍ اللّحمُ لذن الحليب." 
5 الإمام الصادق.ؤة : للَحم اللي مَرَقُ الأنبياء بون 5 
١ 1/‏ . الكافي عن زياد بن أ والقدل : تَعَشيِتٌ مَعَ أبي عبد شه يه بلحم يلَبَنِ فقال: 
هذا مَرَقُّ الأنبياء بكة 


و 


4. رسول اللهعَنْ : عَلَيكُم بأكل لُحوم اليل ؛ فَإِنُّ لايَأكُلٌ لحومها إلا كُلّ مُؤ 
مُخَالِفٍ لِليَهودٍ أعداء الله 


.١‏ المحاسن . ج ؟.ص 567اح 7 عن جعفر بن عمرو عن الامام الصادق عن ابائه ضيغ بكار الأتوار: 
ج1اءص 18ح 101. 
الإمام الصادق نيه » تحف العقول. ص ٠١7‏ » بحارالأثوار. ج 77. ص 74.ح 07. 
بحارالأنوار. ج 37. ص 38ح 13. 

؛. الكافي, ج 7. ص 7١7,ح 2١‏ المحاسن, ج 7, ص 707, ح 181١‏ كلاهما عن هشام بن سالم » بحارالاثوار, 
ج1اءص 16ح 2. 

. الكافى . ج 37. ص 7١1‏ ح "7 المحاسن , ج 5 ص ,ح 87١‏ 1كء بحارالاثوار. ج 77ص 35.ح 03. 

1 مكارم الأخلاق؛ ج ١رص‏ 18ح 6 عن معاذ بن جبل » بحارالاتوار» ج اأدصض اح 4بالفردوس. 
ج ",ص ,732١‏ ح 1١114‏ عن معاذ بن جبل. 


4. عنه يه : لايَأ كل الجّزور' إلا مُوْمِنٌ.' 
٠‏ المحاسن عن السيّاري رفعه. قال: أكلّ لحم الجّزورٍ ؛ يَذْهَبُ يالقَرَمِ".؛ 


ههإه 


0١‏ رسول الَهيَِك : عَلَيكُم بأَلبانٍ البَقّرِ وسُمنانها* وإيّاكُم ولحومها؛ فَإِنَّ ألبائها 
وسُمناتها دَواءٌ وشِفاءً: ولحومُها دائ." 
5 عنه يل : لَحمٌ البَقَرِ داءٌ ولَبَنُها دَواءً ولحمُ القَنَمٍ دَواءٌ ولبنْها دا .>“ 
0.0 الإمام علي 9ة : لحومٌ البق ذاء:” 
4 عنه إ8ة : لُحومٌ البق داء. وألبائها ذواك: واسمائها:شناء.؟ 
راجع: ص 7١7‏ (أكل لحم البقر بالسلق). 
ص ٠١5‏ (مرق لحم البقر). 


1 (خواض سفن البقر): 


.)511 ص١ الجَرُور: البعير ذكر كان أو أنثى (النهابة,ج‎ .١ 

". دعائم الإسلام. ج ؟. ص 7٠١‏ ح 27307 جامع الأحاديث للقمّى. ص ١1717‏ » بحارالأثوار. ج77, ص7/, ح 9/1 

". القَرَمٌ: شِدَة شهوة اللحم ثم اسع حتى استعمل فى الشوق إلى كلّ شىء (القاموس المحيط؛ ج 4. ص 1717). 

؛. المحاسن, ج 7.. ص 777,ح 1847 »ء بحارالأتوار. ج 70 ص 187.ح 59. 

. السّمنان: جمع السَّمْن؛ مايُعمل من لبن البقر والغنم (مجمع البحرين. ج ”.ص 8817). 

53 المستدرك على الصحيحين» ج 4.ص 418 . ح 8177 عن عبدالله بن مسعود » كنز العمّال؛ ج ٠ص‏ ١ال”,‏ 
ح 18118 

. طب النب يي . ص 7ء بحارالأنوار, ج 77. ص 717. 

4. المحاسن. ج .ص 07ح 17415 عن أبي بصير عن الإمام الصادق #8 » بحارالأنوار, ج 77. ص 717, 
ح 35 

؟. الخصال. ص 777 ح ٠١‏ عن أبى يصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن آبائه.# » تحف العقول, 
ص ١١5‏ وفيه «وألبانها شفاء وكذلك أسمانها», الكافي . ج 7. ص ١ح‏ عن إسماعيل بن أبي زياد مع 
ص ١0.ح‏ 5 


ث0 معام وا رمو لمواة اماس ع در ا امج ب ك1 لسر وت باوبا كوسريضة لاديف اقلعم 


اال 
٠٠‏ رسول اليل : إن الت اختار من كُلَّ شَيءٍ شَيئاً... ومن القَنَمِ الضّأنَ. ' 
الإمام الصادق #ة : من أصابَهُ ضَعفٌ في قَلبهِ أو بَدَنِهِ فليَأكٌل لَحمَ الضَّأ ن يللين ؛ 
َإِنْهُ يُخْرِجٌ م مِن أوصاله كُلَّ داءِ وغائِلَة وَبُقَوَي جسعه, ويَسّدٌ لِتنَهُ. " 
٠7‏ الكافي عن سعد بن سعد : قلت لِأبي الحَسَنِيظة : إنَّ أهلّ بَيتي لا يَأ كُلونَ لحم 


قال: فقال: ولِم؟ 
قال: قلت : إِنْهُم يتقولون : :نه يهب هيج هم المِرَة السّوداءَ وَالصّداعٌ والأوجاعٌ. 
فقال لي: يا سَعد. 
قالّ: لو عَلِمَ همك شَيئاً أكرَم مِنَ الضَّأنٍ لَقَدى به إسماعيلٌ بد . ؛ 
4 الكافى عن سهل بن زياد عن بعض أصحابه ‏ أَظَنّهُ مُحَمَّدَ بنَ إسماعيلٌ : 
ذَكَرَ بَعضنًا الُحمان" عِندَ أبي الحَسَنِ الوضاءعة. فَقَال: ما لحم بِأَطِيَبَ مِن 


لحم الماعز. 


يمر 


. الضّأن: ذوات الصوف من الغنم (المصباح المثير: ص 7376). 

". الغيبة للنعماني. ص 77ح /اعن أبي بصير عن الإمام الصادق عن آبائه 0 . 

"'. طب الأثمّة لابنى بسطام. ص 58 عن عبدالرحيم بن عبدالمجيد القصير ؛ المحاسن, ج .ص 701,ح ١815‏ 
عن عبدالله بن سنان » مكار الأخلاق. ج .١‏ ص 44ح 1111 وليس فيهما من «فإِنّه يخرج...»: 
بحارالأتوار, ج 377. ص ١١٠3,ح ,١7‏ 

؛. الكافى, ج 7.ص ١٠7,ح‏ 7ء المسحاسن؛ ج 7ص 701,ح 41818 مكارم الأخصلاق. ج .١‏ ص 157, 
ح 1١77‏ كلاهما نحوه » بحارالأثوار, ج 77. ص 75ح 07. 

0. لحمان: جمع لحم (الصحاح ج ذ. ص 377 .)3١‏ 


قالَ: فَنَظَرَ ليه أبُوالحَسَني8ة, وقالٌ: 
لو حَلَقَ ايك مُضْفَد هي أطيّبٌ مِنَ الضَّأنٍ لَقَدى يها إسماعيل ١.98‏ 


هه / 7 
مناغ 
8 الإمام الكاظم:ظة : أْطعِمُوا الممحمومٌ لحم القباج '؛ فَإِنْهُ يُقَوّي السَاقَينِ , ويْطوُدُ 
الحُمّئ طرداً.؟ 


6 /م, 


2 ىمالءااة* 


الإمام الكاظم:ة: لا أرى يأكل الحبارئ' بَأْسأً, وإنّهُ جَيّدٌ إلبواسيرٍ , ووّجّع 
الظهر . وهر مِمّا يُعِينُ عَلى كَثرَةٍ الجماع.”" 


هن /4ة 
سم لا 
د 


١ه‏ الإمام علي #8 : الِِوَرْ جاموسٌ الطير . وَالدَّجَاجٌ خنزيرُ الطير , وَالدّرَاحجُ حَبَسُ 


.١١ بحارالانوار: ج ؟اءص لح‎ ١ ح٠‎ ص,١ الكافي » ج‎ .١ 

". القَبْجٌ: الحَجَل . والقَبَجَة تقع على الذكر والأنثى (القاموس المحيط؛ ج ١ص‏ 4 .)٠١‏ 

. الكافي. ج 7. ص 171١7,ح‏ 4 عن محمّد بن حكيم ؛ بحارالأتوار, ج 70.. ص 57,ح .١‏ 

. الحُبارى: طائر طويل العنق. رماديّ اللون. على شكل الإوّرّة. في منقاره طول, الذكر والأنثى والجمع فيه 
سواء (المعجم الوسيط. ج ,١‏ ص .)١18١‏ 

. الحبارى: طائر طويل العنق. رماديّ اللون. على شكل الإِوَزَّة. في منقاره طول. الذكر والأنثى والجمع فيه 
سواء (المعجم الوسيط؛ ج ١.ص .)١5١‏ 


الم 


لتب 


ب ار ام لع ا موسوعة الأحاديث الطبيّة 


الطير و بن أنتَ عن فَرَخَينٍ ناهِضِينِ رَبهُمَا امرَأةٌ من رَبيعَةَ بفَضل قوتها؟!.' 


الكافى عن السيّاري رفعه. قال : إِنَّهُ ذُكِرَتِ الماك ده يدي عْمَرٌ فَقال 
عْمَمُ : إنَّ أطيّب اللحمانٍ لحم الدَّجاج. 


قَقالّ أميرْالمُوْمِنِينَظة: كلا. إنَّ ذْلِكَ خَنازيرُ الطيرٍ. وإنَّ أطيَبَ اللحمانٍ 


لحم فرخ قد نَهَضّ. أو كاد ان يَنْهَضَ ." 


٠١/ ه‎ 


ئَْ كاي 


آ# رم 


01*. رسول اهيلي : من سَدَهُ أن يَقِلَّ غَظهُ. فَليَأكل لحم الدّوَابِ ؛ 

5 عله يل : مَنِ اشتكئ فُوادَهُ وكثْرَ خَمُه فَليَاْكُل لحم الذّرَاج." 

01" اللا ا يي فليا كل لح 
الذوَاع :كانه بسكن عن إوشاء انه خاله " 


.١‏ قال العلامة المجلسي يي : فى حياة الحيوان: الإوز: البط . انتهى . ولعلّه 18 إنّما شبّه بالجاموس لأنسه بالحماءة 
وأكله منها... وإنّما شبّه الدجاج بالخنزير لأكله العذرة... ولعلٌ وجه التتخصيص بربيعة؛ لأنّ فرخ مكانهم 
أحسن . أو لجودة تربيتهم لها (مرآة العقول. ج 77, ص 177). 

5 الكافى , ج 7.. ص 21,1١١‏ المحاسن , ج 7,.. ص 7717, ح 1845 » بحارالاثوار. ج 704. ص فح .1١‏ 

". الكافي , م 5ح "ء المحاسن, ج 7. ص 7717 ح 1801 وفيه «فرخ حمام» بدل «فرخ»؛ عوالي 
اللائي. ج 4.ص ٠‏ قم #كوو ةراوه ٠ص‏ اح .,٠١‏ 

00 

5. الكافي.ج 7. ص ,5١١‏ ح عن الإمام الصادق » المحاسن, ج 7. ص 778 ح 18017 وفيه «يقتل» بدل 
«يقلٌ» » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ٠76.ح‏ 1178 ء بحارالأتوار. ج 37,.ص 0#لاءح 11. 

1. مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ ١70,ح‏ 1177ء بحارالاثوار: ج 377. ص 74ح 11. 

/. مكارم الأخلاق. ج ١ص‏ ١70.ح 1١717‏ ء بحارالأتوار. ج 77, ص 76ح 14. 


1 


الإمام الصادق8ة : كان رَسِولٌ الْويي إذا أكَلَ السَّمَكَ قالّ: 
اللَهُم بارك لنا فيه وأبدلنا به حيرا نه . ؟ 


4 الإمام الكاظمءؤة : حَلَيكُم ِالسّمَك إن إن أكَلمَهُ قير خْبزٍ أجرّأكَ . وإن أكَلَهُ 


.١‏ القطاة: واحدة القَض . وهو نوع من اليمام يُوْبْر الحياة فى الصحراء ويتَّخذ أفحوصّهٌ فى الأرض. ويطير 
جماعات ويقطع مسافات شاسعة. وييضه مُرَقُط (المعجم الوسيط: ج7. ص 748). 

". اليَرّقان: حالة مرضيّة تمنع الصفراء من بلوغ المعى بسهولة. فتختلط بالدم. فتصفرٌ بسبب ذلك أنسجة الحيوان 
(المعجم الوسيط . ج كدص .)٠١64‏ 

". الكافى. ج 7. ص ,7١7‏ ح 0 » بحارالأنوار. ج 77. ص 74. 

1 الكافي؛ ج ادص 55ح "» المحاسن. ج ؟.ص 4ح 065 » مكارم الأخلاق؛ ج ١ر.ص‏ 510 


ص 7١7.ح‏ 71. 


1 مس ع اا ع او العو و و ا لوست غلك الا دف الله 


راجع: ص نه لعل أمراض الدم /أكل السمك الطري بعد الحجامة) . 
ه/217"”" 
إتباعٌ السّمَدٍ بِالتّمرٍ أو العسَلٍ 
6 الكافي عن سعيد بن جُناح عن مولىٌ للإمام الصادق هه , قال : دَعائظة بتمرٍ 
وأكلة» لقال نار وول ولكتى أ كلت قمكا 1 فال 
من بات وفي جَوفِهِ سَمَلكٌ َم يُتبعة ممَراتٍ أو عَسَلٍ . لم يرل عرق الفالج 
يَضرِبُ عَلْيه حَنَى يُصبحَ." 
همه "١ ١/‏ 
النّهِيّ عَنٍ الجّمع بَينَ البَِيضٍ وَالسَّمَكٍ 
الإمام الرضالة : يَنبَغي أن تَحذَّرَ... أن تَجمَعَ في جُوفِكَ البِيضَ وَالسَّمَكَ في 
حال :ؤاعةة: تاهما إذا أبيكقما ولذا الولح :وزيا الكواسيرء ووم 
الاضترام.* 
هه ١ ١/‏ -: 
النَّهِىٌ عَن إدمانٍ أكلٍ السَّمَكِ 
١‏ رسول اللهيِة : أكل السَّمَكِء يَذْهَبُ بِالجَسَّدٍ.' 
.١‏ أَمْرَأ: إذالم يثقل على المعدة. وانحدر عنها طيّباً (النهابة.ج 4.ص 71). 
". الكافي. ج 7, ص 777,ح 4 ء المحاسن؛ ج 7,. ص 778, ح 18017 كلاهما عن إبراهيم بن عبد الحميد ؛ 
بحار الأثوار. ج 76. ص 1١7‏ ح 53. 
"'. الكافي, ج 7. ص 5377,ح »١‏ المحاسن, ج ”.ص ١77,.ح‏ 1837١ء‏ بحار الأتوار, ج 30. ص 8 ١7ح‏ 18. 


غ. طب الإمام الرضالئة . ص 317 » بحار الأثوار, ج 71, ص 17١‏ نحوه. 


. الفردوس .ج ١..ص‏ ١57,ح‏ 1/00 عن أبي أمامة. 


عنه ظلُِ : إدمانٌ أكل السّمَكِ الطَرِيٌ يُذيبٌ اللّحمَ. ١‏ 

*07”. الإمام عليه : السَّمَكُ الطْرييٌ يُذِيبٌُ اللّحم.' 

4 عنه إ9ة : لا تُدمنوا أكلّ السَّمَكِ ؛ فَإِنّهُ يُذِيبٌ الجَسَدَ." 

06 عنه لكا : أقلوا م مِن أكل الحيتانٍ ع ؛ قإنّها ديت لين و 3 يو البَلعمَ ويُعَأظْ 
التَفه 9 

05 عنه 9 : إيَاكُم وأكلَ السَّمَكِ ؛ فَإِنَّ السّمَكَ ييِلٌّ' الجسم" 


- 


عنه 9ه : أَقِلُوا من أكل السَّمَكِ ؛ فَإِنَّ لْحمَهُ يبل البَدَنَ, ويُكيْرُ البَلعَم» ويُعَلظ 
الف 
4 الإمام الباق ره : إِنَّ هذا السَّمَكَ لَرَديءٌ لِغِسَاوَةٍ العين.؟ 


49 االإمام الصادق#ه : ثَلانَهَ يُسمِنَ وثَّلانَةٌ يَهانَ: 


ص 8١7.ح‏ 17. 

0 الخصال. ص 175١1‏ .حم ٠‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم عن الامام الصادق عن ابائه:* » تحف العقول. 
ص ١1721‏ ء بحار الأثوار, ج 77. ص 07ح ؟. 

1. السلّ ‏ بالكسر والضمٌ : قرحة تحدث فى الرئة إمّا تعقب ذات الرئة أو ذات الجنب. أو زكام ونوازل؛ أو سعال 
طويل . وتلزمها حمّى هادئة (القاموس المحيط. ج ”.ص 7917). 
ص١‏ 6.ح .١‏ 

6. طب الأثمّة لابنى بسطام. ص ١77‏ عن الامام الباقرة. 

ا" طب الأئمّة لابني بسطام. ص 4 عن الاإمام الصادق كه » بحار الأنوار ج “.ص 17١ا.ح‏ 4٠وج‏ 0 
ص 6١5.ح‏ 11. 


+ موا بح و عي مدو انتوق اللا درك الليية 


دواما العى تهزلن :مان أكل التيضن والشتك وَالطّلع '." 
0 عنه هه : أكل الحيتان يُذيبُ الجسم." 
0” الإمام الكاظمية : السَمَكُ الطَرِيٌ يُذِيبٌ الجَسَدَ ؛ 


عنه نه : السَّمَكُ الطرِييٌ يُذِيبُ شّحمَ العَينَينِ' 


تعليق: 

مع أنّ سند الأحاديث التي تنهئ عن مواصلة أكل السمك ضعيف. لكنّ كثرة نقلها 
سكن أن محلب اللناعت الظرة يسيدورها: بئة 51 التسل اللي المتعيرئ 
ضروريّ لإبداء الرأي القاطع . 


راجع: ص 5ه (آداب أكل اللحم). 


.)٠١6١١ 9 الطلع : ما يطلع من النخل ثمّ يصير بُسرأ وتمرأ (مجمع البحرين: ج؟. ص‎ .١ 

5 الخغصال. ص 06ح 44 عن معاوية بن عمّار» مكارم الأخلاق؛ ج ١ص‏ 77ح 5065ءروضة 
الواعظين. ص 777, طب الأئمّة لابنى بسطام. ص وفيها «والضلع» بدل «والطلع» ؛ بحار الأنوار» ج كلا 
ص "لاح ٠وج١١ا.ء.ص‏ 0ح 0. 

". الكافي؛ ج 7. ص 13717 ح 7» المحاسن. ج ؟. ص 8ح 1808 كلاهما عن عبدالله بن سنان وح ١14‏ 
عن الارمام على .18 ٠‏ وفيهما «الجسد» بدل «الجسم». 

:. الكافى.ج .ص 774,ح /اعن موسئ بن بكرء المحاسن, ج 7,. ص 779,ح 1807 عن أبي البختري »؛ 
مكارم الأخلاق. ج ١‏ .ص 00ح للاهما عن الامام الصادق نه , بحار الأثوار. ج 76 ص 7 ١7.ح‏ 58. 

. الكافى. ج 7 ص 7714,ح 5 عن موسئ بن بكرء المحاسن, ج 7, ص ,71١‏ ح 1817 وح 18717 عن مسمع 
عن الأآمام الصادق #ة وفيه «يذيب بمخ العين» ؛ بحار الأنوار. ج 6ص 08ح 1 


الفصلالسادس واخمسون 
لوي 


0 ؟. الإمام الصادق نه : اللوينا يَطَرّدٌ الرّياحَ المُسِتَبطنَة ١.‏ 


بيان: 

قال العلامة المجلسي 4 : قألعناحو فر اللنواهين» اللنوياء:واللونا د تالمد 
والقصر-_: من الحبوب المعروفة. حارٌ فِي الأصل . معتدل فِي اليبوسة, وقيل: بارد 
ياسين قن مرق انغ النفاسء مدرٌ للطمث والبول. مخصب للبدن. مخرج للأجنّة 
والحقية!" 


1 الحافى ٠‏ ج ١.ص‏ 4ح 1 
". بحار الأنوار. ج 77. ص 107. 


لاش ٠‏ 
04 سسنصيو م ضايها 2 لم أصحابه عَنٍ عن التق . 1 


قن 
قال: ل" فو قي * 
0 الكافي عن أحمد بن الحسن الجلّاب عن بعض أصحابناء قال: شَّكا رَ 


إلَى أبي الحَسَن لله لوقه فاعدة أن يَطْبَحَ الماش ويَتَحَسَاُ ويَجِعَلّهُ في 
اي 


-ٍ 


.)11 بَهِقّ الجسد : إذا اعتراه بياض مخالف للونه , وليس ببرّص (المصباح المير. ص‎ .١ 

؟ . الماش : جنس نباتات من القرنيات الفٌراشية, له حَبٌّ أخضر مُدَوّر أصغر من الحمّص, يكون بالشام وبالهند 
(المعجم الوسيط. ج ؟,.ض 441). ظ 

”3 مكارم الأخلاق: ج ١ص‏ 05 1اح »؛ بحار الأنوار. ج 77. ص 703, ح .١‏ 

؛. الكافي. ج 7.ص 544 ح ١‏ مكارم الأخلاق, ج ١.ص‏ ١1ح‏ 177/8 نحوه» بحار الأنوار. ج 17, 
ص 50ح 5. 


514 2000 لص ا ااه دلي اال ب وا االو اوري التو وض الها دي اطق 
بيان: 
قال العلامة المجلسي 4 : قال فِي القاموس: الماش: حبٌ معروف معتدل. وخلطه 


محمود. نافع للمحموم والمزكوم, مليّن. وإذا طبخ بالخل نفع الجرب المتقرّح, 
وضماده يقوّى الأعضاء الواهية.١‏ 


.107 بحار الأثوار. ج 77. ص‎ .١ 


الفص | إلثامن وا خمسون 
د 


1 

رسول اهيل : إن اميد أوحئ إلئ موسى بن عِمرانَ أن: إبدَأ بالملح وَاحْتم 
باليلح ؛ فإِنَ ذ فِي الملح ذوالنيق فين :ذا اهوهًا الحفون : والجنداء : 
وَالبَرص” ووَجّعٌ الحَلقِ والاضرانين» ٠‏ ووَّجَعْ التطن.' 

/0*. الإمام الباقريظة : كانَ فيما أوصئ به رَسِولٌ الْيِك عَلِيَأْكةٍ أن قالَ: 

يا عَلِيٌ. افسّتح طَعامَكَ بالملح؛ فَإِنَّ فيه شِفاءً من سَبعينَ داءً. 

ننهًا؛ الخنوة) والكداء: والتزطل»نووعة الخلق والأخراس» وج البطن. " 

سول من أكَلَ الملحَ قَبِلَ كُلَّ شي ءٍ وعد كُلَّ شَّيءٍ رَهَعَ اله عَنه عَنهُ ثَلاتَمِنَةِ 
وتلاينَ نُوعا مِنَ التلاء. أهونُهَا الجدَامْ." 

4" . الكافي عن محمّد بن مسلم [عن الإمام الباقرظه]* : إنَّ العقرَب لَسَعَت 





حَْ ع1 من دون إسناد إلئ اللإمام الباقر يه وزاد فيه «واختتم به» بعل «بالملح» م( بحار الأنوار» ج 1١1‏ 
ص 558,ح .٠١‏ 


تك تسج 15خ وامطرن اتج عمد مسرا دسفيو د مععايد به موشوطة التعا ددع الئل 
رَسولَ الْيية. فَقال: لَعَنَكِ اللّه! فما تُبالينَ مُؤمناً آذَّيتٍ أم كافراً. نْهَ دعا 
ْم قال أبوجَعفَرٍة: لو يَعلّم النّاسُ ما فِي الملح ما بَعُوا مَعَهُ ورياقً"." 
االإمام علي .9ة : مَن ابتَدَأ طْعامَهُ بالملح ؛ذَهَبَعَنهُ سَبعونَ داءً ومالا يَعلَمُهُإِلَا اميق . ؛ 
0١‏ الكافي عن سعد الإسكاف عن الإمام الباقراة : إِنَّ فِي الملح شِفاءً مِن سَبِعينَ 
ثم قال: لو يَعلَمُ النَاسٌ ما فِي الملح ماتداوًوا إلا به.؛ 
الإمام الصادق #ة : مَن ذَرَّ عَلئ أَوّلٍ لقمَةٍ مِن طَعَامَهِ الِلحَ ؛ ذَهَبَ عَنْهُ نم١‏ 
الوّجه +" 


ا ل ا ا م ا ديو ا ال ددم 
.3١ 4‏ عنه ىه : إن يني إسرائيل كانوا يستفتحون بالخل ويختمون به. ونحن نستفتح 


بالملح ونَحيمُ ِالخَل.* 
1 راجع: ص ١177‏ (ما يمنع الجنون /الملح). 
ص 780 (صحة الجلد / افتتاح الطعام بالملح). 
ص 55 (آداب أكل الطعام / افتتاح الطعام بالملح والاختتام به أو بالخل). 
ص المح /اه/ا١.‏ 


.١‏ فى المصدر: «فهدّت»؛ والتصويب من مرأة العقول وبحار الأثوار. 

لالد رياف الكرياقظا تتفل لد البكط الأدوة والماجين ]نال العري 2 ٠.ص‏ 5؟ؤوص 7397). 

”. الكافي, ج 7.ص 7717,اح 4» المحاسن..ج 7.. ص 8377.ح /71410/7ء بحار الأثوار. ج 74, ص 7175.ح ١غ.‏ 

4 . الخصال. ص 777. ح ٠١‏ عن أبي بصير ومحمّد بن مسلم عن الإمام الصادق عن أبائه:ة » المحاسن. ج ". 
ص 751 1.ح 7187 عن محمّد بن مسلم عن الإمام الصادق نه » بحار الأثوار. ج 77. ص /7517, ح 17. 

6. الكافى. ج 3 ص 7377, ح 7؛ المسحاسن, ج 7. ص 17١‏ ح 7474 عسن سعد اللاسكاف عن الإمام 
الصادق له » بحار الأنوار. ج 77, ص 5514 ح ؟. 

1 النَمَشسُ: نقط بيض وسود أو بقع تقع في الجلد تخالف لونه (القاموس المحيط: ج ؟ ص .)15١‏ 

. النَمَش : نقط بيض وسود أو بقع تقع في الجلد تخالف لونه (القاموس المحيط: ج ١‏ ص .)21١‏ 

8. الكافي . ج 7. ص 77٠‏ ح ١١‏ عن سليمان الديلمي » كاب من لا يحضره الفقيه. ج ”. ص 501. ح 170/8 
نحوه » مكارم الأخلاق. ج ١,.ص‏ 7١70,ح‏ 118 وليس فيه صدره ء بحار الأثوار. ج 77.. ص 555 ح 714. 


4 رسول اليك : أتاني جَبرَئيلٌ د فَأَمَرني يأك الهَرِيسَة , لِيَستَدَّ ظهري . وأقوئ 
يها على عِبِادَة رَبّي.' 

6 الإمام علي ايه : عَلَيكُم الَريسةٍ ؛ َإِنّها تنشِط لِلعِبادةٍ أربَعينَ يَومأ. وهِي مِنَ 
العانتؤالتى أدلت علخ سول افع" 

045 الإمام الصادق #ة : إِنَّ رَسولَ امول شّكا إلى ريه ع وَجَعَ الظّهر . فَأَمَرَهُ يأكل 
الحَبٌ باللّحمٍ. ‏ يعني الهَريسَة -.؟ 

7 0, عنه له : د ني 02 الأبياء شكا إلى لله الضّعفٌ وفك الجماع , فَأَمَرَهُ بأكل 
الهُريسّة . ؛ 


,17 عن عبدالله بن سنان عن الإمام الصادق#ة » بحار الأنوار, ج‎ ١417١ ح.١179 المحاسن, ج ”.ص‎ .١ 
ص 81ح 7؟.‎ 

؟. الكافى. ج 37. ص ,7١5‏ ح ١ء‏ المحاسن , ج ؟. ص 114, ح ١811‏ كلاهما عن صالح بن رزين عن الاإمام 
الصادق لىة » بحار الأنوار. ج 77. ص 47.ح 5. 

". الكافي. ج 37. ص ١77,ح‏ 7ء المحاسن, ج 7. ص 179, ح 21475 بحار الأثوار. ج 377. ص 85,ح ١‏ 
وص 174.ح 17. 

؛. الكافي. ج 3. ص ,7١١‏ ح 7» المحاسن, ج ”.ص 179. ح ١8748‏ كلاهما عن عبدالله بن سنان » <> 


34> فصعي صا الح مات رادي بخ بموسو عه الجافيف الللقة 


4 الكافي عن أيّوب بن نوح : حَدَّنّني من أكَلَّ مَعَ أبي الحَسَن الأَوَّلِيظةِ هَرِيسَةً 


بالجاوّرسٍ '. وقالَ: أما إِنهُ طَعامٌ ليس فيد ِقَلْ ولا لَهُ غائلة. وإِنّهُ أعجبني , 
فَأَمَرتُ أن يُتَحَذَ لى . وهُوَ يِاللَبَنٍ نف وأَليَنُ فِي المَعِدَةِ.' 


جه بحار الأنوار.ج 377. ص 87.ح .١‏ 

31 الا وري عاك يشي لذ ةوهو أمتتررهدها اوقا «اتوسريق لط يراق لاسر 2/47 
قال العلامة المجلسي:# : فى بحر الجواهر: جاورس معرّب كاو رس . وهو خير من الدخن في جميع أحواله إِلّا 
أنه أقوى قبضاً . بارد في الأولى يابس في الثانية. قابض مجمّف. يسكن الوجع . ويحلّل النفخ إذا قلي وكمد 
حاراً. ويولّد. دما ردّياً. ولو طبخ باللبن قلَّ ضرره. وهو قليل الغذاء . بطيء الهضم. 
وقال ابن بيطار: الجاورس عند الأطبّاء. صنفان من الدخن: صغير الحبٌ شديد القبض أغبر اللون. وهو عند 
جميع الرواة الدخن نفسه. غير أنّ أبا حنيفة الدينوري خاصّة من بينهم قال: الدخن ججنسان: أحدهما زلال 
وقّاص . والآخر أخرس. وقال: الجاورس فارسي والدخن عربيٌ. 
وقآل ابن ماسسة :إذا طبخ مع اللين وائضد منه:دقيقة خيساً وضتير معداشى ءامن القيحوم عدي البون غذاء صالحاً: 
وهو أفضل من الدخن. وأغذى وأسرع انهضاماً . وأقلّ حبساً للطبيعة (بحار الأثوار» ج 37. ص /107). 

. الكافي. ج 7. ص 544,ح »١‏ بحار الأثوار. ج 77. ص 707.ح 4. 


الفصلالستون 


1 


6 رسول اليك : الهندبائ' سَيّدُ البّقول.' 

06 الإمام عله : كُنُوا الهندباء. قَما من صَباح إلا وتَنزِلٌ عَلَيها قَطرةٌ مِنَ الجَنّةِ. 
قإذا أَكَلشّموها قلا تَنفُضوها." ْ 

١‏ الإمام الصادق #ة : نعم البَقلّ الهندّباك. ولس من وَرَفَةٍ إلا وعَلّيها قَطْرَةٌ مِنَ 


الجَنَّة فَكُلوها ولا تَنقُضوها عِندَ أكلها. وكانَ أبى:9ة ينهانا أن نَنقْضَّهُ إذا 
أكَلنا. ؛ 


.١‏ الهندباء | بفتح الدال وكسرها ]: منه برىّ ومنه بستانى. وهو صنفان: عريض الورق ودقيق الورق. وهو يجري 
مجرى الخسٌ (القانون فى الطبّ,. ص 18). 

؟. المحاسن » ج “ص الاح عن مسعدة بن زياد عن الإمام الصادق عن أبيه نيه » الكافى؛ ج 1. 
ص 7737.ح 6 عن زياد عن الإمام الصادق ة » بحار الأنوار. ج 77. ص 8١7.ح‏ 17. 

1 الكافي , ج 7. ص 777, ح / عن أبى بصير » المحاسن. ج 1. ص ١ح ٠١77‏ عن مثنّى بن زياد وكلاهما 
عن الإمام الصادق 8# » الخصال. ص 777. ح ٠١‏ عن أبى بصير ومحمّد بن مسلم » طب الأثمّة لابنى بسطام, 
ص 117 عن محمّد بن أبي زينب وكلاهما عن الإمام الصادق عن آبائه: » مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 584, 
ح 1760 كلها نحوه» بحار الأنوار. ج 37. ص 7١37.ح‏ 1. 

؛. الكافي. ج 7. ص 777, ح 4 » المحاسن؛ ج ؟.ص ١١5.ح‏ للاهما عن السكونى » بحار الأثوار, 
ج .ص 7١5اح‏ 1. 


143 0 ا 0 0 


تلك إن شا 1 شاء انه ١‏ 


6 0». عنه هه : عَلَيكَ بالهندباء ؛ فَإنّهُيَزِيدٌ في الماء . ويُحَسٌُ الوَلَدَ, وهُوَ حار لَيّنُ يزيد 
ِي الولّدٍ الذّكورة.' 


أن يَكَدو مساو م ووَلَدُهُ؛ فَليُّدين أكل 


5 


765" . الإمام الصادق له : من 
الهندباءٍ.' 


هه" . الكافي عن محمّد بن الفيض تَعَدّيثٌ مَعَ أبي عَبِدِائْوظه وعَلَى الخوان؛ بقل . 
ومَعنا شيخ فَجَعَلَ يَتََكّبُ الهندّباء . 
قال أبو عَبِرِائ.9: أمَا أنتّم فَتَرَعُمونَ أن الهندباءَ بارِدَة, وليسَت كَذْلِكَ 
ولكِنّها مُعتَدِلَةَ. وقضلها عَلَى البُقولٍ كَمَضِلنا عَلَى النّاس. 


االإمام الرضانية : الهندّباءٌ شِفاءٌ مِن آلف داء. ما من داءٍ فى جوف ابن أدَمَ 


.١‏ الكافى . ج 3. ص 7577,ح 2١‏ المحاسن, ج ؟. ص ,5١1‏ ح /] 9٠‏ وفيه «ورقات» بدل «طاقات» وكلاهما 
عن المثتى بن الوليد , بحار الأثوار, ج 77.ص 8١7,ح .١16‏ 

؟. الكافى.ج 7.. ص 7717. ح 3؛ المسحاسن, ج ”.ص 7177, ح 47 ١7؛‏ مكارم الأخلاق. ج ١.ص‏ 786, 
ح 1740, طب الأئمّة لابنى بسطام. ص ١7١‏ وفيه «يحسّن اللون»» بحار الأنوار, ج 77. ص 75ح 17 
وج 4١٠.ص‏ 47ح 58 

". الكافي. ج 37 ص 737, ح 7 عن سفيان بن السمط » المحاسن؛ ج ؟. ص ,5١١‏ ح 7١17‏ عن الاإمام 
الرضائة » مكارم الأخلاق. ج .١‏ ص 7584. ح 171١‏ وفيه «فليكثر» بدل «فليدمن» وفيهما «ماله» بدل 
«ماؤه» » بحار الأتوار. ج 377. ص 17١7.ح .٠١‏ 

. الخوان: المائدة (لسان العرب, ج 17, ص .)١17‏ 

4. الكافى . ج 7. ص 7717, ح 7 المحاسن , ج 7..ص 233117 اح ٠ه‏ بحار الأثوار. ج 37. ص 8١7,ح‏ 777. 


إلا قَمَعَهُ الهندباغ١١‏ 
راجع: ص ١١6١‏ (ما ينفع للصداع /الهندياء). 
ص ١5ح‏ 376. 


ه اللّهمَ لك الحمد أن خلقت فسوّيت. وأمتٌ وأحيبت؛ وأمرضت وشفيت 
وعافيت وأبليت. 

© اللهم يا ولئ العافية نسألك العافية , عافية تتبعها عافية ..شافية كاملة . عافية 
الدنيا والآخرة. 

© وتقبّل ما بأحسن قبولك بمحمّد وآله. يا مبدل السيّئات حسنات يا أرحم 


الراحمين . 





.١‏ الكافى ‏ ج أدص 5195م عن محمّد بن إسماعيل » مكارم الأخلاق؛ ج ١ر,صض‏ للدلالك )بت 


الأنوار. ج 77. ص 5١7,ح‏ 537. 





. فهرس الايات الكريمة 0111 ا 
. فهرس الأعلام موس ا او ا ف م 2 
": فهرس الجماعات والقبائل 00 
#.فهوين الأدياق والقرى والمذهب [1[1[ز[ [1[1[1[1[1‏ ا 00 
0. فهرس العلل والأمراض اا 


0 





)1١0 


1 


السورة الاية رقمالاية افده 
البقرة «وَقُودُهَا أَلنَاس وَالْحِجَارَةٌ» 1 +0 
صَفْرَآءُ فَاقِعٌ لَؤْنْهَا نَسُرُ آلْظِرِينَ» 14 3 
ووَإِنِ أَبْتَلَىَ إِبْرَهِيمَ رَبّهُ بِكَلِمَنتِ» ا 6 
َِنَمَاحَرُمْ عَلَيكُُآلمَئتة وَلدمَ نَم ألجِنزِير.» ٠ ١‏ 2 
أجل نَكُمْ نَيَْ ألصِيّام أَلرّفَتْ إلى يِسَآبِكُمْ» 4 ا 
وَبَسَْلُونَكَ عَنِ آلْمَحِيضٍ قُلْ مُوَأى .. الْمُتَطَهَرِينَه  //١‏ ا 
وَلَانَقْرَبُوهُنَ حَنَّى يَطَهُرْنَ» فق م 
َوَأَلْوَلِدَتُ يُرْضِعْنَأَوْلَدَمُنَ حَوْلَيْن.. بَصِيرٌ» ييل أ با 
ووَعَلَى أَلْوَارِثِ مِثْلُ ذَلِكَ» يقد عم 
آل عمران أي أَخْنُقُ لَكُم مِنَألطّينِ حم ف كَهَيْنَة آلطيْرٍ. خض 1 ا 
وَأَبْرِىٌ آلْأَكمَه وَآلأَبْرَصَ 3 لْمَؤْنَى بِإِذْنِ آللَّه» 1 32 
النساء ١َمَنْكَانَ‏ يُرِيدُ قَوَابَ ألدْيَا فَعِندَ آللّهِ َوَابُ ألدنْيَا..به 2 ١ ٠١6‏ 


ةب ' 
«وَاتبَعَ ملة إِبْرَهِيمَ حَنِيفا» ا ع 


567 
المائدة 
الأنعام 

الأعراف 


يوسف 


النحل 


المؤمنون 


الشعراء 
فاطر 


(يَهُدى به آللهُ من آتَبعْ رِضوَنَُ, سُبْلَ ألسنم» 
وَمَالَكُعْ ألَّاتأْكُنُوا ممادُكر آسْمٌ آلنّهِ عَلِيْهِ وَفَنْ فصَّلَ..» 
وَكَلُوا وَأشْرَبُوا وَلَانُسْرِفُوَا» 

وَنْبَنْنَ بتأويله: إن نَرَنك مِنَ ألْمُخْسِنِين» 

وَتَوَنَّ عَنْهُمْ وَقَالَ يََأْسْفَى عَلَى يُوسُفَ وَأَبْيضْتْ...» 
وَأُوْحَئ رَبك إلى آلنَّحْلٍ أن أَنَخِذِى مِنَ ألْجِبَالٍ...» 

وشم كلِى مِن كَل ألثَمَرْتٍ فَاسْلُكَِى سبل رَبَّكِ..» 

«يَخْرُجٌ من بُطُونْهَا شَرَابٌ مُخْتَلِفٌ أَلْوَنُهُ, فيه... يُدنّاس» 
«فيه شِفآءٌ نَلنّاس» 

َإنَّألْمُبَدِرِينَ كَانُوَا إِخْوَنَ أَلشَيَطِينٍ» 

«وَهُرَىَ إِلَيِكِ بجذْع آلنَّخْلَهِ نُسَقِط عَلَيْكِ رُطْبَاجِنِيا» 
ووَلَهُمْ ررُقُهُمْ فِيهَا بُكْرَهَ وَعَشِيًا» 

كل نَفْسٍ ذَآبِقَهُ آلْمَوْتٍِ» 

(وَنَبْنُوكُم بالشّر وَألْخَيْر» 

وِيََأَيّهَا لاس إن كُنْتُمْ فى رَيْبٍ مِنَ ألْبَعْثِ فإِنَ... يُتَوَفَىْ» 
دوَلَقَد خَلََنَا آلإنَسَنَ مِن سُلَْلَّةِ مّن طين» 

وتم جِعَلْسَهُ نُطْفَةَ فى قَرَارِ مَّكِينِ» 

تم خَلَقْنَا آلنُطْفَةَ عَلَقَهَ فَخَلَقْنَا آلْعَلَقَةَ مُضَْفَة...» 

«قل أدْعُوا أَلّذِينَ رَعَمْتُم من دُونِهى فَلَايَمْلِكُونَ كشف...» 
ثم إِنّكُم بَعْدَ ذَلِكَ لَمَيَنُونَ» 

ووإذامرضت فهو يشفين» 


«والله خلقكم من تراب كم من نطفة ثم جعلكم ازوجا...» 


موسوعة الأحاديث الطبيّة 


لحل 


>16 


عقا 


>32 


١ 


.-ء 


عع ععع, باع؟ 


١١48 


7 


606 


01١ 


الا 187 


/ام/ 


له 


عيض 


فيض 


77/06 


فيض 


١١ 


77/0 


شوض 


ع 


فهرس الأآيات الكريمة 31 


غافر ‏ مَموَائى خَلَقكم ينُب كين نفك ينل» 00 ل« - 
الشورى (<أُوْيرَوَْجْهُمْ ذُكْرَانَا وَإِنَتَاوَِيَجْعَلُ مَنِيَشَآءٌ عَقِيمًا..» ‏ ٠ه ١‏ 

لله مُلْكُ ألسّموَْتِ وَاَلْأَرْض يَخْلَقْ مَا بَشَآءٌ يَهَِبُ...» 3 ١‏ 
الأحقاف. -وَوَخَْمْلَهُ وَفَضْئْلة: دون شَْرَا» ١‏ عمم بارع 
الانسان وإنَا خَلَقْنَا الإسن من نُطْفَةِ أُمشاج سَنْتَلِيه..» 1 6س ع/اس 
المرسلات ألم نَجْعَلٍ آلأرْض كَفانًا» و" ا 


«أخنآءً وَأْمْوَتَاهِ فى 7 


20س) 


آدمظ: ‏ 78674135 ١لاوملاه‏ ابن عبّاس: ‏ 509181.1840.158.1510119, 
إبراهيم بن أبى يحيى: ٠١7‏ لاسر مل 2335 1غ 
الراشيع فو كنتطان”: 31١‏ ابن عكّاشة بن محصن الأسديٌّ: ‏ 571 
إبراهيم الجعفى: 015 ابن عمر: 
إبراهيم بن الحسن الجعفري: 411 ابن القداعة 15 
إتزاكف نكيل ا . ااا وو ويم .لاس الكواءة 01 


١8 


إبراهيم بن عمر اليمانى: ؟1] ابن محبوب: ١8١‏ 


إبراهيم بن محمّد الزارع اليصرى: /الاهم ابو إبراهيم .9 - الكاظم نيه 
إبراهيم بن محمّد المتطبّب: ١97‏ ابوإسحاق الطرسوسيَ: 51 
أبو امامة: ١٠١‏ 


إبراهيح بن نظام  :‏ "08 
إبليسش: 088.159 


ابن أبى عمير: ١١617.1م١‏ 
ابن إسحاق:  ١١٠١‏ 


أبو امامة بن سهل بن حنيف:  ١١9‏ 
أبو بصرةالغفارى: ]١5‏ 
أبو يصير: ‏ 17/4 ,5١9‏ 518.516 7؟1] 


أبو البلاد: 33١‏ 
ابن يكير: 336١‏ ب 


ابن طاووس: ١١‏ 


أبو جحيفة: 0؟] 
أبو جعفر 4# - الباق ر 1# 


ابن مسنان - عبدات بن سسنان ا 
دو 2 م 


535 


أبو الحسن الأصبهاني: ‏ 105 
أبو الحصين: +١7‏ 

أبو حمزة: ٠١١‏ 

أبو حمزة الثمالى: 35.05] 
أبوخزامة: '] 

أبو الخطّاب : 0 

أبو خيرة الصَّباحى: 579 
أبوزر: 89. 8ه 
أبو رمثة: ]] 

أبو سعيد: ١756‏ 
أبو سعيد الخدرى: .415.5495.508.4١‏ الاغ 
ابو شيبة الأسدى: نض 

ابو طيفور المتطبّتب: 2 ٠/0"؟‏ 

أبو العبّاس البقباق: 5١١‏ 

أبو عبدانته لية - الصادق 14 

أبو عروة: ”807 

أبو عمرو: 058.515 
أبو عمير: 0 

أبو فاختة: ٠١١‏ 

أبو كبشة الأنماري: 414 

أبو محمّدلية - الحسين .9 

أبو محمّد: اليك 

أبو موسى: 9؟١5‏ 

أبو ولاد: 53 

أبو هاشم الجعفرى: ‏ 1317.1:8.707 


أبو هريرة: 9 


تؤشوعة الاحاد يت الطعة 


أبو هند الدّاري: .١7١‏ كلاه 

أبو يحيى الواسطيّ: ١١0‏ 

أحمد(بن إسحاق): 7ه 

أحمد بن أبي عبدالته > أحمد بن محمّد بن خالد 
أحمد بن بشارة: "١١‏ 
أحمد بن الحسن الجِلاب : 


أحمد بن عبد الته الأسدى: 7١5‏ 


3 6ل /” 


أحمد بن محمّد: 54 

أحمد بن محمّد بن أبى نصر: ‏ 7717 0 417., 
غ63 60م 5.٠١‏ 

أحمد بن محمّد بن خالد ‏ أحمد بن أبى عبد 


الله: 54555 


1” 2.5١0 رسطاطالديس:‎ 

الأزرق بن سليمان: 554 410 

إسحاق(بن ام إسحاق): 554 

إسحاق بن عمّار: 78. 37١1 00.541١‏ 
اا 

إسحاق بن مطهّر: 071١‏ 

إسحاق الجريريٌ: "1١‏ 

إسماعيل8ة: 706 ./ا3. ١/ا3‏ 

إسماعيل بن بزيع : 4" 

إسماعيل بن الحسن المتطبّب: 01 

الأصبغ بن نباتة: 50 

أفلاطون: 18.1.0 


إلياسة: 117 


ام إسحاق بنت سليمان: ‏ 7914: 
الإمام الباقر - الباقر 2ه 

الإمام الحسن - الحسن :49 

الإمام الحسين - الحسين كة 

الإمام الرضا -.الرضاظة 

الإمام زين العابدين - زين العابدين #9 
الإمام الصادق - الصادق نيه 

الإمام العسكري - العسكرى نيه 

الإمام علي - علي 2 

الإمام الكاظم - الكاظم نيه 

الإمام المهدى - المهدى نية 

الإمام الهادى - الهادى نظ 

امامة بنت أبى العاص بن الربيع: 10٠‏ 
ام أيمن: ١١5‏ 

ام سعيد بنت سعد بن ربيع: ١١5‏ 
او سلمة: 541541١ .17750517١03١‏ 
ام سليم: 8/١.15١.58‏ 

ام سنان الأسلميّة: ١١١‏ 

امّ عطيّة الأنصاريّة: ١١”‏ 

ام العلاء: /1 

ام عمارة بنت كعب: ١١0.151‏ 
ام قيس: 5١1‏ 

امير المؤمنين - على ييه 

اميّة بنت أبى الصلت: ١١١‏ 
أنس: 0+8,437.252١2‏ 


ايوب بن نوح: 377, ..183,6 


الياقر ا محمد الباقر ابو جعفر: 056.5, 
ا خا خا الى :1ل مال 


لمع؟ وو" /اخ4ل؟, خخ" 551١‏ 4171 4560 5١ا6.,‏ 


ال تف ذا 


بشير(النبّال): 0597 


بكدر بن محمّد: ‏ "59 

ثوبان (مولى رسول التهعَلة): ١٠١‏ 

٠١84.4١ جابر:‎ 

جابر الأنصارى -جابر بن عبد الله: 0/4 605, 
55 

جابر بن عبد الله السَلمىَ : /اغغ 

جابر الجعفى _جابر بن يريد الجعفى: '", 
6ؤىؤ 

152.01١  :سوئيلاج‎ 

جبرئيل12ا: 7١0.13 185 31714 8٠.1٠0‏ 
ل ل ل 


1060 


جعفر بن أبى طالب: ‏ 147. 081.119 


جعفر بن إسماعيل: 7.] 


148 


الحسن: "5ه 
الحسنة -أبو محمّد: 
0١1.491‏ 
الحسن بن على بن النّعمان : غ0 
الحسين8ة: 059.51١‏ 037. 0غ 
الحسين بن خالد : 
الحسين بن بزيد:  5٠١‏ 


حشرج بن رزياد: ١7‏ 


وك تلن ولالى كلل 


81١ كا‎ 


حفص: 9غ 

حفص بن البخترى: ‏ 7595 
حفص بن غداث: “'غ] 
الحلبى : 
حمّاد بن زكريًا: 717 


1 


حمدان بن إسحاق: 07 
حمران: 507 
حمزة بن الطيّار:  17١.117‏ 
حنان: 185١.455‏ 

حنان بن سدير: +57 

خالد بن نجيح:  ١١٠١‏ 

خالد القمّاط: ‏ 558 


الخضركظة : 10.5.0 
خلف: ١78‏ 

دانيالظة : 587 
داوودظة: ١٠53.88‏ 


داوود بن أبى داوود: 2546 


داوود بن فرقد: ‏ 011.615 


موسوعة الأحاديث الطبيّة 


درست بن أبي منصور: ‏ 077 
ذرفح: 85908٠‏ 

ذريح المحاربيى : يخض 
الرييع: ١٠٠١‏ 

الربيع صاحب المنصور: 4" 
ربيعة بن أكثم: 575 
رسول افقى: 75.77 

رسول النْهعَلِ ‏ النبى ‏ محمّد: 


83 ل 2ع ع 4غ .ع "لله 0١‏ 586 ىل 


01 106 0 


هل ٠١للى‏ الى الكخن ‏ م4خنم 8ت ]رتل١‏ كال 
لك الي ال ل ال 0 
ا ل رار ا ل ال 
اي ل الل ا ل لخ 00 
للخل 1علترو0ل", ]١اتل‏ ككل مكل وال 
ل ار افر ال أرق 
مهت ١‏ الى 3مك الكل لك لل تال اال 
الف 1 ل ل شر ير ا اوضر ادكو الذكرة 
707 ونكلل لأوع مرو ابقى كلبال ارك الل 
الل ركم مخكل, .تل أكل 6373ل 1551 مل 
7غ ل ل ال ال ال 
غغغ 2غ .٠6غ.١60غ405",8.غ02غ4.‏ نك مان 
7غ 7غ كل لاتق 3تق الاق الال كال 
غ+3غ8 ..65 6556058060506١1 0٠.٠”‏ 
الاو *7ن, 8ه لانم لوه الاهة. ثلا6, مقذزهة. 
كم لام كقخرم 31١1765٠١‏ 15ت 10 مالل 


5 0 0 3 ا 00 وضركم ارو 18 ار 


فهرس الأعلام 


“6 غ1 “ركعت لتكت للكت لات كاحت كحت 

186 
الرضاالئلظة : لاى لاى كلى لا مثا لعل 
داش اط ا لا ال ل ال ل 
عل الل ل 556 17ل اكن غم طلم 
غ”3ة6. 660 60106 خم 1١-٠١‏ ات مغل 


,الال ولاج 
رضي الدين علي بن طاووس -ابن طاووس 
الرضي - الشريف الرضي 
رفيدة: ١1١.7١١‏ 
الزّبِير: 0837 
زرارة: 813.605. 531 314,053,019 
زكريّالكة: 505 
زياد بن أبى الحلال: 38 
زياد بن مروان ‏ زياد القندى: 5ل5. 450, 
اه 
زياد القندي - زياد بن مروان 
زيد بن أرقم: . لاه. 114 1/اه 


زيد بن خالد الجهنيّ: "١‏ 


زيد الشحّام: 039,976 
زين العابيدين ة : ”0.1.47 


زينب (بنت رسول اللهجَل): 2 560٠‏ 
السائب بن يزيد: 5٠١‏ 

55١  :ريرضلا سالم‎ 

سعد الإسكاف: ‏ 85" 


سقل ين سعد : ل 0 


سعيد بن جناح اال 0 
سلمان الفارسى ا خخ“ /”؛ 
سلمة: ‏ 5848 


سلمى امّ رافع: ‏ .5 
سلمى (خادمة رسول اللهيل): ١١6‏ 


١85 سليم:‎ 

سليمان بن جعفر الجعفرى: ]/١.451.5١١‏ 
سلدمان بن داوودظهة 0581.6٠١  :‏ 
سماعة: /غ4غ8 

سهل بن زياد:  717١‏ 

سهل بن سعد الساعدرى:  055201١١‏ 
السيّاري: 7358.689.587 3379 3/1 


1٠١  :فيس‎ 

سيف بن عميرة:  38١‏ 
سيف التّمار: 3.08 
شيرمة:  58٠١‏ 

شرحبيل بن مسلم: 05١‏ 
الشريف الرضى: ٠١7‏ 
شعيب العقرقوفىي: "0" 
الشمردل المتطبّب: 08.07 
شهاب بن عبد ربّه: ‏ “الا 
شهر بن حوشب: 85" 
الشهيد (الأوَّل)ئ: 105 
صاحب الزمان اه - المهدى ني 


الصادق ف د 51017 وى لان 01.11 لاه 
7357177008 تضلاض قف ١ت 1١‏ الل 
لا اخ 1 5 135 الال لال 1 الى 
اا اا 11 0515ل 
الك ا 99 755 5150511١‏ ول 
لا كك التكل تك لخ ات امال 
الل ا ل ل تب لي لطر لقره 
ل ا ا ار م ل ل ل ال 
الا ا لا 55 13ل نوكل ؟ وكل لوالل, 
الال ل .755 351 4١1‏ /ا١‏ 4 4158147533 
"5غ 1738215307451 417 ممالل 
0١‏ ]الى ة:. 45.05 20411 لالالئ علق 
".4560.515 ١٠6١م‏ لاأام مام 
017501٠١6055558”‏ 
م06 قم الام /الاة. ملام حذام خذخله ؟7ذهم. 
_ ل لل ا 0 
١‏ 11117555 0501 اقتمختلء”, 
114 

صالح (بن عبد الته بن جعفر): ١١0‏ 

الصدوق (محمّد بن عليّ بن بابويه 
القمي) : 


صعصعة بن صوحان: "00 


١5 54 


صفوان بن اميّة: 600 
صهدب: 60١0‏ 

الضحّاك بن مزاحم: ده 
طارق بن سويد الجعفيّ: 5١‏ 


طلحة: كمه 


ابره اربوا سيمت تفع للحاديف الك 


4. كىن /اممه 

طلحة بن عمرو: /لمه 

عائذ بن حبيب بِيّاع الهرويّ: ]0١‏ 

عائشة: 70137 وءال .0.2 7 119, 
م 

العالم - الكاظم :يه 

عامر بن الطفيل العامريّ: 1٠١‏ 

عامر بن مالك: 315١ ٠‏ 

عبد ائنه بن إبراهيم الجعفري : 4غ 

عبد الله بن أبى طلحة: ١١١‏ 

عبد الله بن ابى يعقور: 81707117 

عبد الله بن برددة:  35١١‏ 

عبد الته بن التَّيّهان: 1152.376 

عبد الله بن جعفر ‏ عبد الله بن جعفر بن أبي 
طالب: 31١6‏ 303.31.67.10 

عبد الله بن حسين: ١١60‏ 

عبد الله بن زيد: ١١4‏ 

عبد الله بن سنان:  338550051١14 .5.٠غ 117١‏ 

عبد الله بن صوريا: 5841 

عبدالله بن عبدالرحمن المعروف 
بالصفواني: 51١‏ 

عبد الله بن مالك: ‏ +" 

عيد الته بن محمّد الجعفى: ؟”5, 0٠١‏ 

5١٠١  :نمحررلا عبد‎ 


عبد الرحمن بن أبى عبد الله : رض 


عبد الرحمن بن الجهم:  51١١‏ 
عبد الرحمن بن الحجّاج: ‏ 571 
عيد الرحمن بن سالم: ‏ 506 ١٠م"‏ 
عبد الرحمن بن سيابة:  ١817‏ 
عبد الرحمن بن كثير: 51١‏ 
عبد الرحمن الهاشمي : يك 


عيد الملك بن عمرو : "0١‏ 


عبيد اله الحلبي: 795 وانظر: الحبلي 
عثمان: ١6١‏ 

عذافر الصيرفيٌّ: ”ع5 
العرزمى: ١١١‏ 

٠١8.0 العسكرىظة:‎ 


عطيّة بن عامر الجهنئّ: ]١0‏ 

علرَّلة أمير المؤمنين: 44.19.1503-0, 
67360١6‏ غ6 ون /ا6. مك لال تفضرخق الى 
ل ل لت 
ا تلات مال لكل لكل لامك مول كل 
الل ل ال نوع طول وول 
0ل لاملل تلن اتلل مل لام ال 
تك 1/1 .8غ 1 1ه كلتل لاغ الال 
6٠‏ 0.1 5ن, ؟لان, الم كارة. 37/316 
.4ت 759 .01ت 1.360ه3. 
ا امد 

على بن أبي على اللهبي : 20 

على بن أسباط: 54١.1078.111‏ 


على بن جعفر : ٠‏ 6غ 


على بن محمد بن اشيم:  0١8.515‏ 
علىّ بن مهزبار: ‏ 57142107 11/5 
على بن بقطين: 50١.181.1160‏ 


عمر بن أبى حسنة الجمّال: 0١7.38‏ 

عمر بن أبى سلمة: ‏ 459 

عمر ين اذيئة:  ٠١060‏ 

عمر بن نوبة: ١85‏ 

عمر(ين الخطاب): ‏ /581”, 1/7 

عمروالأفرق: 54 

عمرو بن إبراهيم: 0٠١‏ 

عنوان البصريئّ: ]8١‏ 

1٠١01١ عيئمة:‎ 

عيسى بن عبد الرحمن: ‏ 151 

عيضي ان عيسى :ين مريع ب المسييج :: 217 
1 50 01 غ, لام 71م مكل 

العيص بن القاسم: ”3517 


غزيّة بن عمرو: ١١06‏ 


++81.041..1١١ فاطمةعيه:‎ 

فرات بن أحنف: 117 789 7751 791 131, 
34> 

5١8 فضال:‎ 

"15  :لضفلا‎ 


فضل بن يونس الكاتب:  75١.77١‏ 

قائد بن طلحة:  "5١‏ 

القاسم بن مسلم: ]٠١‏ 

١8١ قليب:‎ 

١١9 قنير:‎ 

قيس بن الربيع: 0/8 

الكاظمية ابو إبراهيم ابو الحسن ‏ العالم ‏ 
موسى بن جعفر: ,1١1.37030.09.60318‏ 
0184 خلا ىمل ١ال‏ الكل م١5‏ 
ا ا ا م ل ل ا ل 
غ85 غ5 ادك كلل اال ال خخ لل 
غ25 276 0غ اذغ نق ل ٠٠ف‏ لااه 0717 
5 65.6 000006056 تاكتك ١‏ غ1 
45ت“ 5ك وغأكت قت .الى فلات كمه 

ا 1316 1غ 

ليئة: 8ه 

"1"  :نامقل‎ 

المأمون العبّاسيَ: 051.486 

المجلسيّ : 

محسن الوشاء: 577 

محمّد - رسول الته يه 

محمد بن إبراهيم الجعفيَّ: ١059‏ 


محمّدين أبى نصر: 56١‏ 


ا ف 1 


محمد بن اذزئئة:  5١٠١ 5١09‏ 
محمد بن إسحاق بن الفيض : غ11 


محمد بن إسماعيل: ‏ 0351060 317/٠‏ 


مك ما دن دورو ار كو رن لوسيواعة الاعاديف لط 


محمّد(ين ام اسحاق): 561 
محمد الباقر - الباقر 19 

محمد بن الحسن بن شمّون: ‏ 517 
محمد بن الحكم: 000 

محمّد بن خالد البرقيّ: "لاه 
محمّد بن سنان:  5٠.١‏ 
محمّدبن صالح الخثعمي: 0١١‏ 
محمد بن عرفة: 1ه 
محمّد بن عليّ الهمداني : 


١05غ‎ 


07 ماه 
محمد بن عمر : 
محمد بن عمرو بن إبراهيم: ١61‏ 
محمد (بن عيثمة): 101 

محمّد بن عيسى: 607 

محمّد بن الفضل النيسابوريٌّ: 01٠0‏ 
محمّد بن الففض : 
محمد بن المثنّى: 37] 
محمد بن مروان: 5١٠١‏ 
محمّد بن مسكان الحلبيّ: ١/١‏ 


1 


محمد ين مصادف: ١١8‏ 
محمد بن موسى:  1١09‏ 
محمّد بن يحبى: 5060 50 3717 
محمد بن يحيى بن حبان: ١51‏ 

محمّد تقى سبحانىنيا: ‏ 511.77 
محمد الصيرفىّ:  58٠‏ 


مرازمح بن الحكدم : 114 "4147 ك١آاهم‏ 


مرتضى خوش تنصيب :2 55.50 

مريم بنت عمران نبغ 9" ١6٠5م‏ ١7م‏ 
مسعدة بين صدقة ,6 

مسمع مسمع بن عبد الملك: ‏ 1510. 8غ 
المسيح لي - عيسى 5 

١١8 مصادف:‎ 


معمّرين خلاد: "2١‏ 
مفضل بن عمر: 
الى ١5ل‏ 51 56 .١‏ 59 ا ل ل 


7ت 3585 01١‏ 75 ول لال 


نفع" ا ا وك 55ل الالال اللا م ل 

اه 
المقيد: ١.١6‏ 
موسى بن بكر: /الا5. 317 10.3181+ 
موسى بن جعف ركه - الكاظم :5ه 
موسى بن عمران9ة: ”41.4 31١8.88.46‏ 

ل 1 لذ 
موقق المديني: 0 
المهدىية صاحب الزمان: ٠١8.15‏ 
مهدي مهريزىي: 6" 


نادر الخادم: 000 


نسيم (خادمة الإمام العسكرى): ٠١8‏ 


تصدر: 6015 
النبيّ - رسول الله 
نوحظة: 355. 056+ 


وائل الحضر مى : 53١‏ 


الهاديلظة : 0غ 

هارون بن موفق المديني: ”5ه 
هبة النهظة : ./اه.ملاه 
هشام بن سالم: 40.4177 
هلال بن يساف: ]١‏ 
الهدثم : 


يحيى بن ابى إسحاق : 


ا 3ع 
4077 0غ 
يحيى بن بشير الدُبّال: 097 
دحبى بن زكرنالظة : 851.459 
يحيى بِن سليمان: 1١1١‏ 
يحبى بن عيد الله 11١١  :‏ 

يحيى الرازى : :انا 

بزيد: 015 

يزيد بن عبدالملك النُوفلى: 059 
يزيد بن همرمز: ١١١‏ 
اليسعيية : 1107 

يعقوب بن يزيد:  1١07‏ 
بوسفللة : 8م١١‏ 

يوشع بن نون: ‏ 1107 

يونس 2ة: 88+ 


بونس بن يعقوب: ١7.0‏ 


)0 


ال جعفر: “؟] بنوإسرائيل: 7061503145.45 4773 41١‏ 
آل محمّدلوة : '5غ] ل ا ني 
الأئمّة أنْمّة الإسلام أَْمّة أهل البيت _أئمّة ‏ بنواميّة: 041.045 


الدين نضّ2 : 67ل 58١١ل‏ هل مل بنو غفار: 0505*051 


ع بنو هاشم: ١١8‏ 
الأزد: “5 الجنّ: 637١‏ 
أسلم: ١٠١٠١‏ الحواريون: ]١١‏ 
الأعاجم: 605 ربيعة: 17 


الأنبياءلوخ: 70٠8 17.117.175 .4.٠١‏ عبدالقيس: 018 
857/١‏ 5غ 15 ...2.088.011 العرب: 311١.3192516.01‏ 
0١‏ ع ضغ قريش: 401589 

5١54 المرسلون:‎ 11١0,588.175١.1١0.1١6 الأنصار:‎ 

أهل البيتي9خ : 5١1518209.1500‏ 54 الملائكة: 577.115518.6١‏ 751,778 
0170-4 5 090,107 

أهل العراق: 50" 

أهل الكوفة: 8ه 


() 
ال 22 
رأ تيات انس وا مدهل 
الإسلام: 185:1895.151,8٠.47.45.48‏ 
السنّة: "5 
الشيعة: 0701 1١51.601‏ 
المسلمون: 51.غ١-15005١151١10551]‏ 
المنئائتة: م8١٠‏ 


النصرانيّة: 8] 


اليهود: 5907 5485 546 33/8.0949 


)6( 


لاوا 


الابتهار: 0١9‏ 
الإبردة: 1 1 511 7375 2, اموه 
الإعياء: .070/.588.50١0,515.175‏ الاه 
الآكلة: 580,77١‏ 
ام الصَبيان : .وم 


انسداد الشهيّة: 5/١‏ 


الباسور: 1,155لاه 

البثرة: “/ا؟, 787 595190 

البخر: 17559 غ1 55 الل ام 
"لاه 


برد الصّدر: 31١9‏ 


البرسام: 5.8.015 
البرص _البياض _الوضح: 1717.150.108, 
ا ا ل شقن 


36 كنك خخ 5 6خ كت ١6ل‏ اوكل تتكل 5.١‏ 


ال ل لل لات تل ل 11 


ارم ”60 !غ0 غ5٠0ت6‏ 0 لضن 14 


البرودة: 533.5641.١1ه‏ 
البطن: 570. 314.077 
البلغم: م314 4ونل 65ل لاود 48و الى 


كلتل الل الل مل 
748 5ل 1 1ك على وال الى م 11ل 
لاغ 0٠١‏ لمأن كلاه إلامه ولاه الله 
052 ات الاتم مخ ات 11ت لتقت 00 1 
10101 
البله:  88١‏ 
البواسير: 


ل لف ان ال ار يي 


؟ككل ككل 1كل, متكت قتل, لاما 


06 ؟لىة, و" 5 - 0368 غ1 40 018 


البهر: 5١‏ 
البهق: 304.04.15.88 1لا 


البياض - البرص 


التخم: ‏ /الاغ) 

"8٠١  :ةفشلا تشقق‎ 

التقتير: 379.537 

التّقطير ‏ تقطير البول: 5017.718 

التهابات العين: 581 

الجزام: 31056.1680115 01381 ءلال, 


لال ل ل لل ل را 
2484؟5؟ 29 كل أكل, ومخكلت كذفل, لاركت اكت قال 
1110515١‏ 55585و 
الا الل الى لال اال وم الل لحم 
60١0-50‏ 08.6570 
غ١55‏ غك لت ااه 

الحرب: 

الجنون: 


ا ل ا 


564 0" ىل الى تل 5٠‏ 


3 53 7 ”, امل خ4خ كل 8 415 1 ١‏ و يُحَضذ 


ال اوكا 1 عت 4ت اماه 
الحاحخ: 00١‏ 
الحرارة: 
لام 5.5 "1١١‏ 
الحزازة:  ١٠.5‏ 
الحصاة : 


7 605١ 60١ 5 غ57‎ 5 


ال لال 11م 
الحصى فى المثانة : 


الحفر:  ,1١٠١ 5١85157‏ الاه لالام 


/ا1”, ام 


الحكة: ”لال .994 م؟؟ 


الحما: 588 


الحمق: راثا 


الحمّى: ككل 6ه 6" 771 وض ا 
848 ١5ن2‏ ”057057327 ات أت الا 


حمَّى الرّبع: 571١.051‏ 


الحمّى الغبٌّ: 5١١‏ 


895,١71 الحول:‎ 

الخبال الخيل: ‏ 307195731717 "لاغ 
الخراج: 0/8٠‏ 

517  :سرخلا‎ 

٠١6 الخشام:‎ 

56١ الخفقان:‎ 


الداء الدذفين : 3 
دبيب الدذوابٌ : 7 
الذبيلة : 11٠‏ 


١06.576 الدّم:‎ 


الدّمّاع _الدّمعة: 777.1, ١70‏ 

08٠.٠ /,59١.55٠0 الدمّل _الدّماميل:‎ 

5١5 الذوار:‎ 

الود دواب اليطن: 597 505 5378 739, 


51 "557 منغ أكهم مكه 
الدذوران:  ١7“‏ 
ذات الجنب: 01.1١5‏ 
الذرب: ١55,؟531, 337503331١‏ 
الريو: 
رطب العبنين: ١85‏ 
الرعاف:  5٠١‏ 


01١95377 


الرّعونة: 597 
الرّمد: ل/278.17.١16,59]‏ 
الرّياح: 513,550,531 50غ؛. لالاه. هلاه 


احم الى أؤاى الى 


الرياح فى المفاصل: حمل /اكل, لكل مومققل 
ماه غ/ا1 
رباح القولنج : لشرنه 


الريح -الريح الخييكة: ل/ا 5١‏ /7مىا, 


11١95 كاه‎ 66١ 
578 ربح الفم:‎ 
3١5 الزحير:‎ 
15 7 زوق العون‎ 
الركام: لال 5060 03 لم7 796 1ول,‎ 


11" 2555 54 


الشدن_السدود: 59# 791 5986.0٠١‏ ارم 
6 /11” 

"9١009 ,17١ السشعال:‎ 

السَلّ: ١٠5١١1؟7١57,‏ غ55 31 131 

السَمّ: 075739./؟ه 

السشوداء:. 50906 019 

5.5056  :كهشلا‎ 

الشهل: "لاغ 


شدة ١‏ لخيان شيم : 7" 


الشعر في العين: ٠١8‏ 


٠١0 الشقاق:‎ 
١7 الشقيقة:‎ 


3 نطف ترود ون 8م ني دا ا دم ةرق الود ان 01 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


الشوصة: ١٠١‏ 
الصداع: 3514375206١‏ 153.356 لل 
يلد الحلد نمف د سس 3 
الصفراء : 
0 309 
الصفرة : 
الضربان: 5١1١٠‏ 
الضعف: 


6ة٠ءّ‎ 7 176 17 7 ١6 


15١ لام“‎ 


يفره اتوك وض 
ضعف البصر: 507 
الطحال: 5617. 118.018 
الطخاء : 
ظلمة اليصر : 
عدم انقطاع دم الحيض : لاغ" 
العذرة : 
العروق الهائجة: ١/١‏ 
عسير اليول: ١1”‏ 
العشا_ العشوة: 
ظلمة اليمصر 
العطاس : 
العفل: ‏ ”1” 
العمى: ١7٠١‏ كلال لالاى 4لا اول لاال 


00 


035560 


اثلا 0م4ه 


"١05٠6 


15١0 84 6‏ وانظر: 


يب ال ال 


الف* لغشيان: ”7 
الفالح: 155. 588017١‏ ١ؤ5,‏ ا50 ,601١‏ 


15١غ‎ 6١غ‎ 


الفتق: 5017 


فهرس. العلل والأمراض ا 


الفزع: ١7١‏ 
القرحة : اين 
القرن: 1" 


قطع العادة الشهريّة: 58 

القولئج: 7 شأتك, لاؤك, وككل, ألآف 0 
١6‏ 

غ٠‎  :دابكلا‎ 


0١8.116 .55“” الكلف:‎ 


1.1.561 ,7848.0(1 209.٠ التقوة:‎ 
07159٠. اللمم:‎ 
١8 الماء:‎ 


الماء الأسود: ١/4‏ 


الماء الأصفر: 318] 


الماء فى العين: "١0,١79‏ 

المرار: ‏ “لال الاك ال لع ولط مقط, 
0001 

المرّة: 01770316 ءلالى, ولاك 677 غ011, 
“الام 3.17 111 

المرّة السوداء: .31١.6.04.1067‏ .310 

المرّة الصَفراء: الا 

المسلول: 605ه 

المغخص: 505 

58٠١  :روسانلا‎ 

النُسيان: 51.778.184 

١7  :ساعتلا‎ 

11١8 النفاس:‎ 


النُقرس: ‏ 561585305314 535 057 
نمش الوجه: 
النُواصير: ‏ 5015717 
الوياء: 011,653.05١ 5١59‏ 
وباء الأسنان: ‏ 5/9" 

وباء الشعر: 5١١‏ 


١907 وجعالأذن:‎ 


ا 


وجع الأسنان -وجع الأضراس: /ا79١.‏ 187. 
51١ 62 3 5٠‏ 17 و 6 7 ١م14‏ 


وجع البطن: .18١.760.501‏ 

58١.37٠. 5-06.7١1 وجع الحلق:‎ 

وجع الخاصرة: 510.171 

وجع الرّأس: 5846.515 

وجع السّفل: 5.5.570 

وجع الطحال: /ا؟ 

وجع الظهر: 55005760 55 539 000, 
5ه ١لا‏ 146 

الوجع عند البول: 564 

وجع العين: /179, .30.5478 

وجع الفم: ١٠١‏ 

وجع القولنج: 79" 

وجع الكبد: ١17‏ 

الوسواس: “اع 

٠١١ الوصب:‎ 

هيجان الذم: 3.09.5041 


البرقان: +0 


إبرفيون: 5١5‏ 
أبوال التّقاح: 5١١‏ 
الاترج: 51.157,45370176] 
الإثكمد: 2098. -180.183.186.187318, 

ل ل في 
الإخّاص: ]379 غ375 33.4116غ] 
الأرق د الاو .الى الى 534 هال لاحل 


ل ا 1 


إهليلج أصفر: 558 

الباذزروح: ”577 0.٠.١‏ 
الباذنجان: 0.01,007050١,114815‏ 
الباقلاء: 01,561,167 6.0078355م.ه 
اليان: "٠١0‏ 

اليسير: 078.558 

البمصل: 1١84‏ 59575 الى لاى5؟. ىمك؟, لأكثل, 


م١707‎ ,0٠ 6١5 4ك‎ 


)1( 


عرد ؟ 


21 
تاوقب 


08 7ك كلك انأل ككل الم 


البطيخ : 
01 
اليلس: 5ه 
بنج: "١١‏ 
البيض: 


االل 0 


8 8" وام كاف لالم كهاة 
التفاح: لاح ري لاش اليم 

لالام عام 37٠١‏ 
التّلبين _التّلبينة: ‏ 56014. 071,670 
التتّمر: 


56148 5357 لاه 1ه 7ت الا 


07 5/ثى 71753 511 ؤغأك 10ل 


نوتيا هندى:  ١8٠‏ 
التين: 


7215 الم أله 


4 غك تل ل 1 11ل 


الثوم: 0177.050 


55١ 2 جاوشير:‎ 


04/ا5 "كل -0كل, الال لالاة, 
08 ٠ه‏ 

الجزر: 5306.5565, 081,610 

الجونز: 

5١ الحبٌ:‎ 


469 /0مم5" /اغه. "مه 


حبّ الأثل: ١.‏ 


الحبارى: 31/١53970‏ 
الحيّة السّوداء: .77١‏ 5710.3 
الحجامة : “6ل مولىل 08 مكل .6ل لما الى 


ل ال ال ل ل الا 


الحرمل: 000.015.518.598 

الحزاء: 501 

الحقئة : لل ا فد 

060١ الحلية:‎ 

77١ الحمّام:‎ 

الحمقص: 7890 وو 

الحماء: .780753189156 اال 


51 و 66 74 7/1 


56٠ الحنظل:‎ 

الحوك: 5]ل **5 الال, 754 0.2.419 
الخيز: ”5غ 

004.57١ خبزالارزٌ:‎ 


الخبز اليابس: *95] 
خربق أبيض: 7١١‏ 
الخردل: 
الخس: 


تمتخ كرف 


011١ 570 89 


اتج نوكتيو ب “موضوعة الا خاو يت الطقة 


الخضاب: ‏ 190.189. 550 ١/ا”‏ 
الخطميّ: 5.305.0١1‏ 
الخل: ول ول لاول 77 لال 


14ل 16 م كم 6006 "٠‏ 


5١9.5١8.5١7 الخلال:‎ 

٠١5 الخيار:‎ 

الخيرىي: 5841 

الدياء: 5892100" 

١8٠١ الذهن:‎ 

,70١ 5038731731542١6” دهن البنفسحجح:‎ 


587 414/541 4اه 
دهن جلّ: 18 
دهن الجلجلان: ١151‏ 


دهن الزّنيق: ١87‏ 
دهن اللوز الحلو: 7١0‏ 
دهن المرزنجوشس:  5٠١52031176‏ 


الرَطب: 59١‏ الل 318.015 
الرّمان: 560100631415 ]لال لالاا, 119. 


014 ع0 0/١‏ الام 


الزئيق: 1.5 
زبد البحر: 2 57١‏ 
الرّبيبٍ: 131515١361163‏ 73175. 88ل 


ااه, غؤلاة, هلاه الام 
الزعفران : 
الرّنيق: ١10‏ 
الزنجبيل: ١1١‏ 


1 


فهرس ما يتداوى به 0 


الزّيت: 5١5‏ 37416 05ل ول /31 8ل, 


اضم 615 يللاه ا6, لمم 17 


زيت الزّيتون: 1ه 


الزّيتون: 528./الا8.6لاه 

السّداب: 165.!ا1.19١5‏ 

السشدر: ٠م‏ 

السعتر: ١1ل‏ غ591 51١‏ لاوك, لاىم؟, ١ىم,‏ 
مه 

الشعد: 591550 53735155117 لال 
"الى ة, غمه 

31١,157,507 الشسعوط:‎ 

السَفرجل: 18905 507 58617 083.080 
/الىة. حل هة. كل ة. 65١‏ 16:9 

011.095.٠١ السّكر:‎ 

السَكّر الطب زد:  ,517,17١‏ 20931096 

السسلجم: 59.5556 !058.69 

السلق: 365 ]لاك لاو 0.21 025 الل 
5.٠.١ 48‏ 

السَمّاق: 07" 

السمك: 070.155" 

السسمن: 1 

سمن البقر ‏ شحم البقر: ,1١07 070١.770‏ 
لدج كن 


سمن عرب : ا" 
السنا: 


5١” ستيل:‎ 


48ر5" "على 15.١‏ 


وى 


سنيل الطيب:  ١.‏ 
السسواك: 90 308.061 44:131:1306, 
الى ال لال ال و ل ال 
ل على سول لعل وسو لعل ل ل لول 
محل حرس سوس /الام ممه 
السويق: 


0/6 ا 0 8ل ١ك‏ 


حي لي بير رض برضف احضة 


سويق الأروٌ: 5.9750 
سويق النَّقام: 51١.٠١‏ 


سويق جاف: 181١١‏ 
سويق الجاورس: 5١١‏ 
سويق الشعير: 708 


سويق العدس: 571. 303518 

الشحم: 1311.377 

شحم البقر - سمن البقر 

الشلجم: 590 ا058.09 

الشونيز: 0807. 377715550 

الشهد: 575.05 

شيراز الاتن: ‏ 3737.337 

١87.181١.18٠0 الصَبر:‎ 

الصعتر: ”8ه 

الصسيام: ‏ 6لا .558.131 الال علا 
6 

70/١ 2 الطيب:‎ 

"5947١١ عاقرقرجحا:‎ 


العجوة: يفده 


لدف احرين 
العسل: 5 1“ مز ى, 7ا6١,‏ 364 ل اكل 
لمي ل ا ا ا ف يي 


0-110 171١ 117 مث وى‎ "1159 ١ 


375 3 
العلك: ‏ 577 
العنّاب: 358 
العنب: 511.359 
العثير: ١50‏ 
العود الهندي: "١5‏ 
الغبيراء: ‏ 5410/,55060. 319,558 
الفالوذج:  1١١5‏ 
الفجل: 5170145 77١‏ 
الفرفخ : ١6‏ 
الفصد: 695.١179./ا771, ١/1‏ 
الفلفل: ١879‏ 
قاقلّة: "١١‏ 
القثّاء : 2170 
قراءةالقرآن: ,758.15١15٠50920368‏ 

360,381 
القرع : ١6‏ 
القسط البحرئ: 01.5١5‏ 
القسط الهنديٌ: ٠١6.5١8‏ 
قصب السّكر: 090.149 
الكاشم: 571.٠١‏ 
الكافور: ١815.18١‏ 


موسوعة الأحاديث الطبيّة 
الكياب: ‏ 5117 
الكجل: ‏ ”5925 ١/8.51‏ 85.86 .لام 
على لال الال اا 
الكرّاث: 599 55ل لالال لال لاول, ”الى 
غ4 16 
الكرفس: 1109.1608.206 
الكزمارج:  5١٠١‏ 
الكمأة: 10..18٠0‏ 
الكمترى: 5605.617 5017. 5601.107 
الكممكون: "8١‏ 
الكندر: 641 وانظر: الليان 
كندس: ٠١7‏ 
التبان: 711.184.150008.00321060, 


1784 54ل 0 8.00 ا 10 101 
اللبن: 


. 1ل 117 ع 1148 11 


كت قلا عت الل الى ال وقول 


لبن الإبل: 131531.57١‏ 

لبن البقر: 539.3111١.3٠‏ 

لبن الشَّين: 7717.753 

لين المرأة: ١97‏ 

اللحم: 5515573811605 ال اام 
ين 

لحم البقر: 5.8.05 

لحم الجزور: 1١5‏ 


لحم الدّرَّاجج: 505 
لحم الضَّأن: 110.155 


فهرس ما يتداوى به ماقا ألمي ارجا باط ني اموا سا سي 


لحم الغثم: 15156 ورق السلق : 
لحم القباج: 3١‏ الهاضوم : 
الفت - الشلجم الهريسة : 
اللوييا: ‏ /ا/ا1 الهليلج : 
الماش: غ708 379 38٠.‏ الهندياء: 
الماء: "٠١‏ 314 


الماء البارد: 551.119.177, ,50٠١‏ 0.0177 اليقطين: 


017 0353375 


]39.417857١ 7135/1717  :رتافلا الماء‎ 


ماء الكبريت: ”7'/ 
ماء الكشك: 5.0 
ماء الكمّون: "1١‏ 
الماء المرّ: ”7/ 


الماء المغلىَّ: 19] 

"1١١  :درولا ماء‎ 

مح البيض: 51" 

١8١ المرّ:‎ 

٠١0.186 المرزنجوش:‎ 

الملح: 18١3317‏ غ501 ٠ل‏ لل اكلل 
مرك لامكل 5١0‏ 9غ 1غ متم كخم الت 
143 

النانخواه: 087.581 

النّرجس: 588.5071517 

النورة: 8.4.595 901 781 

5٠٠١ 0 الورد:‎ 


٠١1 الورس:‎ 


١ 
0م14‎ 7215 1 
اما‎ 


001 كككى ال الكل للم ماخلا 


0/0 


9 كا 


الحجاز: 1ل/ا] نيسابور: 518١.510‏ 
الحجر: ١15"‏ الهئد: 41" 
خراسان: /366 8لا3 ١75ل 51٠‏ 60951 616, 

ىه 111146 


رياط سعد: مدي 


0١١ الطائف:‎ 

العراق: 5.07 

"6١ قير الحسين8ة:‎ 
١81٠  :نامرك‎ 

"١٠ الكعبة:‎ 

الكوفة: 08 


المديبية: ,535١ 75١7١375١ 35١8‏ 1١1ل‏ 
م غخثل" ذل ١٠ت‏ 7غثت 11ل" 

1١١ مرو:‎ 

5١١5.11١ ,1١8 المسجد النيوي:‎ 
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. القرآن الكريم. 

. إتحاف السادة المثقين بشرح إحياء علوم الدين. لأبيى الفيض محمّد بن محمّد الزبيدي 
(ت 6١٠١1١ه).‏ دار الفكر - بيروت. 

. الاحتجاج على أهل اللجاج. لأبي منصور أحمد بن علىّ بن أبي طالب الطبرسي (ت ٠,”ء‏ ه)ء 
تحقيق : إبراهيم البهادري ومحمّد هادي به. دار الأسوة - طهران, الطبعة الأولى ١7١‏ ه. 

. احفاق الحن وإزهاق الباطل . للشهيد القاضى نوراله بن السيّد شريف الشوشترىي 
(ت مااي امهم ايتاك العقد عهات ادو ةالمر عدي تكله ا ةا لبر فى عق 
الطبعة الأولى ١6١١‏ ه. 

. الاحكام النبوية فى الصناعة الطبية . لابى الحسن على بن عبدالكريم بن طرخان الحموى 
الكحال (ت ١٠لاق)»,‏ تحقيق : عبدالسلام هاشم حافظ . شركة مكتبة ومطبعة مصطفى البابى 
الحلبى واولاده - مصر. *727١ق‏ . 

. احياء علوم الدين. لأبى حامد محمّد بن محمّد الغزالى (ات 208 ه). دار الهادي - بيروت. 
الطبعة الأولى 5000 1 

. الاختصاص . المنسوب إلى أبى عبد الله محمّد بن محمّد بن النعمان العكبري البغدادي المعروف 
بالشيخ المفيد (ت 5١7‏ ه). تحقيق : على أكبر الغفّاري . مؤسسة النشر الإسلامى - قم الطبعة 
الرابعة ١5١‏ ه. 


لك موسوعة الأحاديث الطبيّة 


يت 


6. الاخوان .لابى بكر عبدالله بن محمد بن ابى الدنيا (ت ١78ق).,‏ تحقيق وتعليق: محمد 


عبدالرحمن طوالبة. دارالاعتصام - قاهره . 


عبد القادر عطا. دار الكتب العلميّة - بيروت. 


٠‏ . الارشاد فى معرفة حجج الله على العباد. لأبى عبد الله محمّد بن محمّد بن النعمان العكبرى 


١١ 


البغدادي المعروف بالشيخ المفيد (ت 5١‏ ه), تحقيق ونشر : مؤسسة آل البيت - قم . الطبعة 
الأولى ١5١‏ ه. 


اركا القلوب لأ معكل المشروين أن العشية الديلض (ت 1 ها وسيل الأعلين بت 


بيروت. الطبعة الرابعة ١794‏ ه. 


. الاستبصار فيما اختلف من الأخبار. لأبى جعفر محمّد بن الحسن الطوسى (ت 58٠‏ ه)ء 


تحقيق : حسن الموسوي الخرسان. دار الكتب الإسلاميّة - طهران, الطبعة الأولى . 


. أسد الغابة فى معرفة الصحابة. لأبى الحسن عرّالدين علىّ بن أبى الكرم محمّد بن محمّد بن 


عبد الكريم الشيباني المعروف بابن الأثير الجزري (ت ٠ع‏ ه)ء تحقيق : على محمّد معرّض 
وغادل امو عي الموجوودار الكفن التلة حويروت: الطبهه الأول 00١ه.‏ 


. الاصابة فى تمييز الصحابة. لأبى الفضل أحمد بن علىٌّ بن الحجر العسقلانى (ت 805 ه). 


تستزق اخاول الحو هس الت معان مسد سدق ضري ذال الكنين الله كدريريوك الطيدة 


. الأصول السنّة عشر. عدّة من الرواة. دار الشبستري - قم . الطبعة الثانية, ١-8‏ ه. 
. الاعتقادات. لأبى جعفر محمّد بن علىّ بن الحسين بن بابويه القمّى المعروف بالشيخ الصدوق 


(ت 18١‏ ه)ء تحقيق: عاصم عبد السيّد. المؤتمر العالمى لألفيّة الشيخ المفيد - قم. الطبعة 
الأوق اه 


. أعلام الدين فى صفات المؤمنين . لأبى محمّد الحسن بن محمّد الديلمى (ت ١١‏ ه)., تحقيق 


ونشر: مؤسسة آل البيتطت - قم . 


. إعلام الورى بأعلام الهدى . لأبي علىّ الفضل بن الحسن الطبرسي (ت 058 ه). تحقيق ونشر : 


سب ال الفيشيحاف: الظيقة الأرلى 1ه 
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. الأمالى للطوسى . لأبي جعفرمحمّد بن الحسن المعروف بالشيخ الطوسي(ت 52٠‏ ه). تحقيق : 


مؤسسة البعثة, دار الثقافة - قم, الطبعة الأولى ١١‏ ه. 

الأمالى للمفيد. لأبى عبد الله محمّد بن النعمان العكبري البغدادي المعروف بالشيخ المفيد 
(ت ا ه). تحقيق : حسين أستاد ولى وعليّ أكبر الغفّاري. مؤسسة النشر الاسلامى -قم, 
الطبعة الثانية ١٠١"‏ ه. 

بحار الأنوار الجامعة لدرر أخبار الأئمّة الأطهار يي . للعلامة محمّد باقربن محمّد تقى المجلسي 
(ت ١٠١٠١١ه).مؤسسة‏ الوفاء - بيروت. الطبعة الثانية ١١١"‏ ه. 

البداية والنهاية. لأبى الفداء إسماعيل بن عمر بن كثير الدمشقي (ت 17 ه). تحقيق ونشر: 
كس لسار در وت 


. بشارة المصطفى لشيعة المرتضى . لأبى جعفر محمّد بن محمّد بن علىّ الطبري (ت 0510 ه). 


المطبعة الحيدريّة - النجف الأشرف. الطبعة الثانية ١7817‏ ه. 

البلد الأمين والدرع الحصين. لتقى الدين إبراهيم بن زين الدين الكفعمي (ت 5١0‏ ه). 

البيان والتبيين . لأبى عثمان عمرو بن بحر الكنانى الليئى المعروف بالجاحظ (ت 00؟ ه). 
تعنيق معبدالقلا: مد هارون: مك الشاتفى ع فاهرة الطنة الخاميية 1438ل 

تاج العروس من جواهر القاموس . للسيّد محمّد بن محمّد مرتضى الحسينى الزبيدي 
(ت ٠٠١0‏ ه), تحقيق : علىَّ شيري. دار الفكر - بيروت, الطبعة الأولى اه 

تاربخ أصبهان. لأبى نعيم أحمد بن عبد الله الإصفهانى (ت 5٠‏ ه). تحقيق : سيّد كسروي 
حسن . دار الكتب العلميّة - بيروت. 1 

تاربخ بغداد أو مدينة السلام . لأبى بكر أحمد بن عليّ الخطيب البغدادي (ت 587 ه). المكتبة 
السلفكة ت المديئة المتورة. 1 1 

تاربخ دمشق . لأبي القاسم علىّ بن الحسن بن هبة الله المعروف بابن عساكر الدمشقى 
(ت ١‏ ه). تحقيق : علىّ الشيري, دار الفكر - بيروت, الطبعة الأولى ١7١10‏ ه. 1 
تاربخ الطبرى (تاريخ الأمم والملوك). لأبى جعفر محمّد بن جرير الطبري (ت 5٠١‏ ه). 
تحقيق :محتد أبو الفضل إبراهيم : داز المغارف - مضر: 


. التاريخ الكبير. لأبى عبد الله محمّد بن إسماعيل البخاري (ت 702 ه). دار الفكر - بيروت. 


5220000 امات سو واو ل اما بالا و بالطو وم اا نامو الوسيطة التحعافوت الل 


7 . تحرير الوسيلة . للامام روح الله الموسوى الخمينى (ت ,.)١568‏ دارالكتب العلمية. مؤسسة 
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. تحف العقول عن آل الرسو لي . لأبي محمّد الحسن بن على الحرّانى المعروف بابن شعبة 


(ت ١‏ ه), تحقيق : عليّ أكبر الغقّاري. مؤسسة النشر اللإسلامى - قم. الطبعة النانية 
؟ اهم 

الترغيب والترهيب من الحديث الشريف . لزكى الدين عبدالعظيم بن عبدالقوى المنذرى (ت 
ع0ء ق). ضبط احاديثه وعلق عليه مصطفى محمد عمارة. بيروت - داراحياء التراث العربى. 
'اق. 

تصحيح الاعتقاد (مصنّفات الشيخ المفيد). لأبى عبد الله محمّد بن محمّد بن النعمان العكبري 
المعروف بالشيخ المفيد (ت 5١7‏ ه), تحقيق : حسين دركاهى . المؤتمر العالمى لألفيّة الشيخ 
المفيد - قم . الطبعة الأولى ١5١11‏ ه. 

تفسير التبيان. لشيخ الطائفة محمد بن الحسن الطوسي (ت ٠ع؟‏ ه).ء مكتبة الأمين - النجف 
الأشرف. 178١‏ ه. 

تفسير العياشى . لأبي النضر محمّد ببن مسعود السلمي السمرقندي المعروف بالعيّاشي 
(ت 3٠١‏ ه). تحقيق: السيّد هاشم الرسولى المحلاتى, المكتبة العلميّة - طهران. الطبعة 
الأولى اهم 

تفسير القرطبى (الجامع لأحكام القرآن) . لأبى عبدالله محمّد بن أحمد الأنصاري القرطبي 
الطبعة الثانية ١١١8‏ ه. 

تفسير القمى . لأبي الحسن على بن إبراهيم بن هاشم القمّى (ت "٠‏ ه). إعداد : السيّد الطيّب 
الموسوي الجزائري. مطبعة النجف الأشرف . 

تفسير مجمع البيان . لأبى علىّ الفضل بن الحسن الطبرسي (ت 058 ه) تحقيق : السيّد هاشم 
الرسولي المحللاتي والسيّد فضل الله اليزدي الطباطبائي, دار المعرفة - بيروت, الطبعة الثانية 
4١؟١اه.‏ 


التفسير المنسوب إلى الامام العسكرى اك . تحقيق ونشر : مدرسة الإمام المهدي - قم. الطبعة 
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الأولى ١١١5‏ ه. 
الدمحيص . لأبى علىّ محمّد بن همام الاسكافى (ت 3728 ه), تحقيق ونشر : مدرسة الاإمام 
المهدي(عج) - قم. 
تنه الخواطر ونزهة النواظر (مجموعة ورّام). لأبي الحسين ورّام بن أبي فراس (ت م.ء د)., 


دار التعارف ودار صعب - بير وت. 


. التوحيد. لأبى جعفر محمّد بن علىّ بن الحسين بن بابويه القمّى المعروف بالشيخ الصدوق 


(ت ١158ه)ء,‏ تحقيق : هاشم الحسيني الطهرانى , مؤسسة النشر الإسلامى - قم. الطصبعة 


الأولى ١١94‏ ه. 


تهذيب الأحكام فى شرح المقنعة. لأبى جعفر محمّد بن الحسن المعروف بالشيخ الطوسي 
ات ا من امي بشت اروف الخرسان, دار التعارف - بيروت. الطبعة الول ” 
ا 

تهذيب التهذيب. لأبي الفضل أحمد بن علىٌ بن حجر العسقلاني (ت 807 ه). تحقيق : خليل 
أكون كيدا ودر لمعلا وعتات بين سسياتوةم دار المع فة سويز ونع االظييفة ال ول 
1ه 1 

تهذيب الكمال فى أسماء الرجال. ليونس بن عبد الرحمن المرَّى (ت 757 ه). تحقيق: 
اكع ريا راق اد متوور نمز مضه ال مثالة او روك ةا اا 


. الثاقب في المناقب. لأبى جعفر محمّد بن علىّ بن حمزة الطوسى (ت 6٠‏ ه). تحقيق : رضا 


علوان: مؤسسة أنصاريان - قم . الطبعة الثانية ١617‏ ها 
الثقات. لأبى حاتم محمّد بن حبّان البستى (ت 7807 ه). مؤسسة الكتب الثقافية - بيروت, 
الطبعة الأولى ١5١8‏ ه. 


(ت ١‏ ه).ء تحقيق : علىّ اكبر الغفاري . مكتبة الصدوق - تهران . 


. جامع الأحاديث. لأبي محمّد جعفر بن أحمد بن عليّ القمّي المعروف بابن الرازي (القرن 


الرابع). تحقيق : السيّد محمّد الحسينى النيسابورى. موسسة الطبع والنشر التابعة للحضرة 
الرضويّة المقدّسة - مشهد. الطبعة الأولى ١5١7‏ ه. 
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جامع الأحاديث. لجلال الدين عبدالرحمن بن ابى بكر السيوطى (ت ١١1ق).‏ جمع وترتيب: 


عباس احمد صقر واحمد عبدالموجود. دارالفكر - بيروت. *١؟١ق.‏ 


. جامع الأخبار أو معارج البقين فى أصول الدين . لمحمّد بن محمّد الشعيري السبزواري (القرن 


السابع). تحقيق ونشر : مؤسسة آل البيت - قم. الطبعة الأولى ١5١‏ ه. 


الجامع الصغير فى أحاديث البشير النذير. لجلال الدين عبد الرحمن بن أبي بكر السيوطى 
(ت 51١‏ ه). دار الفكر - بيروت. الطبعة الأولى ١١١‏ ه. 


. الجامع لاخلاق الراوى وآداب السامع . لابى بكر احمد بن على الخطيب البغدادى (ت 


21 ؟ق), تحقيق : محمد عجاج الخطيب. مؤسسة الرسالة - بيروت. الطبعة الاولى ١١؟١ق‏ . 
حلية الأولياء وطبقات الأصفياء. لأبى نعيم أحمد بن عبدالله الاصبهائى (ت 57٠‏ ه), 
ذا الكقان الغربى زروت الطيمة العانية #اار انلخ 1 

حياة الحيوان الكبرى . لكمال الدين محمّد بن موسى الدميري (ت 2١8‏ ه). دار إحياء التراث 
العربى - بيروت. 

الخرائج والججرائح . لأبى الحسين سعيد بن عبد الله الراوندي المعروف بقطب الدين الراوندي 
(ت ةا تق شريو نين الأناء النيبدق عق ) حكن الطرمة الأول 8ه 


(رت 98١‏ ه)ء مؤسسة النشر الاسلامى - قم. الطبعة الرابعة ؟١؟١‏ ه. 

خصائص الأنمّةليغ (خصائص أمير المؤمنين 39). لأبي الحسن الشريف الرضي محمّد بن 
الحسين بن موسى الموسوى (ت 502 ه). تحقيق: محمّد هادي الأمينى. مجمع البحوث 
الإسلاميّة التابع للحضرة الرضويّة المقدّسة - مشهد. سنة ١١١5‏ ه. 1 

الدر المتور فى التضير المأثوو. لجلال الدين عبد الرحمن بن أبى بكر السيوطى (ت ١ه)ء‏ 
دار الفكر - بيروت. الطبعة الأولى ١5١‏ ه. 1 ١‏ 

الدروس الشرعيّة فى ذقه الإمامية. لشمس الدين محمّد بن مكي العاملي المعروف بالشهيد 
الأول (ت 86 ه). تحقيق ونشر: مؤسسة النشر الإسلامي - قم. 

الدروع الواقية. لبي القاسم على بن موسى بن طاووس الحلى (ت 285 ه), تحقيق ونشر : 
موسيسة [لالنيك فى اللفه الأول 1ه 
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57 معالم الحكم وهاو مكارم الشيم. لأبى عبد الله بن محمّد بن سلامة القضاعى 


ات 505 ه)ء دار الكتاب العربي - بيروت. الطبعة الأولى اه 

الدعاء. لأبى القاسم سليمان بن أحمد الطبرانى (ت 52٠‏ ه). تحقيق: مصطفى عبد القادر 
علا :كار الكدن الكلينة حتردر وك اللعة الأو 1616ب 

دعائم الاسلام وذكر الحلال والحرام والفضايا والأحكام . لأبى حنيفة النعمان بن محمّد بن 
تتضوو ين احمدين يحتون التنيى المتزين (ت 526 ها تخفيق: امبف بيع لك اضر 
فيضى. دار المعارف - مصر, الطبعة الثالئة ١785‏ ه. 

الدعوات. لأبى الحسين سعيد بن عبد الله الراوندي المعروف بقطب الدين الراوندي 
(ت عافد مفو وعر اموس الانام المودئ لع )حزق الع الأرلى /1؟ ه. 
الديوان المنسوب إلى الإمام على”. لأبى الحسن محمّد بن الحسين الكيدري (ت قرن ع ه). 
ركذ أو لقانب ادام والنشن لقره تظيرا. 

ربيع الأبرار ونصوص الأخبار. لأبى القاسم محمود بن عمر الزمخشري (ت 058 ه). تحقيق : 
عاب لحيس تدقور الك ار سريت قوب )ولك ٠ه‏ 

رجال الكشى (اختيار معرفة الرجال) . لأبى جعفر محمّد بن الحسن المعروف بالشيخ الطوسى 
(ت :خا اتسين انيعد سهدى اجائن سوس ال لبيك نه الطيعة الأرلن 
؟٠؟اه.‏ 1 

الرواشح السماوية فى شرح الأحاديث الإماميّة. لمير محمّد باقر الحسينى المرعشى الداماد 
(ت 21 عونك ]ند اذ البرصفى دف الطيه اران قد 1 1 

روضة الواعظين . لمحمّد بن الحسن بن علىّ الفتال النيسابوري (ت ها).ء تحقيق : حسين 
الأعلمي. مؤسسة الأعلمى - بيروت, الطبعة الأولى ع ١١١‏ ه. 

الزهد. لأبى عبد الرحمن بن عبد الله بن المبارك الحنظلى المروزي (ت ١8١‏ ه). تحقيق: 
حبيب الرحمن الأعظمى . دار الكتب العلميّة - بيروت. ش 

سبل الهدى والرشاد فى سيرة خير العباد . لمحمد بن يوسف الصالحى الشامى (ت 57فق)., 
تحقيق : مصطفى عبدالواحد. المجلس الاعلى للشؤون الاسلامية. لجنة احياء التراث 
الاسلامية. *١؟٠١ق.‏ 


لظ ابد لاسخج نا لمحتس اسان دو حو ا يلاستو الا عنقت اليه 


6“ السراتر الحاوى لتحرير الفتاوى . لاابي جعفر محمّد بن منصور بن احمد بن إدريس الحلى 
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(ت ه)., تحقيق ونشر: مؤسسة النشر الاإسلامى - قم, الطبعة الثانية ١٠؟١ه.‏ 

سنن إبن مابحة. لأبى عبد الله محمّد بن يزيد بن ماجة القزوينى (ت 7170 ه), تحقيق : محمّد 
نواد عبر اناق كار زساء الثزات حريروت#الظبية الأول وا 

سنن أبى داود. لأبى داود سليمان بن أشعث السجستاني الأزدي (ت 710 ه). تحقيق : محمّد 
نكي لذن عيذ لمحن وار لها اليه البو رس ريو 

سنن الترمذي (الجامع الصحيح). لأبى عيسى محمّد بن عيسى بن سورة الترمذي 
ذت 217 ه)ء تحقيق: اعمد محي د شاكر و ذار أحياء التراتة ح بير وت 

سنن الدار قطنى . لأبى الحسن علىّ بن عمر البغدادي المعروف بالدار قطنى (ت 780 ه). 
كن أ امج مهن اناد عاك الكت تريروات الطنمة راقن .اه 

مل الداافن , لأ عد عيذ اين عب الرحتمن الدازى :(ت:188ه): عقن :مصطى 
دوي الا رد ولتم كجير وف انمه لول اه 


. السئن الكبرى. لأبى بكر أحمد بن الحسين بن على البيهقى (ت 508 ه). تحقيق: محمّد 


عبد القادر عطا. دار الكتب العلميّة - بيروت. الطبعة الأولى *١؟١‏ ه. 

البنداري. دار الكتب العلمية - بيروت. الطبعة الأولى ١5١١‏ ه. 

لآ عبد لحي امد ين شعت التاق زع )ودار الجيل حميروت» الطيعة الاولى 
/١٠؟١ه.‏ 

الأرنووط ٠‏ مؤسسة الرسالة - بيروت. الظبعة العاشرة ١61‏ ه: 

السيرة الشبورية. لأبى محمّد عبد الملك بن هشام بن أيُوبٍ الحميري (ت 3١8‏ ه), تحقيق : 
مصطفى السقًا وإبراهيم الأبياري. مكتبة المصطفى - قم . الطبعة الأولى ١700‏ ه. 


. شرح نهج البلاغة. لعرّ الدين عبد الحميد بن محمّد بن أبي الحديد المعتزلى المعروف بابن 
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أبى الحديد (ت 505 ه). تحقيق : محمّد أبوالفضل إبراهيم. دار إحياء التراث - بيروت. 
الطبعة الثانية ١0‏ ه. 

شُعب الإبمان. لأبى بكر أحمد بن الحسين البيهقى (ت 508 ه). تحقيق : محمّد السعيد 
معد فو وغل ونا الكني: للحتت وررونك اليف الور ٠6اه.‏ 

الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية. لأبى نصر إسماعيل بن حمّاد الجوهري (ت 518 ه) 
تتقيو ا عدانين عبد لتقو روط رونا القلك التبالاين سدرير وتيف لطم اراي اه 


. صحيح ابن حبان بترتبب ابن بلبان. لعلاء الدين على بن بلبان الفارسى (ت 9 ما)ء تحقيق : 


شعيب الآرناؤوط. مؤسسة الرسالة - بيروت. الطبعة الثانية ١6١5‏ ه. 

صحيح ابن خزيمة. لأبى بكر محمّد بن إسحاق السلمى النيسابوري المعروف بابن خزيمة 
رت 5١١‏ ه), تحقيق: محمّد مصطفى الأعظمي. المكتب الإسلامي - بيروت,. الطبعة الثالئة 
5ه 

صحيح البخارى . لأبى عبد الله محمّد بن إسماعيل البخاري (ت ١85‏ ه), تحقيق: مصطفى 
ديب البغا. دار ابن كثير - بيروت. الطبعة الرابعة ٠ه‏ 

صحيح مسلم. لأبي الحسين مسلم بن الحجّاج القشيري النيسابورى (ت 52١‏ ه). تحقيق : 
محمّد فؤاد عبد الباقى. دار الحديث - القاهرة. الطبعة الأولى ١5١7‏ ه. 

صحيفة الإمام الرضالئة . المنسوبة إلى الإمام الرضالة . تحقيق ونشر: مؤسسة الامام 
المهدي (عج) - قم , الطبعة الأولى 8١؟١‏ ه. 


. الصحيفة السجتّاديّة. المنسوب إلى الإمام علي بن الحسين.9ة . تتصحيح : على اما ونا 


المستشارية الثقافية للجمهوريّة الإسلاميّة الإيرانيّة - دمشق, ١١١0‏ ه. 

طب الامام الرضالع) . المنسوب الى الامام على بن موسى (ع), تحقيق : محمد مهدى نجف. 
مكتبة الامام الحكيم العامة - 

طب الاثمة. بروأية عبدالله والحسين ابنى بسطام بن سابور الزيات النيسابوريين (ت قرن ؟هه. 
). شرح وتعليق : محسن عقيل . منشورات الرضى - قم . 

طب النبى . لمحمود بن محمد الجغمينى (ت ). جاب سنكى . 


774 000000 ف 000 حمسي ست مس اتيت فوسو اللشاذ يك التليقة 


8 . الطبقات الكبرى . لمحمّد بن سعد كاتب الواقدي (ت 5٠١‏ ه)., دار صادر - بيروت. 

٠.عدّة‏ الداعى ونجاح الساعى . لأبى العبّاس أحمد بن محمّد بن فهد الحلّى الأسدى 
لكا كاده سنن أحده الحر خنع كفي روات ديزا د ْ ١‏ 

.١‏ علل الشرائع . لأبى جعفر محمّد بن علىّ بن الحسين بن بابويه القمّى المعروف بالشيخ الصدوق 
(ت 738١‏ ه). دار إحياء التراث - بيروت, الطبعة الأولى ١١8‏ ه. 

٠‏ عوالى اللألى العزيزية فى الأحاديث الدينية. لمحمّد بن على بن إبراهيم:الأحسائى المعروف 
بان أ موز أت 1 ه). تحقيق : مجتبى العراقي . مطبعة سيّد الشهداء 8ه 5200 
الأولى ١5١7‏ ه. 

٠٠‏ . عيون الأخبار. لأبى محمّد عبد الله بن مسلم بن قتيبة الدينوري (ت 776 ه). دار الكتب 
المصريّة - القاهرة , سنة 171 ه. 

4 عيون أخبار الرضا. لأبى جعفر محمّد بن علىٌ بن الحسين بن بابويه القمّى المعروف بالشيخ 
الصدوق (ت ١‏ ه)., تحقيق : السيّد مهدي الحسينى اللاجوردي. منشورات جهان - 
طهران . 

عيون الحكم والمواعظ. لأبى الحسن على بن محمّد الليئى الواسطى (قرن 5 ه). تحقيق : 
حسين الحسنى البيرجندي. دار الحديث - قمء الطبعة الأولى 12 هش. 

. غريب الحديث. لأبى محمّد عبدالله بن مسلم بن قتيبة الدينورى (ت 716 ه)., دار الكتب 
العلميّة - يروت ١:08‏ ه. 

٠7‏ . الغيبة. لأبى جعفر محمّد بن الحسن بن علي بن الحسن الطوسى (ت ٠‏ 58 ه)., تحقيق :عباد الله 
الطهراني وعليّ أحمد ناصح . مؤسسة المعارف الاسلاميّة 0 الطبعة الأولى ١6١١‏ ه. 

4 . الغيبة. لأبى عبد الله محمّد بن إبراهيم بن جعفر الكاتب النعمانى (ت ه)ء تحقيق : على 
كو تار سكف السدون طوران: ١‏ 

4 . الفائن فى غريب الحديث . لأبى القاسم محمودبن عمر الزمخشري(ت 087 ه). تحقيق :علي 
تكد حاوف ونوا لالنكر زروت 116 

٠‏ فتح البارى (شرح صحيح البخاري). لأبى الفضل أحمد بن عليٌ بن حجر العسقلاني 
(ت 807 ه). تحقيق: عبد العزيز بن عبد الله بن باز دار الفكر - بيروت. الطبعة الأولى 
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. فرج المهموم في تاريخ علماء النجوم. لأبي القاسم علىّ بن موسى بن طاووس الحلي 


3 ه. 


تحقيق : مصطفى عبد القادر عطا. مؤسسة الكتب الثقافية - بي روت . الطبعة الأولى 1١؟١‏ ه. 


(ت *ع8ء ه) منشورات الرضى - قم . 
فققيق + السفيد فق نموا زغلول دار لكي الفلة ادينروك: الطينة لكر 2ه 


. فرهتك صبا. محمد بهشتى . اتتشارات صبا - تهران,. ١71١‏ . 
. الفصول المختارة من العيون والمحاسن . لأبي القاسم علىّ بن الحسين الموسوي المعروف 


بالشريف المرتضى وعلم الهدى (ت 5155 ه). المؤتمر العالمى بمناسبة ذكرى ألفيّة الشيخ 
المفيد - قم , الطبعة الأولى ١5١17‏ ه. 


. الفضائل . لأبى الفضل شاذان بن جبرئيل القمّى (ت 56٠‏ ه). الطبعة الحيدريّة - نجف. 
3558 دم 1 1 

. الفقه المنسوب للإمام الرضالظة . تحقيق مؤسسة ال البيت, المؤتمر العالمى للإمام الرضاء* - 
مشهد. 

. فيض القدير. لزين الدين محمّد عبد الرؤوف المناوي (قرن ٠١‏ ه). دار الفكر - بيروت. 


دار الفكر - بيروت. 


. قرب الإسناد. لأبي العبّاس عبدالله بن جعفر الجميري القمّى (ت بعد ؟ ٠١‏ ه)., تحقيق ونشر : 


مؤسسة آل البيت - قم. الطبعة الأولى ١6١‏ ه. 


. قصص الأتبياء. لأبى الحسين سعيد بن عبد الله المعروف بقطب الدين الراوندي (ت 01/5 ه) 


تحقيق : غلام رضا عرفانيان. مجمع البحوث الإسلاميّة التابع لمؤسسة الآستانة الرضويّة ٍِ 
مشهد, الطبعة الأولى 8ه 


. الكافي . لأبى جعفر ثقة الإسلام محمّد بن يعقوب بن إسحاق الكلينى الرازي (ت 555 ه). 


تحقيق : علىّ أكبر الغفاري. دار صعب ودار التعارف - بيروت . الطبعة الرابعة عاص 
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. كشف الخفاء ومزيل الالباس عمًا اشتهر من الأحاديث على ألسنة الناس . لاسماعيل بن محمّد 
العجلوني الجراحى (ت ١١67‏ هادار الكتب العلميّة - بيروت.8١5١ه.‏ 

. كشف الغمّة فى معرفة الأثمّة. لعليّ بن عيسى الإربلي (ت 587 ه). تصحيح : السيّد هاشم 
الرسولي المحلاتى. دار الكتاب الإسلامى - بيروت. الطبعة الأولى ١١١‏ ه. 

. كفاية الأثر فى النصٌ على الأئمّة الإثنى عشر. لأبي القاسم على بن محمّد بن على الخرّاز القتى 
(القرن الرابع). تحقيق : السيّد عبد اللطيف الحسيني الكوه كمري. اتتشارات يداد سمه 
١‏ ه. 

. كمال الدين وتمام النعمة. لأبى جعفر محمّدبن على بن الحسين بن بابويه القمّى المعروف 
بالشيخ الصدوق (ت لاطا شتف غلق أكبرالعتارى موس النشر الاسلاض دق 
الطبعة الأولى ١7١0‏ ه. 

كنز العمّال فى سنن الأقوال والأفعال. لعلاء الدين علي المنّقى بن حسام الدين الهندي 
لت له سح تحتو التقاز تكلب الشرانى الاتبلام بيترزوك و الطيفة الأول 
/لا5١ ١‏ ام. 

. كنز الفوائد. للشسيخ أبي الفتح محمّد بن علىّ بن عثمان الكراجكي الطرابلسي (ت 8 ه)ء 
إعداد : عبد الله نعمة, دار الذخائر - قم. الطبعة الأولى ١٠١‏ ه. 

لسان العرب. لأبى الفضل جمال الدين محمّد بن مكرم بن منظور المصرى (ت 1١١‏ ه), 
دازسادن يورت الطبعة الأرن 00 

. لغت نامه دهخدا. على اكبر دهخدا (ت ؟77١).,‏ مؤسسه لغت نامه دهخدا - تهران. ١7177‏ . 
. مائة كلمة للامام امبر المؤمنين على بن ابى زالب (ع).لابى عثمان عمرو بن بحر الجاحظ (ت 
0 'ن). تحقيق : رياض مصطفى العبدالله. دارالحكمة - بيروت. الطيعة الاولى 2١؟١ق‏ . 
. المجازات النبويّة. لأبى الحسن محمّد بن الحسين الموسوي المعروف بالشريف الرضي 
(ت :1ه اتخقيق وقارخ + طه وقد الريئق وماكية بطير اق باق 

. مجمع البحرين. لفخر الدين الطريحى (ت ٠١80‏ ه), تحقيق ونثسر : قسم الدراسات 
الإسلاميّة . مؤسسة البعثة - قم, الطبعة الاولى 5 اه 

. مجمع الزوائد ومنبع الفوائد . لنورالدين على بن أبي بكر الهيئمى ١ت ٠١7‏ ه). تحقيق : عبد الله 
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معدكد ذوويش: ذار الفكر -بيروت: الطبعة الأولق 1617ه 
المحاسن . لأبى جعفر أحمد بن محمّد بن خالد البرقى (ت 78١‏ ه)., تحقيق: السيّد مهدي 
الرجائى . المجمع العالمى لأهل البيت - قم, الطبعة الأولى ١5١‏ ه. 


. المحجّة الببضاء في تهذيب الأحياء . لمولا محسن الفيض الكاشانى (ت ٠١1١‏ ه)مع حاشية : 


علىّ اكبر الغفاري. جماعة المدرسين فى حوزة العلميّة - قم. ١١817‏ ه. 
المحيط فى اللغة. لأبى القاسم إسماعيل بن عباد الطالقانى (ت ١80‏ ه), تحقيق :محمّد حسن 
آل ياسين . عالم الكتب - بيروت. 


. مرآة العقول فى شرح أخبار آل الرسول. للعلامة محمّد باقر بن محمّد تقي المجلسي 


(رت 1١١١‏ ه). تحقيق : هاشم الرسولى المحلاتى. دار الكتب الإسلاميّة - تهران. الطبعة 
الثالئة ١77١‏ هش. 
المراسيل مع الاسانيد . لابى داود سليمان بن الاشغث السجستانى (ت 6ل/ااق). تحقيق: 


عبدالعزيز السيروان . دارالقلم - بيروت؛ 75١؟١٠١ق.‏ 


. المرض والكفارات . لابى بكر عبد الله بن محمد بن ابى الدنيا(ت ١8١ق).‏ تحقيق : عبدالوكيل 


الفذوئ: الذازاللتلفنة جه 155 


. مسائل على بن جعفر ومستدركاتها. لأبي الحسن علىّ بن جعفر الحسيني العلوي الهاشمى 


العُريضى (ت 3٠١‏ ه) تحقيق : مؤسسة ال البِيتَظليَ . المؤتمر العالمى للإمام الرضاءظة فى 
مُتهدء الطعة الأول 24 اه 


. المستدرك على الصحيحين . لأبى عبد اللّه محمّد بن عبد الله الحاكم النيسابوريى(ت 5١0‏ ه). 


تحقيق : مصطفى عبد القادر عطا دار الكتب العلميّة - بير وت , الطبعة الأولى ١5١؟٠١ه.‏ 


آل البيت - قم. الطبعة الأولى /1١؟١‏ ه. 


. مسند ابن جعد . لأبى الحسن على بن الجعد بن عبيد الجوهري (ت 3٠٠‏ ه) مؤسسة ناور - 
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موسؤعة الأشاديك الطعة 


. مسند بي يعلى الم صلى . لأبى يعلى أحمد بن علي بن المننّى التميمي الموصلي ات /٠ه).‏ 


تحقيق : إرشاد الحقّ الأثري . دار القبلة - جدّة . الطبعة الأولى ١١١8‏ ه. 


عبدالغفور عبدالحق وحسين برالبلوشى . مكتبة الايمان - مدينه. 7١؟اق.‏ 


. مسند الإمام زربد (مسند زيد). المنسو ب إلى زيد بن على بن الحسين نيه ( ١77‏ ه). منشورات 


دار مكتبة الحباة دروف والطعة الاوك 5#ام. 


. سدد البرار (البحر الزخّار). لأبي كبر | عسيمو ان سور الفبجشكن الي ال 


الأولى ١5١5‏ ه. 


. مسند الحميدى . لأبى بكر عبد الله بن الزبير الحميدي (ت 5١5‏ ه)., تحقيق : حبيب الرحمن 


الأعظمى . المكتبة السلفيّة - المدينة المنوّرة. 


ورالفكية البلق نمي الرستالةك سروت 


. مسند الشهاب . لمحمّد بن سلامة القضاعى (ت 505 ه) مؤسسة الرسالة -بيروت. ١٠١60‏ ه. 


. المسند كسد نه ها لأجحكدين ودين نكل الكنيبان زات ١‏ ه)ء تحقيق : عبد الله 


محمّد الدرويش . دار الفكر - بيروت. الطبعة الثانية *“١؟١‏ ه. 


هوشمند, دار الحديث - قمء الطبعة الأولى ١5١14‏ ه. 


١آاق).‏ عراق : مكتبة الامام صاحب الزمان العامه. ؟ ١١٠‏ ق. 


. مصباح الشريعة ومفتاح الحقيقة. المنسو ب إلى الإمام الصادق كه »شرح : عبد الررّاق كيلانى. 


نشر صدوق - طهران , الطبعة الثالثة /01؟١‏ ه.ش. 


. المصباح فى الأدعية والصلوات والزيارات. للشيخ تقى الدين إبراهيم بن علىٌ بن الحسن 


العاملى الكفعمى (ت ). منشورات الشريف الرضى - قم . 


. المصباح المنير فى غريب الشرح الكبير للرافعى . لأبي العبّاس احمد بن محمّد بن علي الفيّومي 


ينيف 


(ت الو سن ا قم . الطبعة الثانية ؟"١؟١‏ ه. 


١65١ 


.١6ك1؟‎ 


1١7 


. "7 


١76 


فدل 


١ /ا6‎ 


١374 


08 


الأعظمى . منشورات المجلس العلمي - بيروت. 


. المصنّف فى الأحاديث والآثار. لأبى بكر عبد الله بن محمّد بن أبى شيبة العبسي الكوفي 


(ت ١١60‏ ه). تحقيق : سعيد محمّد اللحّام» دار الفكر - بيروت. 


. معانى الأخبار . لأبى جعفر محمّد بن على بن الحسين بن بابويه القمّى المعروف بالشيخ الصدوق 


(ت 798١‏ ه). تحقيق : علي أكبر الغقّاري. مؤسسة النشر الإسلامي - قم. الطبعة الأولى 
3١‏ هش. 

577 القا وح سي امراف ٠ع‏ ه) سيق داري 
06؟١ه.‏ 


ذأ و احداء ارات العرى تروت : الطعة الال واد 
معبحم السفر . لابى طاهر احمد بن محمد السلفى (ت *لا0مق). تحقيق : عبدالله عمر البارودى. 


. المعبجم الصغير . لأبى القاسم سليمان بن أحمد اللخمى الطبرانى (ت 52٠‏ ه), تحقيق : محمّد 


عتما دار الفكر يروت الطيفة القابية 35 1ل 


. المعحم الكبير. لأبى القاسم سليمان بن أحمد اللخمى الطبرانى (ت 72٠‏ ه), تحقيق : حمدي 


غبة المجيد السلفى. دان جياءالتراك العرى عازيروت: الظبعةالتائية 1اه. 


. المعجم الوسيط . لمصطفى ابراهيم واحمد حسن الزيات وحامد عبدالقادر ومحمد على 


النجار. المكتبة الاسلامية - استانبول. ؟795١ق.‏ 


. معدن الجواهر و رياضة الخواطر . لأبى الفتح محمّد بن على الكراجكى (ت 64؟ ق )., تحقيق : 


أحمد الحسينى . المكتبة المرتضوية - تهران. ١79‏ ق. 
مفردات الفاظ القرآن. لأبى القاسم الحسين بن محمّدالراغ بالأأصفهانى (ت 550 ه) . تحقيق : 
صفوان عدنان داودي. دار القلم - بيروت. الطبعة الأولى ١5١1‏ ه. 


١7 


١/١ 


١و‎ 


نفكلا 


١ 7/: 


١ ه6/ا‎ 


7 . منية 


١ 1// 


١>. 


لحل 


.ا١م١‎ 


0 مقو سوا اس ماب عا تمي ل ا كه لاطوان لاد د توا امب ره اتج و لم د مح و و م1 موسوعة الأحاديث الطبيّة 


. المقنعة. لأبى عبد الله محمّد بن محمّد بن النعمان العكبري البغدادي المعروف بالشيخ المفيد 
(ت 5 ه)ء تحقيق ونشر : مؤسسة النشر الإسلامى - قم. الطبعة الثانية ١٠١؟١ه.‏ 

. مكارم الأخلاق لأبى علىّ الفضل , بن الحسن الطبرسي (ت 05/8 ه), تحقيق : علاء آل جعفر . 
مؤسسة النشر اللإسلامى - قم. الطبعة الأولى *61اه. 

. مناقب آل أبِى طالب (المناقب لابن شهر أشوب) . لأبي جعفر رشيد الدين محمّد بن علىّ بن 
شهر اشوب المازندرانيى (ت 088 ه) المطبعة العلميّة - قم . 

. منتخب كنز العمّال فى سنن الأقوال والأفعال. لعلاء الدين على المتّقى بن حسام الدين الهندى 
(ت ةنا داراضياء الثرانك اللترنى وبروت الطيعة الول 1ه 1 

. المنتخب من مسند عبد بن تخد لآ محكة عبر نيد اث 4 ه١).‏ تحقيق : السيّد 
ضيح الندرك النائر الى وسحيوة تعنم تق فل الحد كه ادك لقاع واي 
الأولى ١١١8‏ ه. 1 

. من لا .يحضرهء الفقيه. لأبى جعفر محمّد بن علىٌ بن الحسين بن بابويه القمّى المجروف بالشيخ 
الضناوق (ت 41 ). تحقيق : علي أكبر الفقّارى. مؤسسة النشر الإسلامى - قي الطيعة 
الثانية . 1 1 

المريد. لزين الدين عليّ العاملى المعروف بالشهيد الثانى (ت 180 ه) مكتب الإعلام 
الإسلامى - قم. ١5١3‏ ه. 1 1 1 


. المواعظ العددية. للحاج المير زا عليٌ المشكيني الأردبيلى (معاصر)؛ تحقيق : علىٌ الأحمدي 


الميانجى . دفتر نشر الهادى - قم. الطبعة الرابعة ع٠‏ ؟١‏ ه. 


. الموط. لمالك بن أنس(ت ١08‏ ه): تحقيق :محمد فؤاد عبد الباقى . دار احياء التراث العربى 


خييروت: الطبعة الول ع.6اه. 

. المؤمن . لحسين بن سعيد الكوفى الاهوازى (ت قرن ”ق). تحقيق ونشر: مدرسة الامام 
المهدى(ع) -قم. ؟١١٠١ق.‏ 

. مهج الدعوات ومنهج العبادات. لأبى القاسم بن موسى الحلى المعروف بابن طاووس 
(ت اق سيو اسن اقلم وو مف الأعليى خيزرو كت اللمة لازا ؟١؟اه.‏ 
نثر الدر. لأبى سعيد منصور بن الحسين الأبى (ت 57١‏ ه), تحقيق : محمّد على قرنة؛ الهيئة 


ما 


1١مم‎ 


. 65 


. 86 


كما 


١ /ومم‎ 


١84 


الحضنرثة النامة نمضن الطبعة الاوك ام 


. نذهة الناظر وتنييه الخواطر. لأبى عبد الله الحسين بن محمّد الحلواني (من أعلام القرن 


الخامس)تحقيق ونشر : مؤسسة الإمام المهدي(عج) - قم , الطبعة الأولى ا 


. نصب الرابة. لأبى محمّد عبد الله بن يوسف الحنفى الزيلعى (ت 727 ه) دار الحديث -قاهرة. 


.ه١٠06‎ 

مؤسسة دار الحديث - قم الطبعة الأولى ١11/1‏ هش . 

التهاية في غريب الحديث والأثر. لأبى السعادات مبارك بن مبارك الجزري المعروف بابن 
الآثين (ت ٠ع‏ ه). تحقيق : طاهر أحمد الزاوي. مؤسسة إسماعيليان - قم, الطبعة الرابعة 


. دش‎ ١ 


. نهج البلاغة. ما اختاره أبو الحسن الشريف الرضى محمّد بن الحسين بن موسى الموسوي من 


كلام الإمام أمير المؤمنين9ة (ت 505 ه). 


. الوافي . لملا محسن بن مرتضى الفيض الكاشاني (ت ٠١5١‏ ه). تحقيق : ضياء الدين حسين 


اصفهانى . مكتبة الامام أمير المؤمنين.ة - اصفهان, ١2‏ ؟١‏ ه. 


يناييع المودة لذوى الفربى . لسليمان بن إبراهيم القندوزي الحنفى (ت ط١).,‏ تحقيق : 


عاك ختمال ادرف العسيتع داز الاين عوراو الظيعة ال ولي 8 ١؟١ام.‏ 


دم 4 
مسرا فصي 


المدخل ل ا ا 
التطبيب عمل الله ا عع لمح و وق 1 
موسوعة الأحاديت الطبّية 570 د00 0 ا 

00001 0 موقع الطب فى القوانين الإسلاميّة ا ااا‎ .١ 
1 موقع الطبّ الوقائيٌ في الاإسلام #اجتطات الم ال ا ال را 2 ل ا امسلل وف ل فك كر‎ 

. التقويم العام للأحاديث الطبّية تفخف الشس ةو خاخاخ خااخا وخ اسعبو لفان اماو ومقياه سمب ١‏ 
.١‏ مصدر علم الطب بن طني مدا انا سسعاده مشاه العام كورام ساو وسطرن جارس سوم ا 10 ا 
؟. أهل البيت وعلم الطبّ ااااايا 0 0 
"'. الدين ومهنة الطبّ ا لوا 10 لبه و و لو ا دم لحا ا مو ا 

تقويم الأحاديث الطبّية من منظور الشيخ الصدوق 000100312131 00 
أقسام الأحاديث الطبية اد اا ماري او ا ا 1 
تقويم الأحاديث الطبّية عبر التحليل ا مو ل 
الحافز الرّئيس إلى تدوين تورسواعة الأحناديث الطكية م ل 1 


التقويم العلميّ لأحاديث الاثمد و1 به تو طامط سد اموا الوا ام 1 


المشروع الأوّل: البحث فى كحل الاثمد الأسود 0 
المشروع الثاني : البحث في كحل الاثمد الأحمر و ا 
07 مراحل البحث والتدوين الالو ل متا لاو ل لد اد مقطاو أ الف مألو لواقطة هوا 061 14 دن 


100 نقطة البداية ..' اا ا‎ . ١ 


. التنظيم الأوّلى تمس الخ مطح ساو جم ابا ارو 


القسم الأوّل: الطبابة 


الفصل الأوّل : الطبابة فى منظار الإسلام ا 
١/١‏ أهمَيّة علم الطب 00 


8 ااخترفة الأبياك والائقة بدك الت 5000000 


100011 11 1 الشفاء م٠ الله ا ةزة ةزةز ز ز ز ز‎ 6/١ 


.١‏ الشعور بالمسؤوليّة 100000ذ151آ11111ذااا ا 
" . التقوى الطبّية 111111100 


ه. السعى لمعرفة العقاقير الطبيعيّة 


. رعاية الضرورة فى وصف الدواء 


/. كتمان أسرار المريض 17111116 ش”*5##7 
8. بت الأمل فى نفس المريض 0 
9. منع طبابة غير المتخصّص ا 00 
070 الشعور السوولية 1 317170 
1/1 التقوى الطبيّة 20 
1 الاهتمام بمعرفة الداء وحااة جا مه ال واوا 
/] حرمة طبابة الجاهل 0 
د/ه من الطبيين اذا افَشّد ندزدندنك0ك10000000000 
23/5 عدم ضمان الطبيب مع الحذق وأخذ البراءة 216 
/”7 جواز انلعلاج مع المعرفة ولو احتمل الموت ا 
“م أخعا رالحندى الننا ءا القسشن والتعالدة 5206 
5/7 جواز معالجة الجنس الاخر عند الضرورة 00000 
٠١ /‏ عدم جواز معالجة الجنس الآخر عند عدم الضّرورة 
١/١‏ التداوي بالمحرّمات ا ا 
الفصل الثالث : إرشادات طبَيْة 0000000000 
١/1‏ ما يغنى عن الطبيب 000 
7 دفع معالجة الأطباء مهما أمكن 22005 
١م‏ ا يي 0 
رع امنا التضتارة 1000 
/ه امناين لو ل القمن 0 
*/ قورت القت العيكر: 1070000 
”7 نا هده اليد 512070070001000 


وأقاه عافد واه ع وام مه 6د وام م و0 م 6ه ما 6ع 6ه 


ووم م هم م و وام وا مث م م م مم ممم مثم همه 


اوم ع مم عل لماعم م وم ووم م وو ووم مم يمو 0ه 


ل 1 ا ا ا ا ا ا ا ا اا ااا ااا الى الى ل الى كي 


© 6 6 » »هه و6 وو وه م ومو و وهو مو وم ومع مومه م6 6ه 


6# هاه هو هه و وم و م فاو ع ف ماقو ٠‏ وما مه وو و لمعه ٠”‏ 


مهمه و فق وه همه و وو ممم ممم م ودع ممه ملم 60666 


هم هم فاه وو مع ووم و ووو م مم وو م و6 و م و6 60م م66 


لاما مد فم مم ملم م مل لوهم مام م و6660 6م06 6ه 


- 10-0 10 11011101 1 ا 1 1 1 1 ا 1 11 1 ا ا 1 ا 0 0 01 001010 


6 م6 مد هام وه م 6 مو و و6ق وه وموم هه لوم 6666م 6م0606 


ئى, ع وبا امام ااا كدت افوسوكة ال خاق يف الل 2 
/م الحزن والمرض "مومه مابس سر اب سن ووه لماو او ا 
/ توفي البرد و تلقيه 0ب 1 1111( 
٠١/1‏ خواص الطيب متم سوق او تمع طرووواظ ع طننا ب وموم و و 
١١/٠‏ التظافة والصّحّة شوو ةبه د جلت م وو ا 

ك0 عبل الثوت وا او فاسان تور وام سمخ ا ااا 
11" عسل العتديل او وو لاسا سالاد ا م ا ا 
4 لكين تغطية الاناء 0000 0 0 
ادغ عسل الراسن بالطور 220000 00 
*/١اده‏ ابعل الشارن اا 00 
+١ ١/6‏ تقليم الأظفار ا 0 
١/3‏ الحذاء والصّحة ا تباي اج لذمة جو برقن ام دن ام كاجو و وام م ال 711 
م التهى عن الاستشفاء بالعيون الحارّة والمياه المرّة 1 
القسم الثّانى: المرض 

المدخل 1100000 متأم واج رم ننه رحو لح سكن ف مو سر فمكو سرس 8 
الحكمة من المرض انر تو7وان نظام جاه للد ا كر وجا ست وتقيح اموه ااا ل لعو ا 

١‏ التربية ا ااا اا ا 1 اا 
" . العقوبة 0 
". الباعث على الموت ا الع ال ا 

الفصل الأوّل : تعريف المرض 1 
١/١‏ حنبسن البدن و حو ا ل ماطس لوط لاو وا و ا 1 
1/١‏ من أعظم البلاء ا 

الفصل الثاني : وجوه من الحكمة في الأمراض 0 

الفصل الثالث : منافع المرض 0 


0 [| التأديب 100 14[ ز[ز1[1[1[1[‎ ١0/١ 
1 اك الكفارة شاب تم اموه عورا ا ا‎ 
1 الكرامة اه الود اق ور ا ا و‎ ١ 
1 الثواب ا ااا عا امب ومس ا ب ا‎ 6 
11 ثواب ما كان يعمل في الصّحَة افوس شاه ساباساه جمعاو الوط ساوسو‎ 0/7 
تعلرة حول الأ جاديه الستعلقة بأعز الترضن ا‎ 
الفصل الرابع : واجبات المريض 0 1[ 1[ 1 1 ذا‎ 
0 000101 كتمان المرض‎ ١/4 
إظهار المرض عند الطبيب 10100000 1 11[1[11#1ذغ‎ "2/4 
0 الصّبر اا ااا‎ ١/4 
0 /ء الشكر‎ 
/غه الصّدقة نموي لاتق فلو لاب او و و اا‎ 
الدعاء ا الا ان اس ركسو تجا اسك وخا اخ اي‎ 3/4 
01 1111111 الفصل الخامس : التّمريض ا اا‎ 
0 1 [ توا التمر يض‎ ١/6 
00 أدب التمريض‎ ,»/ 
الممرّضات في غزوات النْبيّ بببب 0001001 0 0 0 ااا‎ 0 
0 0 الفصل السادس : عيادة المريض‎ 
الحتٌ على العيادة اا ا ابت ا ا‎ 073 
واب العيادة فون عاو وو انا جع اس ا 1 وااو وض لل طاطم واو ا‎ 57 
اداب العيادة اا اا‎ 1/1 
00 أ-العيادة بعد ثلاثة أيّام ا اا‎ 

ب -عيادة من لا يعودك كو اتسوك اوه رابا كن اما ا ل ا ل ا ا و ا 1 


د_التلطف للمريض موادا مسواطا اكوا لقاو اناوه او 
ه_الدعاء للمريض امسو لد ارا اس اا ان ل ا د و ١‏ 
و_طلب الدّعاء من المريض طنج عاق وان واسووو و مح رو او 
ز_-عدم الاكل عند المريض وان نار عام لف 45 تنوة امج واوا م ا 
ح - تخفيف الجلوس عند المريض اا 0000 
ط _الاإغباب في العيادة ااا ا 110 1 1 0 ااا 
1/] من اكت غياةاتة من المرضئ الا ا ام ا ل ام ا اا 
أ المؤمن 0 
ب -بنو هاشم الاق سم حا رون جم وماج مااع سخا ات سس 
ج ‏ العشيرة ا ااا 10 0 0 00 0 0 0 
د_المساكين لسر ام جا ا ماو اللاي لوال لو مالعالا ا ل ا 1 
0/5 من لا يعاد من المرضى حم امار ول وأجطها فع اقل لوطاو و1 اواك ووم وم ل 21 
1/3 مالا ينبغي في مواجهة المريض ا 00000001 


القسم الثالث: ما يتعلّق بأجهزة البدن 


الفصل الأوّل : القلب والعروق 00 اا 
١/١‏ الاشارة إلى مأ فيهما من الحكمة ا لم ا 
1/١‏ ما ينفع لسلامة القلب وقوّته و ا لام ا ا م ل 11 
أ-التقاح ا 0011 0 

ب _الخلٌ ااا 00000000 ا 

ج -الرّمّان ا لو ما انس ماد جب لويف سساح و وله و اا ا 
د_-العدس و ضاف مج وا جا ا ل اجء ااحس اسه م با امال ا مو ل 11 
ه-السفرجل 1111 0 ل 


الفهرس التفصيلي ا ا 0 
ز_العسل مانم افك الت اط م ا ل كديا مسالط امه أمسدا شاه اخ ام الما الال ل ا 11 
ح_التلبين نع السمك نود ال ماله ساح لع نم0 انكاظ سان وعه سوة واوتظو نا سا اا 
ط _الرّيح الطيّبة ا ا 

1 ما ينفع لسلامة العروق ل ا ل‎ 5/١ 
أ-الباذنجان ل ا ا‎ 
ب-_الحوك الم كس الها لنهاةا طبن ملمسااوه ماوت ااه والطساء سس ال‎ 
1 اج -التين ا‎ 
000 دتميل اا‎ 
71075 ه_الصّوم ل و ا ما اا مي امد لاا لساك وق طلا ا ماف الى تام نمام ال االو ال وا واو ات‎ 
10 و-العشاء اعون اال سو ال اسطقيو  ق منا لابو مام مح سمو الو و ا ا ا‎ 

الفصل الثاني : الدّماغ والأعصاب طالاد عات الو ال اح 1ق 

١/‏ الاشارة إلى ما فيهما من الحكمة ا م و ل ا د 

0 ما يشد العقل وف سطس اجو وا اس او او ا ع ا 
١_الباقلاء‏ ونا او ا ا ور ار ا ا م ل ا ا 117 116 
ب_التدهين 000 
ج -الحجامة ا عا للقي جا اوم ل فق انم جو ان ال ا افوا نط م ال ل 3810 
د_الخلٌ ا 
ه خلّ الخمر اا[ 00001 
و-_السّداب انان ووو لور ان وا ةالوو انرا الو 1 و لي و ام و و 61 
ز-السّلق الوم مو لحم الل وا مط موق ب وا لالطو 4 الام بورح تق وم وان ع او ود لح ا 2 116 
ح-السّواك الور العام الاطل مأمط و رساود كو السو م نل أو م علطمو وه تنس ور اده عم 2 10 
ط_الفرفخ وكا نميه كو اقل ووش دك جور ريسناسا نيا ووس سوا ا 68 
ي -القرح افد لكوم بلكو وا مم وار رو لمي أو لوقك اموا اه ما الع الي فاجع لكك لوا لل الو م او ل 1 1168 
ك _-الكرفس ااا 1101 ا 


ل_اللبان 100[ 101011 
ماللّحم اا ا ااا 00 
7 /؟ ما يزيد فى الذهن عي طن نكسن ناخو وو ا ا 1١0‏ 
*/غ مايورث الحفظ مقن الاق افيه لسو يجح مرو ف ع و واوا ا معي اما 
أ-الرّبيب لكيه اواك وإكا واالمة مادو اجن مجم الج السو اا وا ال رخالاو اوش وس ا 
ب-العسل 1[ 0110011 
ج -الكرفس اق اا لماكتو وجا قار ا قل و اواو و برو اق ولاو له الوا ا ب 181 
د_الحجامة ا الواط امطا قا واحوي طن مقا اف لدب امعان نس هلطلاه رما واد ول حي ل ل 16/2 
ه_أسباتٌ اخرى لتقوية الحافظة ..... ا د00 0 00 
0/1 ها يوري البسان مسن ا خا موسو وو او الو 
35> ما ينفع لدفع النسيان ل ا 
/؟ ما يشد العصب امول و ما ا م ل ا ا 
|١_اكل‏ الرّبيب اللا واوا ووه الي با لاا ولحل ب ولا ل ا ا اا 11 
ب _أكل لحم الضّأن باللبن 000010101212121 ااا 
> /م مايليّن العصب اسك طبظ بدو اجحدنن جاسيج ابا اس 1 ١‏ 
*' /؟ ما ينفع للصّداع تسن نوق اواو ديه اا دوه الحو ترجه المخراههة الما ماسو د 
أ-غسل الرّأس بالخطميّ ا مي ور ب 1 
ب -شرب الماء الفاتر اج وف نوا او لو ا امسا قار لووك د مور فا جاو الا 
جَ -غسل القدمين بالماء البارد ا راكد 
د_التدهين بدهن البنفسج ااا اا 1[1[1[1[1[1[11[ 1[ |[ 1 1 
ه_الخضاب بالحناء 0 0 ا 
و امول 00 0 
ز_-الحجامة كسس نع وجو أ بط مب لقند اتقو مان قار وم لو ةل شد اه ل و ل 110 


ط_أكل السّمك الطرىّ 0 


٠١/‏ مايورث جنون الولد هته وماق الحا 141 لك و ا مت واه ينولد توجة فصوي تيه وامها ووه هه اانا هد واته عه 


جَ -أخذ الشارت و(اخذ)الأظفار في كل جمعة . ولي ةنورمو فو ةن ةرو وم ف وانية نيو رو م ممم مم انهايم ممم قة 


دما يسيل من أفواه الأطفال من الرّيق وهاه ما اهام واو ةم واو مه و فو وام ف فاه م وه و موه امو و م 6 نف هه واه م ماله 


١١‏ ما يورث الفالج مع ع2 امد جود وات شمف عطي نود ا الل و1 حامق دم سمي 1ف ال 


١07‏ الاشارة إلى ما فيها من الحكمة ا ل عند ا 


0/1" انان فض امراضن العين ا ل و ا لان كود لس 1 ار 1 كم 1 7 


2 الوقاية من يعن أمراطن العيود 27001 


دكي البصل مسجو ون سكم وه حا شما سوه عق رطس ساد سج اس 

1 / 6غ اللبان لاني ساباجة سواط امور ا وو م ا م ا 0 

1" / ه-ه الحم مار باه انما و لمشيو الجا لام وه ا خه انالومل ا 
"5-07 المرزنجوش م اق مق ؤرضع قه اسم مه لأسا ومو اساسا 
70/3 ماء زمزم تنه ام املا وجا سماد اا متتخي ماسوو لماو سو ب حم ل ا 
6م الاكتحال بالاثمد ا 

17 / 9-0 السَواك ا ا ل ل وو 1 وا وهالو وو ل ا 
“ه١٠‏ غسل اليدين قبل الطعام وبعده 00 0[ ؤ[ [ؤ[زؤزؤزؤ1 171111111101 

"'/ه ١١‏ تقصير الشعر 0000 
١١/7‏ الخضاب بالحنّاء ااا 1 

١3-0 /'*‏ لبس الخف 20 

١-0 / ٠6‏ الحجامة اس ا و اناتسا سوا اس اسم او ل 

* 0316-67 النّظر إلى المصحف ل ا 
١0/1‏ النّظر إلى المرأة الحسناء والخضرة 0 
5*/هدىل اليل ا 2070 
١8 017‏ أية الكرس” ااااااااا 1 

1/0 فوائد البكاء للأطفال م ا ا ااا 00 
الل الرايع د لذن مدن معدن ب امسو ون مس مر لاد ته وول اه 0 5 
١/‏ الاشارة إلى ما فيه من الحكمة 00 
/” حكمة السّائل الموجود في الاذن ا 00 
4 الوقاية من بعض أمراض الاذن نحو اا لوم د الوا اا م1 
/؛ ما ينفع لعلاج بعض أمراض الاذن انه ا سا ا و 
الفصل الخامس : جهاز التّنفس 0000 


١/6‏ الإشارة إلى ما فى الأنف من الحكمة ع 


50 الإشارة إلى ما فى الحنجرة من الحكمة 00 
0 الإشارة إلى ما في الرّئَة من الحكمة 1 اوس و ا الو نا مني ادا 
0/غ؛ الوؤقابة من بعضن أمراض الأنف والحتجرة ا 0 
0/6 ما ينفع لعلاج بعض أمراض الأنف والحنجرة 00 000 
25/6 فوائد الزّكام تجذه متو رطب وم امماوت دوع نا بط ادا مجاه اوكا لو وي ال 10 
م/7 ما يقى من الزٌّكام وم ا الف لحر جو وقد اودعاس اس كيد لاق اانه الخ ووو ا 
م/م ما ينفع لعلاج الرّكام لبت اق لتو ا او و لوا ا 1 
1/6 فوائد العطسة مق امتح واج زد ماطف ادي لولدم تابط ا 
١/6‏ ما يضر من العطسة ا ا بر اولصو ا ا ا ا 1 
١١/6‏ ما ينفع لعلاج كثرة العطاس الت 73 و تا لاحو اموكمانة وان إل امد وي ا 10 
06> ما ينفع لعلاج السّعال مك طم دن ور امل تاداع لجس ل كد اط فظن تسو لقا لاوجو اا 1 
2/0 مايورث السل ا الا عر م ود ا ا اود ار و ا ار ا و ا ا 111 
65 مايقىمنالسَل ا 
6 ماينفع لعلاج السّل 0 
١0‏ ما يورث الرّبو والبهر ا و م جك ووم املا و الخ كوه ا ا 1 
6 0 ماينفع لعلاج الرّبو ا ا م ا 
60 فاينفع.لعلاج ذات الجنب مو ان ا اام 0 
الفصل السادس : الفم والأسنان لي نو 1410 السو ام ب ع ا 11 
١/5‏ الاشارة إلى ما فيهما من الحكمة ل جحو كشا تيون سوكاساه مش جو مح 1110 
/غ» صحّة الفم والأسنان ا اا 
١11‏ التَخلّل سو ا او ا 
أ-تأكيد التَخلل 000001 0 

ب -منافع التَخلّل مكمسا سو ون نج بق ا ام ا 


0/13 الاستياك ل 


ه-ما ينف أن يستاك به 2101111101107 


ودسيزة اهل البية فى استسال الكواك 


ك_الماء الفاتر الو 


7-ه0 ما يشدّ الفم واللثة 50 


ا ا ا ا ا ل ا ل ا ا ا 00 


ل ا ل ا ا ل ا ا ا ل ل 


جم ل ا 0 


ل ل ل 0 ل ا ل ا ا كن ا ا ل 0 


٠ا‏ فاه و واءع قو و وو وف و هم هم قورع وي و و و و وو و ف وي ه لدو ابورواو ون 


ل ا ا ل ا ا ا ا ل 0 


وها قاو م و واه وه و فراع و وده قفا م م فوفد فاه و و و م وه وه ومو ف هاورو راو وا وو 


واوا .ا وق م و و وم مور هم عم وه عو و عو ع وو ووه هم واو و مم ووم ور م وه ووو 


وهام و م ووو ما م لمعلل و لوا وا يوم ما واوا ووو ووو مونو 


ها ها ماه و و فاع > قو .وه مو م م.م .واو ع و و مو وم وه وهو و وم ووم نوه موه 


---0 1 1 1 1111111 1 1 11 1 11 اا ا اا ا ال ا ا ل ال ال 1 ا الى ل لي الى لى ابيا 


ا ا لل ا ا ال ل ا ل ل ا ل ل ل ل لي ل يد نيا 


ماوع وم ما وام ماماو م واو وام وم م م م دم مو 


1 11 11 11111111111 1 1 1 1 1 اا اا ل ا ا ل ا ل ال ال ا ل ا ل اي يي يا 


واما محم مم وال وام ووو ماو امم وموم م و م وموم ماع6١‏ * 


الفهرس التفصيلي ب سبج امسو اس ل ال و امب 0 
اد ابض ل 
ا ما يشدٌ الأضراس اس ا 

أ مضغ العلك و ال ا ا ا 

بد مضع اللبان 0 

ج -التمشيط ااا 1[1[1[1[1[11[ 1[ اا 
د_الاستياك ببعض المركبات 0000000 0 اا 

6/1 عضن نا داكت مان لقم والاسشاة و ع 1 
/غ] ما ينفع لعلاج بعض أوجاع الفم اا 00 
0 ما ينفع لعلاج وجع الأسنان 000 
1/5 ما ينفع لعلاج البخر ممه انان لفق اط اماس 0 
الفصل السابع : جهاز الهضم افطدوجه جوف امعط ة انع مح ماماو ورفناه ابلا طبظ ده خا الا 150 
١/1‏ الاتقنارة إن ,منافيها من التحكية 1[ 00001 
2/10 صحّةجهازالهضم 0 1[1[1[1[10[|ز[ز[ز[ز[ز[ [ز[ [  [‏ 0000 
١‏ الحمية 0 10000 
1" ماينفع للهضم اا ا 00 
ال 0 

نات التفر ا 1 

ج -الجبن متها تو د اجات مه العاف معو انكو فب و ا ل ام روم و 7520 

دا دالسويق واوا فو سات لقو االماوظ لأسو زوق اماو ماسوو تمان تفوا ف انرو فاط ونا مقي جر 1014 
ه_السواك . ل مط امس 3 م خا 1 ل عل اوم ا و 101 
و-الاستلقاء بعد الطعام ا 1 1 1 00 
سير ما يدبغ المعدة ويقوّيها ا 
١-التقاح‏ لدجم و ونا بام اجا دوجت خا اموا اموي عسوا اباو ارو 
ب_-الوّمَان 11[ 1 ا 


66 لاج نان تسطب ع س0 بق مسابو وان موسج بجا باتو رمه ني رمه الوسوعة العافيت الطة 
ج -الكمثرى 11[ 1[ 0 10000 
د_السّفرجل مأك دوم مكر الارة و1 ردي اندو لماه وج و اح ا ا الا 
ه_البطي امور و دام تس ااه امح امنا 6 مويه اوفع كو واوا امك لل لمق 81 ؟ 
و_الباقلاء نا ماطس وام مويك مياه متووااه خا ماده اماد لماه امه اومان ها وا ل ا 811131 
ز_الحزاء عب دنه لاك امام الاي ا 
ح-التلبينة لمر زم سو ا و و من و ار فم ا لماو تا م 1 

3غ مايضرٌ المعدة الي مقف وو ظو اسورحوا ام ووئ ‏ سوواط اح المي لاه ممم لطا واو ور 106 
١-التّخمة‏ 0 0 اا 
ب كفرة الكل ا ا ا ل ا 1 
ج - شرب الماء بين الطعام جق كاه لاتحم اج حرا تسد مدان امس 10 
د_شرب الماء عبًا الى امم لمم لق افاج ل أت الما والمال لع ال ا مط لوو لط لجا 11 16 
ه_شرب الماء البارد والفقاع في الحمّام 00000118 0 
و-أكل القديد ااا 000001 اا 
ز_أكل اللّحم النَىّ 10 
ح -كثرة أكل البيض ا ااا 00 0 0000 

16 ماينفع لعلاج بعض أوجاع البطن اجا ا دي اناوج ماسحو امو ا ا 

150:1  وااو الكمّثرى دشاني انان اران رطقم الماد وا ل و البائو لطلئة لله‎ ١/١ 

ترش الأررٌ والسَمّاق ري 1 

اام" السّعتر كن ال ووم اوقا ساسا اطسو المح اما ا م101 

7غ العسل والشونيز ع ا جا ا ل سمو ا الا و و 101 

10 /"”-ه الجوز المشوىّ ا ا الل نط ل اتوك اسمن ا ا نه‎ ١ 

0 الحقنة يي ااا ااا 11[ 1[ 1[ [ذ[ [ [ [ 00 

// 7 معويق الارر ل ل و مو لا تا عا مر 51 

م وو ل ا واس 11 


الفهرس التفصيلي ااا ا ا 
/١/”-ة‏ سويق الجاورس معفمو اطاط وي لقح طاو ما طاسوا ا و 11 
٠١”‏ ألبان الابل اا ااا اا 

1/7 مايورث البواسير مح ا ارشع ف انق سوا قن اد وس ين و قا الم وس 11 
١/7‏ طول الجلوس على الخلاء لوو ول لم مله امس سجس اس 11 
1/1" الجماع حاقناً 0 0 اا 00 
1/1" الجمع بين البيض والسّمك ارج اخ باسحو كرما دوفو الج ا 

0/3 ماينفع لعلاج البواسير محا عا مش أده وا يط عقني عا رع م واو عا داورل را ل ا 1101 
كن التين سيمخو نج تي وبع لاط سينا« امه ب وما وو عاد و كت و 11 
١-7‏ الكّداث ماسب ا رعس الا تضاح راطما كوا او ا 
6 شر الجزر نج حاتت ااتجج افاج واااو 
/ا/ه-غ] الآرز ا ا ا ا ا 
/ا/ه-ه التمر وسمن البقر عنم باساب اف د واد العامة ا مم ا 1 
/ط/0-ه5ة الحيارى اا ا 111111#1701000000طغ 
7/7 الغبيراء 11 111[ 10 
هم الاستنجاء بالماء البارد ة زد زد دز د2 001021212 00 ااا 
٠07‏ /ه-ة الاستنجاء بالسعد 1 

3/7 ما ينفع لأوجاع الكبدٍ اا تحط م او سا ل وم و 
١-1‏ نبن التّين ا 
6 الفصد ا ااا 

7/0 ما ينفع لعلاج رياح البطن متو جدمقا انطو ووه اجطفو سطع اس دع لاو ل 
ا ١‏ الحبّة السّوداء ااا 00001001 اا 
كين الزيتون لاست نحط كف كيج نم ستو من من ماح بح مع وج 11 

02087 ماينفع لعلاج دوابٌ البطن كن واوا دسل و نامسا سسا ا 
ام-١‏ خل الشمر اكه ابا أب انو اسمس لسو الو 


كك أيخسنفب ا امظاق نت وراتمه الود ارعجكالنوة اا لبد مما مو ممعم كوفورقة لانت الله 
1/1" أكل التّمر على الرّيق 0 
/ا/ة علاجاتٌ اخرى سنجو ا شكاوط و وموس ا ااا 
أ- ممح البيض لعلاج قلّة الاستمراء ا 0 

ب التفاح لعلاج السَمّ الم وو و او 

ج -العلاج بالماء ا ا ل و ل ا 
د-العلاج بِالتَّقيوْ اختياراً 0 ة زد زد ز د د 2 00001 1 0 
٠١/7‏ ما ينفع لعلاج انسداد الشهيّة اا 0 
١-الجبن‏ 14151511[ [ ا ااا 

يد البرك 000000 ا 
الفصل الثامن : الدّم والطّحال 0 
١/4‏ علامات أمراض الدم ووو ل واس ااا وو لمكم 1 العا وام ا ص اف ا ا 
0 ما ينفع لعلاج أمراض الدّم ل ل 
ادَسْوَق العديين ل ل 
ب_الاجّاص 1 

ج -السّلق 1 
د_الخس الحاو اا انوع ود الت خقم سل لج ب لووط تومو طم ام وما ارا الوا بعال لوأو اا 11/8/11 
ه_الحجامة اا 000101-11 ااا 
و_أكل السّمك الطرىّ بعد الحجامة 11010 ااا 
ز-أكل الرّمّان بعد الحجامة ااا اا 

ح -الفصد سف 15 اسم ستو به ؟امجها و جب ساسخاتجوبو سما و 
24 ما يولد الدّم النقى 0 
|-الباقلاء لح ةمواسم ا حو ا و 11 

حت لحان لل انجس ساس ا تسد الجا اومس الك ا 0 
0204 ماينفع لعلاج وجم الطّحال 11 1[ 100000 


الفهرس التفصيلي ا ا ا ا 
الفصل التاسع : الجلد 111[ ز[ [ز[ |[ ا ا 
١/9‏ صحّة الجلد 777بببببب 0000020101 0 ا 
١-18‏ النظافة ساس الل ا انو ادو لبج دو لوو ع او م ا 
5-4 'لتدهين ماي سوج الفا نوق لاحو ل بأوب اه المجتوو الكيوته وواتسعوا جو مفو ما حت الم ا 
أ-خواصٌ التدهين وخر متم و روج مظعا أ ممم سال اذه كطخ ا 1 

ب -أفضل أوقات التّدهين 1 ا 

ج -الادهان بالبنفسج ااا اا ااا ااا 
د_الادهان بالزّيت ا ا ل ا 
ه_الادهان بالبان ا 0 0 
و_-الادهان بالزّنبق بب000000 0 ا 
ز_الادهان بالخيريّ و ا ا 
١-1‏ استعمال الخطميّ ال ال 
غ6 الخضاب ا ا 
0-8 افتتاح الطعام بالملم ل ا وو ال ل او ال 18611 
35-4 شرب السّويق بالرّيت اولبق ا لحم جو تود ووم أواره اساسا ا ل 
7١1/64‏ البطيخ لاوا مداو ل عع لا ود ع سوا ون لال اطول ره لفو لا ل و ولاك و 1 13 
8-1 الغبيراء اا ا ا ا 0 
4-8 النانخواه والجوز 1 1 ا 
٠١/1‏ البصل 00000 00 
١,١65‏ السّنا ططاف ا كه 6ه وان و لانم ووه قم قا لق مانو ع4 لس أ عي لو منب ةولج رو 6 10ت ور وك أ وا ار 
100508 دور المشمومات في الوقاية من الأمراض الجلديّة 0000 
١١‏ دور الحجامة في الوقاية من الأمراض الجلديّة ومعالجتها 1 0ل 
١1-4‏ دور الزكام والعطاس في الوقاية من الأمراض الجلديّة الحا سس الس 
٠6‏ دور بعض الأذكار في صحّة الجلد ا 0 


ط_أخذ الشّارب والأظفار 00 


1/4" أسباب الأمراض الجلديّة اا ا از 101011111111 
ا تاسقبال الشسين فوطي ا سا ام الطوا اواعى بابسا ل ا م1 

ب -أكل الجوز في شدّة الحرٌ ا 

ج -أكل الطين ماد اس أ اموس ال او جا ل م ا 

د داهيجان الَدّء ل ا ا 
َمَدَاوْمة أكل البيضّن 10000000 
و-أكل السّمك المملوح بعد الفصد والحجامة ا 
1 أسياب الإصابة بالجذام ا 
أ-الغسل بالماء المغتسا فيه 0 0 
ب تدليك الجسد بالخزف فى الحمّام اموس اساسا ةل 
ج -أكل الغدد ا ا ا الم ا ا 

وادأكل الخرجين بالليل ا 0 
ه_التَّخلل بعود الرّريحان وقضيب الرّمّان ا 0000 
و-جماع الحائض 000 
9/] الوقاية من الجذام ااا 10 
أ -التَجتَب من المصابين بالجذام 0 
5 الاجتناب عن الجماع في أوّل الشّهر ووسطه وآخره 10111 

ج -أكل السّلجم واس اانه فج عه ود اق ا جو سار با ا ا سا ومو سات 
د_اكل الكرّاث ج موقم شيك الس تسوه أ تناج وول تمع وام عاو بط ون ا 
ه_أكل السّلق عو عسات ا الح ا دسو اه ااجسساة ج ا 
و-_أكل الحوك ا اا ا ل 
تكشرنت الخومل لموحة وق اقوط 4ج مساو واي ل امووااة ا لح م1 

ح -دور الرّكام في الوقاية من الجذام ا ا ا ل 


واه م 6م م وموم ممم فوم وام و تووم مل لمانو م يمام مم ممم د م بد * 


/غ2ه اكات الاحلذه باليرض به 


داستتمال عا ته الس -- 


ب -تدليك الجسد بالخزف فى الحمّام 


ج _الأكل على الشبع 52110 


06 ماينفع لعلاج نمش الوجه.... 
49> ما ينفع لعلاج القرحة ل ل ل 
١/8‏ ما ينفع لعلاج الحزازة 0000000000 ا 00 
١/4‏ ما ينفع لعلاج السّهك 0110 
الفصل العاشر : الشّعر ااا 


27 الإشازة الى مافيةين الحكمة 


أ-إفراز الموادٌ الرّائدة ات ا 


»ا فوا هم ود عاو قاو و و ممع مم قم قو ووم ع وه عفومق هه ده ووو ده 6م وموم ومو ٠.‏ مقو م وه 


وى م » 6 وا وهاه و قد هق و هم م .م .6ه قم 6م م وه وا واه مع و ممه م ممم مم6 ممم و6 مد موه 


واوا و ع فق وقد ةو ع و مق وق م .عع ووو وو عمو فلو فوع مبا ململ م لوهم علوم 6م66 


قوفف و و ع و مو ووو م وو ووو .م6 6و عم وو مومه و6 م تيمم همومه وج دم و6 6 06م 6ه 


.ا قفا م م وم و و6 وم و و6 ووو وو فوج 6 قوفو موه مهو ومو مه دلويو و لوم 6م606 م مامه 


ماقا وا و6 وف و مدق وه 6 قو وه و و و و قو وو مهمو ع و مول و لوو مومه ورم مامتو م مو ها مه 


فافا فا هاه و و وهاو 6 6ه »وو و م و م وهام م6 ف ورم لمي عمو هه هل ووو م م 66و م وم مار 2ه 


فاع مد م 6 هه »د وفا هد ف و وه عم 6م مم وو م ماماو و و وم وه هه وو .ا .اماه ب مهاوه مام و ممم 


هوا م .د مد قاع .و وو وه ووو و عم و و عه وو ومع ون و عونممو مو 6 مم مم وم مم وم .6 


ا ل لك لك ا ل ل 1 ا ا أل ا ات ا ا ا ا ل ل 0 


ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا 0 00 


ا ل ا ا ل ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا 0 0 0 


| .امم .و6 ع م66 6م66 م و6 6م و مم و م فقو و6 م6 وه 66م موتو م.م وم وا وامه 


وه و .ع و و .م وو و ٠.‏ و و وه وه وم و وو و و هوه و و وم و و وو و و و واوا و .ا وود امه 


| مد مام ع ممم مومع 6 م قم .وه ٠‏ 6م دفو و وم يهم مم وه تاوماو مو رتوو وهو 


.ا ع م مه وه عدم دو .ع ومع ومع وم م مع م .ل ووه م وم مهو ووم و هوه .تومه موه 


ج -السيطرة على الشّهوة الجنسيّة ل ا 0 
د_الوقاية من الجذام 01 بج اانا اانا سو م مو 0 
276 صحّة الشعر 00000 21 
١-١‏ ضرورة الاهتمام بالشّعر ا 11000 
020235-٠‏ غسلالرّأس بالسّدر 000000 
50786 الخضاب بالحتّاء والكتم 9000 
١غ‏ تمشيط الث ا ا 11711011 
25/١‏ تقصير الشعر موط ‏ ح ع اوه خاو ع علا طق تفع ورا وه لتقام عاج علطتو لمعه اعاوزة أا 8 6616418 لماه ماه اما 
١غ‏ حلق الشعر الو نو ا بض الف وجو لتو وك ا ا ل 
١‏ نتف الشعر نشخ اتساقة املاع ب مالو لم ا ارون مو روفوم ا ا 
أك/رة احدَالعاري ا الح اس ا 
00١‏ قصٌ شعرالابط اماما ين كمه من لكات وواشا ون وح اواك اج و موا لس ل ا 
0٠‏ استعمال النّورة لإزالةِ الشعرٍ ا ا 
١‏ دفن الشعر امنا نانسا ماج تأم افعنن ماسوو و ا ا را حوس امد 
٠١/6‏ ما ينفع لإنباتٍ قنّة الشّعرٍ 1270111011100000”ذظ2 
الفصل الحادي عشر : الظفر الي ال م 1 
١‏ الاشارة إلى مافيه من الحكمة مس اموا م ل 
١‏ 0 تقليم الأظفار 000 
0036١‏ تقليم الأظفار يوم الجمعة مافاة امرجم ار م ع ع را م علب 1 
١‏ دفن الأظفار مه ا اي ا 
الفصل الثاني عشر : العظام عأ وسح كاه ود الج جه امو اح حع هه سايق احم اموا لامو اج عل 1 
01 الإشارةإلى مافيها من الحكمة ل ا 1 
0 مايشدالعظم ا ا 0 


5/1 ما يقوّى السّاقين والقدمين وافامم ةم ةو ةم وم وو ميم رو ثم ةم يه م مر مم وم م فم مم ممم ممم 666666 


5 0 هايليّن المفاصل 111 
مايرخى المفاصل مات وق اس لاب اناد وو الح ا ا 11 
1/1 ما ينفع لوجع الخاصرة اح و اق أ اام ال واو لبقام لحك م ا شط لوا جوج 110 
7/1 ما ينفع لوجع الظهر احم موف د طسق اما طفن الم تكو لاو ا 1170 
5 هايورث التقرس 000 1 اا 
0 هاينفع من النقرس و الاو ا 1 
الفصل الثالث عشر ؛ الجهاز البولي والتّناسلي ا ااا ااا 
031١77‏ الإشارة إلى مافيهما من الحكمة و 1 
7/117" الوظيفة كوه مس و ا تح ااه اج امات ملؤم لوقتو لح مض الجا مو ال اي 12 1011 
١-1‏ العادة الشهريّة وس ااا سوس ااا 
١-1‏ النطفة مقي اطنط ون انط بوم لاقب دك مم ا 1 
ير سوائل البروستاته مطات وإ م من اج اسن اااطقبوو و او 
208757 بعض الأمراض التّسائيّة ل و والط اق سمب دا ا 1 
أ انقطاع العادة الشهريّة او ا اس 
ب -القرن والعفل ا 0 
ج ‏ فقدان البكارة ا ادن جتان سق ب مسبستخه اجو اس 
20 بعض أسباب أمراض الجهاز البوليّ والتّناسليّ 0 0 0 0 
#ا/مة ‏ عهنالبول اذ ذز1[ز1 1 1 ز 1[ [ 1 اا 
1/7" الجماع من غير إهراق الماء جد كعيان فطعو بوره و سو سوفن لك براه ا ل 11217 
6/0 أكل كلى الغنم وأجوافها 0 
4-177 إدمان الحمّام ا مان حو س7 
0203-15 الاتكاء في الحمّام 0 0 0 اا 
0/0 بعض عوامل صحّة الجهاز البوليّ والتّناسليٌ 5ك الشحيوق مامه ماعو ال 2 


١-6 /1*‏ الختان ا اه الواسفلة ةماسا لبي وا لا لم الال ووو السلا مه 71215 


64ى, ادب شقفس بونجو امج مادهار اللوكواقه واشلاده باط اطوار د امط لباو كبو كان حك السيتوعة الأحافية الطكة 
0/1" الاستنجاء والغسل 01111 0 
0 أكل الفجل جسن نأ رعق توا ةطاسو ااام ل 
/ 21-0 أكل البطيخ 000101 0 
02037 ماينفع لعلاج بعض أمراض الجهاز التَناسليّ ل 
02031١-11‏ ماينفع لعلاج عدم انقطاع دم الحيض اتج اسابل وا 1" 
1/1" ما ينفع لعود قطع العادة الشهريّة تم انا اع ال ل 
ب كين ما ينفع لعلاج تقطير البول 1[1[ذ[ذ[1[1[1 [ [ [ اا 
41/7 ما ينفع لعلاج الوجع عند البول بتطو ةالقم مسنم م اا ام 
07> إرشاداتٌ صحيّة ا 
١‏ ما ينبغى أن يمنع العروس فى اسبوعها 1 ا ا 
1/1" تحريم وطء الحائض نوو و انا كب ال موا الوط وو لم 1 
0/1 ”م تحريم وطء النّفساء ل 1 
7/1 اضرار وطء الحائض املع بجناو موب جاو لوووط تمق الحو ف ا ا 1 
00/0 الحالات التي يكره فيها الجماع 0 
07/لم آداب الجماع 1[1[1[1[11[ز[ز[ [ [ [ 1 ا 
ا/م-١‏ ما ينبغي قبل الجماع 11 1#[ |[ [|ز[ز[ز[ [ [ 1 زا 
١-الشبق‏ 1 

ب -اختيار الأوقات الصّالحة ا 

ج -الاستتار امج لوه جا روما مق لاوم فرك مون ومو لطا لو لاسا سا م مال اا 501 
د_الدّعاء اج اا اسان اطتوواعة امقسي جمد و ار ولوق ع مكف اج 
ه_الطمأً: حم عن باو و و انان ول االو لف ااا و اللو م وام فلوو ا ا و 1 
8/1" ما ينبغي عند الجماع اا 
أالمداعبة و سوا سس اال ام كط اطاط ل ا 11 

ب ترك الاستعجال كمه اطخ مج أ م 2 اتسو طام ماده ادس اط مس ا ا 1 


الفهرس التفصيلي ا ا ا ا ااا 0 
ج ترك التكلم ات ا ا 1 
د_الوضوء للمعاودة اق أنم فل امس وو اتطفيق لالت دسج هط اجام ام م و 11 
ه_الغسل بعد الاحتلام ا م لاروك امسو اوه حوس نه البو ل 11 
8/1" ما ينبغي بعد الجماع ا 

أ-البول 0 

ب -غسل الفرج نظن سا داوع نام عع وود سكو مو اس ج سي و 

ج -الغسل ل ا لي 1 

د شرب العسل امج سد اتناو واتمتواد اموه اه لزن مكل مسا ام اله رو وف مولن اوم ا 51 
1/11 ما يعين على الجماع أ مطو واة وخمو لفن ألم الا وو الج نافد الم لصوو 16 
ا كل الجزر . ال لانن ادن مدا اع ف اكرة العفو راردا ا و ل 
"١-1‏ اكل التّمر البرنيّ وال قبا لد وناو م ساقس 
”م اكل التي رعذ ادس وو وجو او مو ا وم ل ا 0 
/-24 أكل البطيخ سم و ا اس 
0-1 اكل البصل يل 0 
#ارقية أأكزالنيض 11 1 1[ اا 
1/ة “7 أكل البيقن بالبصل والريت ا 0 
2228-5 أكل البيض باللحم 00 
5/1-و أكل الحبارى 141515151000 1[ ا 
١ك[‏ الورسة ل 
27 كرب الشويق بالديت 000001 ا 
057 شرن العيب بالل ا 1[ 1[ ا ا 
١5/1‏ استعمال السّعد لعن سور كووب ووس ةالوو ب لواحو و لاوس وي الي بك 
211-57 الطيب 0 اا 
0020310-77 تسريح الشعر اش ساد و دوا 1 سوق لبقم لاما الا م ا 


02١1-7‏ الكحل انمع امو جو بطر اقموه قاوسا وه اماو ا لم ا 

17-7 الخضاب م تس ار 

0 التورة العو هاجو حصو مانا سق انف سا وس ا‎ 2١8-57 
1 مايضعف عن الجماع ا اوسن لح‎ 030٠0 

(1*5 000000 الصّيام‎ 1١-٠١ /107 

0015-٠١‏ إطالة الشعر ابع امحطو نل اللا ام ا ل اف ا 

035-١7‏ التّعل السّوداء محا جو سي اروب قد م مس لاس شاعم نعو وا 
الفصل الرابع عشر : الجنين ل ا 0 
04 تطوّر الجنين ا 0 
46 غذاء الجنين امنا اع لس متنا اوور ودام نو متهاو وس و ا 
6 0 'اينفع الجنين من الأغذية لجاب نون ساق مهد ةداعاو 1 
/غ] نوع الجنين وت حي اا يه تكو اموق سواسو ارتو لمك كوا امو يع اا ال 1 
0/5 سر المشابهة اشع اا تخ او الاو سد جعوك اطا اده تيوط سوم انمو عا واو 
6 ملةالحمل عطي لماه اتسنا خوط اسار كوو سما امم 
غ1/, إجهاض الجنين اناق اماماي وس اكوم جا عساوو ةق وا اياده 
14 غسلالمولود اي ا ا ا لظ 
1/1 الأذان والإقامة في اذن المولود ا م ا 
0٠0٠١4‏ تحنيك المولود ا و 1 
4 حلق رأس المونود ا ا ا ااا 1 
604 العقّ عن المولود 11 انوا لاط لاوا و وا جك ماه 
64 غنذاء التفساء اا 000 0 0 0 اا 0 
46 تتأكيد لبن الام كام لح الو الو قا ا ل وا دو ا شر ل 
6 التتبان المراطيفة الطالعة :جح مد امه طنط نح اعادو اخ اما عم اوتا وا ا 


4 نن ينبغى استر ضاعه ااا ا 00 


56 من لا ينبغى استر ضاعه ماع ا الم لاا مقع اودفف اطتي واوا اماف امسا رد 
8/854 ادب الارضاع اع مد ا فق ل محا اموا ص ل لمعه لوقه هو هله هيه واه فدهو وزو ةو ثم ولاق عام اراح هاه قرم اة 
4 مدةالإارضاع 0000 0 


القسم الرّابع: دور الأكل والشرب في الصّحّة والمرض 
الفصل الأول : قلّة الأكل و ا و ا 
١/١‏ الح على قلّة الأكل اع مان اجا وا خا اش كدوام طارة طق فس 


1 فوائد قلّة الأكل الظاهريّة و ام ا ا ل‎ »/١ 


جَ -النجاة من الشيطان 1ذ1ذ[1[1[1[1[|[ز[1[|1|1[1[1[1[1[1[1[1[|[1[|[|[ |[ 1 [ 1[ [ذ[ز[ز ز[ 1[ 1 11111 
د_الدّخول فى ملكوت السّماوات الو او 1 اس وو متتو ام و سمه م 


ه_التقدب إلى ضِ ا ا ا ا ا اا ا ل ا ا ا احاح ا اح ححا حا ا ا ا ا 00 


001 ما روي فى مدّة حمية المريض 0 


الفصل الثالث : التُجوّع 000000000000000 0”شظظ2”ظ”12' 
١/7‏ الحثٌ على التّجرّع ا 0 


1/1 فوائد التجوّع الجسميّة اا 0 
| صحة البدن ااا[ 00 

ب _طيب الطعام ا ا ا ا زد 2 020212 00 00 
م/م فوائد التجوّع الرّوحيّة 0 اا 0 

أ الورع عن المعاصي مح او اا ا و ا 1 
ب_التئجاة من الشّيطان رادلا فاخو اش ا ل 

اج -التقرّب إلى الله وك اسقئم يشتوس سه لقره اماس مساب اس ا ا 
د_العلم والحكمة 0001 ا 
ه_رؤية الله بالقلب 000 ااا 
الفصل الرابع :كثرة النهم عن سنن فاسع 4 73 ارواوة م ع تنو نتن ادا ار ا 8 
١/4‏ ذم التهم ا لاسر با 50187 
00/8 ذمّأكل الألوان من الطّعام 010100000 
/؟ مضارٌ الهم الظاهريّة و ا 
أ أنواع الأسقام وتنا مطامطو مج لباه وول سي لم ا 

ب -ضعف الصّحة مظان و لاوطا نف اماد اوتاه لخن مووود او ا 

ج -الذفر ا 
غ/غ مضارٌ النهم الباطنيّة و ا و م الو سمس الل 11 
|-فساد الورع :1 جام ف ناما ف اموه لماو وأو انام ار م فيا بسع نفس وان اا 

ب _فساد التفس ان حو ان أو ا تمن اطي اا سا م 111 

ج -حجاب الفطنة البق ادو بن اساي الت اجو ساق سوام توي الوط انس انا و 6117 
د_ظلمة القلب معطو سوواك مما ادق اماو ولط لوا مجو لجر ل ع 0 4ج مه اول وله تر ماري اا لوي 1111 

ه فساد الأحلام وم و وا وت ا 211 
و-قلة العبادة م اا ل و مجنم و مسال اميا امقفدا لمكم اط امم ا ل 1 


ح ‏ جوع يوم القيامة لي ا الام ا وأ جا لاس مطامطو وى الها جم لافطا ل الو 1 
6/46 جوامع مضارٌ البطنة 0000 1 1 ااا 
3/4 مضارٌ الأكل على الشبع مو عو لام ووه ةا لخت ا و اد م ا ا 1 

الفصل الخامس : آداب أكل الطعام 0 
/ غسل اليدين قبل الطعام وبعده 1 
/», وضع البقل على المائدة ا 
3 خلع التعال 00001011 00 
1/0 التسمية 0 
6/6 الأكل باليمين 200000000000010 
1/6 افتتاح الطُعام بالملح واختتامه به أو بالخلٌ ا 
/”, الأكل بعد الجوع والشّهيّة 1ر101 1 00011 
ه/م8 البدء بأخفٌ الأغذية 000000000101211 
1/0 أكل الطعام السّخن قبل أن يبرد ل 
2006 تصغير اللّقمة وتجويد المضغ ل 
6 الإمساك قبل الشبع جح انس ماعطو لاستستوة الخياق نسو او ع 
/>2, مسح الوجه والدّعاء بعد غسل الأيدي 0001 10000 
076 الاستلقاء على القفا بعد الطّعام ا ا 000 
06 الاجتناب عن الاسراف ا ا ا اي 0 
6/6 اجتناب التتفخ في الطعام والشّراب 0 
1/6 اجتناب الأكل بالشّمال اا ا ااا ااا 
26> اجتناب الأكل على الشبع بدن وقد امس لع تاقاط عر امه و ا لس ل 11 
© اجتناب أكل الطعام الحارٌ 1 [ ز ز ز 0000101 0000 
5/6 اجتناب الأكل على الجنابة إلا مع الوضوء 00 0 
6 اجتناب النّوم بعد الطّعام 100000 


7 اتممة ا و لو با وو لقره بسو ا ع ا ملو وول افوس عرق الأب درف الال 
الفصل السادس : آداب أكل اللّحم اسمابتة تعقو ع ولمو مامد اماه لمي اموا 1 
١/5‏ اختيار الذّراع أو المقاديم اا 
1/», غسل اللّحم قبل طبخه ذببب001-1 0 000 
1/5 الهس قا اد لاوا سه افالواع وال ط ومو معام اسح ا اا ا 181 
1/] اجتناب أكل القديد 00000 0 
2001 اجتنا ب أكل اللحم النّيء و الج وا امي مو م 10 
1/1 اجتناب إدمان أكل اللّحم خسنل اناس واد وه ال 1 
073 «جباتأكل اللّحم 1 
5 عدمتركأكل اللّحم أربعين يوماً 1 
1/ؤ عدم نهك العظام وأكل نخاعها م اا م ل ل 111 
الفصل السابع : آداب أكل الفاكهة 1 
8 الغسل بالماء اس اباد ل الوب ب دلويو ف ا ا 
528 السّسمية عند الأكل ام ل م ا وا و ا 11 
1 الدّعاء عند رؤية الفاكهة الجديدة ا ااا ا 
1 الأكل في إقبالها والتّرك في إدبارها ب-10 000000100 
0/0 ترك التقشير اج ف جام ماح طقاستو نوو الو و ا 
3/0 أكل الفاكهة وترأً وترك القران بين الفواكه ع ل 
الفصل الثامن : آداب الشّرب ا 100 1 1 ا ااا 0 
١/4‏ ما ينبغي في الشرب ا سسا وه داعام وا لاله اكه ماو ا 30107 
أ-الشّرب بثلاثة أنفاس اا 00 0 

ب شرب الماء قائماً بالتّهار وجالسا بالّيل 1 

ج - شرب الماء الفاتر 1-ب020211 ا 

1/0 مالا ينبغي في الشّرب اا ا 

4 ٍِ 


امامو مم ولو الموج ووو ومو ووو وو وه 


اا اا اا ا ا اا 11 011 1 م ام ل ل ل ل ل ل لل ل لي لي الي يا 


و-الشّرب إثر الدّسم م و ل ا 
ز-الشرب من عروة الاناء وثلمته 00 
ح -الشرب في النُحاس ا 
ط_الشّرب على الرّيق 01101 
ي - شرب الماء البارد بعد تناول الشَّيء الحارٌ أو الحلاوة 0000 
ك-كثرة شرب ألماء . .. ... ممم نف و تقاف ذ اق ةم :7 ادا ارو سي وو ا وا نوه 
ل -شرب الماء البارد والفقّاع في الحمّام ا ااا اا 00 
الفصل التاسع : وجبات الأكل ا ا ا ا 


١/4‏ البكرة والعشىّ مظان وزو سويت موا وا جك وا م و وو مم م ا 


/” تأكيد الغداء والنّهى عن تركه 1100 
4 تأكيد العشاء والنّهى عن تركه 


4/غ6 ثلاث وجبات فى يومين 


« فاه وه و6 66و 6666م 66666666 ممه 6م66 6ه ووو م م ووو و ووماوروة وه 


كلامٌ حول الأحاديث المتعلّقة بوجبات الأكل 


٠. ©‏ م و وو 6و6و6 6 مع وم ووو م666 م6666 ومو وم مو و مومه و مم و وومو مم مومه 


القسم الخامس: التّداوى بالأغذية والعقاقير 
الفصل الأوّل : الاترج 00 127 


ا ل ل ل ل ال ل ل ل ل الى ل ل الى ا ا لل لال ا 1 1012 1117 01 1 1 01010101010 1 ل لى ل ل ى / لى لى لى لى كى 


غ١‎ 


كف ارم و ا م ل ا اا ري لس ل خاديت اليه 
١/؛‏ أكل الاترجّ باللّيل 00010121211121 00 
60/١‏ ما يهضم الاترج ومو و ألو ماف شين السح ل فواو كز قابطاو مد الم م ا 837 
23/1 مربّى الاترجّ 000111 
١/ى,‏ النظر إلى الاترج 4 المع لبسو موي سا تو لظا اما ابس الخو ناواو ال 11 
الفصل الثاني: الإخّاص ل 
الفصل الثالث : الأررٌ ا ا ااا 1 0 
١/0‏ تكد الأطسنة 1 
1 خواصٌ الأررٌ عمكن عام لط سنرب نوج االو مادو ال الس و 
الفصل الرابع: الباذروج (الحوك) ا 
الفصل الخامس: الباذنجان 0 
الفصل السادس: الباقلاء ا اا 
١/5‏ طعام عيسى ار سخ ا مه و ا ود انا االمجة قا اس 
آ/» خواصٌ الباقلاء ا ال اس س1 
م أكل الباقلاء بقشرها 1 ااا 
الفصل السابع: البصل 00 
الفصل الثامن : البطيخ ااا 1 ا 0 
١/4‏ خواصٌ البطيخ از[ ااا 
2004 أكل البطينخ قبل الطُعام 000 ل اه 
8/1 النَهَى عن أكل البطيخ على الرّيق ا 1 [ذ1[ذ1[ [ [ 1 1 11001 
4/] أدب أكل البطيخ 100101111111111 
الفصل التاسع : البيض 6 
١/4‏ خواص البيض ا ان 
/ أكل النيقن بالتضيل:والديت ا 11 1 1 اا 
22 أكل البيض باللّحم من لجع ةهزن ات بلط سه و مس ملا 


الفهرس التفصيلي 93 
5/غ]غ صفرة البيض أ مط ال ا 
5/غ النّهَى عن مداومة أكل البيض 018ظ 
1/8 نا نيا من النيك :وما يخوفامنة م 

الفصل العاشر: التَفاح ا ا 
00١‏ خواص التَفَاح 5 ش11 
0 خواص التّفاح على الرّيق وبالأسحار 
00١‏ شمّالتَفاح قبل الأكل 00 
005 كراهةأكل التّفَاح الحامض ا 

الفصل الحادي عشر: التّلبينة 0 

الفصل الثاني عشر : التمر 5[ ز ز ز ز ز ز ز 1 1210111 
١/1‏ خواصٌ التّمر 1011 
755 0 أفضل التجور والفظوز 0000000 
5 االخواص الطب والتّمر للحامل والتفساء 
5 أكلالرّطب بالبطيخ والقنّاء 500006 
2-0715 تتحتيك المولوةبالتمر 000 

الفصل الثالث عشر: التين ل ل 
الفصل الرابع عشر : القّوم 000 
الفصل الخامس عشر : الجبن 08 ”25 
١6‏ خواص الجبن قوري ا ا ا 
ه1/؟" اكل الجبن بالجوز و 0 
6 أكل الجبن بالبطيخ 1100 
1/6 مضارٌ الجبن ا ا 0 
0/5١6‏ الجبن فى الغداة والعشىّ 00 


وال ةا م فوا و م م وم م ووام عم وه قمع م م ووه م مم عقوم .مم مع م رم 6ه 


مهاه واه م و عم هم 6 مو عه و و و و فو هم هو ممعم وهم م ملم مم و مم و 0606066 6ه 


وأقاع 66 وم م ماو مدع و6 م فق م وه وود موا م وول وم مالو و دو ووه 06و66 600606 


هه هد وا و ٠.‏ 6م وا واه .ا واوا وه وه م وا واه مو و وه مم م م م وه .م مم6 م.60١0‏ 


#اوا فاه وو و ف و وموم همه وو هم وو ووو و ووو و و م ولو و ووه 0١606‏ 


فوع لوه و هو م 6 مم وهام 6م ووو م م وم ولو م وه يلوتم تم م6 و6 وه 


ا وا فا م 6 فم ع و لاوم هع م عل و ووو و وم و ووم وه مم وو و6 وو و6 وم و6 م م06و6 مه 


واف و وه و وو وو مو ووم 6 مو و م ولو هم وروم و وه و6 وام م وموم ووم مود موه 


هوا فاو هو و ع هه وق هه و و و و م ماو مه و واج ووه قوق وف و ووه .مام وم 65 مه 


.ا .ا هاف و هي وه هاو وه هع و م وه عم وه وهو وه و و و وه وم وه وا هه و وا وفد وه همه م66 ممه 


.ها هد مده وق و موود و و وود م هه و مو وي و6 وهو يهو اممو وف وه و26 و6 م6 م606 6ه 


ها امام واو مه م وو و واو م مم م مهمو ولو وه ومع وه تو مروتو م66 م م مو 


© »د و .د عد ود وق و واو وه و > فو و و و و وه و ومو وم هم مو و ووم مم6 م606 م6٠‏ 


واو هم .م وق و .فم و و و وه واو و و6 و ع وه ممه .وود م ووم .6م و6 م م6 6ه 


ع 6م و م م .مفو و6 وم ممه وهو عو فولعم م يدي توووم مهم مله م06 مم06 


» »ا مم مم6 مه هفده قاف و و ف و م فو و م وه وعم وه ووم وام مام و6 مم6 6ه 


هافا» قفاوا 6 وام همده وه ماو و م6 مم م ممم هم م مفو و و و و عم رمم 6و6 مومه 


وه 6 »م وام و و .اه مه قوم و .ا وو وه واقفا همه و وقوا وده واو هه 6 مم6 م6 و6 6ه 


ع مف .د م قورع مومع م وو وو و هو و م و وما وو ووه و و ووه وم مم6 ممم ومو هه 


و مه .د هده هع ع وهو عم هم وفع ووم عم و ووم ومو هم ومو و م وو ممه ومو .م65 مه 


74 ا ساك كماعط اموستوطة اللماتيف اليه 
7 هاروي في ذم الجرجير ا حل ا ا ا 1 
5 0 'اروي في النّهي عن أكل الجرجير في اللّيل 000 
77 اير الأخبار السّابقة ا ااا 7 1 

الفصل السابع عشر: الجزر الام سو اك دمو و ساب ا اماس ال اه 

الفصل الثامن عشر : الجوز تلع حا وا نلو لامجك تونق من اواو انبا خا اويا لاذه 

الفصل التاسع عشر : الحرمل 1 1[ 000 

الفصل العشرون: الحلبة مدجسو اومدق ل للا 1 13 لاا ار لماوعو افق له ولس 14 114 لق ولت 01 قت 8811 

الفصل الحادي والعشرون: الحلواء بالتسس اط وان اما شو ا امو العامة 

الفصل الثاني والعشرون: الحمقص لخ لأ عالق لامجو الم ا لون ويم :880 

الفصل الثالث والعشرون: الخبز 00 00 
0023/7 خواص الخبز واتواننا تسيه قا اجام بطع اا ا مس امه 
7/3737 خواص خبز الشعير ل ع لب لواو لسار ا اباد وسو مر 008 
025/7 خواصٌ خيز الأر 0 0 
“1/1 خواص خبز الجاورس ااوو ‏ مو الدال مولومل اماه الما ااي 60111 

الفصل الرابع والعشرون : الخسّ اا 

الفصل الخامس والعشرون : الخل ا 
6 خواصٌ الخلّ ل ا ا ا 
6/66 خواضّ خل الفس ا 91 
66> افتتاح الطّعام بالخلّ 2100 600 

الفصل السادس والعشرون : الرمّان ا 
7 سيد الفواكه ا ا 00010 ا 
733 خواص الرّمّان 00 
7© خراص الرّمّان الحلو ا ز[ 1 ا 
57 خواصٌ الرّمّانَ المدّ ب ا 


05 اخواصٌ أكل الرَمّان بشحمه اا ااا 10١10101010101‏ 00 
الفصل السابع والعشرون: الرّبيب 111 01011ؤز[ز[ز[ز[ز[ ز[ [ [ [ 0 
21/17 خواص الزبيب ا 0 
2-2577 خواصٌ إدمان أكل الرّبيب على الرّيق ا ا ل 
ا خواصٌ أكل إحدى وق ييه ملاو عه اطاوا ا ملستسي اا ةبلع6 
الفصل الثامن والعشرون: الرّيتون ااا ا ااا ا 0 
١/4‏ خواصٌ الرّيتون ااي 0000 ا 
64 خراص الرَّيت و م الل سا سوا ود امو ااه 
الفصل التاسع والعشرون: السّعتر خسو لطا ااا وسكا لمر وس ا ون تمت زه 
الفصل الثلاثون: السّعد 0101 1 1 0 
الفصل الحادي والثلاثون: السّفرجل مكخطني واتاده الاسمفار بد ومطام امو ادام سمي اوم 6801 
١/1‏ خواص السَفرجل اا 10000 
١‏ ا فوائد أكز السّفرجل على الرّيق ا 01 
و6 حرام التفرجل للحاملن 0 
الفصل الثاني والثلاثون : السَكر 0001 ا 
17/5 اخغواض الشكر ا 5 
ار ”. -خوام الشكر الطياوة لاا ا 000 
الفصل الثالث والثلاثون: السّلجم 000 
الفصل الرابع والثلاثون: السَلق اواشرحيانه اجون لتمها أو عاطق وتو فقاولاع اق ماد وي سا الم 1 05 
الفصل الخامس والثلائون : السّمن ا ا 0 
١/6‏ خواص سمن البقر ف و جوف ره دوب ادا وق مارم لعلو ع ع عع وس و مو لقتل ا 11 
76 كراهةالسّمن للشّيخ 0 ا 
الفصل السّادس والثّلاثون: السّنا ا 0 


الفصل السّابع والثلائون: السّويق ا 00 


با / ١‏ خواص السّويق ماح اط وا امك لطا اا وات اقنوه وال ور اطق ف اه ل 10 
0200707 خواصٌ بعض أنواع السّويق ل 
ا وشؤيق الشعصر لوعو اطقوو دوع اناد ند اا و ا و ل 
وددوت العدين الكو اوها وه الت لعا وسوس د اس 1 
اج -سويق الأرزٌ كد عق ل اط واف اق أل لق وه لا 11 ا ونافا قر م ع لقي لطر لوو لو ا 5 
د-سويق التّفاح اااا ان ان ا ا 
70 اخواصٌ السويق الجاف محم عدو ا وو وار ربوسو 1 
الفصل الثّامن والثلاثون: الشحم اماس لج سات :5 تقد اننا كط وا عو تورات ال جم للا 
الفصل التّاسع والثلاثون: العدس ا 
الفصل الأربعون : العسل 2500 ا ا ااا 0 
07 الاستشفاء بالعسل ا ا 
3/4 خواصٌ العسل افقو و ولح موا لإا ا لت م مح ا 
الفصل الحادي والأربعون : العنب 1 1 1 1 ا ااا 
3201١‏ دور العنب في ذهاب الهمّ ااا 0 
0١‏ أدب أكلالعنب 0 
الفصل الثاني والأربعون : العناب 0 1 145151 15 1 1 1 1 1 ا 
الفصل الثالث والأريعون : الغبيراء وو ب ا ا م 1 
الفصل الرابع والأربعون : الفجل ا 11 1 1 1 1[ 1 ز1 1 1 1[ ا 
الفصل الخامس والأربعون : الفرفخ اا اا 
الفصل السادس والأربعون: القّاء 15151515121 1 1 اما ا 
017 خواص القنّاء اندو اده اقب لامر جواج وا له امتهم الوق ا ا لا 11 
75 أآدابأكلالقنّاء 00 0 ااا 
الفصل السابع والأربعون : القرع 0 


الفصل الثامن والأربعون : الكباب 10000 1[ ا اا 


الفصل التاسع والأربعون : الكرّاث... 


2/48 خواصٌ الكرّاث.... 


0/45 أكلالكرّاث الطّازج 


4 أكلالكرّاث بالملح. 
الفصل الخمسون: الكرفس كت 
الفصل الحادي والخمسون: الكمأة .. 


الفصل الثاني والخمسون: الكمثرى.. 


الفصل الثَالث والخمسون: اللبان.... 
١ / 037‏ خواصٌ اللبان 00 


7/61 فوائد اللبان للحامل.. 


الفصل الرابع والخمسون : اللبن ا 
غ0١‏ تخواض اللبن 12307 


704 الاستشفاء بألبان البقر 


04" ألبان الابل 200 
غ0 /غ شيراز الاتن 2 
0/04 الحليب بالعسل ا 
3/64 الماست والنّانخواأه... 
الفصل الخامس والخمسون : اللّحم ... 
م ١/‏ سيّد الطعام ”2 
5700 خواصٌ اللّحم 2577 
0 خواصٌ اللّحم باللّبن . 
1/06 لحم الابل 5 
0060 لحم البقر 2000# 


0 لحم الضّأن 0000-6 


م 6 هو 6 »م م فو وو و ع ووو و وو وو و و هه يو ووه دوو ارت و و ووه وه م و6 ووه و و6 مو وم م6 موه 


#اها هاه و 6 م6 »م وو هع وق و عو و و و و فقوف هع قو ول ومو هام وو هو ووو و عم مواد مم وم 6م وه وه 


ه. 6 ه66 6 عو و فل وو و و و وو وو ع وم ومو وم وه و وو وو و و و6 مه 6 و66 وو ومو ووو مودو وه 


وهاه م ووو 6ه وو و و وو و ومو و و وف وهم ووو وام و ووو و و6 و وو و6 وهو .و و ومو و و وده اهمه ٠‏ 


هوه وه ومو و و و و وو و و وو ووو و هم وه و٠‏ وو و و و و وو وه و مهو و ووه هم وود 6 دوم م و مامه وه وه 


© 6 هه ه« وه و و وه وو ع و و وه هو و فو هه و و وه م وه وه ع و وه و فو و و و و وه و و ماه هوه 6 م66 و6656 6ه 


وهاه و و و وه و و فقو و و ع هو و و وق وه هو و و مه و و اهو و وه وه و وا وهو م ها و و هو ع ووه م م وه 6 ٠6‏ 


ههه و .و شوق و وهم مم وق لوه و وو و وو موه ووو م وق م و ع وام وف هو ومو وما ووه 66و66 6ه 


هاه م هه » 6 ها وه و وه وو و همه و وق ع هه وم وهاه هم وم و ع هوه و و ووه و عو هه و وا ووه و5696 :5ه 


هاه فاه ه ع هه وه و و و و هوه و هوه 6 وهاو هاه وه قو و قمع هاوق م هه هماد ها هاو و واو هه هه هوه مم مودو مه 


© 6 م6 ههه وم هو وهم م و6 ماو وه و قو قف هو و و و ود فقاومو رق هم هم هم و هوم مدوم ممم م مم ممم مو 6و 


هه فاع و و 6 .هم وو م .د عم م وو ووه و و عقوو و 6و6 هه هو وهو و ووو هوه هه ومو وه مو ودم- 6ه 
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